ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 1
1. КЛАССИФИКАЦИЯ ОПАСНЫХ И ВРЕДНЫХ ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ ФАКТОРОВ ПО ПРИРОДЕ ВОЗДЕЙСТВИЯ НА ЧЕЛОВЕКА.

По природе воздействия на организм человека опасные и вредные производственные факторы, в соответствии с ГОСТ 12.0.003-74, подразделяются на следующие группы:

· физические;


· химические;

· биологические;

· психофизиологические.

К физическим опасным и вредным производственным факторам, возникающим при проведении технического обслуживания и ремонта оборудования и трубопроводов МН, относятся:

· движущаяся и работающая спецтехника: экскаваторы, бульдозеры, грузоподъемные машины (краны, трубоукладчики), вездеходная и колесная техника. Этот фактор создает угрозу наезда на работающих, травмирования работающих подвижными механизмами, обрушения ремонтного котлована, нарушение герметичности трубопроводов и оборудования с выходом нефти и др.;

· повышенный уровень шума на рабочем месте, возникающего от работающей спецтехники, компрессора и электростанции с дизельным приводом, от шлифмашинки и другого инструмента, что может привести не только к повреждению органов слуха, но в первую очередь действует на структуры головного мозга, вызывая сдвиги в различных функциональных системах организма. Под влиянием шума возникают вегетативные реакции, нарушение периферического кровообращения за счет сужения капилляров, а также изменение артериального давления (преимущественно повышение);

· повышенный уровень вибрации от спецтехники, насосного оборудования и инструмента (отбойные молотки, шлифмашины и др.) может привести к вибрационной болезни;

· недостаточная освещенность рабочей зоны;

· наличие опасного для жизни электрического напряжения. Особенно опасно, когда повреждается изоляция на питающих кабелях и электрооборудовании, когда энергопотребители подключаются без использования устройств защитного отключения, когда отсутствует защитное заземление;

· наличие опасного для органов зрения излучения от сварочной дуги, от газорезки;

· не благоприятные климатические и метеорологические условия в рабочей зоне (повышенная или пониженная температура воздуха, повышенная или пониженная влажность, атмосферные осадки);

· слабая несущая способность грунта 

 Химические опасные и вредные производственные факторы подразделяются    на:

· Токсические - это вещества поражающие жизненно важные органы и системы человека: сердечно-сосудистую, центральную нервную, пищеварения, дыхания и др. Примерами таких веществ являются бензол, толуол, анилин, соединения ртути, тетраэтилсвинец, дихлорэтан и др.

· Раздражающие - это вещества вызывающие раздражения и химические ожоги дыхательных путей, кожных покровов и слизистых оболочек. Это кислоты, щелочи, аммиак, хлор, фтор, сера, сероводород и др.

· Сенсибилизирующие  - это вещества вызывающие в организме человека аллергические реакции, к ним относятся соединения ртути,  платина, формальдегид, пыльца растений и др.

· Канцерогенные вещества вызывают развитие злокачественных опухолей. Примеры таких веществ: мазут, гудрон, нефтяной кокс, битум, сажа, анилиновые красители, пыль асбеста и др.

· Мутагенные влияют на генетический аппарат зародышевых и соматических клеток организма приводя к снижению сопротивляемости организма, раннему старению, а так же к рождению неполноценного потомства, причем не всегда первого, а, возможно, второго и третьего поколений. Яркие примеры таких веществ: этиленамин, формальдегид, иприт, уретан, органические перекиси.

· Вещества влияющие на репродуктивную функцию приводят к потере способности воспроизводить потомство, т. е. вызывают бесплодие. Это свинец, сурьма, никотин, марганец, ядохимикаты, соединения ртути и др.

Биологические опасные и вредные производственные факторы включают следующие биологические объекты: патогенные микроорганизмы (бактерии, вирусы, риккетсии, спирохеты, грибы, простейшие) и продукты их жизнедеятельности. Указанные факторы могут воздействовать на работников при употреблении не очищенной воды, особенно из естественных водоемов, таких как река, озеро, болото, при употреблении не качественных продуктов питания и др. Так же биологические факторы воздействуют при несоблюдении элементарных правил гигиены. Биологические опасные и вредные производственные факторы могут приводить к нарушению работы желудочно-кишечного тракта, отравлениям, возникновению вирусных заболеваний и к другим неблагоприятным последствиям.

Психофизиологические опасные и вредные производственные факторы по характеру действия подразделяются на следующие:

· физические перегрузки;

· нервно-психические перегрузки.

Физические перегрузки подразделяются на статические и динамические. Статические перегрузки возникают при длительном нахождении в неподвижной, или малоподвижной позе, а динамические при длительном выполнении тяжелой работы, например: переноска тяжестей, ручная копка грунта и др. 

Нервно-психические перегрузки возникают от умственного перенапряжения, монотонности труда, эмоциональных перегрузок.

Психофизиологические опасные и вредные производственные факторы приводят к значительной утомляемости, потери внимания, быстроты мышления, реакции, что в свою очередь может привести к ошибочным или не своевременным действиям обслуживающего и ремонтного персонала, приводящими к аварии или несчастному случаю (так называемый «человеческий фактор»). 

Один и тот же опасный и вредный производственный фактор по природе своего действия может относиться одновременно к различным группам, перечисленным выше.

2. ПОРЯДОК ОФОРМЛЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВА РЕМОНТНЫХ, СТРОИТЕЛЬНЫХ И ЗЕМЛЯНЫХ РАБОТ НА ОБЪЕКТАХ МАГИСТРАЛЬНЫХ НЕФТЕПРОВОДОВ.
Запрещается производство ремонтных работ без оформления необходимых разрешительных документов.

Филиал ОСТ за 10 рабочих дней до начала работ должен выполнить уточнение и обозначение опознавательными знаками осей прохождения, фактических глубин заложения и оборудованных переездов, эксплуатируемых трубопроводов, инженерных коммуникаций ОСТ, охранные зоны которых расположены в границах производства работ.

Опознавательные знаки высотой от 1,5 до 2,0 м от поверхности земли должны быть установлены:

· на прямых участках трассы трубопровода – не реже, чем через 50 м;

· при неровном рельефе– через каждые 25 м (на трассе подземных линий и сооружений связи знаки устанавливаются на прямых участках на расстоянии от 10 до 15 м и у всех точек отклонений от прямолинейности оси трассы более чем на 0,5 м). 

Опознавательные знаки должны устанавливаться также:

· в местах изменений рельефа;

· в вершинах углов поворотов трассы трубопровода;

· в местах пересечения с другими подземными коммуникациями (трасса коммуникации обозначается тремя знаками – в точке пересечения и с обеих сторон от точки пересечения на расстоянии 5 м);

· на границах разработки грунта вручную;

· в местах расположения сварных присоединений и арматуры (ремонтные конструкции, вантузы, чопики, бобышки, выводы катодные, отводы для КИП);

· на оборудованных переездах;

· в местах прохождения трассы трубопровода в сложных геологических условиях (заболоченных, со слабой несущей способностью грунта).

По результатам уточнения и обозначения эксплуатируемых трубопроводов, подземных линий и сооружений связи, инженерных коммуникаций ОСТ, охранные зоны которых расположены в границах производства работ и оборудованных через них переездов, филиал ОСТ должен оформить акт готовности и передачи объекта для производства работ.

Для производства работ в охранных зонах МТ, инженерных коммуникаций ОСТ акт должен оформляться со следующими приложениями:

· ситуационный план (схема) трассы трубопровода или участка территории с привязкой МТ с указанием сварных присоединений, сооружений, инженерных коммуникаций ОСТ, инженерных коммуникаций сторонних организаций, вскрытых участков (шурфов), установленных опознавательных знаков, постоянных переездов и мест устройства временных переездов через инженерные коммуникации согласно проектной документации, с нанесенными маршрутами движения техники в охранной зоне;

· ведомости глубины заложения трубопровода, подземных линий и сооружений связи, инженерных коммуникаций ОСТ, ведомости установленной запорной арматуры, оборудования и ремонтных конструкций, приварных элементов и сварных присоединений в границах производства работ;

· ведомости пересечений участков МТ, подземных линий и сооружений связи, инженерных коммуникаций ОСТ с коммуникациями сторонних организаций с указанием пикетов (км) пересечений, а также ведомости коммуникаций, следующих параллельно в техническом коридоре.

Для производства работ на объектах ОСТ вне охранных зон трубопроводов, инженерных коммуникаций ОСТ акт готовности и передачи объекта для производства работ должен оформляться с приложением ситуационного плана (схемы) объекта (площадки) с привязкой сооружений, инженерных коммуникаций ОСТ, инженерных коммуникаций сторонних организаций и установленных знаков (при их наличии в границах производства работ), с нанесенными маршрутами движения техники.

При производстве работ в охранных зонах МТ в срок не позднее, чем за 10 рабочих дней до начала работ, филиал ОСТ, эксплуатирующий МТ, должен оформить разрешение на производство работ в охранной зоне МТ.

В разрешении должны быть приведены меры безопасности при производстве работ, обеспечивающие:

· сохранность трубопроводов, оборудования, сооружений, инженерных коммуникаций, охранные зоны которых расположены в границах производства работ, и установленных знаков;

· безопасное движение техники;

· безопасные условия производства работ, в т. ч. по снижению давления в действующем трубопроводе (при необходимости);

· организацию связи с местом производства работ;

· первоочередные действия при возникновении аварий и инцидентов.

Филиалом ОСТ в срок не более 2 рабочих дней проводится рассмотрение представленной подрядной организацией документации, по результатам которого оформляется акт допуска подрядной организации к производству работ.

Вместе с актом подрядной организации передаются:

· копия акта приемки геодезической разбивочной основы для строительства (с приложениями);

· акт готовности и передачи объекта для производства работ (с приложениями);

· разрешение на производство работ в охранной зоне МТ;

· разрешение на производство работ в охранной зоне линий и сооружений связи;

· копия ордера на право производства работ в охранной зоне инженерных коммуникаций;

· копия приложения к договору ОСТ и подрядной организации на выполнение работ «График оформления документации и освидетельствования производства работ подрядной организацией».

После подписания акта допуска подрядной организации к производству работ, филиал ОСТ запрашивает разрешение главного инженера ОСТ на начало производства работ, подтверждая прохождение подрядной организацией процедуры допуска к производству работ и оформление разрешительной документации.

Получив запрос филиала ОСТ, главный инженер ОСТ оформляет письменное разрешение на начало производства работ подрядной организацией и направляет его в филиал ОСТ.

 Для организации проведения огневых, газоопасных и других работ повышенной опасности на объектах филиала ОСТ силами или с привлечением подрядных организаций не позднее пяти рабочих дней до начала работ совместным приказом филиала ОСТ, в котором планируется проведение работ, и подрядной организации назначаются лица, ответственные за выдачу нарядов-допусков, утверждение нарядов-допусков, подготовку к проведению работ, проведение анализа ГВС, допуск к проведению работ, организацию и безопасное производство работ, проведение работ (применительно к планируемым конкретным видам и местам проведения работ).

Назначение ответственных лиц подрядной организации, входящей в систему «Транснефть», производится на основании приказа по филиалу подрядной организации,  протоколов проверки знаний требований охраны труда, протоколов аттестации по промышленной безопасности.

Назначение руководителей и специалистов подрядной организации, не входящей в систему «Транснефть», в качестве лиц, ответственных за проведение работ по нарядам-допускам, производится по результатам проверки знаний требований безопасности в комиссии филиала ОСТ по программе, разработанной в филиале ОСТ, в котором планируется проведение работ.

3. СРЕДСТВА ПОЖАРОТУШЕНИЯ, ПРИМЕНЯЕМЫЕ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ОГНЕВЫХ РАБОТ, НОРМЫ ИХ НАЛИЧИЯ НА МЕСТЕ ПРОВЕДЕНИЯ ОГНЕВЫХ РАБОТ.
На месте проведения работ на расстоянии не более 5 м от края котлована должен быть выставлен пожарный пост, состоящий из следующих  первичных средств пожаротушения:

· кошма войлочная или противопожарное полотно размером 2 х 2м –2 шт. или 1,5х2,0 - 3шт.; 

· огнетушители в соответствии с одним из следующих вариантов:

1) ОП-9, ОП-10, ОВЭ-4, ОВЭ-5 - не менее 10шт.

2) ОП-35, ОП-50, ОП-60, ОП-100, ОВЭ-40, ОВЭ-50 - не менее2шт.

· два ведра, две лопаты, один топор, один лом.

 Самоходная техника, сварочные агрегаты, компрессоры, задействованные в производстве подготовительных и огневых работ, должны быть обеспечены не менее чем двумя огнетушителями ОП-4 - ОП- 9, ОВЭ - 5  (каждая единица техники).

Перед началом основных работ в ремонтном котловане пожарная автоцистерна устанавливается не ближе 30 м от места производства работ, развертываются пожарные рукава, производится опробование качества вырабатываемой пены.

 Водитель пожарной автоцистерны должен постоянно находиться у пульта управления пожарным насосом и действовать по команде ответственного за проведение работ.

Все средства пожаротушения должны находиться в готовности (исправном состоянии) на всем протяжении работ. При отрицательной температуре воздуха, вода и пенообразователь в цистерне должны подогреваться для предотвращения их замерзания.

Пожарный автомобиль должен быть укомплектован пожарно-техническим вооружением в соответствии с нормами, боевой одеждой и снаряжением в количестве не менее 4-х комплектов.

В состав боевого расчета должно входить не менее двух человек на АЦ и члены ДПД (не менее 3-х человек) из состава бригады исполнителей работ, назначенные  распоряжением ответственного за организацию и безопасное производство работ. 

При выполнении огневых работ при ремонте (реконструкции) резервуара вблизи обвалования необходимо разместить первичные средства пожаротушения, а именно:

· огнетушители (не менее двух) порошковые с суммарной массой порошка не менее 90 кг или воздушно-эмульсионные с суммарным объемом огнетушащего вещества не менее 50 дм3 (50 л);

· кошму или противопожарное полотно размером 2,0×2,0 м – 2 шт. или
1,5×2,0 м – 3 шт.;

· лопаты, ведра – по 2 шт.;

· топор, лом – по 1 шт.

Необходимость организации дежурства сотрудников пожарной охраны и боевого расчета на пожарной автоцистерне определяется в наряде-допуске для каждого конкретного случая.

4. ПОРЯДОК ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЯ ГАЗООПАСНЫХ РАБОТ, ВЫПОЛНЯЕМЫХ БЕЗ ОФОРМЛЕНИЯ НАРЯДА-ДОПУСКА 
К газоопасным работам, выполняемым без оформления наряда-допуска, но регистрируемым перед их началом в журнале учета газоопасных работ, относятся периодически повторяющиеся газоопасные работы, являющиеся неотъемлемой частью технологического процесса, характеризующиеся аналогичными условиями их проведения, постоянством места и характера работ, определенным составом исполнителей.

Перечни должны пересматриваться по мере необходимости, но не реже одного раза в год до 15 декабря текущего года, и перед вводом в эксплуатацию новых объектов.

В зависимости от степени опасности газоопасные работы подразделяются на 3 группы:

 I группа 

1) работы, связанные с разгерметизацией технологического оборудования и коммуникаций, из которых не удалены токсичные, взрывоопасные и пожаровзрывоопасные вещества или не исключена возможность из выделения;

2) работы в нефтеловушках, иловых ямах, отстойниках и других аналогичных местах;

3) работы, проводимые в закрытых емкостях (внутри резервуаров, котлов, цистерн), коллекторах трубопроводов, колодцах, туннелях и т.п.

На проведение газоопасных работ I группы оформляется наряд – допуск, предусматривающий разработку  и  последующее осуществление комплекса мероприятий по подготовке и безопасному проведению работ.

К  газоопасным работам, выполняемым без оформления наряда-допуска, но регистрируемым перед их началом в журнале учета газоопасных работ (II группа), относятся периодически повторяющиеся газоопасные работы, являющиеся неотъемлемой частью технологического процесса, характеризующиеся аналогичными условиями их проведения, постоянством места и характера работ, определенным составом исполнителей:

1) открытое дренирование подтоварной воды из резервуаров, емкостей, трубопроводов;

2) отбор проб, ручной замер уровня в резервуарах, емкостях, цистернах;

3) слив и налив пожароопасных и токсичных жидкостей в автомобильные цистерны и другие работы и т.п. 

Газоопасные работы (III группа), связанные с предупреждением развития аварийных ситуаций и необходимостью локализации аварий и инцидентов, проводятся в соответствии с планами ликвидации разливов нефти, планами ликвидации возможных аварий, планами ликвидации аварийных ситуаций .

Газоопасные работы II группы должны проводиться бригадой не менее 2-х человек (исполнитель и наблюдающий), с регистрацией в журнале (приложение 7).

Газоопасные работы II группы следует производить преимущественно в светлое время суток. При необходимости производства работ в темное время суток работающие должны пользоваться только аккумуляторными фонарями во взрывозащищенном исполнении, соответствующим категории взрывоопасных смесей.

Замер уровня и отбор проб нефти и нефтепродуктов вручную, во время закачки или откачки нефти, нефтепродукта в резервуары, слив нефтепродуктов из автоцистерн во время грозы запрещается.

Осветительное и другое оборудование, газоанализаторы для контроля воздушной среды, должны иметь взрывозащищенное исполнение, соответствующее категории  и группе взрывоопасной    смеси. На электрооборудовании должен быть указан уровень взрывозащиты, при отсутствии  знаков взрывозащиты использование оборудования запрещается. 

Работники должны быть одеты в спецодежду из антистатичной ткани (термостойкой или с огнезащитной пропиткой), обувь не должна иметь металлических набоек, гвоздей, деталей, при себе работник должен иметь фильтрующий противогаз.

Радиотелефоны (переносные средства связи, используемые в пределах взрывоопасных зон) должны быть исполнения не ниже 1 Ех i II A T3 (искробезопасная электрическая цепь) и иметь на корпусе соответствующую маркировку взрывозащиты.

Применяемые приспособления, материалы, инвентарь (рулетка, пробоотборник, метршток и т.п.) должны быть выполнены из материала, не дающего искр, и иметь сертификаты соответствия.  

Автомобили (автоцистерны и т.п), а так же специальное оборудование (в установленных случаях -  пробоотборники, и т.п.)  должны быть заземлены.

Подготовка к проведению газоопасных работ II группы:

Перед входом в помещение (если работы проводятся в помещении) необходимо убедиться, что вентиляция включена и функционирует в нормальном режиме. 

Перед началом работ и в течении всего времени проведения газоопасных работ должен проводиться  контроль воздушной среды с периодичностью не реже 1 раза в 0,5 час и записью в журнале.

Проверить состояние запорных, заборных, сливных устройств, люков, крышек емкостей. При обнаружении неисправности, например – повреждении резиновых прокладок на крышках люков, не герметичности крана,  к работам не приступать, немедленно поставить в известность непосредственного руководителя и оператора НППС.  

Проверить внешним осмотром исправность стационарных заземлений, шунтирующих перемычек.

Проверить отсутствие замазученности рабочей зоны (следов нефти, нефтепродукта – топлива, например).

Проведение газоопасных работ II группы

При проведении газоопасных работ на наружных установках следует находиться с наветренной стороны от источника загазованности (люка, крышки, пробоотборного устройства и т.п). 

Открывать и закрывать крышки люков и колодцев резервуаров необходимо плавно, без ударов, во избежание искрообразования. 

Запрещается наклоняться над открытым люком резервуара, крышкой емкости, цистерны.

Запрещается применение открытого огня.

При обнаружении загазованности зоны производства работ выше ПДК (для паров нефти –300 мг/м.куб) надеть фильтрующие противогазы, немедленно покинуть опасную зону.

5. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ РАБОТАХ С ПРИМЕНЕНИЕМ ГРУЗОПОДЪЕМНЫХ МЕХАНИЗМОВ. ПОРЯДОК ДОПУСКА ПЕРСОНАЛА К РАБОТАМ С ГРУЗОПОДЪЕМНЫМИ МЕХАНИЗМАМИ.

В филиалах ОСТ приказами с учетом зон ответственности должны быть назначены: 

· специалисты, ответственные за осуществление производственного контроля при эксплуатации ПС; 

· специалисты, ответственные за содержание ПС в работоспособном состоянии; 

· специалисты, ответственные за безопасное производство работ с применением ПС, прошедшие обучение и аттестацию в установленном порядке. 

Функции, обязанности и права вышеуказанных специалистов должны быть определены их должностными инструкциями.

К управлению ПС (автомобильными кранами, кранами-манипуляторами, кранами-трубоукладчиками и автогидроподъемниками/вышками) допускаются машинисты (водители автомобиля после обучения по программе подготовки крановщиков и аттестации в установленном порядке), обученные и имеющие выданное в установленном порядке действующее удостоверение на право самостоятельной работы по соответствующим видам деятельности.

 Персонал, который назначается для выполнения работ по зацепке, в т. ч. по навешиванию на крюк ПС, строповке и обвязке грузов, перемещаемых ПС с применением грузозахватных приспособлений должен иметь уровень квалификации, соответствующий профессии «стропальщик».

Находящиеся в эксплуатации ПС должны быть снабжены табличками с обозначениями учетного номера (учетный номер присваивается ПС территориальным органом Ростехнадзора или другим федеральным органом исполнительной власти в области промышленной безопасности, которому в установленном порядке предоставлено право осуществления регистрации подведомственных объектов в государственном реестре ОПО), заводского номера ПС, паспортной грузоподъемности и дат следующего полного и частичного технического освидетельствований.

Работа ПС, не прошедших техническое освидетельствование, запрещается.

Нахождение неисправных ПС, а также грузозахватных приспособлений, не имеющие бирок, клейм, в местах производства работ запрещается.

Грузоподъемные краны, краны-трубоукладчики и подъемники должны быть оборудованы приборами безопасности, исправность которых должна проверяться перед началом каждой смены.

ПС допускаются к подъему и перемещению только тех грузов, масса которых не превышает грузоподъемность ПС.

В филиалах ОСТ, эксплуатирующих ПС, должны быть разработаны способы правильной строповки и зацепки грузов, которым должны быть обучены стропальщики. В схемах строповки должны быть указаны:

· безопасные способы строповки, марка применяемых грузозахватных приспособлений и тары; 

· масса поднимаемого груза. 

Схемы строповки грузов утверждаются главным инженером филиала ОСТ и выдаются под роспись машинистам ПС и стропальщикам. 

Запрещается подъем груза при отсутствии утвержденной схемы строповки.

Стропальщики и крановщики/машинисты должны быть ознакомлены под роспись со схемами строповки и зацепки грузов, технологическими картами на погрузо-разгрузочные работы, ППР с применением ПС.

При обвязке и зацепке грузов стропальщику запрещается:

· производить строповку грузов, масса которых неизвестна или превышает грузоподъемность крана (ПС);

· пользоваться поврежденными или немаркированными грузозахватными приспособлениями и тарой, соединять звенья разорванных цепей болтами или проволокой, связывать канаты;

· проводить обвязку и зацепку груза способами, не указанными на схемах строповки;

· применять для обвязки и зацепки грузов не предусмотренные схемами строповки приспособления (ломы, штыри, проволоку и др.);

· забивать крюки стропов в монтажные петли грузов;

· поправлять грузозахватные приспособления на поднимаемом грузе ударами молотка, кувалды, лома и т. п.;

· производить строповку груза, находящегося в неустойчивом положении.

Запрещается подъем груза, если крюк грузозахватного приспособления не полностью входит в монтажную петлю (рым) поднимаемого груза или у него не закрыта предохранительная защелка, при несовпадении оси крюка с осью ветви стропа.

Установка и работа кранов стрелового типа, кранов-манипуляторов, подъемников/вышек, кранов-трубоукладчиков на расстоянии менее 30 м от крайнего провода ЛЭП или воздушной электрической сети напряжением более 50 В осуществляются только по наряду-допуску, определяющему безопасные условия работы.

Наряд-допуск выдается оператору подъемника/вышки или крановщику крана перед началом работы.

Подъем и перемещение груза несколькими ПС разрешается только по ППР или технологическим картам.

Работа по перемещению груза несколькими ПС, а также разгрузка и погрузка полувагонов, при отсутствии маркировки веса груза и схем строповки, проводится под непосредственным руководством специалиста, ответственного за безопасное производство работ с применением ПС, при этом на него возлагается вся полнота ответственности и возможные риски, связанные с выполнением указанных операций.

Установка грузоподъемного крана и подъемника должна осуществляться на спланированной и подготовленной площадке.

Площадка для погрузочно-разгрузочных работ и складирования материалов должна быть ровной, с твердым покрытием без выбоин и иметь уклон не более 5°. В зимнее время погрузочно-разгрузочные площадки необходимо регулярно очищать от снега и льда.

Запрещается установка грузоподъемного крана и подъемника для работы на свеженасыпанном, не утрамбованном грунте, а также на площадке с уклоном, превышающим допустимый угол для данного крана/подъемника согласно паспортным данным.

При выполнении работ с применением ПС запрещается:

· нахождение людей возле работающего крана стрелового типа во избежание зажатия их между поворотной частью и другими неподвижными сооружениями;

· перемещение груза, находящегося в неустойчивом положении или подвешенного за один рог двурогого крюка;

· подъем груза, засыпанного землей или примерзшего к земле, заложенного другими грузами, укрепленного болтами или залитого бетоном, а также металла и шлака, застывшего в печи или приварившегося после слива;

· подтаскивание груза по земле, полу или рельсам крюками ПС при наклонном положении грузовых канатов (без применения направляющих блоков, обеспечивающих вертикальное положение грузовых канатов);

· освобождение с применением ПС защемленных грузом стропов, канатов или цепей;

· оттягивание груза во время его подъема, перемещения и опускания. Оттяжки применяются только для разворота длинномерных и крупногабаритных грузов во время их перемещения;

· выравнивание перемещаемого груза руками, а также изменение положения стропов на подвешенном грузе;

· подача груза в оконные проемы, на балконы и лоджии без специальных приемных площадок или специальных приспособлений;

· использование тары для транспортирования людей;

· нахождение людей под стрелой ПС при ее подъеме и опускании с грузом и без груза;

· подъем груза непосредственно с места его установки (с земли, площадки, штабеля) только механизмом телескопирования стрелы;

· использование ограничителей (концевых выключателей) в качестве рабочих органов для автоматической остановки механизмов, за исключением случая, когда мостовой кран подходит к посадочной площадке, устроенной в торце здания;

· работа ПС при отключенных или неработоспособных ограничителях, регистраторах, указателях и тормозах;

· включение механизмов ПС при нахождении людей на поворотной платформе ПС вне кабины;

· перемещение людей грузовыми строительными подъемниками, кроме подъемников и вышек, используемых на железнодорожных и/или трамвайных рельсовых путях для проверки состояния и монтажа контактной сети, проверки состояния мостов, путепроводов;

· перемещение подъемников и вышек с людьми вдоль контактной сети или конструкций моста должны выполняться на минимальной скорости согласно требованиям разработанного для этого ППР;

· перемещение шасси подъемника/вышки с находящимися в люльке людьми или грузом. На самоходные подъемники/вышки, например, ножничного типа, управление которых осуществляется из люльки, в т. ч. и при перемещении подъемника по площадке, данное требование не распространяется;

· подъем и опускание подъемником люльки, если вход в нее не закрыт на запорное устройство;

· сбрасывание инструмента, груза и других предметов с люльки, находящейся на высоте;

· осуществлять строповку лицу ответственному за безопасное проведение работ;

· при проведении погрузо-разгрузочных операций запрещено нахождение людей в кабине автомобиля;

· при проведении погрузо-разгрузочных операций запрещено нахождение людей в кузове автомобиля, кроме стропальщика.

Хранение стропов должно осуществляться под навесами или в металлических шкафах, хранение в помещениях должно осуществляться в специально отведенных для этого местах. Легкие стропы необходимо хранить в подвешенном состоянии, чтобы они не заплетались, а тяжелые – на деревянных подставках отдельно друг от друга и от другого инструмента и оборудования. При хранении стропы должны укладываться раздельно друг от друга, места хранения стропов должны быть обозначены информационными табличками с указанием марки стропа и его грузоподъемности.

Крановщик перед началом работы крана вместе со стропальщиком должен проверить соответствие грузозахватных приспособлений массе и характеру груза, их исправность и наличие на них клейм или бирок с указаниями грузоподъемности, даты испытания и номера.

Перед началом работ по опусканию трубопровода в траншею необходимо проверить надежность канатов, блоков, мягких захватов (стальных полотенец) и тормозных устройств трубоукладчика.

Передвижение трубоукладчика вдоль траншеи при опускании трубопровода производится за пределами призмы обрушения, но не менее, чем в 1,5 м от бровки траншеи.

Во избежание опрокидывания трубоукладчика во время подъема или опускания труб нельзя работать при отрыве его катков от гусениц со стороны, противоположной грузу.

Запрещается при перерыве в работе оставлять трубопровод в подвешенном состоянии на крюке трубоукладчика.

Сращивание оборвавшегося каната, троса или цепи запрещено, они должны быть заменены.

При опускании в траншею труб и фасонных частей следует применять грузозахватные приспособления.

Опускать трубы и фасонные части в траншею следует плавно, без рывков, не задевая крепежных устройств стен траншеи.

При работе кранов-трубоукладчиков с откидным контргрузом запрещается находиться в зоне перемещения контргруза.

При работе автомобильного крана и крана-трубоукладчика следует соблюдать следующие требования:

· при установке автокрана на дополнительные опоры под них необходимо укладывать прочные подкладки;

· стрела трубоукладчика устанавливается вдоль пути его перемещения, а крюк цепляется за буксировочные крючья и подтягивается к стреле. Не разрешается транспортировать груз на стреле крана и поворачивать стрелу во время его передвижения;

· при укладке плети трубопровода в траншею запрещается поднимать трубопровод выше 1 м от поверхности земли;

· при наложении полотенца или талей на трубопровод, а также при использовании универсального стропа необходимо руководствоваться сигналами стропальщика (зацепщика или такелажника) и не допускать преждевременного натяжения грузовых канатов;

· при выходе из строя трубоукладчиков трубопровод должен быть немедленно опущен на землю. При необходимости замены или ремонта одного из трубоукладчиков, во избежание потери устойчивости остальных, вывод неисправного трубоукладчика из колонны должны производить после перехвата трубопровода заменяющим трубоукладчиком;

· совместную работу несколькими трубоукладчиками по подъему и перемещению грузов (опусканию трубопроводов в траншею, транспортированию плети) машинисты должны выполнять под непосредственным руководством прораба или мастера, при этом необходимо строго соблюдать расстояние между трубоукладчиками в соответствии с технологической схемой их расстановки.

ПС в течение срока службы должны подвергаться периодическому техническому освидетельствованию:

· частичному — не реже 1 раза в 12 месяцев;

· полному — не реже 1 раза в 3 года, за исключением редко используемых ПС.

· Техническое освидетельствованию для редко используемых ПС: 

· частичное — не реже 1 раза в 12 месяцев;

· полное — не реже 1 раза в 5 лет.

Перечень редко используемых ПС определяется распорядительным документом начальника НПС, промежуточной перекачивающей станции, ЛПДС, ЦРС.

Техническое освидетельствование ПС должно проводиться специалистом, ответственным за осуществление производственного контроля при эксплуатации ПС, а также при участии специалиста, ответственного за содержание ПС в работоспособном состоянии.

Результаты технического освидетельствования ПС записываются в его паспорт специалистом, ответственным за осуществление производственного контроля при эксплуатации ПС, проводившим освидетельствование, с указанием срока следующего освидетельствования. 

Порядок допуска персонала к выполнению погрузо-разгрузочных работ

К выполнению погрузочно-разгрузочных работ допускаются лица не моложе 18-ти лет и прошедшие:

· медицинское освидетельствование;

· специальное обучение, проверку знаний и навыков работы;

· соответствующий инструктаж;

· имеющие соответствующее удостоверение.

Подготовка и аттестация крановщиков (машинистов) и их помощников, слесарей, электромонтеров, гидравликов, наладчиков приборов и устройств безопасности, стропальщиков проводятся в профессионально-технических учебных заведениях, а также на курсах и в технических школах обучения, располагающих базой для теоретического и практического обучения и имеющих разрешение (лицензию) органов Ростехнадзора. Подготовка рабочих указанных специальностей должна осуществляться по учебным программам, согласованным с Ростехнадзором.

Повторная проверка знаний крановщиков (машинистов), слесарей, наладчиков приборов безопасности и стропальщиков квалификационной комиссией должна проводиться:

а) периодически не реже одного раза в 12 месяцев;

б) при переходе работника на другое место работы;

в) по требованию инспектора Ростехнадзора или инженерно-технического работника по надзору за безопасной эксплуатацией кранов-трубоукладчиков. 

Результаты аттестации и периодической проверки знаний у обслуживающего персонала должны оформляться протоколом с отметкой в удостоверении.

Порядок допуска рабочих к строповке груза и подвешивания его на крюк грузоподъемной машины зависит от способа управления машиной: из кабины или с пола (с кнопочного аппарата или со стационарного пульта).

Если кран управляется из кабины, то к зацепке и строповке груза допускаются стропальщики, обученные по специальной программе. 

Для зацепки груза и подвешивания его на крюк крана без предварительной его обвязки (груз имеет петли, цапфы, рымы или находится в контейнерах, ковшах, бадьях) допускаются рабочие основных профессий - дополнительно обученные на стропальщика по сокращенной программе.

К управлению грузоподъемными машинами, управляемыми с пола, и подвешиванию грузов на крюк этих машин допускаются лица из числа рабочих основных профессий (слесари, линейные трубопроводчики и т.п.). Они должны пройти медицинский осмотр, обучение, аттестацию, инструктаж и проверку навыков по управлению грузоподъемной машиной и обвязке (зацепке грузов) в соответствии со схемами строповки.

Рабочие, обслуживающие такие краны должны проходить повторный инструктаж каждые 3 месяца.

Допуск к работе крановщиков (машинистов), стропальщиков и рабочих основных профессий должен оформляться приказом (распоряжением) по предприятию с выдачей им производственных инструкций под роспись.

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 2
1. КЛАССИФИКАЦИЯ И ХАРАКТЕРИСТИКА ВРЕДНЫХ ВЕЩЕСТВ ПО СТЕПЕНИ ВОЗДЕЙСТВИЯ НА ОРГАНИЗМ ЧЕЛОВЕКА
По степени воздействия на организм человека вредные вещества, согласно ГОСТ 12.1.007-76 делятся на четыре класса опасности:

1-й класс – вещества чрезвычайно опасные (ртуть,   свинец, тетраэтилсвинец...) ПДК <0,1 мг/м3;

2-й класс – вещества высокоопасные (бензол,  сероводород…) ПДК =0,1 - 1,0 мг/м3;

3-й класс – вещества умеренно опасные ( метанол, уксусная кислота ...) ПДК = 1,1 - 10 мг/м3;

4-й класс – вещества малоопасные (нефть, бензин, ацетон, этиловый спирт...) ПДК > 10 мг/м3

ПДК и классы, опасности некоторых веществ 

	Наименование веществ
	ПДК
мг/м³
	Класс опасности
	Наименование веществ
	ПДК мг/м³
	Класс опасности

	Нефть(фр.20-200)
	300
	4
	Окислы азота
	5
	2

	Метан
	300
	4
	Метилмеркаптан
	0,8
	2

	Пропан
	300
	4
	Ртуть
	0,01
	1

	Бутан
	300
	4
	Серная кислота
	1
	2

	Метанол
	5
	3
	Толуол
	50
	3

	Этиловый спирт
	1000
	4
	Окись углерода
	20
	4

	Керосин
	300
	4
	Сероводород
	10
	2

	
	
	
	
	
	


При перекачке и отборе проб нефть относят к третьему  классу опасности (ПДК не более10мг/м3).

При хранении и лабораторных испытаниях - к четвертому классу опасности

Нефть, содержащую сероводород, относят ко 2-му классу опасности (ПДК сероводорода в смеси с углеводородами 3мг/м3).

2. ПОНЯТИЕ ОХРАННЫХ ЗОН СООРУЖЕНИЙ МН.
В соответствии с Градостроительным кодексом [1] магистральные трубопроводы относятся к сооружениям повышенного уровня ответственности.

       Охранная зона магистрального нефтепровода (нефтепродуктопровода) - Территория или акватория с особыми условиями использования, установленная вдоль и/или вокруг объектов магистрального нефтепровода (нефтепродуктопровода), инженерных коммуникаций для обеспечения их безопасности. 

Эксплуатирующая организация должна контролировать состояние охранных зон МН (МНПП), которые составляют:

· вдоль трасс линейной части МН (МНПП), проложенных подземно, за исключением подводных переходов, в насыпи и на опорах - поверхность участка земли и воздушное пространство над ней (на высоту, соответствующую наибольшей высоте сооружений, включая насыпи и опоры МН (МНПП), ограниченные условными параллельными вертикальными плоскостями отстоящими по обе стороны от оси магистрального трубопровода - 25 м,

· вдоль трасс линейной части многониточных МН (МНПП) - с учетом вышеизложенных требований на указанных расстояниях от осей крайних МН (МНПП);

· вдоль подводных переходов МН (МНПП) - объем водного пространства от водной поверхности до дна, ограниченный вертикальными плоскостями отстоящими по обе стороны от крайних магистральных трубопроводов - 100 м;

· вдоль МН (МНПП), проложенных в морской акватории - объем водного пространства от водной поверхности до дна, ограннченный вертикальными плоскостями отстоящими по обе стороны от крайних МН (МНПП) - 500 м;

· вокруг емкостей для дренажа нефти (нефтепродуктов), земляных амбаров для аварийного сброса нефти (нефтепродуктов) - поверхность участка земли и воздушное пространство над ней (на высоту, соответствующую высоте указанных объектов), ограниченные вертикальной замкнутой поверхностью, отстоящей от границ территорий указанных объектов - 50 м во все стороны;

· вокруг ЛПДС, ПС, терминалов, РП, наливных и сливных железнодорожных эстакад, приемо-сдаточных пунктов, пунктов подогрева нефти и иных объектов и сооружений - поверхность участка земли и воздушное пространство над ней (на высоту, соответствующую высоте указанных объектов), ограниченные вертикальной замкнутой поверхностью, отстоящей от границ территорий указанных объектов - 100 м во все стороны;

· вокруг устройств ЭХЗ, выходящих за пределы охранной зоны линейной части МН (МНПП) - поверхность участка земли и воздушное пространство над ней (на высоту, соответствующую высоте указанных устройств), ограниченные вертикальной замкнутой поверхностью, отстоящей от границ территорий указанных объектов - 5 м во все стороны

В охранных зонах МН (МНПП) запрещается производить всякого рода действия, которые могут нарушить нормальную эксплуатацию МН (МНПП), либо принести к их повреждению

Предприятия и организации получившие письменное разрешение на ведение работ в охранных зонах МН (МНПП), обязаны выполнять их с соблюдением условий, обеспечивающих сохранность МН (МНПП) и опознавательных знаков, и несут ответственность за повреждение последних

Персонал эксплуатирующей организации при выезде на трассу МН (МНПП), независимо от основных обязанностей и целей выезда, должен следить за состоянием охранной зоны и зоны минимальных расстояний от МН (МНПП) до ближайших объектов, установленных нормативными правовыми актами и действующими нормативными документами. Информация об обнаружении любого вида деятельности или событий, угрожающих нормальной и безопасной работе МН (МНПП), должна немедленно сообщаться непосредственному руководителю

При прохождении МН (МНПП) в одном техническом коридоре с инженерными коммуникациями других организаций или их взаимном пересечении основы взаимоотношений организаций, эксплуатирующих эти коммуникации должны устанавливаться регламентом (инструкцией) о взаимоотношениях предприятий, коммуникации которых проходят в одном техническом коридоре или пересекаются. Регламент должен разрабатываться организациями в соответствии с действующим нормативным документом РФ, определяющим правила охраны трубопроводов

Строительные и ремонтные работы в охранных зонах линий и сооружений технологической связи телемеханики и электрических сетей, входящих в состав МН (МНПП), должны выполняться с соблюдением требований законодательства Российской Федерации в области охраны линий и coружений связи и электрических сетей; а также настоящего стандарта.

Сторительство зданий и сооружений на расстоянии менее 150 м не допускается. (СП 13330-2012).

В охранных зонах запрещается производить действия, которые могут нарушить нормальную эксплуатацию МТ, либо привести к повреждению МТ, в т. ч.:

· возводить любые постройки и сооружения;

· перемещать и производить засыпку и поломку опознавательных и сигнальных знаков, контрольно-измерительных пунктов;

· без необходимости открывать люки, калитки и двери необслуживаемых усилительных пунктов кабельной связи, ограждений УЗА, станций катодной и дренажной защиты, линейных и смотровых колодцев и других линейных устройств, открывать и закрывать краны и задвижки, отключать и включать средства связи, энергоснабжения и телемеханики;

· устраивать всякого рода свалки, выливать растворы кислот, солей и щелочей;

· разрушать берегоукрепительные сооружения, водопропускные устройства, земляные и иные сооружения/устройства, предохраняющие МТ от разрушения, а прилегающую территорию и окружающую местность от аварийного разлива транспортируемой нефти/нефтепродуктов;

· бросать якоря, проходить с отданными якорями, цепями, лотами, волокушами и тралами, производить дноуглубительные и землечерпательные работы;

· разводить огонь и размещать какие-либо открытые или закрытые источники огня.

·  Работы в охранной зоне МТ, при выполнении которых возможно повреждение трубопровода, должны производиться с оформлением разрешения на производство работ в охранной зоне МТ.

 Размещение объектов строительства вблизи МТ должно выполняться в соответствии с техническими условиями, выданными ОСТ.

3. ОГНЕТУШИТЕЛИ, ИХ ВИДЫ, УСТРОЙСТВО И ПРАВИЛА ПОЛЬЗОВАНИЯ.
В зависимости от заряда порошковые огнетушители применяют для тушения пожаров классов АВСЕ, ВСЕ.

Запрещается (без проведения предварительных испытаний) тушить порошковыми огнетушителями электрооборудование, находящееся под напряжением выше 1000 В.

Для тушения пожаров класса Д огнетушители должны быть заряжены специальным порошком, который рекомендован для тушения данного горючего вещества, и оснащены специальным успокоителем для снижения скорости и кинетической энергии порошковой струи. Параметры и количество огнетушителей определяют исходя из специфики обращающихся пожароопасных материалов, дисперсности частиц и возможной площади пожара.

Не следует использовать порошковые огнетушители для защиты оборудования, которое может выйти из строя при попадании порошка (электронно-вычислительные машины, электронное оборудование, электрические машины коллекторного типа).

Необходимо строго соблюдать рекомендованный режим хранения и периодически проверять эксплуатационные параметры порошкового заряда (влажность, текучесть, дисперсность). 

Углекислотный огнетушитель.

Запрещается применять углекислотные огнетушители для тушения пожаров электрооборудования, находящегося под напряжением выше 10 кВ.

Углекислотные огнетушители с диффузором, создающим струю ОТВ в виде снежных хлопьев, как правило, применяют для тушения пожаров класса А.

Углекислотные огнетушители с диффузором, создающим поток ОТВ в виде газовой струи, следует применять для тушения пожаров класса Е.

На каждый огнетушитель, установленный на объекте, заводят паспорт. Огнетушителю присваивают порядковый номер, который наносят краской на огнетушитель, записывают в паспорт огнетушителя и в журнал учета проверки наличия и состояния огнетушителей.

Огнетушитель воздушно-эмульсионный (ОВЭ)

Предназначен для тушения пожаров твердых горючих веществ (класс А), горючих жидкостей (класс В) и электрооборудования, находящегося под напряжением до 1000В (класс Е).

Использование специально разработанного огнетушащего вещества «ФРАМ» (ТУ 2481-002-62130960-2009) в огнетушителях приводит к эффективному ингибированию реакции горения и созданию паронепронецаемой пленки на поверхности ЛВЖ, способствуя прекращению образования паров ЛВЖ, охлаждению горящих компонентов и ликвидации возгорания, с защитой от повторного воспламенения.

После использования огнетушителя воздушно-эмульсионного необходима перезарядка. Допускается 40 перезарядок за срок службы. Срок службы огнетушителя воздушно-эмульсионного составляет 10 лет без перезарядки и переосвидетельствования. 

Огнетушитель воздушно-эмульсионный может эксплуатироваться в умеренных климатических условиях при температуре от -40°С до +50°С.

Принцип действия огнетушителя воздушно-эмульсионного.

Принцип действия огнетушителя воздушно-эмульсионного основан на использовании энергии сжатого газа (воздуха) для подачи огнетушащего вещества на очаг пожара. Применение механизма дробления жидкости и оптимизация скорости струи огнетушителя позволяют добиться высокой эффективности тушения, при обеспечении максимальной дальности подачи струи.

Используемые на водной основе огнетушащие вещества безопасны для экологии окружающей среды и здоровья человека, позволяют незамедлительно начать тушение очага возгорания до начала процесса эвакуации людей

Порядок работы с огнетушителем воздушно-эмульсионным.

При тушении пожара необходимо: поднести огнетушитель к месту пожара, выдернуть чеку, направить рукав на очаг пожара, нажать на ручку запорно-пускового устройства.

Дальнейшее управление работой огнетушителя осуществляется путем нажатия кистью руки на ручку ЗПУ, при этом огнетушащее вещество через гибкий шланг подается на очаг пожара.

Продолжительность подачи огнетушащего вещества 10-60 секунд в зависимости от обьема огнетушителя. При этом, минимальная длина струи огнетушащего вещества составляет 6,0 м. 

Тушение производить с наветренной стороны, с расстояния не менее 3 м. После окончания тушения необходимо нажать на ручку и выпустить остаток огнетушащего вещества. После чего отправить огнетушитель на перезарядку.
4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ РАБОТ ПО ОТКАЧКЕ НЕФТИ ИЗ ТРУБОПРОВОДА ПЕРЕДВИЖНЫМИ НАСОСНЫМИ УСТАНОВКАМИ И АГРЕГАТАМИ.
Газоопасные работы проводятся в соответствии с инструкцией по организации безопасного проведения газоопасных работ на объектах магистральных нефтепроводов, разработанной в ОСТ с учетом требований типовой инструкции.

При отключении участка нефтепровода, задвижки, закрытые в режиме телеуправления, должны быть проверены на полное закрытие в ручном режиме. Для исключения возможности несанкционированного открытия задвижек должны быть выполнены требования (блокировка , снятие штурвалов).

Запрещается нахождение в месте производства работ лиц, не связанных с выполнением данной работы. Опасная зона места производства работ должна быть огорожена, выставлены предупредительные знаки.

Запрещается при выполнении работ по освобождению нефтепроводов:

· производить перекачку нефти без установки обратных клапанов на вантузных задвижках закачки нефти в нефтепровод и на коллекторе DN 250 при использовании двух и более подпорных насосов;

· применять подпорные агрегаты при наличии в откачиваемом участке избыточного давления более значений, установленных заводом-изготовителем;

· использовать металлорукава и трубы ПМТ, если рабочее давление в линии превышает номинальное разрешенное давление рукавов и ПМТ, СРТ;

· наполнять нефтью резервуары, ёмкости или амбары падающей струей, производить перекачку без надежного заземления откачивающих агрегатов;

· находиться людям на платформе насосных агрегатов во время транспортировки;

· во время работы насосных агрегатов находиться людям (кроме членов экипажа и ответственного за проведение работ) ближе 100 м от агрегатов, напорного и всасывающего нефтепроводов и вантузов откачки-закачки;

· выполнение откачки нефти без контроля за давлением в магистральных нефтепроводах;

· заполнение амбара до уровня, превышающего 1 м до верхней кромки обвалования.

· впуск воздуха через вантуз при не демонтированном колодце без использования приспособления

Осветительное, насосное оборудование, вентиляторы, применяемые для проветривания рабочей зоны, газоанализаторы для контроля воздушной среды должны иметь взрывозащищенное исполнение. На электрооборудовании должен быть указан уровень взрывозащиты, при отсутствии знаков взрывозащиты – его использование запрещается.

До начала откачки нефти в резинотканевые резервуары, сборно-разборные ёмкости, автоцистерны, необходимо установить выравнивающие перемычки из гибкого медного кабеля сечением 16 мм2 между ними и нефтепроводом. Запрещается слив нефти падающей струей.

Работы, связанные с возможным выделением взрывоопасных продуктов, должны выполняться с применением инструмента, не дающего искр, в соответствующей спецодежде и спецобуви, не имеющих металлических подков. Для освещения рабочих площадок должны применяться светильники и прожекторы во взрывозащищенном исполнении. Для местного освещения необходимо применять светильники во взрывозащищенном исполнении напряжением не более 12 В или аккумуляторные лампы, соответствующие по исполнению категории и группе взрывоопасной смеси.

Для ведения контроля впуска воздуха на вантузах должна назначаться бригада в составе не менее трех человек (работающий и наблюдающие).  

Для проведения операции открытия и закрытия вантузной задвижки спускаться в колодец разрешается одному человеку под наблюдением не менее двух страхующих человек. Работник, опускающийся в колодец, должен надеть шланговый противогаз и страховочную привязь с прикрепленным к ней страховочным канатом. Другой конец страховочного каната должен быть укреплен в натянутом состоянии за прочный неподвижный предмет на поверхности вблизи находящихся наверху наблюдателей или передан непосредственно в руки одному из наблюдающих. Страховочная привязь должна иметь наплечные ремни с кольцом на их пересечении со стороны спины для крепления страховочного каната. Применять страховочную привязь без наплечных ремней запрещается. 

Для защиты органов дыхания работающих внутри полости нефтепровода и в колодце должны применяться шланговые противогазы. Использование фильтрующих противогазов запрещается.

Срок единовременного пребывания работающего в шланговом противогазе определяется нарядом-допуском, но не должен превышать 15 мин, с последующим отдыхом на чистом воздухе не менее 15 мин.

Работа в котловане или колодце без средств защиты органов дыхания может быть разрешена ответственным за безопасное производство работ, если содержание кислорода в котловане или колодце составляет не менее 20 %, а содержание вредных паров и газов в котловане или колодце не превышает предельно-допустимых концентраций вредных веществ в воздухе рабочей зоны (для паров нефти не более 300 мг/м3).

В любом случае, у каждого работающего в котловане или колодце должен быть шланговый противогаз в положении «наготове» и спасательный пояс с закрепленной на нем сигнально-спасательной веревкой.

Место проведения газоопасной работы должно быть обозначено и ограждено сигнальной лентой, а при необходимости выставлены посты с целью исключения пребывания посторонних лиц в опасной зоне.

Работы по откачке нефти являются газоопасной работой и должны проводиться с оформлением наряда-допуска на газоопасные работы.

Площадка, на которой устанавливаются насосные агрегаты, включая нефтепроводную обвязку, должна быть ограждена сигнальной лентой.

Лица, не занятые на производстве работ по откачке нефти, должны быть удалены за пределы огражденной территории на безопасное расстояние, не менее чем на 100 м. Нахождение лиц, не занятых обслуживанием насосных агрегатов, на территории не допускается.

При производстве работ должен быть организован контроль загазованности с отбором пробы газа в непосредственной близости от работающих насосных агрегатов.

Основные насосные агрегаты, используемые для откачки и закачки нефти, должны быть укомплектованы обратными клапанами и отсекающими задвижками. На вантузах закачки нефти должны быть установлены обратные клапаны. ВПТ через каждые 300 м должны быть заземлены.

Для исключения провиса, прогиба и разгерметизации соединительных элементов металлорукавов и рукавов оплеточных непосредственное соединение их к приемному и выкидному патрубкам основных и подпорных насосов не допускается. Соединение должно быть выполнено через специальные соединительные отводы «гусаки», рассчитанные на рабочее давление РN 6,3 МПа.

Дизельные приводы основных насосных агрегатов и электростанции должны иметь искрогасители заводского изготовления, устанавливаемые перед производством работ на выхлопной трубе.

Основные и подпорные насосы, электростанции должны быть заземлены штатными заземлителями и заземляющими проводниками.

Питающие кабели приводов насосных агрегатов и прожекторов должны быть проложены на штатных подставках.

При заправке топливом двигателя и привода работающих насосных агрегатов должны соблюдаться следующие меры безопасности:

· обеспечен беспрепятственный подъезд к насосным агрегатам, исключающим переезд через линии обвязки, силовые кабели. В случае необходимости должны быть обустроены переезды через коммуникации, исключающие их повреждение;

· расстояние между топливозаправщиком и заправляемым агрегатом, должно быть не ближе 1,5 м;
· топливозаправщик должен быть заземлен штатным заземляющим устройством;

· двигатели привода генератора (автомобиля) и привода основного насоса должны быть выключены;

· вантузы, установленные на откачиваемом и закачиваемом нефтепроводах, должны быть закрыты.

При обнаружении утечек нефти из нефтепровода и соединительных деталей, обвязки откачивающих агрегатов устранение утечки должно проводиться только при выключенных агрегатах, закрытых задвижках на приемной и напорной линиях, отсутствии избыточного давления в полости нефтепроводов и насосов.

Замазученность, образованная в результате утечки, должна быть убрана.

На узлах ближайших линейных задвижек и насосных агрегатах для контроля давления в опорожняемом нефтепроводе и на участке закачки нефти должны быть установлены манометры.

При откачке нефти из освобождаемого участка нефтепровода в передвижные ёмкости заполнение производится только на 90 % ёмкости. Не допускается налив нефти в емкость падающей струей.

Для обеспечения пожарной безопасности в месте установки насосных агрегатов должен быть выставлен пожарный пост. При установке от 1 до 3 насосных агрегатов ПНУ на месте производства работ в постоянной боевой готовности должна находиться одна пожарная автоцистерна АЦ-40 (с емкостями для воды не менее 2 м3 и пенообразователя не менее 0,15 м3 и производительностью насоса не менее 40 л/с) с боевым расчетом не менее двух человек 

Для работы в составе боевого расчета, не менее двух человек на АЦ, привлекаются члены ДПД, назначенные  распоряжением ответственного за организацию и безопасное производство работ.

 При сверлении технологических отверстий для подачи воздуха в нефтепровод и контрольных отверстий для проверки наличия нефти необходимо соблюдать меры указанные в 19.11 настоящего документа.

Требование безопасности при работе с нефтесборщиком:

· нефтесборщик должен устанавливаться вне взрывоопасной зоны. Минимально допустимое расстояние от нефтесборщика вакуумного типа АКН до бровки котлована  работ должно быть не менее 8 м. При работе нефтесборщика вакуумного под его колеса должны устанавливаться не менее двух противооткатных упора; 

· при работе насоса нефтесборщика вакуумного типа АКН должен быть предусмотрен отвод  ГВС с выкида насоса гибкими рукавами на расстояние не менее 30 м от источников возможного воспламенения по направлению ветра;

· наконечники напорно-всасывающих рукавов должны быть изготовлены из меди или других, не искрящих материалов; 

· напорно-всасывающие рукава должны быть защищены от статического электричества путем навивки медной проволоки диаметром не менее 2 мм (или медным многожильным проводником не менее 6 мм2) с шагом витка не более 100 мм; 

· проволоку (проводник) на напорно-всасывающем рукаве соединить пайкой (или «под болт») с наконечниками на концах рукава.

· При использовании цистерны нефтесборщика для выпуска ГВС:

· система электроснабжения автомобиля должна быть полностью выключена путем отключения минусовой клеммы аккумулятора с помощью выключателя масс;

· проводить контроль концентрации паров углеводородов в непосредственной близости от автомобиля с периодичностью 15 мин;
· включение электроснабжения автомобиля и запуск двигателя осуществлять после завершения работ и концентрации паров углеводородов в непосредственной близости от автомобиля (не более 300 мг/м3 для паров нефти, керосина, дизельного топлива, для паров бензина не более 100 мг/м3).

5. ТРЕБОВАНИЯ, ПРЕДЪЯВЛЯЕМЫЕ К ГРУЗОЗАХВАТНЫМ ПРИСПОСОБЛЕНИЯМ. ПЕРИОДИЧНОСТЬ ОСМОТРА И ИСПЫТАНИЙ.

В зависимости от условий производства погрузочно-разгрузочных работ, размеров и массы грузов используются грузозахватные приспособления разных конструкций (стропы, траверсы, захваты, полотенца и т.п.).

Съемные грузозахватные приспособления относятся к разряду наиболее ответственных устройств, на которые распространяются требования правил безопасности и нормативных документов Ростехнадзора.

Изготовление и ремонт съемных грузозахватных приспособлений производится специализированными предприятиями в соответствии с нормативными документами, техническими условиями и технологическими картами.

Грузозахватные приспособления после изготовления и ремонта испытываются нагрузкой на 25% выше их паспортной грузоподъемности. Все грузозахватные приспособления, находящиеся в эксплуатации, должны иметь паспорт и клеймо или прочно прикрепленную металлическую бирку, с указанием: номера, грузоподъемности и даты испытания (месяц, год).

Съемные грузозахватные приспособления должны содержаться в исправном состоянии и обеспечивать безопасные условия работы путем организации необходимого осмотра, ремонта, надзора и обслуживания, согласно требованиям правил безопасности.

Осмотр съемных грузозахватных приспособлений должен проводиться в соответствии с требованиями Инструкции по эксплуатации стропов, определяющей порядок и методы осмотра, браковочные признаки, а так же методы устранения обнаруженных дефектов.

Для осмотра стропов, находящихся в эксплуатации, начальник структурного подразделения из числа ИТР подразделения должен назначить приказом ответственного по надзору за безопасной эксплуатацией подъемных сооружений, съемных грузозахватных приспособлений и стропов.

Лицо, ответственное за контроль состояния стропов, должно быть обучено и аттестовано в установленном порядке.

Согласно требованиям правил безопасности, стропальщики должны производить осмотр съемных грузозахватных приспособлений перед их применением, а ИТР и лица, ответственные за безопасное производство работ грузоподъемными машинами, должны производить их осмотр с записью в журнале учета и осмотра, в следующие сроки:

· стропы и мягкие полотенца - каждые 10 дней:

· траверсы, захваты и тара - каждый месяц;

· редко используемые грузозахватные приспособления - перед выдачей их в работу.

При осмотре съемных грузозахватных приспособлений необходимо обращать внимание на состояние канатов, крюков, замыкающих устройств, карабинов и места их крепления, на сварные соединения, на состояние рабочих поверхностей, при этом, для оценки безопасности их использования, необходимо применять установленные правилами определенные критерии браковки.

При эксплуатации стропов ЗАПРЕЩАЕТСЯ:

· эксплуатация стропов, гибкие элементы, звенья и захватные органы которых достигли браковочного признака хотя бы по одному показателю;

· подъем и перемещение грузов с отклонением гибкого элемента стропа от плоскости захватного органа стропа, создающим боковой изгиб захватного органа;

· зацеп груза за рог крюка стропа;

· завязывать гибкие элементы стропа узлами;

· эксплуатация стропов, не имеющих маркировочные бирки;

· эксплуатация одно и многоветвевых стропов, не имеющих паспорта;

· эксплуатация стропов, с крюками у которых изготовителем предусмотрены предохранительные замки, без предохранительных замков.

Признаками БРАКОВКИ стропов из стальных круглопрядных и плоских канатов являются:

· наличие на любой ветви стропа шести и более обрывов наружных проволок каната на участке длиной равной шести шагам свивки каната;

· наличие на любой ветви стропа трех и более обрывов наружных проволок каната на одной пряди каната или в петле стропа;

· разрыв одной пряди каната любой ветви стропа;

· уменьшение диаметра проволок каната на 30% и более на любой ветви стропа, из-за поверхностного износа и коррозии проволок каната;

· необратимые деформации каната любой ветви стропа, такие как волнистость, местное уменьшение диаметра или толщины каната, выдавливание металлического сердечника на поверхность каната, выдавливание проволок каната на его поверхность, раздавливание и перекручивание каната, местный залом и перегиб каната,

· изменение цвета проволок, вследствие воздействия повышенной температуры окружающей среды или электрического тока.

Признаками браковки стропов ленточных и синтетических круглых, а также волокнистых канатов являются:

· поперечные или продольные разрезы, разрывы ленты и каната;

· местные расслоения по ширине ленты на суммарной длине 500 мм и более;

· местные расслоения по краям ленты на длине 200 мм и более;

· разрыв трех и более строчек шва;

· поверхностные обрывы нитей ленты общей длиной 10% и более от ширины ленты;

· обрыв 6 и более каболок или проволок волокнистого каната;

· поверхностный износ каната, ленты или чехла на 10% и более от первоначальных размеров;

· наличие узла связки на ветви стропа;

· выпучивание нитей ленты или прядей волокнистого каната на их поверхность;

· не отмываемые загрязнения (нефтепродуктами, с молами, красками и т.п.) на длине 50% и более от общей длины ленты, волокнистого каната.

Стропы грузовые ремонту не подлежат.
ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 3
1. КЛАССИФИКАЦИЯ И ХАРАКТЕРИСТИКА ВЕЩЕСТВ ПО ВЗРЫВО И ПОЖАРООПАСНОСТИ.
Под понятием пожарной опасности подразумевается возможность возникновения и (или) развитие пожара. 

Пожар – это неконтролируемое горение вне специального очага, наносящее материальный ущерб и (или) приводящее к травмированию или гибели людей. 

Процесс горения представляет собой химическую реакцию соединения вещества с окислителем, протекающую в газовой фазе и сопровождающуюся выделением тепла и света.

Взрыв - это горение вещества, протекающее с огромной скоростью (доли секунды), сопровождающееся образованием взрывной волны. 

Для возникновения и протекания процесса горения (взрыва) необходимы три условия: наличие горючего вещества, которое может быть в твердом, жидком и газообразном состоянии, наличие окислителя и наличие источника воспламенения. 

 Источником воспламенения могут служить открытый огонь, искра (электрическая, механическая или электростатическая) и высокая температура (от трения, от сжатия или нагретая поверхность).

Если хотя бы одно из условий исключить, то воспламенения (взрыва) происходить не будет. При выполнении огневых работ на месте их проведения исключается наличие горючих веществ. При выполнении газоопасных работ исключается наличие источника воспламенения в любом его виде (огонь, искры, высокая температура). 

По отношению к процессу горения (по горючести) все вещества делятся на три группы: негорючие, трудногорючие и горючие.

Негорючие - это вещества не способные гореть в воздухе нормального состава при температуре до 900 гр. (стекло, кирпич, песок, гравий, металлы, бетон, асбест и др. ). Материалы и конструкции из таких веществ считаются несгораемыми и не могут не только гореть, но и тлеть и обугливаться под действием источника воспламенения.

Трудногорючие - это вещества способные гореть только при постоянном присутствии источника воспламенения ( парафин, стеарин, воск, асфальтобетон, древесина, пропитанная огнезащитным составом и др. ). Материалы и конструкции из этих веществ считаются трудносгораемыми, они горят, тлеют и обугливаются только при постоянном присутствии источника огня. 

Горючие - это вещества способные к самостоятельному горению в воздухе нормального состава после воздействия на них источника воспламенения (нефть, бензин, керосин, дерево, уголь, торф, метан, пропан и др.). Материалы и конструкции из таких веществ считаются сгораемыми.

Горючие вещества, в свою очередь, по степени воспламеняемости делятся на легковоспламеняющиеся вещества, вещества средней воспламеняемости и трудновоспламеняющиеся вещества.

К легковоспламеняющимся относятся вещества способные воспламеняться после непродолжительного действия источника воспламенения слабой энергии (даже от искры). Это горючие газы (ГГ) такие как метан, этан, пропан, бутан, ацетилен, водород и легковоспламеняющиеся жидкости (ЛВЖ- это жидкости имеющие температуру вспышки менее 61 гр.) такие как нефть, бензин, керосин, ацетон, дихлорэтан, метанол, этиловый спирт и др. 

К веществам средней воспламеняемости относятся вещества способные воспламеняться и гореть после непродолжительного действия источника воспламенения высокой энергии или продолжительного действия источника воспламенения слабой энергии. Это горючие жидкости (ГЖ): нефтяные масла, глицерин, растительное масло; твердые горючие вещества: дерево, торф, нитроцеллюлоза, полиэтилен и др.

Трудновоспламеняющиеся - это вещества способные воспламеняться только после продолжительного действия источника воспламенения высокой энергии. К таким веществам относятся нефтяной битум, уголь, кокс и др.

Наибольшую опасность представляют легковоспламеняющиеся вещества, применение их на производстве делает его взрывопожароопасным. 

Пожароопасными являются производства, на которых используются вещества средней воспламеняемости и трудновоспламеняющиеся вещества.

2. ОБОЗНАЧЕНИЕ ТРАССЫ ТРУБОПРОВОДА НА МЕСТНОСТИ.
Трасса магистрального трубопровода в соответствии с ОР-23.040.00-КТН-128-15 на местности обозначается знаками, устанавливаемыми на оси магистрального трубопровода через каждые 1000 м, в виде стоек с козырьком для контроля с воздуха (см. рисунок Ж.4, Ж.5, приложение Ж) и со щитами-указателями километража (см. рисунок Ж.3, приложение Ж)
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Рисунок Ж.3 – Общий вид опознавательного километрового знака 
(для чтения при вертолетном патрулировании)

Охранная зона магистрального трубопровода обозначается специальными опознавательными знаками на стойках без козырьков, устанавливаемыми в пределах прямой видимости, но не реже чем через 500 м, а также на углах поворота и пересечениях магистрального трубопровода с другими трубопроводами и коммуникациями. Стойка щита-указателя должна располагаться на оси трубопровода  или на расстоянии от 1 до 2 м влево от оси магистрального трубопровода по направлению движения потока нефти (нефтепродукта). 

 На щите-указателе (должны быть приведены:

· наименование магистрального трубопровода или входящего в его состав сооружения;

· местоположение оси магистрального трубопровода от основания знака;

· привязка знака на трассе, км;

· охранная зона магистрального трубопровода, телефоны и адрес организации, эксплуатирующей данный участок магистрального трубопровода;

· диаметр магистрального трубопровода, мм;

· расстояние от оси знака до оси магистрального трубопровода, м;

· глубина залегания магистрального трубопровода в месте установки знака, м.

Цвет стрелок-указателей границ охранной зоны – черный (RAL 9004).

В местах недостаточной глубины заложения трубопровода (до их устранения), а также в местах необорудованных переездов через МТ, для предотвращения повреждения трубопровода трасса трубопровода должна обозначаться П-образными знаками.

ППМТ обозначаются:

· в зависимости от типа водной преграды (ППМТ через малые водотоки, болота, ручьи и водные преграды шириной по зеркалу воды в межень менее 25 м и глубиной менее 1,5 м, или шириной по зеркалу воды в межень менее 10 м независимо от глубины; ППМТ через водные преграды шириной по зеркалу воды в межень более 10 м и более 1,5 м глубиной или шириной по зеркалу воды в межень более 25 м независимо от глубины):

· Стационарный створный знак с двухсторонним щитом 0,5×0,3 м должен быть установлен на оси каждой нитки ППМТ на обоих берегах на расстоянии от 5 до 15 м от уреза воды для судоходных и несудоходных рек.

Запрещающий знак обозначения охранной зоны ППМТ «Якоря не бросать» по ГОСТ 26600 должен быть установлен на границе охранной зоны МТ за 100 м от оси на обоих берегах для каждой нитки трубопровода. Подводные переходы через судоходные и сплавные водные пути, на которых разрешено движение в темное время суток, должны быть оборудованы освещенными в темное время суток в навигационный период предупреждающими знаками. Допускается применение светоотражающей пленки на знаках при наличии согласования с организацией-владельцем водных путей (бассейнового управления пути).

На переходах МТ через автомобильные дороги всех категорий филиалы ОСТ совместно с управлениями автомобильных дорог должны устанавливать запрещающие дорожные знаки по ГОСТ Р 52290 на расстоянии не менее 75 м от оси трубопровода по направлению движения автотранспорта «Остановка запрещена» (знак 3.27) с табличкой «Зона действия» (знак 8.2.2). Зона действия знака определяется расстоянием между знаками, установленными в противоположных направлениях движения автотранспорта.

В местах обустроенных пересечений МТ с полевыми и лесными дорогами должны устанавливаться предупреждающие знаки «Внимание нефтепровод/нефтепродуктопровод! Проезд здесь!» и П-образные знаки.
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ВНИМАНИЕ  НЕФТЕПРОВОД!

Строительство зданий, сооружений на расстоянии 

менее 150м не допускается (СП 36.13330.2012)
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· предупреждающий знак П-образный:

 В местах пересечения автодорог всех категорий с обеих сторон автодороги устанавливаются П-образные знаки (см. рисунок Ж.5) высотой от 1,5 до 2 м над поверхностью земли (отступ стоек знака от трубопровода не менее 0,5 м с каждой стороны) с двухсторонним щитом 0,5x0,3 м с сигнальной надписью «Внимание нефтепровод/нефтепродуктопровод! Движение техники запрещено!». Расстояние от места установки П-образных знаков до подошвы откосов насыпи дороги или до крайнего водоотводного сооружения земляного полотна (кювета, нагорной канавы, резерва) должно составлять от 10 до 20 м.

· столбики сигнальные дорожные в соответствии с ГОСТ Р 50970-96 из пластика или металлической трубы. На боковых поверхностях сигнальных столбиков установить световозвращатели типа КД1 в соответствии с ГОСТ Р 50970-2011.

3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ РАБОТ ПО СВЕРЛЕНИЮ ОТВЕРСТИЙ В ТРУБОПРОВОДЕ ПРИ ВРЕЗКЕ ВАНТУЗОВ.
Выполнение работ по вырезке отверстия вантузной задвижки должно проводиться не менее чем двумя рабочими: выполняет работу один (непосредственно работает с приспособлением), наблюдает за ходом работы другой (находится возле пульта управления, при необходимости производит включение-отключение оборудования).

После включения двигателя прорезного устройства проверить направление вращения режущего диска (фрезы), при необходимости его смены, изменить положение двух фаз в сетевой вилке (щите управления). Пульт управления двигателем прорезного устройства должен быть выполнен во взрывозащищенном исполнении.

При разработке котлована в месте приварки вантуза в нижнюю образующую нефтепровода необходимо предусмотреть свободный доступ работников к применяемым устройствам для прорезки и откачки нефти с нижней образующей с учетом его монтажа. 

Приварка патрубка вантуза к трубопроводу должна выполняться при допустимом давлении в трубопроводе и допустимой скорости движения нефти/нефтепродуктов, которые определяются расчетом в соответствии с РД-23.040.00-КТН-386-09 и РД-75.180.00-КТН-274-10 и наличии не менее 0,1 МПа избыточного давления.(РД ПБ на МН,п.11.3.2.7).
Вырезка отверстия в трубопроводе должна производиться при давлении среды в месте вырезки, не превышающем максимального давления, определенного паспортными характеристиками приспособления. (РД Катушки п.7.5.6).
4. НА ПРОВЕДЕНИЕ КАКИХ РАБОТ НАРЯДЫ-ДОПУСКИ УТВЕРЖДАЮТСЯ ГЛАВНЫМ ИНЖЕНЕРОМ ФИЛИАЛА.
Главный инженер филиала ОСТ –   Работы, выполняемые   подрядными организациями либо  выполняемые собственными силами в порядке эксплуатации, технического обслуживания и ремонта объектов ОСТ:

· огневых работ в РП, на технологических и магистральных нефтепроводах (нефтепродуктопроводах), на сливоналивных эстакадах, на нефтеналивных (нефтепродуктоналивных) терминалах, в насосных по перекачке нефти (нефтепродуктов);

· комплекса работ по строительству, КР и реконструкции резервуаров на действующих объектах;

· комплекса работ по зачистке внутренней поверхности резервуаров (емкостей) от отложений.

 Начальник структурного подразделения – на проведение иных работ

 Гл. инженер ОСТ - Главный инженер филиала ОСТ – на проведение:

· комплекса работ по ремонту нефтепроводов (нефтепродуктопроводов) с заменой участков труб и с заменой изоляции;

· комплекса работ (устранение дефектов, СР запорной арматуры и обратных затворов), связанных с остановкой и разгерметизацией магистральных и технологических нефтепроводов (нефтепродуктопроводов) и оборудования МН (МНПП);

· работ по комплексному опробованию объектов и оборудования МН (МНПП), связанных с их заполнением нефтью (нефтепродуктами).
5. ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПРИ ПОРАЖЕНИИ ЭЛЕКТРИЧЕСКИМ ТОКОМ.
По возможности скорую помощь вызвать в первую очередь!!!

Последовательность действий при оказании первой помощи пострадавшему.Оценить обстановку ( определение угрозы  для  жизни, количества пострадавших). Освободить пострадавшего от действия  травмирующих факторов  (от электрического  тока; вынос из заражённой зоны; гашение горящей одежды; извлечение из воды; отключение пара и воды;  остановка производственного оборудования, движущихся частей и механизмов и т.д.). Оценить состояние пострадавшего (наличие дыхания, сознания, пульса на сонной артерии, травм). Определить характер травмы c наибольшей угрозой для жизни пострадавшего, последовательность действий по его спасению. Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности. Вызвать скорую помощь или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия скорой помощи. Искусственное дыхание следует производить только в случае, если пострадавший не дышит или дышит очень плохо (редко, судорожно, как бы с всхлипыванием, как умирающий), а также если дыхание пострадавшего постепенно ухудшается.

Начинать искусственное дыхание следует немедленно:

· уложить пострадавшего на жесткую поверхность

· расстегнуть брючный ремень и сдавливающую одежду, очистить полость рта, устранить западение языка: максимально разогнуть голову, выдвинуть нижнюю челюсть, если реанимацию проводит один человек, то сделать 4 дыхательных движения для вентиляции легких, затем чередовать искусственное дыхание и массаж сердца в соотношении на 2 вдоха 30 компрессий грудной клетки; (независимо от количества спасающих), глубина надавливания должна быть не менее 3-4 см.

	Вид травмы
	Действия оказывающего помощь

	Поражение электрическим током
	1.Оценить обстановку (возможный контакт с токоведущей частью, шаговое напряжение и т.п.).

2.Освободить от травмирующего фактора, обезопасив себя: 

отключить электроустановку с помощью выключателя, рубильника, снятия предохранителей, разъёма штепсельного соединения, создания короткого замыкания на ВЛ «набросом» и т.п.; 

или отделить пострадавшего от токоведущих частей:

      -отбросить провод от пострадавшего при помощи сухого предмета, не проводящего электрический ток (палка, доска …);

      -или оттянуть  пострадавшего от токоведущих частей  за сухую и отстающую от тела одежду (полы пиджака, воротник…), не прикасаясь к окружающим металлическим предметам и оголённым частям тела пострадавшего;

      -или перерубить провод топором с сухой деревянной рукояткой  «пофазно»  или сделать разрыв инструментом с изолирующими рукоятками (кусачки, пассатижи…).

Для отделения пострадавшего от токоведущих частей  необходимо изолироватьруки и ноги, используя диэлектрические перчатки, резиновый коврик, сухую одежду, сухие доски, деревянные лестницы и т.п., действовать одной рукой.

При напряжении выше 1000 В:

-для отделения пострадавшего от токоведущих частейиспользовать средства защиты: надеть диэлектрические  перчатки и боты и действовать штангой или изолирующими клещами, рассчитанными  на соответствующее напряжение;

- для выхода из зоны шагового напряжения  применять диэлектрические боты, изолирующие подставки, сухие доски, брёвна..., перемещаться «гусиным» шагом, вынести  пострадавшего на безопасное расстояние не менее 8 м от токоведущей части на открытой местности и не менее 4 м – в помещении.

3.Оценить  состояние пострадавшего (сознание, дыхание, пульс, цвет кожи и слизистых оболочек губ и глаз,  зрачки), характер травмы.

4.Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности:

Без сознания, при наличии устойчивого дыхания и пульса (обморок)- нашатырный спирт, или обрызгивание холодной водой, или похлопывание по щекам.
Следить за дыханием, может быть западение языка.

Дыхание отсутствует или неправильное, при наличии пульса – искусственное дыхание способом «изо рта в рот» или «изо рта в нос».
Отсутствуют сознание, дыхание, пульс, кожный покров бледный или синюшный, а зрачки расширенные–реанимация (искусственное дыхание и непрямой (наружный) массаж сердца). 

5. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия  скорой помощи.

6. Вызвать скорую помощь(тел. 833-03, сот. 112 Единая служба спасения) или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. 

Сообщить медицинскому персоналу время остановки дыхания и кровообращения, время начала  проведения и продолжительность реанимационных мероприятий.

	Ожог термический

(огнём, паром, горячими предметами и веществами…) 

Ожог электрический

(действие электрического тока, электрической дуги…)

Ожог химический

(кислотой, щёлочью, солями некоторых тяжёлых металлов)
	По глубине поражения все ожоги делятся на 4 степени:

покраснение и отёк кожи;

появление водяных пузырей;

омертвление поверхностных и глубоких слоёв кожи;

обугливание кожи, поражение мышц сухожилий и костей.

После ликвидации воздействия на тело человека опасного и вредного фактора:

При первой степени ожога-поливать  поражённые участки тела струёй холодной воды 10-15 минут или приложить холод на 20-30 минут,  создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При ожогах с нарушением целостности ожоговых пузырей и кожи-накрыть стерильной повязкой или сухой чистой тканью, поверх –холод (нельзя промывать водой, бинтовать), обеспечить покой, наблюдать за состоянием пострадавшего до  прибытия скорой помощи.
При тяжёлых и обширных ожогах – в чистую простынь,  не раздевая его, напоить тёплым чаем, создать покой, наблюдать за состоянием до прибытия скорой помощи.

Обожженное лицо-закрыть стерильной марлей.

При прилипании обгоревших  кусков одежды  к обожженному участку кожи– поверх них наложить стерильную повязку, создать покой, наблюдать за его состоянием до прибытия скорой помощи. 
Одежду  и обувь разрезать ножницами и осторожно снять (нельзя срывать с обожженного места).                                                                             

Запрещено:

касаться руками обожженных участков кожи;

смазывать их мазями, жирами, маслами, вазелином, присыпать; 

удалять мастику, канифоль питьевой содой и т.д.;

вскрывать пузыри;

	
	Пострадавшего независимо от площади ожога следует: 

доставить в лечебное учреждение, т.к. остановка сердца у него может наступить через несколько часов или даже суток с момента травмы.

Необходимо уменьшить концентрацию вредного вещества и время его воздействия, для этого сначала необходимо промыть поражённое место большим количеством проточной воды из-под крана, шланга или ведра в течение 15-20 минут, можно обработать нейтрализующим  раствором, затем просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.  

Нейтрализующие растворы:

при ожоге кислотой - 1 чайная ложка питьевой соды на стакан воды;

при ожоге щёлочью -  1 чайная ложка борной кислоты на стакан воды или столовый уксус пополам с водой.

Если кислота или щёлочь попала на кожу через одежду – сначала смыть её водой с одежды, затем разрезать и снять мокрую одежду, промыть кожу просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При попадании на тело человека серной кислоты или щёлочи в виде твёрдого вещества – удалить её сухой ватой и чистой тканью, затем тщательно промыть водой, наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

	Обморожение

(воздействие низкой температуры)
	Наложить теплоизолирующую  повязку (держать до покраснения или до ощущения чувствительности),  

переместить в тёплое помещение,  

давать тёплое питьё,

 вызвать скорую помощь,

 наблюдать за его состоянием до её приезда. 

Можно опустить обмороженные конечности (без ран) в ёмкость с водой комнатной температуры и  довести её до температуры тела  (не выше 40 градусов), медленно доливая горячую воду  в течение  30 минут, после покраснения конечности - в постель (конечность держать приподнятой), наложить стерильную повязку,   накрыть  одеялом, давать тёплое питьё, вызвать  скорую помощь,  наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

	Ушибы
	холод, плотно забинтовать,  обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

Ушиб живота: срочно в лечебное учреждение.

	Растяжения
	Холод, тугая повязка, неподвижность суставов и удобная  поза тела,  скорая помощь, наблюдение.

	Вывихи и переломы 



	Перелом костей: при закрытом переломе - наложить шины, зафиксировать в двух-трёх местах,  холод,   неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

При открытом переломе - сначала остановить кровотечение, обработать место вокруг раны и наложить стерильную повязку …

Перелом и вывих ключицы: в подмышечную впадину  - валик, согнутую в локте под прямым углом  руку  прибинтовать к туловищу или руку ниже локтя подвязать косынкой к шее, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих кистей рук: шины или подвязать косынкой к шее, прибинтовать к туловищу, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих  бедренной кости: шины (одну – от пятки до подмышки, вторую  - от промежности до пятки), зафиксировать в  двух – трёх местах (не рядом и не в месте перелома), холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом рёбер: туго забинтовать грудь или  стянуть её полотенцем во время выдоха, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

	Раны (кровотечение)
	От вида повреждённых сосудов различают:

артериальноекровотечение-алая кровь изливается пульсирующей струёй или бьёт фонтаном; возникает при глубоких рубленых или колотых ранах.

Венозное  кровотечение  - кровь тёмно-вишнёвого цвета вытекает медленно ровной струйкой; возникает при ранении вен.

– тугая (давящая) стерильная повязка,  покой, скорая помощь,  наблюдение.

Капиллярное  кровотечение– кровь сочится по всей поверхности раны, вытекает медленно, по каплям; возникает при повреждении мельчайших кровеносных сосудов.

Паренхиматозное кровотечение – кровоточит вся раневая поверхность; возникает при ранениях паренхиматозных органов (печень,  поджелудочная железа, лёгкие, почки), губчатого вещества костей и пещеристой ткани.

В паренхиматозных органах и пещеристой ткани перерезанные сосуды не сокращаются, не уходят в глубину ткани и не сдавливаются самой тканью. Кровотечение бывает  обильным и нередко опасным для жизни. Остановить такое кровотечение очень трудно.

Смешанное кровотечение – возникает при одновременном ранении  артерий и вен, чаще всего при повреждении паренхиматозных органов (печень, селезёнка, почки, лёгкие), а также при глубоких проникающих ранениях грудной и (или) брюшной полости.

 обработка вокруг раны йодом, зелёнкой, спиртом или перекисью водорода, стерильная повязка, покой, скорая помощь, наблюдение
Остановить наружное кровотечение: 

при несильном (венозном или артериальном) кровотечении:

-наложить тугую давящую повязку, 

-приподнять кровоточащую часть тела, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

            Если кровотечение не останавливается, то  поверх давящей повязки накладывают ещё несколько слоёв марли, комок ваты и туго бинтуют (бинтование  конечностей - от пальцев к туловищу).

Давящая повязка – перевязочный материал (несколько слоёв стерильной марли, бинта), вата (плотно прибинтовать).

при сильном кровотечении:

- пальцевое прижатие кровоточащего сосуда к подлежащей кости выше раны (по току крови), 

-наложение жгута (жгута-закрутки), 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

Кровотечение останавливается при ранении:

-лба или виска – прижатием височной артерии впереди козелка уха;

-затылка           -  прижатием затылочной артерии;

-головы или шеи – прижатием сонных артерий к шейным                                                                                      позвонкам;

-плеча (вблизи плечевого сустава) и подмышечной впадины-прижатием подключичной артерии к кости в подключичной ямке;

      -предплечья     -    прижатием подмышечной или плечевой артерии посередине плеча с внутренней стороны;

-кисти пальцев руки – прижатием лучевой и локтевой артерии в нижней трети предплечья у кисти;

-голени             -   прижатием бедренной артерии в середине бедра или подколенной артерии;

-бедра               -   прижатием бедренной артерии в паху;

-стопы и пальцев ноги – прижатием тыльной артерии стопы.

При кровотечении из конечности:

 – сгибание её в суставе выше места ранения    (при переломе - нельзя), вложить  валик в сгиб локтя или колена, согнуть сустав над ним сильно до отказа,     связать или привязать к туловищу пострадавшего косынкой, шарфом или ремнём; 

-жгут  (при сильном кровотечении) или жгут-закрутку, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

  Жгут накладывать на одежду, в тёплое время - не более 1 часа, в холодное – не более 30 мин., под жгут - записку с указанием в ней точного времени. Через каждые 30 минут нужно снимать жгут на 20-30 секунд, затем снова наложить чуть выше или ниже прежнего места. 

Срочно доставить в лечебное учреждение!

Остановить внутреннее кровотечение (бледность, липкий пот, дыхание частое, поверхностное, пульс частый слабого наполнения):

– пострадавшего уложить или придать ему полусидящее положение, 

-обеспечить полный покой, 

-приложить к предполагаемому месту кровотечения «холод»  (пузырь со льдом, холодной водой), 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до  её приезда.

       При подозрении на повреждение органов брюшной полости пострадавшему нельзя давать пить.

При кровотечении из носа пострадавшего следует:

усадить, голову слегка наклонить вперёд, чтобы кровь не стекала в носоглотку;

расстегнуть ему ворот, положить на переносицу холодную примочку;

ввести в нос кусок ваты или марли;

сжать пальцами крылья носа на 4-5 минут.

При кровотечении изо рта  (кровавой рвоте) пострадавшего следует:

уложить;

повернуть голову набок.

	Отравление пищевое (ядовитыми грибами, растениями, испорченными продуктами)
	Промыть желудок большим количеством воды  (не менее  1,5- 2 литра), выпить порциями по 3-4 стакана воды с  вызовом  рвоты, повторить несколько раз, 

дать выпить активированный уголь (две-четыре столовые ложки угля растворяют в стакане воды),

 напоить чаем, 

уложить и  укрыть потеплее, 

обеспечить покой,  

вызвать скорую помощь, 

наблюдать за его состоянием до её прибытия.

        При нарушении дыхания и кровообращения – искусственное дыхание и наружный массаж сердца.

	Отравление  ядовитыми газами (угарным, ацетиленом, природным газом, парами бензина, нефти и т.п.)
	Немедленно вынести или вывести пострадавшего из опасной зоны распространения газа;

расстегнуть одежду, стесняющую одежду;

обеспечить приток свежего воздуха;

уложить пострадавшего и приподнять ноги,  растереть тело, укрыть теплее;

повернуть голову в сторону, т.к. может быть рвота у пострадавшего в бессознательном состоянии;

при остановке дыхания – приступить к проведению искусственного дыхания;

дать пострадавшему выпить большое количество молока;

вызвать скорую помощь;  

наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Травма позвоночника
	Вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Тепловой (солнечный) удар
	Вынести в прохладное место или в тень; 

уложить  на спину, чтобы голова была выше туловища;

снять или расстегнуть верхнюю одежду;

смочить голову и грудь холодной водой или  положить холодные примочки или лёд на голову (лоб, теменную область, затылок) и паховые, подключичные, подколенные, подмышечные области, где сосредоточено много сосудов;

поить холодным чаем или подсоленной водой  при наличии сознания (когда температура тела пострадавшего снизится до 37°С, обливание прекратить и обернуть его сухой простыней);

обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за его состоянием до приезда скорой помощи.

	Обморок
	Обморок-это внезапная, кратковременная потеря сознания (от нескольких секунд до нескольких минут)  из-за внезапного отлива крови от мозга. 

Предшествуют: головокружение, потемнение в глазах, звон в ушах, а иногда тошнота и рвота.

Причины: испуг, сильная боль, кровотечения, резкая смена положения тела из горизонтального в вертикальное.

Симптомы при обмороке: обильный пот, холодеют конечности,  частый и слабый пульс, поверхностное дыхание, бледность кожных покровов.

При оказании первой помощи:
Уложить на спинутак, чтобы голова находилась  ниже туловища;

расстегнуть одежду, стесняющую дыхание;  

обеспечить приток свежего воздуха;

повернуть голову набок, т. к. может быть рвота;

дать  нюхать нашатырный спирт, обрызгать лицо и грудь водой,  или легонько похлопать по щекам при отсутствии травм на позвоночнике;

создать покой;
вызвать скорую помощь:
наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.
Класть на голову холодные примочки и лёд не следует!!!

	Попадание инородного тела в глаз
	При проникающих ранениях: Наложить на глаз стерильную салфетку, затем повязку и срочно в МСЧ или вызвать скорую помощь.

Удалить инородные тела и промывать глаз запрещается!
Без проникающих ранений: промыть глаз в течение не менее 10 мин струей воды из стакана или питьевого фонтанчика, наложить на глаз стерильную салфетку, МСЧ.

Тереть глаз нельзя!

	Транспортирование  пострадавшего:

-на спине

-на животе

-в полусидящем положении
	      При ранении головы; при  травме с повреждением черепа и головного мозга, позвоночника и спинного мозга;  при травме живота, переломах костей таза и нижних конечностей (положение «лягушка»).

Голову пострадавшего повернуть набок, чтобы в дыхательные пути не попали рвотные массы и кровь.

      При повреждении позвоночника - на носилках;  

      При переломе нижней челюсти, если пострадавший задыхается.

 Повреждение грудной клетки.



ПЕРЕНОСКА ПОСТРАДАВШИХ

Переноска пострадавшего на носилках

	Положение пострадавшего на носилках
	Повреждение

	Лёжа на носилках
	Ранения, ожоги нижних конечностей, травмы переднего и боковых отделов туловища. При переломах позвоночника на щите. 

	Лёжа на спине с приподнятой головой
	Травмы головы, мозга, открытые переломы черепа, если сознание сохранено и симптомов шока нет. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Голова выше ног. 
	Открытый перелом черепа. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Ноги выше головы. 
	Шок или угроза его развития. 

	Лёжа на спине с приподнятыми ногами. 
	Шок, угроза развития шока или терминальных состояний. 

	Сидя и полусидя. 
	Повреждение органов грудной полости, особенно при острой дыхательной недостаточности: травмы лица, глаз, челюстей, шеи, груди; переломы костей верхней конечности, если нет угрозы шока. 

	Лёжа на спине с согнутыми в коленях ногами. Под колени и между ними помещают валики из одежды. На уровне верхней и нижней трети бёдер, а также ниже коленей и на голеностопных суставах фиксирующие повязки. Опоры под стопами. Голова на подушке. 
	Переломы костей таза, травмы живота. 

	Лёжа на животе. 
	Переломы позвоночника с ожогами или ранами спины (на щите). Ранения челюстей, носа, лица с кровотечением (приподнять голову лицом вперёд, чтобы кровь не попадала в дыхательные пути). 

	Лёжа на боку.  
	После выведения из тяжелого шока, терминальных состояний, при потере сознания. 


ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 4
1. ПРЕДЕЛЬНО ДОПУСТИМЫЕ КОНЦЕНТРАЦИИ (ПДК) ВРЕДНЫХ ВЕЩЕСТВ В ВОЗДУХЕ РАБОЧЕЙ ЗОНЫ.
Для всех вредных веществ, известных в настоящее время, установлена максимальная концентрация, при которой не происходит вредного воздействия на организм человека (ГОСТ 12.1.005-88, Гигиенические нормативы ГН 2.2.5.1313-03)ГОСТ 12.1.005-88). Такая концентрация называется предельно-допустимой концентрацией (ПДК).

ПДК - это концентрация, которая при ежедневной (кроме выходных дней) работе в течении 8 ч или при другой продолжительности, но не более 40 ч в неделю, в течение всего рабочего стажа не может вызвать заболеваний или отклонений в состоянии здоровья, обнаруживаемых современными методами исследований в процессе работы или в отдаленные сроки жизни настоящего и последующих поколений (РД 031-18). 

По ТК РФ: ПДК вредных веществ в воздухе рабочей зоны – это максимальное содержание в воздухе токсичных веществ, которое в условиях работы на протяжении 8 часов каждый день (кроме выходных) в течение всего периода работы не может вызвать у работника заболевания или отклонения в здоровье его потомства, в том числе в будущем. Значения ПДК устанавливаются в нормативных актах в мг/м.

ПДК имеет огромное значение для профилактики отравлений и заболеваний. Чем меньше численное значение ПДК, тем более серьезные требования должны предъявляться к мерам защиты работающих. 

Те места на предприятии, где при нормальном ходе технологического процесса или в результате аварии концентрация вредных веществ может превысить ПДК, называются газоопасными. На каждой НПС (ЛПДС) или на другом объекте, где используются вредные вещества, должен быть разработан и утвержден в установленном порядке Перечень газоопасных мест. 

В зависимости от значений ПДК и ряда других показателей определяется степень воздействия вредных веществ на организм человека.

ПДК нефти составляет 300мг/м3;

ПДК бензина – 100мг/м3.

2. ПРАВИЛА ДВИЖЕНИЯ АВТОТРАКТОРНОЙ ТЕХНИКИ В ОХРАННОЙ ЗОНЕ МН.
До начала производства работ при необходимости осуществляется обустройство или ремонт вдольтрассовых проездов.

Вдольтрассовый проезд для движения техники должен быть спланирован, а на грунтах со слабой несущей способностью выполнены лежневые дороги, слани, намораживание, укрепление инвентарными щитами.

При пересечении коммуникаций сторонних организаций маршруты движения техники должны согласовываться с владельцами коммуникаций.
Передвижение техники в охранной зоне МТ, инженерных коммуникаций ОСТ должно выполняться в соответствии со схемой маршрута движения техники.
Перевозка ПС, тракторной, землеройной и строительной техники в охранной зоне МТ, инженерных коммуникаций ОСТ должна выполняться по наряду-допуску и прилагаемой к нему схеме маршрута движения техники. 
Перевозка без наряда-допуска и приложенной к нему схемы маршрута движения техники запрещается.
Схема маршрута движения техники к месту производства работ утверждается главным инженером филиала ОСТ и наносится на ситуационный план (схему) трассы трубопровода или участка территории объекта с указанием мест разъездов, разворотов техники, мест установки указателей.
Перед каждым выездом на место производства работ водители (машинисты) подрядной организации должны проходить предрейсовый медицинский осмотр и инструктаж по особенностям маршрута движения техники в охранной зоне МТ, инженерных коммуникаций ОСТ с записью в журнале инструктажей и путевом листе транспортного средства в разделе «особые отметки».
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Строительная, специальная и автомобильная техника, допускаемая на территорию взрывопожароопасных объектов ОСТ, а также используемая при проведении работ во взрывоопасных зонах, должна быть оснащена исправными первичными средствами пожаротушения и искрогасителями.
Запрещается передвижение техники в охранной зоне МТ, инженерных коммуникаций ОСТ в ночное время суток, кроме аварийно-восстановительных работ.

При выполнении аварийно-восстановительных работ в ночное время суток транспортировка и самостоятельное движение техники разрешается только под руководством ответственного лица, назначенного руководителем по ликвидации аварии.
При отсутствии видимости на расстоянии более 10 м (ночное время, туман, снегопад и т. д.) скорость движения техники не должна превышать 3 км/ч.
Запрещается водителю автомобиля, машинисту техники начинать движение задним ходом без подачи предупредительного сигнала.                 

Маневры техники, развороты, движения задним ходом необходимо выполнять по сигналу ответственного лица, при этом скорость движения техники не должна превышать 10 км/ч.
Запрещается:
· передвижение техники вдоль склона с углом крутизны больше 20° без обеспечения дополнительных мер безопасности;

· при движении по уклонам (подъем, спуск), а также в условиях гололеда и мокрой дороги резко изменять скорость и направление движения, двигаться накатом и выключать сцепление при торможении.

Разъезд со встречной техникой следует выполнять в местах, предусмотренных схемой маршрута движения техники, обеспечивая безопасное расстояние не менее 2 м между транспортными средствами и не менее 10 м от оси трубопровода.

3. ПОРЯДОК УТВЕРЖДЕНИЯ НАРЯДОВ-ДОПУСКОВ.
После согласования наряда-допуска с записью в пунктах 8, 10.1, 10.2, 10.3. и 10.4 наряда-допуска лицо, ответственное за подготовку к проведению работ, представляет наряд-допуск на проверку лицу, ответственному за утверждение наряда-допуска.

Сопровождение при утверждении наряда-допуска обеспечивается:

· в случаях, определенных пунктом 5.3.3Ошибка! Источник ссылки не найден. настоящего документа, начальником отдела филиала ОСТ по направлению деятельности планируемых работ или лицом, его замещающим;

· в случаях, определенных пунктом 5.3.4 настоящего документа, лицом, ответственным за подготовку к проведению работ.

При наличии замечаний к составу и содержанию согласованного наряда-допуска лицо, ответственное за подготовку к проведению работ, дорабатывает наряд-допуск.

В случаях, определенных пунктом Ошибка! Источник ссылки не найден. настоящего документа, наряд-допуск представляется в филиал ОСТ сопроводительным письмом на имя лица, ответственного за утверждение наряда-допуска.

Сопроводительное письмо подготавливается лицом, ответственным за подготовку к проведению работ, и подписывается лицом, ответственным за выдачу наряда-допуска.

Полученное в филиале ОСТ сопроводительное письмо регистрируется в установленном порядке и передается с нарядом-допуском лицу, ответственному за утверждение наряда-допуска.

Лицо, ответственное за утверждение наряда-допуска, определяет отделы и должностные лица филиала ОСТ, с которыми необходимо провести согласование наряда-допуска, и направляет сопроводительное письмо и наряд-допуск в отдел филиала ОСТ по направлению деятельности планируемых работ.

Начальник отдела филиала ОСТ по направлению деятельности планируемых работ или лицо, его замещающее, обеспечивает согласование наряда-допуска с отделами и должностными лицами филиала ОСТ, определенными лицом, ответственным за утверждение наряда-допуска.

В число отделов филиала ОСТ, согласующих наряд-допуск, в обязательном порядке входит отдел по направлению деятельности планируемых работ, отдел (служба)  охраны труда, отдел (служба) пожарной охраны (безопасности) филиала ОСТ, отдел (служба) промышленной безопасности и производственного контроля филиала ОСТ.

Согласование наряда-допуска с отделами и должностными лицами филиала ОСТ оформляется на отдельном листе согласования в соответствии с приложением К.

В филиале ОСТ наряд-допуск согласовывается начальниками отделов и должностными лицами филиала ОСТ или лицами, их замещающими.

Согласованный с отделами и должностными лицами филиала ОСТ наряд-допуск представляется отделом филиала ОСТ по направлению деятельности планируемых работ на проверку лицу, ответственному за утверждение наряда-допуска.

Лицо, ответственное за утверждение наряда-допуска, проверяет состав и содержание согласованного наряда-допуска, при необходимости дает указание лицу, обеспечивающему сопровождение при утверждении наряда-допуска, о доработке наряда-допуска.

Доработанный наряд-допуск лицо, обеспечивающее сопровождение при утверждении наряда-допуска, предоставляет на повторную проверку лицу, ответственному за утверждение наряда-допуска.

При отсутствии замечаний лицо, ответственное за утверждение наряда-допуска, утверждает наряд-допуск.

Наряд-допуск, утвержденный главным инженером филиала ОСТ, направляется в структурное подразделение сопроводительным письмом на имя лица, ответственного за выдачу данного наряда-допуска. Ответственным за подготовку и направление сопроводительного письма и утвержденного наряда-допуска является начальник отдела филиала ОСТ по направлению деятельности планируемых работ или лицо, его замещающее.

Наряды-допуски на проведение работ по ликвидации аварий и инцидентов и локализации их последствий допускается утверждать без подготовки и направления сопроводительных писем и без согласования наряда-допуска с отделами и должностными лицами филиала ОСТ.

Лицо, ответственное за выдачу наряда-допуска, выдает оба экземпляра утвержденного наряда-допуска лицу, ответственному за подготовку к проведению работ, с отметкой о получении в графе 7 журнала регистрации в структурном подразделении нарядов-допусков на проведение огневых, газоопасных, ремонтных работ и работ повышенной опасности.

Утвержденный наряд-допуск выдается лицу, ответственному за подготовку к проведению работ, не позднее, чем за 12 ч до планируемого начала работ, за исключением проведения работ по ликвидации аварий и инцидентов и локализации их последствий.

4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ РАБОТ ПО ВЫРЕЗКЕ ДЕФЕКТНЫХ УЧАСТКОВ НЕФТЕПРОВОДА ТРУБОРЕЗНЫМИ МАШИНАМИ.
Работы при резке труб должны проводиться с соблюдением следующих требований и в последовательности:

· до начала работ - проверить и убедиться в полной комплектности, исправности и работоспособности применяемого оборудования;  

· разметить место реза и установить МРТ на нефтепровод, при монтаже удерживать её грузоподъемным механизмом до тех пор, пока не будут натянуты цепи вокруг тела трубы;

· выполнить подключение сетевой вилкой пульта управления МРТ к энергоустановке (щиту управления), заземлить МРТ и пульт управления МРТ;

· проверить силовые кабели на отсутствие внешних повреждений и уложить их на инвентарные стойки;

· подготовить емкость со смазочно-охлаждающей жидкостью вместимостью не менее 50 л и обеспечить постоянное охлаждение фрезы во время резки;

· удерживать вырезаемую «катушку» грузоподъемным механизмом до окончания вырезки и последующего демонтажа;

· произвести вырезку «катушки» в соответствии с инструкцией по эксплуатации МРТ, при круговом движении МРТ по внешнему периметру трубопровода не допускать попадания силового и заземляющего кабелей, шунтирующих перемычек в зону работы фрезы. Прокладку силового кабеля от МРТ до пульта управления МРТ выполнить таким образом, чтобы исключить его натяжение на весь период резки и прохождения МРТ по внешнему периметру трубы;

· для избежания защемления режущего диска фрезы при резке труб, вызванного освобождением напряжений в трубе, необходимо вбивать клинья в надрез через каждые 250 – 300 мм на расстоянии от 50 до 60 мм от режущего инструмента. Клинья должны быть изготовлены из искробезопасного материала.

Грузоподъемные работы по монтажу и демонтажу МРТ, поддержке и удалению вырезаемой «катушки» должны выполняться с помощью грузоподъемных механизмов в соответствии с ПБ 10-382-00.

Выполнение операций по монтажу МРТ на трубу и её демонтажу с трубы должно осуществляться с отключенной от энергоустановки (щита управления) сетевой вилкой пульта управления МРТ.

Работа по вырезке «катушки» безогневым методом запрещается:
· при неисправной и некомплектной МРТ;

· при расстоянии между стенкой котлована и МРТ менее 0,6 м;

· при наличии на силовом кабеле внешних повреждений, соединительных муфт, «скруток»;

· при отсутствии заземления МРТ, пульта управления МРТ, энергоустановки (щита управления);

· при наличии на фрезе выкрошенных зубьев, трещин и зон притуплений;

· с не зафиксированным предохранительным кожухом на фрезе;

· при скорости вращения фрезы более 60 об/мин и подачи более 30 мм/мин;

· без равномерного постоянного охлаждения фрезы;

· при наличии людей в рабочем котловане, не занятых непосредственно в работе по вырезке «катушки».

После окончания работ по вырезке «катушки» МРТ демонтируются, ремонтный котлован освобождается от вырезанной «катушки» и зачищается от замазученности.

5. ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПРИ КРОВОТЕЧЕНИЯХ.
По возможности скорую помощь вызвать в первую очередь!!!

Последовательность действий при оказании первой помощи пострадавшему.Оценить обстановку ( определение угрозы  для  жизни, количества пострадавших). Освободить пострадавшего от действия  травмирующих факторов  (от электрического  тока; вынос из заражённой зоны; гашение горящей одежды; извлечение из воды; отключение пара и воды;  остановка производственного оборудования, движущихся частей и механизмов и т.д.). Оценить состояние пострадавшего (наличие дыхания, сознания, пульса на сонной артерии, травм). Определить характер травмы c наибольшей угрозой для жизни пострадавшего, последовательность действий по его спасению. Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности. Вызвать скорую помощь или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия скорой помощи. Искусственное дыхание следует производить только в случае, если пострадавший не дышит или дышит очень плохо (редко, судорожно, как бы с всхлипыванием, как умирающий), а также если дыхание пострадавшего постепенно ухудшается.

Начинать искусственное дыхание следует немедленно:

· уложить пострадавшего на жесткую поверхность

· расстегнуть брючный ремень и сдавливающую одежду, очистить полость рта, устранить западение языка: максимально разогнуть голову, выдвинуть нижнюю челюсть, если реанимацию проводит один человек, то сделать 4 дыхательных движения для вентиляции легких, затем чередовать искусственное дыхание и массаж сердца в соотношении на 2 вдоха 30 компрессий грудной клетки; (независимо от количества спасающих), глубина надавливания должна быть не менее 3-4 см.

	Вид травмы
	Действия оказывающего помощь

	Поражение электрическим током
	1.Оценить обстановку (возможный контакт с токоведущей частью, шаговое напряжение и т.п.).

2.Освободить от травмирующего фактора, обезопасив себя: 

отключить электроустановку с помощью выключателя, рубильника, снятия предохранителей, разъёма штепсельного соединения, создания короткого замыкания на ВЛ «набросом» и т.п.; 

или отделить пострадавшего от токоведущих частей:

      -отбросить провод от пострадавшего при помощи сухого предмета, не проводящего электрический ток (палка, доска …);

      -или оттянуть  пострадавшего от токоведущих частей  за сухую и отстающую от тела одежду (полы пиджака, воротник…), не прикасаясь к окружающим металлическим предметам и оголённым частям тела пострадавшего;

      -или перерубить провод топором с сухой деревянной рукояткой  «пофазно»  или сделать разрыв инструментом с изолирующими рукоятками (кусачки, пассатижи…).

Для отделения пострадавшего от токоведущих частей  необходимо изолироватьруки и ноги, используя диэлектрические перчатки, резиновый коврик, сухую одежду, сухие доски, деревянные лестницы и т.п., действовать одной рукой.

При напряжении выше 1000 В:

-для отделения пострадавшего от токоведущих частейиспользовать средства защиты: надеть диэлектрические  перчатки и боты и действовать штангой или изолирующими клещами, рассчитанными  на соответствующее напряжение;

- для выхода из зоны шагового напряжения  применять диэлектрические боты, изолирующие подставки, сухие доски, брёвна..., перемещаться «гусиным» шагом, вынести  пострадавшего на безопасное расстояние не менее 8 м от токоведущей части на открытой местности и не менее 4 м – в помещении.

3.Оценить  состояние пострадавшего (сознание, дыхание, пульс, цвет кожи и слизистых оболочек губ и глаз,  зрачки), характер травмы.

4.Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности:

Без сознания, при наличии устойчивого дыхания и пульса (обморок)- нашатырный спирт, или обрызгивание холодной водой, или похлопывание по щекам.
Следить за дыханием, может быть западение языка.

Дыхание отсутствует или неправильное, при наличии пульса – искусственное дыхание способом «изо рта в рот» или «изо рта в нос».
Отсутствуют сознание, дыхание, пульс, кожный покров бледный или синюшный, а зрачки расширенные–реанимация (искусственное дыхание и непрямой (наружный) массаж сердца). 

5. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия  скорой помощи.

6. Вызвать скорую помощь(тел. 833-03, сот. 112 Единая служба спасения) или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. 

Сообщить медицинскому персоналу время остановки дыхания и кровообращения, время начала  проведения и продолжительность реанимационных мероприятий.

	Ожог термический

(огнём, паром, горячими предметами и веществами…) 

Ожог электрический

(действие электрического тока, электрической дуги…)

Ожог химический

(кислотой, щёлочью, солями некоторых тяжёлых металлов)
	По глубине поражения все ожоги делятся на 4 степени:

покраснение и отёк кожи;

появление водяных пузырей;

омертвление поверхностных и глубоких слоёв кожи;

обугливание кожи, поражение мышц сухожилий и костей.

После ликвидации воздействия на тело человека опасного и вредного фактора:

При первой степени ожога-поливать  поражённые участки тела струёй холодной воды 10-15 минут или приложить холод на 20-30 минут,  создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При ожогах с нарушением целостности ожоговых пузырей и кожи-накрыть стерильной повязкой или сухой чистой тканью, поверх –холод (нельзя промывать водой, бинтовать), обеспечить покой, наблюдать за состоянием пострадавшего до  прибытия скорой помощи.
При тяжёлых и обширных ожогах – в чистую простынь,  не раздевая его, напоить тёплым чаем, создать покой, наблюдать за состоянием до прибытия скорой помощи.

Обожженное лицо-закрыть стерильной марлей.

При прилипании обгоревших  кусков одежды  к обожженному участку кожи– поверх них наложить стерильную повязку, создать покой, наблюдать за его состоянием до прибытия скорой помощи. 
Одежду  и обувь разрезать ножницами и осторожно снять (нельзя срывать с обожженного места).                                                                             

Запрещено:

касаться руками обожженных участков кожи;

смазывать их мазями, жирами, маслами, вазелином, присыпать; 

удалять мастику, канифоль питьевой содой и т.д.;

вскрывать пузыри;

	
	Пострадавшего независимо от площади ожога следует: 

доставить в лечебное учреждение, т.к. остановка сердца у него может наступить через несколько часов или даже суток с момента травмы.

Необходимо уменьшить концентрацию вредного вещества и время его воздействия, для этого сначала необходимо промыть поражённое место большим количеством проточной воды из-под крана, шланга или ведра в течение 15-20 минут, можно обработать нейтрализующим  раствором, затем просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.  

Нейтрализующие растворы:

при ожоге кислотой - 1 чайная ложка питьевой соды на стакан воды;

при ожоге щёлочью -  1 чайная ложка борной кислоты на стакан воды или столовый уксус пополам с водой.

Если кислота или щёлочь попала на кожу через одежду – сначала смыть её водой с одежды, затем разрезать и снять мокрую одежду, промыть кожу просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При попадании на тело человека серной кислоты или щёлочи в виде твёрдого вещества – удалить её сухой ватой и чистой тканью, затем тщательно промыть водой, наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

	Обморожение

(воздействие низкой температуры)
	Наложить теплоизолирующую  повязку (держать до покраснения или до ощущения чувствительности),  

переместить в тёплое помещение,  

давать тёплое питьё,

 вызвать скорую помощь,

 наблюдать за его состоянием до её приезда. 

Можно опустить обмороженные конечности (без ран) в ёмкость с водой комнатной температуры и  довести её до температуры тела  (не выше 40 градусов), медленно доливая горячую воду  в течение  30 минут, после покраснения конечности - в постель (конечность держать приподнятой), наложить стерильную повязку,   накрыть  одеялом, давать тёплое питьё, вызвать  скорую помощь,  наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

	Ушибы
	холод, плотно забинтовать,  обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

Ушиб живота: срочно в лечебное учреждение.

	Растяжения
	Холод, тугая повязка, неподвижность суставов и удобная  поза тела,  скорая помощь, наблюдение.

	Вывихи и переломы 



	Перелом костей: при закрытом переломе - наложить шины, зафиксировать в двух-трёх местах,  холод,   неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

При открытом переломе - сначала остановить кровотечение, обработать место вокруг раны и наложить стерильную повязку …

Перелом и вывих ключицы: в подмышечную впадину  - валик, согнутую в локте под прямым углом  руку  прибинтовать к туловищу или руку ниже локтя подвязать косынкой к шее, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих кистей рук: шины или подвязать косынкой к шее, прибинтовать к туловищу, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих  бедренной кости: шины (одну – от пятки до подмышки, вторую  - от промежности до пятки), зафиксировать в  двух – трёх местах (не рядом и не в месте перелома), холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом рёбер: туго забинтовать грудь или  стянуть её полотенцем во время выдоха, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

	Раны (кровотечение)
	От вида повреждённых сосудов различают:

артериальноекровотечение-алая кровь изливается пульсирующей струёй или бьёт фонтаном; возникает при глубоких рубленых или колотых ранах.

Венозное  кровотечение  - кровь тёмно-вишнёвого цвета вытекает медленно ровной струйкой; возникает при ранении вен.

– тугая (давящая) стерильная повязка,  покой, скорая помощь,  наблюдение.

Капиллярное  кровотечение– кровь сочится по всей поверхности раны, вытекает медленно, по каплям; возникает при повреждении мельчайших кровеносных сосудов.

Паренхиматозное кровотечение – кровоточит вся раневая поверхность; возникает при ранениях паренхиматозных органов (печень,  поджелудочная железа, лёгкие, почки), губчатого вещества костей и пещеристой ткани.

В паренхиматозных органах и пещеристой ткани перерезанные сосуды не сокращаются, не уходят в глубину ткани и не сдавливаются самой тканью. Кровотечение бывает  обильным и нередко опасным для жизни. Остановить такое кровотечение очень трудно.

Смешанное кровотечение – возникает при одновременном ранении  артерий и вен, чаще всего при повреждении паренхиматозных органов (печень, селезёнка, почки, лёгкие), а также при глубоких проникающих ранениях грудной и (или) брюшной полости.

 обработка вокруг раны йодом, зелёнкой, спиртом или перекисью водорода, стерильная повязка, покой, скорая помощь, наблюдение
Остановить наружное кровотечение: 

при несильном (венозном или артериальном) кровотечении:

-наложить тугую давящую повязку, 

-приподнять кровоточащую часть тела, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

            Если кровотечение не останавливается, то  поверх давящей повязки накладывают ещё несколько слоёв марли, комок ваты и туго бинтуют (бинтование  конечностей - от пальцев к туловищу).

Давящая повязка – перевязочный материал (несколько слоёв стерильной марли, бинта), вата (плотно прибинтовать).

при сильном кровотечении:

- пальцевое прижатие кровоточащего сосуда к подлежащей кости выше раны (по току крови), 

-наложение жгута (жгута-закрутки), 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

Кровотечение останавливается при ранении:

-лба или виска – прижатием височной артерии впереди козелка уха;

-затылка           -  прижатием затылочной артерии;

-головы или шеи – прижатием сонных артерий к шейным                                                                                      позвонкам;

-плеча (вблизи плечевого сустава) и подмышечной впадины-прижатием подключичной артерии к кости в подключичной ямке;

      -предплечья     -    прижатием подмышечной или плечевой артерии посередине плеча с внутренней стороны;

-кисти пальцев руки – прижатием лучевой и локтевой артерии в нижней трети предплечья у кисти;

-голени             -   прижатием бедренной артерии в середине бедра или подколенной артерии;

-бедра               -   прижатием бедренной артерии в паху;

-стопы и пальцев ноги – прижатием тыльной артерии стопы.

При кровотечении из конечности:

 – сгибание её в суставе выше места ранения    (при переломе - нельзя), вложить  валик в сгиб локтя или колена, согнуть сустав над ним сильно до отказа,     связать или привязать к туловищу пострадавшего косынкой, шарфом или ремнём; 

-жгут  (при сильном кровотечении) или жгут-закрутку, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

  Жгут накладывать на одежду, в тёплое время - не более 1 часа, в холодное – не более 30 мин., под жгут - записку с указанием в ней точного времени. Через каждые 30 минут нужно снимать жгут на 20-30 секунд, затем снова наложить чуть выше или ниже прежнего места. 

Срочно доставить в лечебное учреждение!

Остановить внутреннее кровотечение (бледность, липкий пот, дыхание частое, поверхностное, пульс частый слабого наполнения):

– пострадавшего уложить или придать ему полусидящее положение, 

-обеспечить полный покой, 

-приложить к предполагаемому месту кровотечения «холод»  (пузырь со льдом, холодной водой), 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до  её приезда.

       При подозрении на повреждение органов брюшной полости пострадавшему нельзя давать пить.

При кровотечении из носа пострадавшего следует:

усадить, голову слегка наклонить вперёд, чтобы кровь не стекала в носоглотку;

расстегнуть ему ворот, положить на переносицу холодную примочку;

ввести в нос кусок ваты или марли;

сжать пальцами крылья носа на 4-5 минут.

При кровотечении изо рта  (кровавой рвоте) пострадавшего следует:

уложить;

повернуть голову набок.

	Отравление пищевое (ядовитыми грибами, растениями, испорченными продуктами)
	Промыть желудок большим количеством воды  (не менее  1,5- 2 литра), выпить порциями по 3-4 стакана воды с  вызовом  рвоты, повторить несколько раз, 

дать выпить активированный уголь (две-четыре столовые ложки угля растворяют в стакане воды),

 напоить чаем, 

уложить и  укрыть потеплее, 

обеспечить покой,  

вызвать скорую помощь, 

наблюдать за его состоянием до её прибытия.

        При нарушении дыхания и кровообращения – искусственное дыхание и наружный массаж сердца.

	Отравление  ядовитыми газами (угарным, ацетиленом, природным газом, парами бензина, нефти и т.п.)
	Немедленно вынести или вывести пострадавшего из опасной зоны распространения газа;

расстегнуть одежду, стесняющую одежду;

обеспечить приток свежего воздуха;

уложить пострадавшего и приподнять ноги,  растереть тело, укрыть теплее;

повернуть голову в сторону, т.к. может быть рвота у пострадавшего в бессознательном состоянии;

при остановке дыхания – приступить к проведению искусственного дыхания;

дать пострадавшему выпить большое количество молока;

вызвать скорую помощь;  

наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Травма позвоночника
	Вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Тепловой (солнечный) удар
	Вынести в прохладное место или в тень; 

уложить  на спину, чтобы голова была выше туловища;

снять или расстегнуть верхнюю одежду;

смочить голову и грудь холодной водой или  положить холодные примочки или лёд на голову (лоб, теменную область, затылок) и паховые, подключичные, подколенные, подмышечные области, где сосредоточено много сосудов;

поить холодным чаем или подсоленной водой  при наличии сознания (когда температура тела пострадавшего снизится до 37°С, обливание прекратить и обернуть его сухой простыней);

обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за его состоянием до приезда скорой помощи.

	Обморок
	Обморок-это внезапная, кратковременная потеря сознания (от нескольких секунд до нескольких минут)  из-за внезапного отлива крови от мозга. 

Предшествуют: головокружение, потемнение в глазах, звон в ушах, а иногда тошнота и рвота.

Причины: испуг, сильная боль, кровотечения, резкая смена положения тела из горизонтального в вертикальное.

Симптомы при обмороке: обильный пот, холодеют конечности,  частый и слабый пульс, поверхностное дыхание, бледность кожных покровов.

При оказании первой помощи:
Уложить на спинутак, чтобы голова находилась  ниже туловища;

расстегнуть одежду, стесняющую дыхание;  

обеспечить приток свежего воздуха;

повернуть голову набок, т. к. может быть рвота;

дать  нюхать нашатырный спирт, обрызгать лицо и грудь водой,  или легонько похлопать по щекам при отсутствии травм на позвоночнике;

создать покой;
вызвать скорую помощь:
наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.
Класть на голову холодные примочки и лёд не следует!!!

	Попадание инородного тела в глаз
	При проникающих ранениях: Наложить на глаз стерильную салфетку, затем повязку и срочно в МСЧ или вызвать скорую помощь.

Удалить инородные тела и промывать глаз запрещается!
Без проникающих ранений: промыть глаз в течение не менее 10 мин струей воды из стакана или питьевого фонтанчика, наложить на глаз стерильную салфетку, МСЧ.

Тереть глаз нельзя!

	Транспортирование  пострадавшего:

-на спине

-на животе

-в полусидящем положении
	      При ранении головы; при  травме с повреждением черепа и головного мозга, позвоночника и спинного мозга;  при травме живота, переломах костей таза и нижних конечностей (положение «лягушка»).

Голову пострадавшего повернуть набок, чтобы в дыхательные пути не попали рвотные массы и кровь.

      При повреждении позвоночника - на носилках;  

      При переломе нижней челюсти, если пострадавший задыхается.

 Повреждение грудной клетки.


ПЕРЕНОСКА ПОСТРАДАВШИХ

Переноска пострадавшего на носилках

	Положение пострадавшего на носилках
	Повреждение

	Лёжа на носилках
	Ранения, ожоги нижних конечностей, травмы переднего и боковых отделов туловища. При переломах позвоночника на щите. 

	Лёжа на спине с приподнятой головой
	Травмы головы, мозга, открытые переломы черепа, если сознание сохранено и симптомов шока нет. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Голова выше ног. 
	Открытый перелом черепа. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Ноги выше головы. 
	Шок или угроза его развития. 

	Лёжа на спине с приподнятыми ногами. 
	Шок, угроза развития шока или терминальных состояний. 

	Сидя и полусидя. 
	Повреждение органов грудной полости, особенно при острой дыхательной недостаточности: травмы лица, глаз, челюстей, шеи, груди; переломы костей верхней конечности, если нет угрозы шока. 

	Лёжа на спине с согнутыми в коленях ногами. Под колени и между ними помещают валики из одежды. На уровне верхней и нижней трети бёдер, а также ниже коленей и на голеностопных суставах фиксирующие повязки. Опоры под стопами. Голова на подушке. 
	Переломы костей таза, травмы живота. 

	Лёжа на животе. 
	Переломы позвоночника с ожогами или ранами спины (на щите). Ранения челюстей, носа, лица с кровотечением (приподнять голову лицом вперёд, чтобы кровь не попадала в дыхательные пути). 

	Лёжа на боку.  
	После выведения из тяжелого шока, терминальных состояний, при потере сознания. 


ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 5

1. ПОКАЗАТЕЛИ, ОПРЕДЕЛЯЮЩИЕ ПОЖАРОВЗРЫВООПАСНЫЕ СВОЙСТВА НЕФТИ.
Нефть и нефтепродукты представляют собой сложную жидкую смесь углеводородов и высокомолекулярных углеводородных соединений с серой, азотом, некоторыми металлами и органическими кислотами, растворенных углеводородных газов, минеральных солей, воды и других элементов.

Несмотря на многообразие углеводородов, основными структурными элементами нефти являются: углерод (82-87%), водород (11-15%), азот (до 2%), сера (до 5,3%, редко до 10%), кислород (до 0,35%, редко до 0,70%).

Сущность опасностей при работе на предприятиях трубопроводного транспорта заключается в свойствах перекачиваемой нефти: 

· нефть и нефтепродукты токсичны;

· легко воспламеняются;

· способны накапливать электрические заряды, создающие реальную угрозу взрыва, пожара и поражения людей электрическим током;

· образуют с серой пирофорные соединения, способные при контакте с воздухом самовоспламеняться;

· углеводородные газы, содержащиеся в нефти, взрывоопасны и токсичны. Они тяжелее воздух, следовательно способны скапливаться в пониженных местах (котлованах, приямках, колодцах, оврагах и т.п.) и продолжительное время удерживаться там.

Категория взрывопожароопасности и  группа   взрывоопасных смесей своздухом IIА-Т3 по ГОСТ51858. 

Большое значение при оценке пожарной опасности горючих газообразных и жидких веществ имеют такие показатели как: температура вспышки, температура воспламенения, температура самовоспламенения и концентрационные пределы распространения пламени.

Температурой вспышки называется наименьшая температура горючего вещества (жидкости), при которой, при поднесении открытого огня, происходит кратковременная вспышка паров над поверхностью жидкости. 

При этой температуре, после удаления источника воспламенения, устойчивого горения не происходит, так как скорость испарения жидкости не достаточная для обеспечения непрерывности процесса горения (накопившиеся при этой температуре пары быстро сгорели, а новые образоваться еще не успели).

  Она принята в основу классификации огнеопасных жидкостей. Жидкости с температурой вспышки до 610С включительно относятся к легковоспламеняющимся (ЛВЖ), а  с температурой вспышки выше 610С – к горючим (ГЖ). 

Нефти имеют сравнительно низкую температуру вспышки (-360 -  +350 ), чем обусловлена их довольно высокая степень взрывопожароопасности, даже в условиях низких температур окружающего воздуха (в осеннее-зимний период).

Температурой воспламенения называется наименьшая температура горючего вещества, при которой оно воспламеняется от открытого огня и продолжает гореть после его удаления. При данной температуре вещество выделяет горючие пары и газы со скоростью достаточной для протекания устойчивого горения.

Температурой самовоспламенения называется наименьшая температура, при которой происходит резкое увеличение скорости экзотермических реакций, заканчивающихся пламенным горением. При достижении этой температуры воспламенение вещества происходит без открытого источника огня. Температура самовоспламенения нефти выше 2500,примерно составляет 260(350 (С.

2. ПОРЯДОК ОФОРМЛЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВА РАБОТ В ОХРАННЫХ ЗОНАХ ИНЖЕНЕРНЫХ КОММУНИКАЦИЙ СТОРОННИХ ОРГАНИЗАЦИЙ.
Ремонтные работы, организация погрузо-разгрузочных площадок, складирование материалов, устройство проездов и переездов в охранной зоне инженерных коммуникаций сторонних организаций должны выполняться при наличии согласованного ППР и письменного разрешения всех организаций, эксплуатирующих коммуникации.

Запрещается до оформления всех необходимых документов проведение ремонтных работ в одном техническом коридоре с инженерными коммуникациями других организаций.

В соответствии с действующими правилами охраны подземных коммуникаций ответственный производитель работ должен не позднее чем за 5 рабочих дней вызвать на место работ представителей организаций, эксплуатирующих действующие подземные коммуникации и сооружения, а при их отсутствии – представителей организаций, согласовавших проектную документацию. 

Запрещается проводить земляные работы в охранной зоне до прибытия указанного представителя.
Прибывшим на место представителям эксплуатирующих организаций предъявляются проектная и рабочая документация, вынесенные в натуру оси или габаритные размеры намеченного котлована. Совместно с эксплуатирующей организацией на месте определяется (шурфованием или иным способом), обозначается на местности и наносится на рабочие чертежи фактическое положение действующих подземных коммуникаций и сооружений. Временные опознавательные знаки устанавливаются через каждые 10 м на прямых участках трассы трубопровода, у всех точек отклонений от прямолинейной оси трассы трубопровода более чем на 0,5 м, на всех поворотах трассы трубопровода, а также на границах ручной разработки грунта. Представители эксплуатирующих организаций вручают лицу, осуществляющему строительство, предписания о мерах по обеспечению сохранности действующих подземных коммуникаций и сооружений, а также о необходимости вызова их для освидетельствования скрытых работ и на момент обратной засыпки котлована.

Ответственный производитель работ должен проинструктировать машиниста землеройной машины о порядке разработки выемки и обозначить ясно различимыми из кабины знаками границы зоны, в пределах которой допускается механизированная разработка грунта. Оставшийся массив грунта, непосредственно примыкающий к подземному сооружению, разрабатывается вручную.

Перед проведением работ по вскрытию участков трубопроводов, не вскрытых ранее и не обследованных методами НК, необходимо обследовать участок трубопровода на предмет наличия на нем дефектов изоляционного покрытия. Места с обнаруженными дефектами изоляционного покрытия обозначить вешками, вскрывать вручную.

При проведении работ по вскрытию участков трубопроводов, не вскрытых ранее, запрещается разработка грунта механизированным способом на расстоянии менее 0,5 м по вертикали и 0,5 м по горизонтали от образующих трубопровода. Последующее вскрытие проводить вручную ввиду возможного наличия незарегистрированных приварных элементов.

Проведение работ по вскрытию НСВ, приварных элементов с признаками НСВ по результатам внутритрубного диагностирования и приварных элементов, характеристики которых не указаны в техническом задании на внутритрубное диагностирование, должно выполняться вручную, к механизированной разработке котлована разрешается приступать только после выполнения следующих требований:

· определение местоположения приварных элементов, характеристики которых не указаны в техническом задании на внутритрубное диагностирование, выполнено с измерением расстояний от двух ближайших ориентиров (маркерных пунктов, задвижек, вантузов и др.);

· обнаружены и полностью освобождены от грунта элементы НСВ (приварного элемента): патрубок до примыкания к трубопроводу, отвод НСВ (при наличии) на длину не менее 2 м;

· трубопровод откопан до верхней образующей от места расположения НСВ (приварного элемента с признаком НСВ) на расстояние 2 м в обе стороны (по ходу и против хода нефти/нефтепродукта).

При пересечении трассы трубопровода с действующими подземными коммуникациями разработка грунта механизированным способом разрешается на расстоянии не ближе 2 м от боковой стенки и не менее 1 м над верхом коммуникаций. Оставшийся грунт должен разрабатываться вручную, без применения ударных инструментов, с принятием мер, исключающих возможность повреждения этих коммуникаций.

При обнаружении при выполнении земляных работ подземных коммуникаций, не обозначенных в технических документах, необходимо прекратить земляные работы, принять неотложные меры по их предохранению от повреждений и вызвать на место работ представителя эксплуатирующей организации.
Разработка траншеи в непосредственной близости от действующих коммуникаций должна проводиться с учетом требований технических условий, выданных организациям, эксплуатирующим эти коммуникации

3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ОГНЕВЫХ РАБОТ, СВЯЗАННЫХ С УСТРАНЕНИЕМ ДЕФЕКТОВ НА ДЕЙСТВУЮЩЕМ ТРУБОПРОВОДЕ.
Установка ремонтных конструкций, заварка коррозионных или механических повреждений трубопроводов должна проводиться при давлениях и при скоростях движения продукта в трубопроводе, не превышающих значений, определенных расчетом. Для трубопроводов с толщиной стенки менее 7 мм допустимое избыточное давление не должно превышать расчетных допустимых значений и ограничивается 2,0 МПа.

Запрещается проводить сварочные и шлифовальные работы на участках нефтепровода, работающего при неполном заполнении сечения трубопровода перекачиваемой нефтью.

При шлифовке путем снятия металла должна быть восстановлена плавная форма поверхности, снижена концентрация напряжений.

Зашлифованный участок должен подвергаться визуальному магнитопорошковому контролю или контролю методом цветной дефектоскопии.

После шлифовки должна проверяться остаточная толщина стенки трубы методом ультразвуковой толщинометрии. Остаточная толщина не должна быть меньше 80% от толщины стенки.

  Остаточная толщина стенки после шлифовки   должна быть не менее 5мм.

При работе шлифмашинкой необходимо соблюдать установленные меры безопасности.

Заварка: Заварку разрешается применять для ремонта дефектов стенки трубы типа "потеря металла" (коррозионные язвы, риски) с остаточной толщиной стенки трубы не менее 5мм, а также дефектов типа "аномалии поперечного сварного шва" (поры, выходящие на поверхность, подрезы сварного шва, недостаточное или отсутствующее усиление, недостаточная ширина шва) на сварных швах.

Сварка на действующих магистральных нефтепроводах, нефтепродуктопроводах выполняется при допустимых давлениях и скоростях движения продукта в трубопроводе определяемых расчетом в соответствии с   РД 201-17. 

Расстояние между смежными повреждениями должно быть не менее 100мм. 

Расстояние от завариваемых дефектов до сварных швов, в том числе до спиральных, должно быть не менее 100мм.

Заварку разрешается проводить при наличии в трубопроводе избыточного давления не менее 0,1МПа  

Полость коррозионного повреждения и поверхность трубы в радиусе не менее двух диаметров повреждений зачищается до металлического блеска. Наличие следов коррозии на месте заварки не допускается.

После завершения заварки дефекта наплавленный металл должен быть обработан шлифовальным кругом до получения ровной поверхности, и иметь усиление не более 1мм с плавным переходом к основному металлу.

Выполнение работ при подготовке и производстве ремонтных сварочных работ должно осуществляться по наряду-допуску на огневые работы и плану производства работ.

  При проведении ремонтных сварочных работ должен быть организован контроль воздушной среды в рабочей зоне.

  В случае необходимости подгонка ремонтных конструкций к трубе трубопровода с помощью газопламенной резки производится до установки конструкции на трубопровод. 

  Подготовку участка коррозионного или механического повреждения поверхности трубы трубопровода следует выполнять с помощью шлифмашинок. Применение газопламенной резки запрещено.

Установка ремонтных конструкций, заварка коррозионных или механических повреждений трубопроводов должна проводиться при давлениях, не превышающих расчетных допустимых, определенных в соответствии с приложением В и приведенных в ППР.

 Непосредственно перед началом сварочных ремонтных работ методами неразрушающего контроля, регламентированными настоящим документом, должны быть проконтролированы и уточнены места расположения сварных швов ремонтных конструкций.

Непосредственно перед началом работ по заварке коррозионных или механических повреждений труб методами неразрушающего контроля, регламентированными настоящим документом, должна быть измерена остаточная толщина стенки на участке повреждений.

Сварка ремонтных конструкций, заварка коррозионных или механических повреждений труб должны проводиться в полном соответствии с операционно-технологическими картами. В процессе сварки должен выполняться постоянный контроль сварочного тока по показаниям контрольно-измерительной аппаратуры, установленной на источниках сварочного тока и с помощью мобильной контрольно-измерительной аппаратуры – токовых клещей. Применяемая контрольно-измерительная аппаратура должна быть поверена. В случае расхождения показаний контрольно-измерительной аппаратуры, установленной на источниках сварочного тока, и амперметра токовых клещей следует использовать действующее значение сварочного тока, измеренное с помощью токовых клещей.

В процессе выполнения ремонтных сварочных работ запрещается: 

· работать без спецодежды и обуви, средств защиты головы и глаз;

· оставлять без надзора электроинструмент, присоединенный к электросети, а также передавать его лицам, не имеющих допуска к работе с ним; 

· использовать самодельные электрододержатели и электрододержатели с нарушенной изоляцией рукоятки;

· проводить сварочные работы во время выпадения атмосферных осадков (снега или дождя) без применения навеса над местом производства работ и скорости ветра свыше 
10 м/сек;

· допускать в рабочую зону лиц, непосредственно не участвующих в выполнении работ;

· проводить сварочно-монтажные работы в грозу. 

Место проведения ремонтных работ должно быть укомплектовано средствами пожаротушения.

4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ СВЕРЛЕНИИ КОНТРОЛЬНЫХ ОТВЕРСТИЙ В ТРУБОПРОВОДЕ.
Требования безопасности при выполнении работ по сверлению технологических и контрольных отверстий:

· работы по сверлению технологических отверстий в ремонтируемом участке МН должны выполняться с оформлением наряда-допуска;

· работы должны выполняться в соответствии со схемой расположения технологических и контрольных отверстий. Схема расположения отверстий с указанием размеров и расстояний при производстве работ должна быть указана в ППР.

При разработке ремонтного котлована для выполнения сверления технологических отверстий трубопровод вскрывают сверху на глубину на менее половины от верхней образующей трубопровода. Длину ремонтного котлована определяют количеством технологических отверстий, но не менее 2 м по дну котлована.

            Сверление технологических и контрольных отверстий должно осуществляться при помощи взрывобезопасного оборудования – ручной или пневматической дрели. 

Применение электроинструмента (дрели, перфораторы и т.д.) для сверления  технологических и контрольных отверстий – запрещается. 

Перед началом работы необходимо:

· проверить правильность заточки режущей кромки сверла и надежность закрепления сверла в патроне дрели;

· целостность и герметичность пневморукава;

· проверить наличие на рабочем месте средств первичного пожаротушения;

· используя керн, выполнить разметку центра отверстия. 

При выполнении работ по сверлению технологических и контрольных отверстий расстояние от источника сжатого воздуха до места проведения работ должно быть не менее 30 м 

При применении пневматической дрели во избежание искрообразования и нагрева поверхности нефтепровода, сверление отверстия должно проводиться с постоянным охлаждением рабочего органа (сверла).

Применение пневматических дрелей с числом оборотов более 1000 об/мин не допускается.

Для защиты органов зрения при сверлении отверстий необходимо использовать защитные очки. 

Не допускается работать с пневмодрелью в матерчатых перчатках, а также соприкосновения с ней свободно свисающих элементов одежды.

Применяемый пневмоинструмент и источники сжатого воздуха должны эксплуатироваться в соответствие с инструкцией по эксплуатации, утвержденной главным инженером ОСТ, разработанной на основании требований Правил безопасности при работе с пневмоинструментом и заводских инструкций по эксплуатации.

 Для пневмоинструмента применяют гибкие шланги. Использовать шланги, имеющие повреждения, запрещается.

Присоединять шланги к пневмоинструменту и соединять их между собой необходимо с помощью ниппелей или штуцеров и стяжных хомутов. Присоединять шланги к пневмоинструменту и соединять их между собой каким-либо иным способом запрещается.

Места присоединения шлангов к пневмоинструменту и трубопроводу, а также места соединения шлангов между собой не должны пропускать воздух.

До присоединения шланга к пневмоинструменту воздушная магистраль должна продуваться, а после присоединения шланга к магистрали должен продуваться и шланг. Свободный конец шланга при продувке должен закрепляться.

Натягивать и перегибать шланги пневмоинструмента во время работы запрещается. Не допускается также пересечение шлангов тросами, кабелями и рукавами газосварки.

5. ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ РЕАНИМАЦИОННЫХ МЕРОПРИЯТИЙ.
По возможности скорую помощь вызвать в первую очередь!!!

Последовательность действий при оказании первой помощи пострадавшему.Оценить обстановку ( определение угрозы  для  жизни, количества пострадавших). Освободить пострадавшего от действия  травмирующих факторов  (от электрического  тока; вынос из заражённой зоны; гашение горящей одежды; извлечение из воды; отключение пара и воды;  остановка производственного оборудования, движущихся частей и механизмов и т.д.). Оценить состояние пострадавшего (наличие дыхания, сознания, пульса на сонной артерии, травм). Определить характер травмы c наибольшей угрозой для жизни пострадавшего, последовательность действий по его спасению. Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности. Вызвать скорую помощь или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия скорой помощи. Искусственное дыхание следует производить только в случае, если пострадавший не дышит или дышит очень плохо (редко, судорожно, как бы с всхлипыванием, как умирающий), а также если дыхание пострадавшего постепенно ухудшается.

Начинать искусственное дыхание следует немедленно:

· уложить пострадавшего на жесткую поверхность

· расстегнуть брючный ремень и сдавливающую одежду, очистить полость рта, устранить западение языка: максимально разогнуть голову, выдвинуть нижнюю челюсть, если реанимацию проводит один человек, то сделать 4 дыхательных движения для вентиляции легких, затем чередовать искусственное дыхание и массаж сердца в соотношении на 2 вдоха 30 компрессий грудной клетки; (независимо от количества спасающих), глубина надавливания должна быть не менее 3-4 см.

	Вид травмы
	Действия оказывающего помощь

	Поражение электрическим током
	1.Оценить обстановку (возможный контакт с токоведущей частью, шаговое напряжение и т.п.).

2.Освободить от травмирующего фактора, обезопасив себя: 

отключить электроустановку с помощью выключателя, рубильника, снятия предохранителей, разъёма штепсельного соединения, создания короткого замыкания на ВЛ «набросом» и т.п.; 

или отделить пострадавшего от токоведущих частей:

      -отбросить провод от пострадавшего при помощи сухого предмета, не проводящего электрический ток (палка, доска …);

      -или оттянуть  пострадавшего от токоведущих частей  за сухую и отстающую от тела одежду (полы пиджака, воротник…), не прикасаясь к окружающим металлическим предметам и оголённым частям тела пострадавшего;

      -или перерубить провод топором с сухой деревянной рукояткой  «пофазно»  или сделать разрыв инструментом с изолирующими рукоятками (кусачки, пассатижи…).

Для отделения пострадавшего от токоведущих частей  необходимо изолироватьруки и ноги, используя диэлектрические перчатки, резиновый коврик, сухую одежду, сухие доски, деревянные лестницы и т.п., действовать одной рукой.

При напряжении выше 1000 В:

-для отделения пострадавшего от токоведущих частейиспользовать средства защиты: надеть диэлектрические  перчатки и боты и действовать штангой или изолирующими клещами, рассчитанными  на соответствующее напряжение;

- для выхода из зоны шагового напряжения  применять диэлектрические боты, изолирующие подставки, сухие доски, брёвна..., перемещаться «гусиным» шагом, вынести  пострадавшего на безопасное расстояние не менее 8 м от токоведущей части на открытой местности и не менее 4 м – в помещении.

3.Оценить  состояние пострадавшего (сознание, дыхание, пульс, цвет кожи и слизистых оболочек губ и глаз,  зрачки), характер травмы.

4.Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности:

Без сознания, при наличии устойчивого дыхания и пульса (обморок)- нашатырный спирт, или обрызгивание холодной водой, или похлопывание по щекам.
Следить за дыханием, может быть западение языка.

Дыхание отсутствует или неправильное, при наличии пульса – искусственное дыхание способом «изо рта в рот» или «изо рта в нос».
Отсутствуют сознание, дыхание, пульс, кожный покров бледный или синюшный, а зрачки расширенные–реанимация (искусственное дыхание и непрямой (наружный) массаж сердца). 

5. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия  скорой помощи.

6. Вызвать скорую помощь(тел. 833-03, сот. 112 Единая служба спасения) или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. 

Сообщить медицинскому персоналу время остановки дыхания и кровообращения, время начала  проведения и продолжительность реанимационных мероприятий.

	Ожог термический

(огнём, паром, горячими предметами и веществами…) 

Ожог электрический

(действие электрического тока, электрической дуги…)

Ожог химический

(кислотой, щёлочью, солями некоторых тяжёлых металлов)
	По глубине поражения все ожоги делятся на 4 степени:

покраснение и отёк кожи;

появление водяных пузырей;

омертвление поверхностных и глубоких слоёв кожи;

обугливание кожи, поражение мышц сухожилий и костей.

После ликвидации воздействия на тело человека опасного и вредного фактора:

При первой степени ожога-поливать  поражённые участки тела струёй холодной воды 10-15 минут или приложить холод на 20-30 минут,  создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При ожогах с нарушением целостности ожоговых пузырей и кожи-накрыть стерильной повязкой или сухой чистой тканью, поверх –холод (нельзя промывать водой, бинтовать), обеспечить покой, наблюдать за состоянием пострадавшего до  прибытия скорой помощи.
При тяжёлых и обширных ожогах – в чистую простынь,  не раздевая его, напоить тёплым чаем, создать покой, наблюдать за состоянием до прибытия скорой помощи.

Обожженное лицо-закрыть стерильной марлей.

При прилипании обгоревших  кусков одежды  к обожженному участку кожи– поверх них наложить стерильную повязку, создать покой, наблюдать за его состоянием до прибытия скорой помощи. 
Одежду  и обувь разрезать ножницами и осторожно снять (нельзя срывать с обожженного места).                                                                             

Запрещено:

касаться руками обожженных участков кожи;

смазывать их мазями, жирами, маслами, вазелином, присыпать; 

удалять мастику, канифоль питьевой содой и т.д.;

вскрывать пузыри;

	
	Пострадавшего независимо от площади ожога следует: 

доставить в лечебное учреждение, т.к. остановка сердца у него может наступить через несколько часов или даже суток с момента травмы.

Необходимо уменьшить концентрацию вредного вещества и время его воздействия, для этого сначала необходимо промыть поражённое место большим количеством проточной воды из-под крана, шланга или ведра в течение 15-20 минут, можно обработать нейтрализующим  раствором, затем просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.  

Нейтрализующие растворы:

при ожоге кислотой - 1 чайная ложка питьевой соды на стакан воды;

при ожоге щёлочью -  1 чайная ложка борной кислоты на стакан воды или столовый уксус пополам с водой.

Если кислота или щёлочь попала на кожу через одежду – сначала смыть её водой с одежды, затем разрезать и снять мокрую одежду, промыть кожу просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При попадании на тело человека серной кислоты или щёлочи в виде твёрдого вещества – удалить её сухой ватой и чистой тканью, затем тщательно промыть водой, наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

	Обморожение

(воздействие низкой температуры)
	Наложить теплоизолирующую  повязку (держать до покраснения или до ощущения чувствительности),  

переместить в тёплое помещение,  

давать тёплое питьё,

 вызвать скорую помощь,

 наблюдать за его состоянием до её приезда. 

Можно опустить обмороженные конечности (без ран) в ёмкость с водой комнатной температуры и  довести её до температуры тела  (не выше 40 градусов), медленно доливая горячую воду  в течение  30 минут, после покраснения конечности - в постель (конечность держать приподнятой), наложить стерильную повязку,   накрыть  одеялом, давать тёплое питьё, вызвать  скорую помощь,  наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

	Ушибы
	холод, плотно забинтовать,  обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

Ушиб живота: срочно в лечебное учреждение.

	Растяжения
	Холод, тугая повязка, неподвижность суставов и удобная  поза тела,  скорая помощь, наблюдение.

	Вывихи и переломы 



	Перелом костей: при закрытом переломе - наложить шины, зафиксировать в двух-трёх местах,  холод,   неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

При открытом переломе - сначала остановить кровотечение, обработать место вокруг раны и наложить стерильную повязку …

Перелом и вывих ключицы: в подмышечную впадину  - валик, согнутую в локте под прямым углом  руку  прибинтовать к туловищу или руку ниже локтя подвязать косынкой к шее, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих кистей рук: шины или подвязать косынкой к шее, прибинтовать к туловищу, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих  бедренной кости: шины (одну – от пятки до подмышки, вторую  - от промежности до пятки), зафиксировать в  двух – трёх местах (не рядом и не в месте перелома), холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом рёбер: туго забинтовать грудь или  стянуть её полотенцем во время выдоха, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

	Раны (кровотечение)
	От вида повреждённых сосудов различают:

артериальноекровотечение-алая кровь изливается пульсирующей струёй или бьёт фонтаном; возникает при глубоких рубленых или колотых ранах.

Венозное  кровотечение  - кровь тёмно-вишнёвого цвета вытекает медленно ровной струйкой; возникает при ранении вен.

– тугая (давящая) стерильная повязка,  покой, скорая помощь,  наблюдение.

Капиллярное  кровотечение– кровь сочится по всей поверхности раны, вытекает медленно, по каплям; возникает при повреждении мельчайших кровеносных сосудов.

Паренхиматозное кровотечение – кровоточит вся раневая поверхность; возникает при ранениях паренхиматозных органов (печень,  поджелудочная железа, лёгкие, почки), губчатого вещества костей и пещеристой ткани.

В паренхиматозных органах и пещеристой ткани перерезанные сосуды не сокращаются, не уходят в глубину ткани и не сдавливаются самой тканью. Кровотечение бывает  обильным и нередко опасным для жизни. Остановить такое кровотечение очень трудно.

Смешанное кровотечение – возникает при одновременном ранении  артерий и вен, чаще всего при повреждении паренхиматозных органов (печень, селезёнка, почки, лёгкие), а также при глубоких проникающих ранениях грудной и (или) брюшной полости.

 обработка вокруг раны йодом, зелёнкой, спиртом или перекисью водорода, стерильная повязка, покой, скорая помощь, наблюдение
Остановить наружное кровотечение: 

при несильном (венозном или артериальном) кровотечении:

-наложить тугую давящую повязку, 

-приподнять кровоточащую часть тела, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

            Если кровотечение не останавливается, то  поверх давящей повязки накладывают ещё несколько слоёв марли, комок ваты и туго бинтуют (бинтование  конечностей - от пальцев к туловищу).

Давящая повязка – перевязочный материал (несколько слоёв стерильной марли, бинта), вата (плотно прибинтовать).

при сильном кровотечении:

- пальцевое прижатие кровоточащего сосуда к подлежащей кости выше раны (по току крови), 

-наложение жгута (жгута-закрутки), 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

Кровотечение останавливается при ранении:

-лба или виска – прижатием височной артерии впереди козелка уха;

-затылка           -  прижатием затылочной артерии;

-головы или шеи – прижатием сонных артерий к шейным                                                                                      позвонкам;

-плеча (вблизи плечевого сустава) и подмышечной впадины-прижатием подключичной артерии к кости в подключичной ямке;

      -предплечья     -    прижатием подмышечной или плечевой артерии посередине плеча с внутренней стороны;

-кисти пальцев руки – прижатием лучевой и локтевой артерии в нижней трети предплечья у кисти;

-голени             -   прижатием бедренной артерии в середине бедра или подколенной артерии;

-бедра               -   прижатием бедренной артерии в паху;

-стопы и пальцев ноги – прижатием тыльной артерии стопы.

При кровотечении из конечности:

 – сгибание её в суставе выше места ранения    (при переломе - нельзя), вложить  валик в сгиб локтя или колена, согнуть сустав над ним сильно до отказа,     связать или привязать к туловищу пострадавшего косынкой, шарфом или ремнём; 

-жгут  (при сильном кровотечении) или жгут-закрутку, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

  Жгут накладывать на одежду, в тёплое время - не более 1 часа, в холодное – не более 30 мин., под жгут - записку с указанием в ней точного времени. Через каждые 30 минут нужно снимать жгут на 20-30 секунд, затем снова наложить чуть выше или ниже прежнего места. 

Срочно доставить в лечебное учреждение!

Остановить внутреннее кровотечение (бледность, липкий пот, дыхание частое, поверхностное, пульс частый слабого наполнения):

– пострадавшего уложить или придать ему полусидящее положение, 

-обеспечить полный покой, 

-приложить к предполагаемому месту кровотечения «холод»  (пузырь со льдом, холодной водой), 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до  её приезда.

       При подозрении на повреждение органов брюшной полости пострадавшему нельзя давать пить.

При кровотечении из носа пострадавшего следует:

усадить, голову слегка наклонить вперёд, чтобы кровь не стекала в носоглотку;

расстегнуть ему ворот, положить на переносицу холодную примочку;

ввести в нос кусок ваты или марли;

сжать пальцами крылья носа на 4-5 минут.

При кровотечении изо рта  (кровавой рвоте) пострадавшего следует:

уложить;

повернуть голову набок.

	Отравление пищевое (ядовитыми грибами, растениями, испорченными продуктами)
	Промыть желудок большим количеством воды  (не менее  1,5- 2 литра), выпить порциями по 3-4 стакана воды с  вызовом  рвоты, повторить несколько раз, 

дать выпить активированный уголь (две-четыре столовые ложки угля растворяют в стакане воды),

 напоить чаем, 

уложить и  укрыть потеплее, 

обеспечить покой,  

вызвать скорую помощь, 

наблюдать за его состоянием до её прибытия.

        При нарушении дыхания и кровообращения – искусственное дыхание и наружный массаж сердца.

	Отравление  ядовитыми газами (угарным, ацетиленом, природным газом, парами бензина, нефти и т.п.)
	Немедленно вынести или вывести пострадавшего из опасной зоны распространения газа;

расстегнуть одежду, стесняющую одежду;

обеспечить приток свежего воздуха;

уложить пострадавшего и приподнять ноги,  растереть тело, укрыть теплее;

повернуть голову в сторону, т.к. может быть рвота у пострадавшего в бессознательном состоянии;

при остановке дыхания – приступить к проведению искусственного дыхания;

дать пострадавшему выпить большое количество молока;

вызвать скорую помощь;  

наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Травма позвоночника
	Вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Тепловой (солнечный) удар
	Вынести в прохладное место или в тень; 

уложить  на спину, чтобы голова была выше туловища;

снять или расстегнуть верхнюю одежду;

смочить голову и грудь холодной водой или  положить холодные примочки или лёд на голову (лоб, теменную область, затылок) и паховые, подключичные, подколенные, подмышечные области, где сосредоточено много сосудов;

поить холодным чаем или подсоленной водой  при наличии сознания (когда температура тела пострадавшего снизится до 37°С, обливание прекратить и обернуть его сухой простыней);

обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за его состоянием до приезда скорой помощи.

	Обморок
	Обморок-это внезапная, кратковременная потеря сознания (от нескольких секунд до нескольких минут)  из-за внезапного отлива крови от мозга. 

Предшествуют: головокружение, потемнение в глазах, звон в ушах, а иногда тошнота и рвота.

Причины: испуг, сильная боль, кровотечения, резкая смена положения тела из горизонтального в вертикальное.

Симптомы при обмороке: обильный пот, холодеют конечности,  частый и слабый пульс, поверхностное дыхание, бледность кожных покровов.

При оказании первой помощи:
Уложить на спинутак, чтобы голова находилась  ниже туловища;

расстегнуть одежду, стесняющую дыхание;  

обеспечить приток свежего воздуха;

повернуть голову набок, т. к. может быть рвота;

дать  нюхать нашатырный спирт, обрызгать лицо и грудь водой,  или легонько похлопать по щекам при отсутствии травм на позвоночнике;

создать покой;
вызвать скорую помощь:
наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.
Класть на голову холодные примочки и лёд не следует!!!

	Попадание инородного тела в глаз
	При проникающих ранениях: Наложить на глаз стерильную салфетку, затем повязку и срочно в МСЧ или вызвать скорую помощь.

Удалить инородные тела и промывать глаз запрещается!
Без проникающих ранений: промыть глаз в течение не менее 10 мин струей воды из стакана или питьевого фонтанчика, наложить на глаз стерильную салфетку, МСЧ.

Тереть глаз нельзя!

	Транспортирование  пострадавшего:

-на спине

-на животе

-в полусидящем положении
	      При ранении головы; при  травме с повреждением черепа и головного мозга, позвоночника и спинного мозга;  при травме живота, переломах костей таза и нижних конечностей (положение «лягушка»).

Голову пострадавшего повернуть набок, чтобы в дыхательные пути не попали рвотные массы и кровь.

      При повреждении позвоночника - на носилках;  

      При переломе нижней челюсти, если пострадавший задыхается.

 Повреждение грудной клетки.


ПЕРЕНОСКА ПОСТРАДАВШИХ

Переноска пострадавшего на носилках

	Положение пострадавшего на носилках
	Повреждение

	Лёжа на носилках
	Ранения, ожоги нижних конечностей, травмы переднего и боковых отделов туловища. При переломах позвоночника на щите. 

	Лёжа на спине с приподнятой головой
	Травмы головы, мозга, открытые переломы черепа, если сознание сохранено и симптомов шока нет. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Голова выше ног. 
	Открытый перелом черепа. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Ноги выше головы. 
	Шок или угроза его развития. 

	Лёжа на спине с приподнятыми ногами. 
	Шок, угроза развития шока или терминальных состояний. 

	Сидя и полусидя. 
	Повреждение органов грудной полости, особенно при острой дыхательной недостаточности: травмы лица, глаз, челюстей, шеи, груди; переломы костей верхней конечности, если нет угрозы шока. 

	Лёжа на спине с согнутыми в коленях ногами. Под колени и между ними помещают валики из одежды. На уровне верхней и нижней трети бёдер, а также ниже коленей и на голеностопных суставах фиксирующие повязки. Опоры под стопами. Голова на подушке. 
	Переломы костей таза, травмы живота. 

	Лёжа на животе. 
	Переломы позвоночника с ожогами или ранами спины (на щите). Ранения челюстей, носа, лица с кровотечением (приподнять голову лицом вперёд, чтобы кровь не попадала в дыхательные пути). 

	Лёжа на боку.  
	После выведения из тяжелого шока, терминальных состояний, при потере сознания. 


ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 6
1. ПОНЯТИЕ О НКПРП, ВКПРП И ПДВК, ИХ ЧИСЛЕННЫЕ ЗНАЧЕНИЯ ДЛЯ ПАРОВ НЕФТИ.
Горючие газы и пары ЛВЖ способны образовывать в смеси с кислородом воздуха взрывчатые смеси.

Наименьшая концентрация горючих паров и газов при которой уже возможен взрыв называется нижним концентрационным пределом распространения пламени НКПРП 42000мг/м3 (НКПРП – это минимальное содержание горючего в смеси «горючее вещество – окислительная среда», при котором возможно распространение пламени по смеси на любое расстояние от источника зажигания).

Шкала взрывопожароопасности нефти, бензина, дизельного топлива
	
	
	

	
	
	

	ВКПРП
	
	Нефть – 195 000 мг/м³ (объемная доля 6,5 %).

Бензин  – 212 000 мг/м³ (объемная доля 5,2 %).

Дизельное топливо  – 370 000 мг/м³ (объемная доля 7,5 %)

	
	
	

	
	
	

	
	Диапазон 
взрываемости
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	НКПРП
	
	Нефть  – 42 000 мг/м³ (объемная доля 1,4 %).

Бензин  – 32 600 мг/м³ (объемная доля 0,8 %).

Дизельное топливо – 69 200 мг/м³ (объемная доля 1,4 %)

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	Концентрация взрывоопасная.
Запрещено проведение всех видов работ
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	5 % НКПРП – ПДВК
	
	Нефть – 2 100 мг/м³ (объемная доля 0,07 %).

Бензин – 1 630 мг/м³ (объемная доля 0,04 %).

Дизельное топливо – 3 460 мг/м³ (объемная доля 0,07 %)

	
	Концентрация опасная для здоровья человека.
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	Нефть – 300 мг/м³ (объемная доля 0,010 %).

Бензин – 100 мг/м³ (объемная доля 0,002 %).

Дизельное топливо – 300 мг/м³ 

	0,7 % НКПРП –ПДК
	
	

	
	Концентрация безопасная.
Разрешено проведение всех видов работ
	

	
	
	

	
	
	


Наибольшая концентрация горючих паров и газов при которой еще возможен взрыв называется верхним концентрационным пределом распространения пламени ВКПРП 195000мг/м3 (ВКПРП – это максимальное содержание горючего в смеси «горючее вещество – окислительная среда», при котором возможно распространение пламени по смеси на любое расстояние от источника зажигания). 

Концентрация от НКПРП до ВКПРП называется концентрационным диапазоном взрываемости. При концентрации ниже НКПРП или выше ВКПР взрыва не происходит, в первом случае из-за низкого содержания паров или газов, во втором - из-за недостаточного содержания кислорода.

Каждое вещество имеет свои значения НКПР и ВКПР, т. е. диапазон взрываемости у каждого вещества свой собственный. 

Нефть – это вещество сложное (многокомпонентное), причем состав различных нефтей отличается друг от друга, поэтому диапазон взрываемости у разных нефтей разный. Поэтому, для того чтобы не вносить в этом вопросе путаницу для всех нефтей принят единый (усредненный) диапазон взрываемости .   

С целью обеспечения взрывопожаробезопасности, для всех взрывопожароопасных веществ установлена предельно-допустимая взрывобезопасная концентрация ПДВК, она составляет 5% величины нижнего концентрационного предела распространения пламени. ПДВК имеет большое значение при оценке степени риска при проведении различного вида работ, связанных с выделением горючих паров и газов. Любая концентрация, численно превышающая значение ПДВК считается взрывоопасной, в связи с чем проводить какие либо работы при таких условиях на объектах магистральных нефтепроводов запрещается.

2. ПОРЯДОК НАЗНАЧЕНИЯ И СОСТАВ ОТВЕТСТВЕННЫХ ЛИЦ, НАЗНАЧАЕМЫХ ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТ ПО НАРЯДАМ-ДОПУСКАМ.
Для организации проведения работ по нарядам-допускам приказами по филиалам ОСТ назначаются лица, ответственные за:  п.5.2.1

· выдачу нарядов-допусков;

· утверждение нарядов-допусков;

· подготовку к проведению работ;

· проведение анализа ГВС;
· допуск к проведению работ;

· проведение работ.

 Для организации проведения газоопасных работ, проводимых без наряда-допуска, но регистрируемых перед их началом в журнале учета газоопасных работ, приказами по филиалам ОСТ назначаются лица, ответственные за их подготовку и проведение.

 Для организации проведения работ по распоряжениям приказами по филиалам ОСТ назначаются лица, ответственные за выдачу распоряжений на выполнение работ, и руководители работ, выполняемых по распоряжению.

Ответственные лица, назначаются из числа специалистов, прошедших проверку знаний требований охраны труда, аттестацию по вопросам безопасности и обученные пожарно-техническому минимуму в установленном порядке. Лица, ответственные за проведение анализа ГВС, могут также назначаться из числа рабочего персонала, прошедшего проверку знаний требований охраны труда.

Приказы должны обновляться ежегодно до 15 декабря текущего года и корректироваться в течение года в связи с кадровыми, структурными и иными изменениями в срок не позднее пяти рабочих дней после вступления в силу указанных изменений.

В приказах должны быть указаны номера протоколов и даты аттестации по вопросам безопасности ответственных лиц.

Для организации проведения огневых, газоопасных, ремонтных работ и работ повышенной опасности, связанных с остановкой и разгерметизацией магистральных и технологических нефтепроводов (нефтепродуктопроводов) и оборудования МН (МНПП), а также связанных с комплексным опробованием объектов и оборудования МН (МНПП) и заполнением их нефтью (нефтепродуктами), не позднее пяти рабочих дней до начала работ:

· приказом по филиалу ОСТ, в котором планируется проведение работ, на основании приказов,  указанных в пункте Ошибка! Источник ссылки не найден. настоящего документа назначаются ответственные лица: 

· применительно к планируемым конкретным видам и местам проведения работ и лица, ответственные за организацию и безопасное производство работ;

· приказом по ОСТ назначается лицо, ответственное за организацию производства работ (за исключением работ, связанных с комплексным опробованием объектов и оборудования МН (МНПП) и заполнением их нефтью (нефтепродуктами).

Состав ответственных лиц, назначаемых для выполнения работ по нарядам-допускам 

Лицом, ответственным за выдачу нарядов-допусков на проведение огневых, газоопасных, ремонтных работ и работ повышенной опасности, является начальник и заместитель начальника структурного подразделения или лица, замещающие их по приказу (исполняющие их обязанности).

            Главный инженер филиала ОСТ является ответственным за утверждение нарядов-допусков на проведение:

· огневых работ в РП, на технологических и магистральных нефтепроводах (нефтепродуктопроводах), на сливоналивных эстакадах, на нефтеналивных (нефтепродуктоналивных) терминалах, в насосных по перекачке нефти (нефтепродуктов);

· комплекса огневых и газоопасных работ по ремонту нефтепроводов (нефтепродуктопроводов) с заменой участков труб и с заменой изоляции;

· комплекса огневых и газоопасных работ по строительству, КР и реконструкции резервуаров на действующих объектах;

· комплекса огневых и газоопасных работ (устранение дефектов, CP запорной арматуры и обратных затворов), связанных с остановкой и разгерметизацией магистральных и технологических нефтепроводов (нефтепродуктопроводов) и оборудования МН (МНПП);

· комплекса работ по зачистке внутренней поверхности резервуаров (емкостей) от отложений;

· работ по комплексному опробованию объектов и оборудования МН (МНПП), связанных с их заполнением нефтью (нефтепродуктами).

При проведении комплекса огневых и газоопасных работ (устранение дефектов, CP запорной арматуры и обратных затворов), связанных с остановкой и разгерметизацией магистральных и технологических нефтепроводов (нефтепродуктопроводов) и оборудования МН (МНПП), допускается утверждение нарядов-допусков лицом, ответственным за организацию и безопасное производство работ на месте их проведения, при условии занимаемой должности ответственного не ниже заместителя руководителя филиала (руководитель филиала ОСТ, заместители руководителя филиала ОСТ).

Во всех иных случаях ответственным за утверждение нарядов-допусков на проведение огневых, газоопасных, ремонтных работ и работ повышенной опасности является начальник структурного подразделения. Наряды-допуски, ответственным за утверждение которых является начальник структурного подразделения, допускается утверждать главным инженером филиала ОСТ (руководителем филиала ОСТ, заместителями руководителя филиала ОСТ).

Лицом, ответственным за подготовку к проведению огневых, газоопасных, ремонтных работ и работ повышенной опасности, выполняемых по нарядам-допускам, является специалист участка структурного подразделения, где проводятся работы, по направлению деятельности данных работ. Запрещается назначение лица, ответственного за подготовку к проведению работ, из числа специалистов другого структурного подразделения или подрядной организации.

Допуск к проведению огневых, газоопасных, ремонтных работ и работ повышенной опасности, выполняемых по нарядам-допускам и связанных с остановкой и разгерметизацией магистральных и технологических нефтепроводов (нефтепродуктопроводов) и оборудования МН (МНПП), а также связанных с комплексным опробованием объектов и оборудования МН (МНПП) и заполнением их нефтью (нефтепродуктами), осуществляет лицо, ответственное за организацию и безопасное производство работ.

Лицом, ответственным за организацию и безопасное производство работ, является должностное лицо из числа руководителей филиала ОСТ (начальник филиала ОСТ, главный инженер филиала ОСТ, заместитель начальника филиала ОСТ), главный механик филиала ОСТ, зам. главного механика филиала ОСТ, начальник ОЭН филиала ОСТ, зам. начальника ОЭН филиала ОСТ, на объектах которого проводятся работы, или специалистов ОСТ.
Допускается, в исключительных случаях, назначать ответственными за организацию и безопасное производство работ, связанных с остановкой и разгерметизацией оборудования,

магистральных и технологических трубопроводов, руководителей нефтеперекачивающей (продуктоперекачивающей) станции - начальника, заместителя начальника или главного инженера станции, на объектах которых проводятся работы.

  Лица, ответственные за организацию и безопасное производство работ, должны быть аттестованы в установленном порядке, пройти в комиссии ОСТ проверку знаний требований безопасного производства работ, связанных с остановкой и разгерметизацией магистральных и технологических трубопроводов и оборудования МН (МНПП).

Во всех иных случаях допуск к проведению огневых, газоопасных, ремонтных работ и работ повышенной опасности, выполняемых по нарядам-допускам, осуществляет начальник и заместитель начальника структурного подразделения или лица, замещающие их по приказу.

Допуск к проведению огневых, газоопасных, ремонтных работ и работ повышенной опасности на линейной части МН (МНПП), выполняемых по нарядам-допускам и не связанных с остановкой и разгерметизацией магистральных нефтепроводов (нефтепродуктопроводов) и оборудования МН (МНПП), а также не связанных с комплексным опробованием объектов и оборудования МН (МНПП) и заполнением их нефтью (нефтепродуктами), допускается осуществлять лицом, ответственным за контроль при производстве данных работ, в случаях его назначения.  

Лицом, ответственным за организацию производства работ, является главный инженер ОСТ или лицо, замещающее его по приказу.

Лицом, ответственным за проведение работ, является специалист структурного подразделения, филиала ОСТ или подрядной организации.

Лицом, ответственным за проведение анализа ГВС, назначается лицо из числа руководителей, специалистов или рабочего персонала, обученное на курсах целевого назначения по программе «Методика контроля воздушной среды на объектах МТ», прошедшее проверку знаний в комиссии образовательной организации и имеющее удостоверение соответствующего образца

Запрещается назначение одного специалиста лицом, ответственным за проведение работ, выполняемых одновременно по разным нарядам-допускам, а также исполнение в то же время других обязанностей, не связанных с выполнением работ по наряду-допуску.

Лицами, ответственными за подготовку и проведение газоопасных работ, проводимых без наряда-допуска, но регистрируемых перед их началом в журнале учета газоопасных работ, являются специалисты структурного подразделения или лица, замещающие их по приказу.

Лицами, ответственными за выдачу распоряжений на выполнение работ, являются начальники участков структурных подразделений (в т.ч. начальник и заместитель начальника структурного подразделения) или лица, замещающие их по приказу (исполняющие их обязанности). Руководителями работ, выполняемых по распоряжению, являются специалисты структурного подразделения или лица, замещающие их по приказу.

3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ОГНЕВЫХ РАБОТ ПРИ ВЫРЕЗКЕ И ВРЕЗКЕ «КАТУШЕК».
Запрещается при подгонке «катушек», резке торцов труб находится напротив открытых концов нефтепровода, а также присутствовать лицам, не участвующим при выполнении данных операций.

Производство сварочно-монтажных работ должно осуществляться с оформлением наряда-допуска на огневые работы. При производстве работ должен быть организован контроль воздушной среды на загазованность.

 К проведению сварочных работ и работ с переносным электроинструментом допускаются лица, прошедшие предварительное обучение, проверку знаний инструкций по охране труда, имеющие удостоверение о проверке знаний норм и правил работы в электроустановках и группу по электробезопасности не ниже II.

Ответственный за проведение работ должен иметь группу по электробезопасности не ниже, чем у подчиненного персонала.

 Перед началом электросварочных работ необходимо проверить исправность изоляции сварочных кабелей и электрододержателей, а также плотность соединений всех контактов.

Расстояние от сварочных кабелей до баллонов с кислородом должно быть не менее 0,5 м, до баллонов с горючими газами – не менее 1 м.

Использование электрододержателей незаводского изготовления и электрододержателей с нарушенной изоляцией рукоятки запрещается.

Кабели, подключенные к сварочным аппаратам, распределительным щитам и другому оборудованию, а также в местах сварочных работ, должны быть надежно изолированы от действия высокой температуры, химических воздействий и механических повреждений.

При пользовании электроинструментом, ручными электрическими машинами, переносными светильниками их провода и кабели должны подвешиваться на инвентарных стойках.

Переносной электроинструмент, светильники, ручные электрические машины должны быть подключены только через устройство защитного отключения (УЗО).

 На корпусе электросварочного аппарата должен быть указан инвентарный номер, дата следующего измерения сопротивления изоляции и принадлежность подразделению.

Запрещается проведение сварочных работ во время снега или дождя без применения навеса над местом производства работ и ветра со скоростью свыше 10 м/с.

Запрещается проведение сварочно-монтажных и погрузочно-разгрузочных работ в грозу.

При оставлении места работы сварщик должен отключить сварочный аппарат.

При транспортировании газовых баллонов на них должны быть навернуты колпаки, кроме того, на баллонах с горючими газами на боковом штуцере должны быть установлены заглушки.

Совместная транспортировка кислородных баллонов и баллонов с горючими газами не допускается. Запрещается нахождение людей в кузове автомашины при транспортировании баллонов.

Баллоны должны подвергаться техническому освидетельствованию. На горловине баллона должна быть выбита дата следующего освидетельствования. Использование баллонов с истекшим сроком освидетельствования не допускается.

Расстояние от баллонов до источников открытого огня должно составлять не менее 10 м. Баллоны должны быть защищены от воздействия прямых солнечных лучей.

Редукторы, используемые для снижения давления, должны быть окрашены в тот же цвет, что и баллон. Пользоваться редукторами, имеющими неисправные или с истекшим сроком поверки манометры, запрещается.

Замерзшие редукторы допускается отогревать только горячей водой.

Запрещается подогревать баллоны для повышения давления.

Запрещается использовать на баллонах манометры, не предназначенные для эксплуатации горючих газов и кислорода. Манометры для горючих газов и кислорода должны иметь маркировку по ГОСТ 2405.

Общая длина рукавов для газовой резки должна быть не более 30 м, рукав должен состоять не более чем из трех отдельных кусков, соединенных между собой двухсторонними гофрированными ниппелями, закрепленных хомутами.

Рукава необходимо ежедневно осматривать на наличие трещин и надрезов.

Рукава для газовой резки, редукторы, газовые горелки должны подвергаться периодическим испытаниям.

4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ РАБОТ ПО ГЕРМЕТИЗАЦИИ ВНУТРЕННЕЙ ПОЛОСТИ ТРУБОПРОВОДА.
Выполнение работ по герметизации трубопроводов должно осуществляться по наряду-допуску на газоопасные работы и плану производства работ. В плане производства работ и наряде-допуске должен быть указан способ перекрытия, вид герметизаторов, применяемых для герметизации каждого участка трубопровода. При производстве работ должен быть организован непрерывный контроль загазованности в непосредственной близости от работающих грузоподъемных механизмов с двигателями внутреннего сгорания .

Площадка на которой устанавливаются ПС, должна быть ограждена сигнальной лентой. 

Лица, не занятые на производстве работ по герметизации трубопроводов, должны быть удалены за пределы огражденной территории на безопасное расстояние, не менее чем на 100 м.

До производства работ по зачистке ремонтного котлована и герметизации внутренней полости от нефти и парафина необходимо произвести анализ воздуха. При превышении предельно-допустимых концентраций вредных веществ (300 мг/м3) производится проветривание и дегазация ремонтного котлована осевыми вентиляторами во взрывобезопасном исполнении.

Герметизаторы должны применяться при температуре окружающего воздуха от минус 30 °С до 40 °С. При температуре окружающего воздуха выше 30 °С использовать навесы для защиты от прямых солнечных лучей. При температуре окружающего воздуха ниже 30 °С использовать закрытые палатки с применением обогревательных устройств взрывобезопасного исполнения.

Используемые герметизаторы должны иметь инструкцию по эксплуатации, паспорт завода-изготовителя, сертификат соответствия  и ….

Работы по установке герметизаторов и перекрытию внутренней полости нефтепровода должны проводиться при отсутствии в нем избыточного давления и притока нефти.

Герметизаторы должны быть оборудованы пневмопроводом, который при установке должен быть выведен через отверстие в стенке нефтепровода наружу и соединен с узлом (блоком) контроля давления в герметизаторе.

Запрещается применение герметизаторов, не имеющих указанного оборудования, а также производить накачку и выпуск воздуха из герметизатора через открытый торец нефтепровода.

Повторное применение ГРК, ПЗУ на нефтепроводе запрещено.

Герметизатор должен обеспечивать герметичность перекрытия полости нефтепровода в течение не менее 100ч.
Для возможности установки герметизаторов внутренняя поверхность нефтепровода должна быть полностью очищена от нефти, парафина, грязи и окалины.

Длина очищенного участка от торца трубы должна быть:

для герметизаторов  ГРК, ПЗУ – не менее (2D+1 м);

для герметизации глиной – не менее (2D+1 м) от торца, при герметизации через окно не менее 1,5 м. в каждую сторону от кромки окна, где D – диаметр нефтепровода в метрах.

При выполнении работ по очистке внутренней полости от остатков нефти, при набивке тампона и установке герметизатора для страховки работника должен использоваться монтажный пояс со страховочной веревкой; страхующих должно быть не менее двух человек. На поясе и страховочной веревке должны быть бирки с указанием инвентарного номера.    

Для защиты органов дыхания при проведении работ по укладке упорной стенки и установке тампонов, ГРК, работающие должны использовать противогазы типа ПШ-1, 
ПШ-2. Использование фильтрующих противогазов запрещается.

Срок единовременного пребывания работающего в шланговом противогазе определяется нарядом-допуском, но не должен превышать 15 мин, с последующим отдыхом на чистом воздухе не менее 15 мин.

Работы по монтажу герметизаторов в трубопровод через открытый торец, выпуск воздуха и демонтаж герметизатора из трубопровода после завершения работ по установке катушки должны проводиться под руководством и в присутствии ИТР, ответственного за проведение данного вида работ.

При герметизации внутренней полости нефтепровода в ремонтном котловане должны находиться только работники, занятые набивкой тампона и установкой герметизатора, указанные в наряде-допуске.

Запрещается установка герметизаторов и трамбовка глиняного тампона способами и механизированными устройствами, не имеющими разрешение на применение и не указанными в инструкциях, утвержденных главным инженером ОСТ.

Запрещается нахождение персонала перед открытыми торцами нефтепровода при подаче воздуха в герметизаторы типа ГРК и ПЗУ во время их установки, регулирования давления, сброса давления и демонтажа.

В ночное время освещение рабочего котлована должно осуществляться прожекторами или светильниками во взрывобезопасном исполнении. Силовые кабели должны быть уложены на инвентарные стойки в местах, исключающих их повреждение, и за пределами зоны движения техники.

Для местного освещения необходимо применять взрывозащищенные светильники напряжением не более 12 В или взрывозащищенные аккумуляторные фонари (включать и выключать их следует за пределами взрывоопасной зоны).

После окончания сварочных работ и при наличии положительных результатов дефектоскопического контроля сварных стыков воздух из герметизаторов должен быть спущен, а узлы (блоки) контроля давления в герметизаторах должны быть демонтированы.

Перед демонтажом герметизаторов, при наличии открытого торца трубы ответственный за проведение работ обязан проверить давление газа в нефтепроводе. При отклонении давления в нефтепроводе от атмосферного работы должны быть приостановлены и приняты меры по приведению давления к величине атмосферного давления.

Контроль за уровнем нефти перед герметизаторами и избыточным давлением газов или вакуумом в нефтепроводе организовывается через отверстие диаметром 12 мм, просверленное в верхней образующей нефтепровода на расстоянии не менее 40 м до герметизатора (глиняного тампона). При невозможности соблюдения расстояния в 40 м (технологические нефтепроводы, наличие запорной арматуры и др.) отверстие должно сверлиться на максимально возможном удалении от герметизатора с установкой шланга, конец которого следует отводить на расстоянии не менее 30 м. Присоединение шланга к нефтепроводу должно быть загерметизировано.

При сверлении технологических и контрольных отверстий необходимо соблюдать меры безопасности.

На контрольные отверстия должны быть установлены маячки на алюминиевых стержнях и организовано постоянное наблюдение с целью своевременного обнаружения повышения давления газов или образования вакуума и поступления нефти в полость опорожненного участка нефтепровода.

При отклонении давления газа в нефтепроводе от атмосферного работы должны быть приостановлены, приняты меры по устранению причин изменения давления.

Запрещается заполнять ГРК, ПЗУ сжатым воздухом (инертным газом) до его установки во внутреннюю полость нефтепровода.

Запрещается при выполнении операций по установке и извлечению ГРК, ПЗУ проводить работы с помощью ударных механизмов.

Запрещается проведение работ по извлечению ГРК, ПЗУ из внутренней полости нефтепровода без использования защитной решетки и лебедки.

Запрещается извлечение ГРК, ПЗУ через открытый конец нефтепровода до момента полного падения давления в герметизаторе и образования зазора между трубой и герметизатором.
5. ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПРИ ОТМОРОЖЕНИИ.
По возможности скорую помощь вызвать в первую очередь!!!

Последовательность действий при оказании первой помощи пострадавшему.Оценить обстановку ( определение угрозы  для  жизни, количества пострадавших). Освободить пострадавшего от действия  травмирующих факторов  (от электрического  тока; вынос из заражённой зоны; гашение горящей одежды; извлечение из воды; отключение пара и воды;  остановка производственного оборудования, движущихся частей и механизмов и т.д.). Оценить состояние пострадавшего (наличие дыхания, сознания, пульса на сонной артерии, травм). Определить характер травмы c наибольшей угрозой для жизни пострадавшего, последовательность действий по его спасению. Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности. Вызвать скорую помощь или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия скорой помощи. Искусственное дыхание следует производить только в случае, если пострадавший не дышит или дышит очень плохо (редко, судорожно, как бы с всхлипыванием, как умирающий), а также если дыхание пострадавшего постепенно ухудшается.

Начинать искусственное дыхание следует немедленно:

· уложить пострадавшего на жесткую поверхность

· расстегнуть брючный ремень и сдавливающую одежду, очистить полость рта, устранить западение языка: максимально разогнуть голову, выдвинуть нижнюю челюсть, если реанимацию проводит один человек, то сделать 4 дыхательных движения для вентиляции легких, затем чередовать искусственное дыхание и массаж сердца в соотношении на 2 вдоха 30 компрессий грудной клетки; (независимо от количества спасающих), глубина надавливания должна быть не менее 3-4 см.

	Вид травмы
	Действия оказывающего помощь

	Поражение электрическим током
	1.Оценить обстановку (возможный контакт с токоведущей частью, шаговое напряжение и т.п.).

2.Освободить от травмирующего фактора, обезопасив себя: 

отключить электроустановку с помощью выключателя, рубильника, снятия предохранителей, разъёма штепсельного соединения, создания короткого замыкания на ВЛ «набросом» и т.п.; 

или отделить пострадавшего от токоведущих частей:

      -отбросить провод от пострадавшего при помощи сухого предмета, не проводящего электрический ток (палка, доска …);

      -или оттянуть  пострадавшего от токоведущих частей  за сухую и отстающую от тела одежду (полы пиджака, воротник…), не прикасаясь к окружающим металлическим предметам и оголённым частям тела пострадавшего;

      -или перерубить провод топором с сухой деревянной рукояткой  «пофазно»  или сделать разрыв инструментом с изолирующими рукоятками (кусачки, пассатижи…).

Для отделения пострадавшего от токоведущих частей  необходимо изолироватьруки и ноги, используя диэлектрические перчатки, резиновый коврик, сухую одежду, сухие доски, деревянные лестницы и т.п., действовать одной рукой.

При напряжении выше 1000 В:

-для отделения пострадавшего от токоведущих частейиспользовать средства защиты: надеть диэлектрические  перчатки и боты и действовать штангой или изолирующими клещами, рассчитанными  на соответствующее напряжение;

- для выхода из зоны шагового напряжения  применять диэлектрические боты, изолирующие подставки, сухие доски, брёвна..., перемещаться «гусиным» шагом, вынести  пострадавшего на безопасное расстояние не менее 8 м от токоведущей части на открытой местности и не менее 4 м – в помещении.

3.Оценить  состояние пострадавшего (сознание, дыхание, пульс, цвет кожи и слизистых оболочек губ и глаз,  зрачки), характер травмы.

4.Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности:

Без сознания, при наличии устойчивого дыхания и пульса (обморок)- нашатырный спирт, или обрызгивание холодной водой, или похлопывание по щекам.
Следить за дыханием, может быть западение языка.

Дыхание отсутствует или неправильное, при наличии пульса – искусственное дыхание способом «изо рта в рот» или «изо рта в нос».
Отсутствуют сознание, дыхание, пульс, кожный покров бледный или синюшный, а зрачки расширенные–реанимация (искусственное дыхание и непрямой (наружный) массаж сердца). 

5. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия  скорой помощи.

6. Вызвать скорую помощь(тел. 833-03, сот. 112 Единая служба спасения) или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. 

Сообщить медицинскому персоналу время остановки дыхания и кровообращения, время начала  проведения и продолжительность реанимационных мероприятий.

	Ожог термический

(огнём, паром, горячими предметами и веществами…) 

Ожог электрический

(действие электрического тока, электрической дуги…)

Ожог химический

(кислотой, щёлочью, солями некоторых тяжёлых металлов)
	По глубине поражения все ожоги делятся на 4 степени:

покраснение и отёк кожи;

появление водяных пузырей;

омертвление поверхностных и глубоких слоёв кожи;

обугливание кожи, поражение мышц сухожилий и костей.

После ликвидации воздействия на тело человека опасного и вредного фактора:

При первой степени ожога-поливать  поражённые участки тела струёй холодной воды 10-15 минут или приложить холод на 20-30 минут,  создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При ожогах с нарушением целостности ожоговых пузырей и кожи-накрыть стерильной повязкой или сухой чистой тканью, поверх –холод (нельзя промывать водой, бинтовать), обеспечить покой, наблюдать за состоянием пострадавшего до  прибытия скорой помощи.
При тяжёлых и обширных ожогах – в чистую простынь,  не раздевая его, напоить тёплым чаем, создать покой, наблюдать за состоянием до прибытия скорой помощи.

Обожженное лицо-закрыть стерильной марлей.

При прилипании обгоревших  кусков одежды  к обожженному участку кожи– поверх них наложить стерильную повязку, создать покой, наблюдать за его состоянием до прибытия скорой помощи. 
Одежду  и обувь разрезать ножницами и осторожно снять (нельзя срывать с обожженного места).                                                                             

Запрещено:

касаться руками обожженных участков кожи;

смазывать их мазями, жирами, маслами, вазелином, присыпать; 

удалять мастику, канифоль питьевой содой и т.д.;

вскрывать пузыри;

	
	Пострадавшего независимо от площади ожога следует: 

доставить в лечебное учреждение, т.к. остановка сердца у него может наступить через несколько часов или даже суток с момента травмы.

Необходимо уменьшить концентрацию вредного вещества и время его воздействия, для этого сначала необходимо промыть поражённое место большим количеством проточной воды из-под крана, шланга или ведра в течение 15-20 минут, можно обработать нейтрализующим  раствором, затем просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.  

Нейтрализующие растворы:

при ожоге кислотой - 1 чайная ложка питьевой соды на стакан воды;

при ожоге щёлочью -  1 чайная ложка борной кислоты на стакан воды или столовый уксус пополам с водой.

Если кислота или щёлочь попала на кожу через одежду – сначала смыть её водой с одежды, затем разрезать и снять мокрую одежду, промыть кожу просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При попадании на тело человека серной кислоты или щёлочи в виде твёрдого вещества – удалить её сухой ватой и чистой тканью, затем тщательно промыть водой, наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

	Обморожение

(воздействие низкой температуры)
	Наложить теплоизолирующую  повязку (держать до покраснения или до ощущения чувствительности),  

переместить в тёплое помещение,  

давать тёплое питьё,

 вызвать скорую помощь,

 наблюдать за его состоянием до её приезда. 

Можно опустить обмороженные конечности (без ран) в ёмкость с водой комнатной температуры и  довести её до температуры тела  (не выше 40 градусов), медленно доливая горячую воду  в течение  30 минут, после покраснения конечности - в постель (конечность держать приподнятой), наложить стерильную повязку,   накрыть  одеялом, давать тёплое питьё, вызвать  скорую помощь,  наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

	Ушибы
	холод, плотно забинтовать,  обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

Ушиб живота: срочно в лечебное учреждение.

	Растяжения
	Холод, тугая повязка, неподвижность суставов и удобная  поза тела,  скорая помощь, наблюдение.

	Вывихи и переломы 



	Перелом костей: при закрытом переломе - наложить шины, зафиксировать в двух-трёх местах,  холод,   неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

При открытом переломе - сначала остановить кровотечение, обработать место вокруг раны и наложить стерильную повязку …

Перелом и вывих ключицы: в подмышечную впадину  - валик, согнутую в локте под прямым углом  руку  прибинтовать к туловищу или руку ниже локтя подвязать косынкой к шее, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих кистей рук: шины или подвязать косынкой к шее, прибинтовать к туловищу, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих  бедренной кости: шины (одну – от пятки до подмышки, вторую  - от промежности до пятки), зафиксировать в  двух – трёх местах (не рядом и не в месте перелома), холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом рёбер: туго забинтовать грудь или  стянуть её полотенцем во время выдоха, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

	Раны (кровотечение)
	От вида повреждённых сосудов различают:

артериальноекровотечение-алая кровь изливается пульсирующей струёй или бьёт фонтаном; возникает при глубоких рубленых или колотых ранах.

Венозное  кровотечение  - кровь тёмно-вишнёвого цвета вытекает медленно ровной струйкой; возникает при ранении вен.

– тугая (давящая) стерильная повязка,  покой, скорая помощь,  наблюдение.

Капиллярное  кровотечение– кровь сочится по всей поверхности раны, вытекает медленно, по каплям; возникает при повреждении мельчайших кровеносных сосудов.

Паренхиматозное кровотечение – кровоточит вся раневая поверхность; возникает при ранениях паренхиматозных органов (печень,  поджелудочная железа, лёгкие, почки), губчатого вещества костей и пещеристой ткани.

В паренхиматозных органах и пещеристой ткани перерезанные сосуды не сокращаются, не уходят в глубину ткани и не сдавливаются самой тканью. Кровотечение бывает  обильным и нередко опасным для жизни. Остановить такое кровотечение очень трудно.

Смешанное кровотечение – возникает при одновременном ранении  артерий и вен, чаще всего при повреждении паренхиматозных органов (печень, селезёнка, почки, лёгкие), а также при глубоких проникающих ранениях грудной и (или) брюшной полости.

 обработка вокруг раны йодом, зелёнкой, спиртом или перекисью водорода, стерильная повязка, покой, скорая помощь, наблюдение
Остановить наружное кровотечение: 

при несильном (венозном или артериальном) кровотечении:

-наложить тугую давящую повязку, 

-приподнять кровоточащую часть тела, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

            Если кровотечение не останавливается, то  поверх давящей повязки накладывают ещё несколько слоёв марли, комок ваты и туго бинтуют (бинтование  конечностей - от пальцев к туловищу).

Давящая повязка – перевязочный материал (несколько слоёв стерильной марли, бинта), вата (плотно прибинтовать).

при сильном кровотечении:

- пальцевое прижатие кровоточащего сосуда к подлежащей кости выше раны (по току крови), 

-наложение жгута (жгута-закрутки), 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

Кровотечение останавливается при ранении:

-лба или виска – прижатием височной артерии впереди козелка уха;

-затылка           -  прижатием затылочной артерии;

-головы или шеи – прижатием сонных артерий к шейным                                                                                      позвонкам;

-плеча (вблизи плечевого сустава) и подмышечной впадины-прижатием подключичной артерии к кости в подключичной ямке;

      -предплечья     -    прижатием подмышечной или плечевой артерии посередине плеча с внутренней стороны;

-кисти пальцев руки – прижатием лучевой и локтевой артерии в нижней трети предплечья у кисти;

-голени             -   прижатием бедренной артерии в середине бедра или подколенной артерии;

-бедра               -   прижатием бедренной артерии в паху;

-стопы и пальцев ноги – прижатием тыльной артерии стопы.

При кровотечении из конечности:

 – сгибание её в суставе выше места ранения    (при переломе - нельзя), вложить  валик в сгиб локтя или колена, согнуть сустав над ним сильно до отказа,     связать или привязать к туловищу пострадавшего косынкой, шарфом или ремнём; 

-жгут  (при сильном кровотечении) или жгут-закрутку, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

  Жгут накладывать на одежду, в тёплое время - не более 1 часа, в холодное – не более 30 мин., под жгут - записку с указанием в ней точного времени. Через каждые 30 минут нужно снимать жгут на 20-30 секунд, затем снова наложить чуть выше или ниже прежнего места. 

Срочно доставить в лечебное учреждение!

Остановить внутреннее кровотечение (бледность, липкий пот, дыхание частое, поверхностное, пульс частый слабого наполнения):

– пострадавшего уложить или придать ему полусидящее положение, 

-обеспечить полный покой, 

-приложить к предполагаемому месту кровотечения «холод»  (пузырь со льдом, холодной водой), 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до  её приезда.

       При подозрении на повреждение органов брюшной полости пострадавшему нельзя давать пить.

При кровотечении из носа пострадавшего следует:

усадить, голову слегка наклонить вперёд, чтобы кровь не стекала в носоглотку;

расстегнуть ему ворот, положить на переносицу холодную примочку;

ввести в нос кусок ваты или марли;

сжать пальцами крылья носа на 4-5 минут.

При кровотечении изо рта  (кровавой рвоте) пострадавшего следует:

уложить;

повернуть голову набок.

	Отравление пищевое (ядовитыми грибами, растениями, испорченными продуктами)
	Промыть желудок большим количеством воды  (не менее  1,5- 2 литра), выпить порциями по 3-4 стакана воды с  вызовом  рвоты, повторить несколько раз, 

дать выпить активированный уголь (две-четыре столовые ложки угля растворяют в стакане воды),

 напоить чаем, 

уложить и  укрыть потеплее, 

обеспечить покой,  

вызвать скорую помощь, 

наблюдать за его состоянием до её прибытия.

        При нарушении дыхания и кровообращения – искусственное дыхание и наружный массаж сердца.

	Отравление  ядовитыми газами (угарным, ацетиленом, природным газом, парами бензина, нефти и т.п.)
	Немедленно вынести или вывести пострадавшего из опасной зоны распространения газа;

расстегнуть одежду, стесняющую одежду;

обеспечить приток свежего воздуха;

уложить пострадавшего и приподнять ноги,  растереть тело, укрыть теплее;

повернуть голову в сторону, т.к. может быть рвота у пострадавшего в бессознательном состоянии;

при остановке дыхания – приступить к проведению искусственного дыхания;

дать пострадавшему выпить большое количество молока;

вызвать скорую помощь;  

наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Травма позвоночника
	Вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Тепловой (солнечный) удар
	Вынести в прохладное место или в тень; 

уложить  на спину, чтобы голова была выше туловища;

снять или расстегнуть верхнюю одежду;

смочить голову и грудь холодной водой или  положить холодные примочки или лёд на голову (лоб, теменную область, затылок) и паховые, подключичные, подколенные, подмышечные области, где сосредоточено много сосудов;

поить холодным чаем или подсоленной водой  при наличии сознания (когда температура тела пострадавшего снизится до 37°С, обливание прекратить и обернуть его сухой простыней);

обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за его состоянием до приезда скорой помощи.

	Обморок
	Обморок-это внезапная, кратковременная потеря сознания (от нескольких секунд до нескольких минут)  из-за внезапного отлива крови от мозга. 

Предшествуют: головокружение, потемнение в глазах, звон в ушах, а иногда тошнота и рвота.

Причины: испуг, сильная боль, кровотечения, резкая смена положения тела из горизонтального в вертикальное.

Симптомы при обмороке: обильный пот, холодеют конечности,  частый и слабый пульс, поверхностное дыхание, бледность кожных покровов.

При оказании первой помощи:
Уложить на спинутак, чтобы голова находилась  ниже туловища;

расстегнуть одежду, стесняющую дыхание;  

обеспечить приток свежего воздуха;

повернуть голову набок, т. к. может быть рвота;

дать  нюхать нашатырный спирт, обрызгать лицо и грудь водой,  или легонько похлопать по щекам при отсутствии травм на позвоночнике;

создать покой;
вызвать скорую помощь:
наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.
Класть на голову холодные примочки и лёд не следует!!!

	Попадание инородного тела в глаз
	При проникающих ранениях: Наложить на глаз стерильную салфетку, затем повязку и срочно в МСЧ или вызвать скорую помощь.

Удалить инородные тела и промывать глаз запрещается!
Без проникающих ранений: промыть глаз в течение не менее 10 мин струей воды из стакана или питьевого фонтанчика, наложить на глаз стерильную салфетку, МСЧ.

Тереть глаз нельзя!

	Транспортирование  пострадавшего:

-на спине

-на животе

-в полусидящем положении
	      При ранении головы; при  травме с повреждением черепа и головного мозга, позвоночника и спинного мозга;  при травме живота, переломах костей таза и нижних конечностей (положение «лягушка»).

Голову пострадавшего повернуть набок, чтобы в дыхательные пути не попали рвотные массы и кровь.

      При повреждении позвоночника - на носилках;  

      При переломе нижней челюсти, если пострадавший задыхается.

 Повреждение грудной клетки.


ПЕРЕНОСКА ПОСТРАДАВШИХ

Переноска пострадавшего на носилках

	Положение пострадавшего на носилках
	Повреждение

	Лёжа на носилках
	Ранения, ожоги нижних конечностей, травмы переднего и боковых отделов туловища. При переломах позвоночника на щите. 

	Лёжа на спине с приподнятой головой
	Травмы головы, мозга, открытые переломы черепа, если сознание сохранено и симптомов шока нет. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Голова выше ног. 
	Открытый перелом черепа. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Ноги выше головы. 
	Шок или угроза его развития. 

	Лёжа на спине с приподнятыми ногами. 
	Шок, угроза развития шока или терминальных состояний. 

	Сидя и полусидя. 
	Повреждение органов грудной полости, особенно при острой дыхательной недостаточности: травмы лица, глаз, челюстей, шеи, груди; переломы костей верхней конечности, если нет угрозы шока. 

	Лёжа на спине с согнутыми в коленях ногами. Под колени и между ними помещают валики из одежды. На уровне верхней и нижней трети бёдер, а также ниже коленей и на голеностопных суставах фиксирующие повязки. Опоры под стопами. Голова на подушке. 
	Переломы костей таза, травмы живота. 

	Лёжа на животе. 
	Переломы позвоночника с ожогами или ранами спины (на щите). Ранения челюстей, носа, лица с кровотечением (приподнять голову лицом вперёд, чтобы кровь не попадала в дыхательные пути). 

	Лёжа на боку.  
	После выведения из тяжелого шока, терминальных состояний, при потере сознания. 


ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 7
1. ПОНЯТИЕ ВЗРЫВООПАСНЫХ ЗОН И ВЗРЫВООПАСНЫХ СМЕСЕЙ. КАТЕГОРИЯ И ГРУППА НЕФТИ.
ВЗРЫВООПАСНАЯ ЗОНА – помещение или ограниченное пространство в помещении или на наружной установке, в которых имеются или могут образоваться взрывоопасные смеси в количествах, превышающих нормативные требования. Взрывоопасные зоны могут быть образованы газопаровоздушными или пылевоздушными смесями. 

ВЗРЫВООПАСНЫЕ СМЕСИ — смеси воздуха с парами легковоспламеняющихся жидкостей (ЛВЖ), горючими газами, пылью, которые при определенной концентрации и источнике зажигания могут взорваться. К  В. С. относятся также: смеси горючих газов и паров ЛВЖ с кислородом или др. окислителями (напр., хлором); вещества, способные к разложению с выделением тепла (напр., аммиачная селитра).

Сырая нефть: Жидкая природная ископаемая смесь углеводородов широкого физико-химического состава, которая содержит растворенный газ, воду, минеральные соли, механические примеси и служит основным сырьем для производства жидких энергоносителей (бензина, керосина, дизельного топлива, мазута), смазочных масел, битумов и кокса.

 Товарная нефть (нефть): Нефть, подготовленная к поставке потребителю в соответствии с требованиями действующих нормативных и технических документов, принятых в установленном порядке.
	Группы нефти

	Наименование показателя
	Норма для нефти группы 
	Метод испытания 

	
	1
	2
	3
	

	1 Массовая доля воды, %, не более 
	0,5 
	0,5 
	1,0 
	По ГОСТ 2477 и 9.5 настоящего стандарта

	2 Концентрация хлористых солей, мг/дм3, не более 
	100 
	300 
	900 
	По ГОСТ 21534 и 9.6 настоящего стандарта

	3 Массовая доля механических примесей, %, не более 
	0,05
	По ГОСТ 6370

	4 Давление насыщенных паров, кПа (мм рт. ст.), не более 
	66,7
(500) 
	66,7
(500) 
	66,7
(500) 
	По ГОСТ 1756 и 9.8 настоящего стандарта 

	5 Содержание хлорорганических соединений, млн.-1 (ррт) 
	Не нормируется. Определение обязательно 
	Приложение А [6]

	      П р и м е ч а н и е - Если по одному из показателей нефть относится к группе с меньшим номером, а по другому - к группе с большим номером, то нефть признают соответствующей группе с большим номером. 



	Т а б л и ц а  1 - Классы нефти (категории)


	Класс нефти 
	Наименование 
	Массовая доля серы, % 
	Метод испытания 

	1
	Малосернистая 
	До 0,60 включ.
	По ГОСТ 1437 и 9.2 настоящего стандарта

	2
	Сернистая 
	От 0,61 >> 1,80
	

	3
	Высокосерни.тая 
	>> 1,81 >> 3,50 
	

	4
	Особо высокосернистая
	Св. 3,50 
	


	

	  По плотности, а при поставке на экспорт - дополнительно по выходу фракций и массовой доле парафина нефть подразделяют на пять типов   
        0 - особо легкая;         1 - легкая;         2 - средняя;         3 - тяжелая;         4 - битуминозная. 




2. ПОРЯДОК НАЗНАЧЕНИЯ ОТВЕТСТВЕННЫХ ЛИЦ ЗА ОРГАНИЗАЦИЮ И БЕЗОПАСНОЕ ПРОИЗВОДСТВО РАБОТ, В ПЕРИОД ПЛАНОВЫХ ОСТАНОВОК МН.
Для организации проведения огневых, газоопасных, ремонтных работ и работ повышенной опасности, связанных с остановкой и разгерметизацией магистральных и технологических нефтепроводов (нефтепродуктопроводов) и оборудования МН (МНПП), а также связанных с комплексным опробованием объектов и оборудования МН (МНПП) и заполнением их нефтью (нефтепродуктами), не позднее пяти рабочих дней до начала работ:

· приказом по филиалу ОСТ, в котором планируется проведение работ, на основании приказов,  назначаются ответственные лица:

· применительно к планируемым конкретным видам и местам проведения работ 

· и лица, ответственные за организацию и безопасное производство работ;

· приказом по ОСТ назначается лицо, ответственное за организацию производства работ (за исключением работ, связанных с комплексным опробованием объектов и оборудования МН (МНПП) и заполнением их нефтью (нефтепродуктами).

· Лицом, ответственным за организацию и безопасное производство работ, является должностное лицо из числа руководителей филиала ОСТ (начальник филиала ОСТ, главный инженер филиала ОСТ, заместитель начальника филиала ОСТ), главный механик филиала ОСТ, зам. главного механика филиала ОСТ, начальник ОЭН филиала ОСТ, зам. начальника ОЭН филиала ОСТ, на объектах которого проводятся работы, или специалистов ОСТ.

· Допускается, в исключительных случаях, назначать ответственными за организацию и безопасное производство работ, связанных с остановкой и разгерметизацией оборудования,

· магистральных и технологических трубопроводов, руководителей нефтеперекачивающей (продуктоперекачивающей) станции - начальника, заместителя начальника или главного инженера станции, на объектах которых проводятся работы.

·   Лица, ответственные за организацию и безопасное производство работ, должны быть аттестованы в установленном порядке, пройти в комиссии ОСТ проверку знаний требований безопасного производства работ, связанных с остановкой и разгерметизацией магистральных и технологических трубопроводов и оборудования МН (МНПП).

· Во всех иных случаях допуск к проведению огневых, газоопасных, ремонтных работ и работ повышенной опасности, выполняемых по нарядам-допускам, осуществляет начальник и заместитель начальника структурного подразделения или лица, замещающие их по приказу.

· Лицом, ответственным за организацию производства работ, является главный инженер ОСТ или лицо, замещающее его по приказу.

3. ПОРЯДОК ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ В СОСТАВ БРИГАДЫ НАРЯДА-ДОПУСКА. 

В случае необходимости выведения работника (работников) из состава бригады исполнителей или введения нового работника лицо, ответственное за проведение работ, вносит записи в графах таблиц пункта 18.1 или 18.2 наряда-допуска. При введении в состав бригады лицо, ответственное за проведение работ, по согласованию с лицом, выдавшим наряд-допуск, вносит запись в п. 18.2 наряда-допуска, при этом указывается ФИО работников, введенных в состав бригады, дата, время, ставится подпись лица, ответственного за проведение работ. При отсутствии возможности получить подпись лица, выдавшего наряд-допуск, в графе 3 таблицы п.18.2 указывается номер телефонограммы.

 Изменения в составе бригады (введение/выведение работников) оформляются рукописным текстом на отдельной строчке таблицы 18 наряда-допуска «Изменения в составе бригады». При введении нового работника в состав бригады, перед началом работ этот работник обязан оценить место проведения работ на соответствие его требованиям безопасности, и при необходимости, внести записи в пункт 13 наряда-допуска «Оценка исполнителями соответствия места проведения работ требованиям безопасности». 

По согласованию с лицом, выдавшим наряд-допуск, допускается вводить или выводить в (из) состав (а) бригады не более чем половину работников, имеющих соответствующую квалификацию на выполнения данного вида работ. При необходимости в процессе работы введения (выведения) в состав бригады более половины работников от первоначального состава оформляется новый наряд-допуск.

Не допускается вводить в состав бригады работника, не прошедшего инструктажи и проверку знаний согласно ОР-03.180.00-КТН-003-12.

4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ РАБОТ ПО ЗАЧИСТКЕ РЕЗЕРВУАРОВ ОТ ДОННЫХ ОТЛОЖЕНИЙ.
В соответствии с ОР-23.020.00-КТН-230-14 при проведении работ по зачистке резервуара подрядная организация должна иметь на месте производства работ документацию, в т. ч.:

· оригинал утвержденного и согласованного ППР;

· акт готовности и передачи объекта для производства работ;

· положение о взаимоотношениях оперативного персонала НПС, НБ, НС, ПСП, морского терминала с персоналом подрядной организации при зачистке резервуара; 

· акт готовности резервуара к зачистке;

· разрешительную документацию на оборудование, применяемое при зачистке резервуара;

· журнал производства работ по зачистке резервуара, измерение концентрации паров нефти/нефтепродуктов
При зачистке резервуара должен применяться инструмент, изготовленный из искробезопасного материала.

Электродвигатели, распределительные щиты, конструкции, монтируемые в соответствии с ППР, должны быть заземлены на общий контур заземления резервуарного парка.

Электрооборудование, применяемое при выполнении работ, должно быть взрывозащищенное. 

Насосные установки и компрессоры с двигателями внутреннего сгорания должны находиться за обвалованием зачищаемого резервуара.

На месте производства работ должна быть питьевая вода и аптечка с необходимыми медикаментами.

Перед началом и во время проведения работ по зачистке днища и внутренней поверхности резервуаров должно быть проверено:

· наличие переносных ЗУ;

· выполнение требований к применяемому оборудованию на соответствие нормам и правилам по взрывозащите и искробезопасности;

· обеспечение порядка ежедневного допуска к производству работ и осмотра места работ по их окончании;

· выполнение требований к организации охранной зоны при производстве работ по зачистке резервуаров;

· выполнение требований к организации передвижения техники внутри резервуарного парка в период проведения зачистных работ;

· выполнение правил работы с ПС;

· обеспечение мер безопасности при выполнении работ на высоте.

Работы по зачистке резервуара должны выполняться рабочими в шланговых противогазах, специальной одежде и обуви без стальных накладок и гвоздей. 

При работе внутри резервуара работником должна быть надета страховочная привязь и страховочный канат, свободный конец которой должен выходить через ближайший нижний люк и находиться в руках у страхующего.

Работы внутри резервуара до достижения концентрации паров нефти/нефтепродуктов ниже ПДВК, но выше ПДК должны выполняться в шланговом противогазе. В соответствии с ТОИ Р-112-17-95 проведение работ внутри резервуара без СИЗ органов дыхания может быть разрешено ответственным за безопасное производство работ, если объемное содержание кислорода в резервуаре составляет не менее 20 %, а содержание паров нефти/нефтепродуктов в резервуаре не превышает ПДК в воздухе рабочей зоны.

ПДК, ПДВК вредных веществ в воздухе рабочей зоны приведены в 

ОР-13.040.00-КТН-006-12 (таблицы 5.1, 5.2).

Шланговый противогаз марки ПШ-1 должен использоваться при выполнении работ на расстоянии менее 10 м от места забора свежего воздуха.

При проведении работ на расстоянии более 10 м от места забора свежего воздуха необходимо применять шланговый противогаз марки ПШ-2 с принудительной подачей воздуха и с обеспечением обязательного постоянного контроля за работой вентилятора. Воздуходувка для принудительной подачи воздуха в шланговые противогазы должна быть установлена с наветренной стороны.

Минимальный состав бригады при работе с противогазом марки ПШ-2 четыре человека: один исполнитель, двое страхующих, один ответственный за проведение работ.

У люка резервуара должны находиться не менее двух человек, готовых при необходимости оказать помощь работающим в резервуаре. При применении шлангового противогаза рабочие, находящиеся снаружи резервуара, должны следить за тем, чтобы приемный шланг не имел изгибов и конец шланга располагался в зоне свежего воздуха. Для этого конец шланга необходимо закрепить на заранее выбранном месте.

Продолжительность единовременного пребывания в шланговом противогазе не должна превышать 15 мин, с последующим отдыхом на свежем воздухе не менее 15 мин.

При работе внутри резервуара двух и более человек воздухозаборные шланги и сигнально-спасательные канаты должны находиться в диаметрально противоположных люках. Необходимо исключить взаимное перекрещивание и перегибание шлангов.

Запрещается:

· производить размыв донных отложений и мойку внутренней поверхности РВС/РГС нефтью/нефтепродуктами;

· нахождение людей в РВС/РГС без СИЗ органов дыхания при объемном содержании кислорода менее 20 %, концентрации паров нефти/нефтепродуктов выше ПДК;

· применение открытых лотков для откачки нефти/нефтепродукта и отложений из зачищаемого РВС/РГС;

· проводить работы по зачистке резервуара во время грозы;

· проводить работы по зачистке резервуара при температуре окружающего воздуха выше 35 °С.

В процессе зачистных работ должен вестись постоянный контроль концентрации паров нефти/нефтепродуктов в резервуаре и в обваловании резервуара. 

Измерение концентрации паров нефти/нефтепродуктов при проведении работ должны выполняться согласно разработанной схемы отбора проб.

При выполнении работ по зачистке резервуара должны соблюдаться требования по обеспечению очистки территории от посторонних и горючих предметов, оборудования.

Для сбора мусора и отходов должны применяться специальные контейнеры, емкости с крышками. Наименование, количество отходов, места расположения контейнеров, требования к содержанию мест временного накопления отходов должны быть указаны в ППР. 

В местах случайного разлива удаляемых из резервуара отложений необходимо снять загрязненный слой, уложить на это место привозной грунт или дерн.

Выполнение работ в опасных зонах допускается только при наличии ППР и технологических карт, содержащих конкретные решения по защите работающих от воздействия опасных и вредных производственных факторов.

Огневые, газоопасные и другие работы повышенной опасности выполняют с оформлением наряда-допуска  

( РДзачистка РВС гл.15, стр.56)

Воздушную среду контролируют непосредственно перед началом работ, после каждого перерыва в работе и в течение всего времени выполнения работ с периодичностью, указанной в наряде-допуске, но не реже чем через 1 ч работы, а также по требованию участвующих в производстве работ.

Работы разрешается проводить, если концентрация углеводородов нефтепродуктов в пределах каре резервуара не превышает ПДК.

РД ПБ на МНстр.173  Электродвигатели, распределительные щиты, конструкции, монтируемые в соответствии с ППР, должны быть заземлены на общий контур заземления резервуарного парка.

Электрооборудование, применяемое при выполнении работ, должно быть взрывозащищенного исполнения. 

Насосные установки и компрессоры с двигателями внутреннего сгорания должны находиться за обвалованием зачищаемого резервуара.

На месте производства работ должна быть питьевая вода и аптечка с необходимыми медикаментами.

Перед началом и во время проведения работ по зачистке днища и внутренней поверхности резервуаров должно быть проверено:

· наличие переносных ЗУ;

· выполнение требований к применяемому оборудованию на соответствие нормам и правилам по взрывозащите и искробезопасности;

· обеспечение порядка ежедневного допуска к производству работ и осмотра места работ по их окончании;

· выполнение требований к организации охранной зоны при производстве работ по зачистке резервуаров;

· выполнение требований к организации передвижения техники внутри резервуарного парка в период проведения зачистных работ;

·  обеспечение мер безопасности при выполнении работ на высоте.

Работы по зачистке резервуара должны выполняться рабочими в шланговых  противогазах, специальной одежде и обуви без стальных накладок и гвоздей. 

Поверх спецодежды исполнителя работ должен быть надет испытанный предохранительный пояс с крестообразными лямками и прикрепленной к ним сигнально-спасательной веревкой, свободный конец которой должен выходить через ближайший нижний люк и находиться в руках у страхующего.

Работы внутри резервуара до достижения концентрации паров нефти/нефтепродуктов ниже ПДВК, но выше ПДК должны выполняться в шланговом противогазе.  

Проведение работ внутри резервуара без СИЗ органов дыхания может быть разрешено ответственным за безопасное производство работ, если объемное содержание кислорода в резервуаре составляет не менее 20 %, а содержание паров нефти/нефтепродуктов в резервуаре не превышает ПДК в воздухе рабочей зоны.

Противогаз шланговый марки ПШ-1 должен использоваться при выполнении работ на расстоянии менее 10 м от места забора свежего воздуха.

При проведении работ на расстоянии более 10 м от места забора свежего воздуха необходимо применять шланговый противогаз марки ПШ-2 с принудительной подачей воздуха и с обеспечением обязательного постоянного контроля за работой вентилятора. Воздуходувка для принудительной подачи воздуха в шланговые противогазы должна быть установлена с наветренной стороны.

Минимальный состав бригады при работе с противогазом марки ПШ-2 четыре человека.   

Запрещается использовать фильтрующие противогазы для работы внутри резервуара.

У люка резервуара должны находиться не менее двух человек, готовых при необходимости оказать помощь работающим в резервуаре. При применении шлангового противогаза рабочие, находящиеся снаружи резервуара, должны следить за тем, чтобы приемный шланг не имел изгибов и конец шланга располагался в зоне свежего воздуха. Для этого конец шланга необходимо закрепить на заранее выбранном месте.

Продолжительность единовременного пребывания в шланговом противогазе не должна превышать 15 мин, с последующим отдыхом на свежем воздухе не менее 15 мин.

При работе внутри резервуара двух и более человек воздухозаборные шланги и сигнально-спасательные веревки должны находиться в диаметрально противоположных люках. Необходимо исключить взаимное перекрещивание и перегибание шлангов.

Запрещается:

· производить размыв донных отложений и мойку внутренней поверхности РВС/РГС нефтью/нефтепродуктами;

· нахождение людей в РВС без СИЗ органов дыхания при объемном содержании кислорода менее 20 %, концентрации паров нефти/нефтепродуктов выше ПДК;

· применение открытых лотков для откачки нефти/нефтепродукта и отложений из зачищаемого РВС/РГС;

· проводить работы по зачистке резервуара во время грозы;

· проводить работы по зачистке резервуара при температуре окружающего воздуха выше 35 °С.

В процессе зачистных работ должен вестись постоянный контроль концентрации паров нефти/нефтепродуктов в резервуаре и в обваловании резервуара. 

Замеры концентрации паров нефти/нефтепродуктов при проведении работ должны выполняться согласно разработанной схемы отбора проб.

При выполнении работ по зачистке резервуара должны соблюдаться требования по обеспечению очистки территории от посторонних и горючих предметов, оборудования.

В местах случайного разлива удаляемых из резервуара отложений необходимо снять загрязненный слой, уложить на это место привозной грунт или дерн.

После завершения работ по зачистке резервуара от отложений, ответственным за производство работ должен быть составлен акт на выполненную зачистку резервуара и акт готовности резервуара к проведению огневых работ.

5. ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПРИ ОЖОГАХ.
По возможности скорую помощь вызвать в первую очередь!!!

Последовательность действий при оказании первой помощи пострадавшему.Оценить обстановку ( определение угрозы  для  жизни, количества пострадавших). Освободить пострадавшего от действия  травмирующих факторов  (от электрического  тока; вынос из заражённой зоны; гашение горящей одежды; извлечение из воды; отключение пара и воды;  остановка производственного оборудования, движущихся частей и механизмов и т.д.). Оценить состояние пострадавшего (наличие дыхания, сознания, пульса на сонной артерии, травм). Определить характер травмы c наибольшей угрозой для жизни пострадавшего, последовательность действий по его спасению. Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности. Вызвать скорую помощь или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия скорой помощи. Искусственное дыхание следует производить только в случае, если пострадавший не дышит или дышит очень плохо (редко, судорожно, как бы с всхлипыванием, как умирающий), а также если дыхание пострадавшего постепенно ухудшается.

Начинать искусственное дыхание следует немедленно:

· уложить пострадавшего на жесткую поверхность

· расстегнуть брючный ремень и сдавливающую одежду, очистить полость рта, устранить западение языка: максимально разогнуть голову, выдвинуть нижнюю челюсть, если реанимацию проводит один человек, то сделать 4 дыхательных движения для вентиляции легких, затем чередовать искусственное дыхание и массаж сердца в соотношении на 2 вдоха 30 компрессий грудной клетки; (независимо от количества спасающих), глубина надавливания должна быть не менее 3-4 см.

	Вид травмы
	Действия оказывающего помощь

	Поражение электрическим током
	1.Оценить обстановку (возможный контакт с токоведущей частью, шаговое напряжение и т.п.).

2.Освободить от травмирующего фактора, обезопасив себя: 

отключить электроустановку с помощью выключателя, рубильника, снятия предохранителей, разъёма штепсельного соединения, создания короткого замыкания на ВЛ «набросом» и т.п.; 

или отделить пострадавшего от токоведущих частей:

      -отбросить провод от пострадавшего при помощи сухого предмета, не проводящего электрический ток (палка, доска …);

      -или оттянуть  пострадавшего от токоведущих частей  за сухую и отстающую от тела одежду (полы пиджака, воротник…), не прикасаясь к окружающим металлическим предметам и оголённым частям тела пострадавшего;

      -или перерубить провод топором с сухой деревянной рукояткой  «пофазно»  или сделать разрыв инструментом с изолирующими рукоятками (кусачки, пассатижи…).

Для отделения пострадавшего от токоведущих частей  необходимо изолироватьруки и ноги, используя диэлектрические перчатки, резиновый коврик, сухую одежду, сухие доски, деревянные лестницы и т.п., действовать одной рукой.

При напряжении выше 1000 В:

-для отделения пострадавшего от токоведущих частейиспользовать средства защиты: надеть диэлектрические  перчатки и боты и действовать штангой или изолирующими клещами, рассчитанными  на соответствующее напряжение;

- для выхода из зоны шагового напряжения  применять диэлектрические боты, изолирующие подставки, сухие доски, брёвна..., перемещаться «гусиным» шагом, вынести  пострадавшего на безопасное расстояние не менее 8 м от токоведущей части на открытой местности и не менее 4 м – в помещении.

3.Оценить  состояние пострадавшего (сознание, дыхание, пульс, цвет кожи и слизистых оболочек губ и глаз,  зрачки), характер травмы.

4.Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности:

Без сознания, при наличии устойчивого дыхания и пульса (обморок)- нашатырный спирт, или обрызгивание холодной водой, или похлопывание по щекам.
Следить за дыханием, может быть западение языка.

Дыхание отсутствует или неправильное, при наличии пульса – искусственное дыхание способом «изо рта в рот» или «изо рта в нос».
Отсутствуют сознание, дыхание, пульс, кожный покров бледный или синюшный, а зрачки расширенные–реанимация (искусственное дыхание и непрямой (наружный) массаж сердца). 

5. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия  скорой помощи.

6. Вызвать скорую помощь(тел. 833-03, сот. 112 Единая служба спасения) или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. 

Сообщить медицинскому персоналу время остановки дыхания и кровообращения, время начала  проведения и продолжительность реанимационных мероприятий.

	Ожог термический

(огнём, паром, горячими предметами и веществами…) 

Ожог электрический

(действие электрического тока, электрической дуги…)

Ожог химический

(кислотой, щёлочью, солями некоторых тяжёлых металлов)
	По глубине поражения все ожоги делятся на 4 степени:

покраснение и отёк кожи;

появление водяных пузырей;

омертвление поверхностных и глубоких слоёв кожи;

обугливание кожи, поражение мышц сухожилий и костей.

После ликвидации воздействия на тело человека опасного и вредного фактора:

При первой степени ожога-поливать  поражённые участки тела струёй холодной воды 10-15 минут или приложить холод на 20-30 минут,  создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При ожогах с нарушением целостности ожоговых пузырей и кожи-накрыть стерильной повязкой или сухой чистой тканью, поверх –холод (нельзя промывать водой, бинтовать), обеспечить покой, наблюдать за состоянием пострадавшего до  прибытия скорой помощи.
При тяжёлых и обширных ожогах – в чистую простынь,  не раздевая его, напоить тёплым чаем, создать покой, наблюдать за состоянием до прибытия скорой помощи.

Обожженное лицо-закрыть стерильной марлей.

При прилипании обгоревших  кусков одежды  к обожженному участку кожи– поверх них наложить стерильную повязку, создать покой, наблюдать за его состоянием до прибытия скорой помощи. 
Одежду  и обувь разрезать ножницами и осторожно снять (нельзя срывать с обожженного места).                                                                             

Запрещено:

касаться руками обожженных участков кожи;

смазывать их мазями, жирами, маслами, вазелином, присыпать; 

удалять мастику, канифоль питьевой содой и т.д.;

вскрывать пузыри;

	
	Пострадавшего независимо от площади ожога следует: 

доставить в лечебное учреждение, т.к. остановка сердца у него может наступить через несколько часов или даже суток с момента травмы.

Необходимо уменьшить концентрацию вредного вещества и время его воздействия, для этого сначала необходимо промыть поражённое место большим количеством проточной воды из-под крана, шланга или ведра в течение 15-20 минут, можно обработать нейтрализующим  раствором, затем просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.  

Нейтрализующие растворы:

при ожоге кислотой - 1 чайная ложка питьевой соды на стакан воды;

при ожоге щёлочью -  1 чайная ложка борной кислоты на стакан воды или столовый уксус пополам с водой.

Если кислота или щёлочь попала на кожу через одежду – сначала смыть её водой с одежды, затем разрезать и снять мокрую одежду, промыть кожу просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При попадании на тело человека серной кислоты или щёлочи в виде твёрдого вещества – удалить её сухой ватой и чистой тканью, затем тщательно промыть водой, наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

	Обморожение

(воздействие низкой температуры)
	Наложить теплоизолирующую  повязку (держать до покраснения или до ощущения чувствительности),  

переместить в тёплое помещение,  

давать тёплое питьё,

 вызвать скорую помощь,

 наблюдать за его состоянием до её приезда. 

Можно опустить обмороженные конечности (без ран) в ёмкость с водой комнатной температуры и  довести её до температуры тела  (не выше 40 градусов), медленно доливая горячую воду  в течение  30 минут, после покраснения конечности - в постель (конечность держать приподнятой), наложить стерильную повязку,   накрыть  одеялом, давать тёплое питьё, вызвать  скорую помощь,  наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

	Ушибы
	холод, плотно забинтовать,  обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

Ушиб живота: срочно в лечебное учреждение.

	Растяжения
	Холод, тугая повязка, неподвижность суставов и удобная  поза тела,  скорая помощь, наблюдение.

	Вывихи и переломы 



	Перелом костей: при закрытом переломе - наложить шины, зафиксировать в двух-трёх местах,  холод,   неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

При открытом переломе - сначала остановить кровотечение, обработать место вокруг раны и наложить стерильную повязку …

Перелом и вывих ключицы: в подмышечную впадину  - валик, согнутую в локте под прямым углом  руку  прибинтовать к туловищу или руку ниже локтя подвязать косынкой к шее, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих кистей рук: шины или подвязать косынкой к шее, прибинтовать к туловищу, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих  бедренной кости: шины (одну – от пятки до подмышки, вторую  - от промежности до пятки), зафиксировать в  двух – трёх местах (не рядом и не в месте перелома), холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом рёбер: туго забинтовать грудь или  стянуть её полотенцем во время выдоха, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

	Раны (кровотечение)
	От вида повреждённых сосудов различают:

артериальноекровотечение-алая кровь изливается пульсирующей струёй или бьёт фонтаном; возникает при глубоких рубленых или колотых ранах.

Венозное  кровотечение  - кровь тёмно-вишнёвого цвета вытекает медленно ровной струйкой; возникает при ранении вен.

– тугая (давящая) стерильная повязка,  покой, скорая помощь,  наблюдение.

Капиллярное  кровотечение– кровь сочится по всей поверхности раны, вытекает медленно, по каплям; возникает при повреждении мельчайших кровеносных сосудов.

Паренхиматозное кровотечение – кровоточит вся раневая поверхность; возникает при ранениях паренхиматозных органов (печень,  поджелудочная железа, лёгкие, почки), губчатого вещества костей и пещеристой ткани.

В паренхиматозных органах и пещеристой ткани перерезанные сосуды не сокращаются, не уходят в глубину ткани и не сдавливаются самой тканью. Кровотечение бывает  обильным и нередко опасным для жизни. Остановить такое кровотечение очень трудно.

Смешанное кровотечение – возникает при одновременном ранении  артерий и вен, чаще всего при повреждении паренхиматозных органов (печень, селезёнка, почки, лёгкие), а также при глубоких проникающих ранениях грудной и (или) брюшной полости.

 обработка вокруг раны йодом, зелёнкой, спиртом или перекисью водорода, стерильная повязка, покой, скорая помощь, наблюдение
Остановить наружное кровотечение: 

при несильном (венозном или артериальном) кровотечении:

-наложить тугую давящую повязку, 

-приподнять кровоточащую часть тела, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

            Если кровотечение не останавливается, то  поверх давящей повязки накладывают ещё несколько слоёв марли, комок ваты и туго бинтуют (бинтование  конечностей - от пальцев к туловищу).

Давящая повязка – перевязочный материал (несколько слоёв стерильной марли, бинта), вата (плотно прибинтовать).

при сильном кровотечении:

- пальцевое прижатие кровоточащего сосуда к подлежащей кости выше раны (по току крови), 

-наложение жгута (жгута-закрутки), 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

Кровотечение останавливается при ранении:

-лба или виска – прижатием височной артерии впереди козелка уха;

-затылка           -  прижатием затылочной артерии;

-головы или шеи – прижатием сонных артерий к шейным                                                                                      позвонкам;

-плеча (вблизи плечевого сустава) и подмышечной впадины-прижатием подключичной артерии к кости в подключичной ямке;

      -предплечья     -    прижатием подмышечной или плечевой артерии посередине плеча с внутренней стороны;

-кисти пальцев руки – прижатием лучевой и локтевой артерии в нижней трети предплечья у кисти;

-голени             -   прижатием бедренной артерии в середине бедра или подколенной артерии;

-бедра               -   прижатием бедренной артерии в паху;

-стопы и пальцев ноги – прижатием тыльной артерии стопы.

При кровотечении из конечности:

 – сгибание её в суставе выше места ранения    (при переломе - нельзя), вложить  валик в сгиб локтя или колена, согнуть сустав над ним сильно до отказа,     связать или привязать к туловищу пострадавшего косынкой, шарфом или ремнём; 

-жгут  (при сильном кровотечении) или жгут-закрутку, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

  Жгут накладывать на одежду, в тёплое время - не более 1 часа, в холодное – не более 30 мин., под жгут - записку с указанием в ней точного времени. Через каждые 30 минут нужно снимать жгут на 20-30 секунд, затем снова наложить чуть выше или ниже прежнего места. 

Срочно доставить в лечебное учреждение!

Остановить внутреннее кровотечение (бледность, липкий пот, дыхание частое, поверхностное, пульс частый слабого наполнения):

– пострадавшего уложить или придать ему полусидящее положение, 

-обеспечить полный покой, 

-приложить к предполагаемому месту кровотечения «холод»  (пузырь со льдом, холодной водой), 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до  её приезда.

       При подозрении на повреждение органов брюшной полости пострадавшему нельзя давать пить.

При кровотечении из носа пострадавшего следует:

усадить, голову слегка наклонить вперёд, чтобы кровь не стекала в носоглотку;

расстегнуть ему ворот, положить на переносицу холодную примочку;

ввести в нос кусок ваты или марли;

сжать пальцами крылья носа на 4-5 минут.

При кровотечении изо рта  (кровавой рвоте) пострадавшего следует:

уложить;

повернуть голову набок.

	Отравление пищевое (ядовитыми грибами, растениями, испорченными продуктами)
	Промыть желудок большим количеством воды  (не менее  1,5- 2 литра), выпить порциями по 3-4 стакана воды с  вызовом  рвоты, повторить несколько раз, 

дать выпить активированный уголь (две-четыре столовые ложки угля растворяют в стакане воды),

 напоить чаем, 

уложить и  укрыть потеплее, 

обеспечить покой,  

вызвать скорую помощь, 

наблюдать за его состоянием до её прибытия.

        При нарушении дыхания и кровообращения – искусственное дыхание и наружный массаж сердца.

	Отравление  ядовитыми газами (угарным, ацетиленом, природным газом, парами бензина, нефти и т.п.)
	Немедленно вынести или вывести пострадавшего из опасной зоны распространения газа;

расстегнуть одежду, стесняющую одежду;

обеспечить приток свежего воздуха;

уложить пострадавшего и приподнять ноги,  растереть тело, укрыть теплее;

повернуть голову в сторону, т.к. может быть рвота у пострадавшего в бессознательном состоянии;

при остановке дыхания – приступить к проведению искусственного дыхания;

дать пострадавшему выпить большое количество молока;

вызвать скорую помощь;  

наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Травма позвоночника
	Вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Тепловой (солнечный) удар
	Вынести в прохладное место или в тень; 

уложить  на спину, чтобы голова была выше туловища;

снять или расстегнуть верхнюю одежду;

смочить голову и грудь холодной водой или  положить холодные примочки или лёд на голову (лоб, теменную область, затылок) и паховые, подключичные, подколенные, подмышечные области, где сосредоточено много сосудов;

поить холодным чаем или подсоленной водой  при наличии сознания (когда температура тела пострадавшего снизится до 37°С, обливание прекратить и обернуть его сухой простыней);

обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за его состоянием до приезда скорой помощи.

	Обморок
	Обморок-это внезапная, кратковременная потеря сознания (от нескольких секунд до нескольких минут)  из-за внезапного отлива крови от мозга. 

Предшествуют: головокружение, потемнение в глазах, звон в ушах, а иногда тошнота и рвота.

Причины: испуг, сильная боль, кровотечения, резкая смена положения тела из горизонтального в вертикальное.

Симптомы при обмороке: обильный пот, холодеют конечности,  частый и слабый пульс, поверхностное дыхание, бледность кожных покровов.

При оказании первой помощи:
Уложить на спинутак, чтобы голова находилась  ниже туловища;

расстегнуть одежду, стесняющую дыхание;  

обеспечить приток свежего воздуха;

повернуть голову набок, т. к. может быть рвота;

дать  нюхать нашатырный спирт, обрызгать лицо и грудь водой,  или легонько похлопать по щекам при отсутствии травм на позвоночнике;

создать покой;
вызвать скорую помощь:
наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.
Класть на голову холодные примочки и лёд не следует!!!

	Попадание инородного тела в глаз
	При проникающих ранениях: Наложить на глаз стерильную салфетку, затем повязку и срочно в МСЧ или вызвать скорую помощь.

Удалить инородные тела и промывать глаз запрещается!
Без проникающих ранений: промыть глаз в течение не менее 10 мин струей воды из стакана или питьевого фонтанчика, наложить на глаз стерильную салфетку, МСЧ.

Тереть глаз нельзя!

	Транспортирование  пострадавшего:

-на спине

-на животе

-в полусидящем положении
	      При ранении головы; при  травме с повреждением черепа и головного мозга, позвоночника и спинного мозга;  при травме живота, переломах костей таза и нижних конечностей (положение «лягушка»).

Голову пострадавшего повернуть набок, чтобы в дыхательные пути не попали рвотные массы и кровь.

      При повреждении позвоночника - на носилках;  

      При переломе нижней челюсти, если пострадавший задыхается.

 Повреждение грудной клетки.


ПЕРЕНОСКА ПОСТРАДАВШИХ

Переноска пострадавшего на носилках

	Положение пострадавшего на носилках
	Повреждение


	Лёжа на носилках
	Ранения, ожоги нижних конечностей, травмы переднего и боковых отделов туловища. При переломах позвоночника на щите. 

	Лёжа на спине с приподнятой головой
	Травмы головы, мозга, открытые переломы черепа, если сознание сохранено и симптомов шока нет. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Голова выше ног. 
	Открытый перелом черепа. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Ноги выше головы. 
	Шок или угроза его развития. 

	Лёжа на спине с приподнятыми ногами. 
	Шок, угроза развития шока или терминальных состояний. 

	Сидя и полусидя. 
	Повреждение органов грудной полости, особенно при острой дыхательной недостаточности: травмы лица, глаз, челюстей, шеи, груди; переломы костей верхней конечности, если нет угрозы шока. 

	Лёжа на спине с согнутыми в коленях ногами. Под колени и между ними помещают валики из одежды. На уровне верхней и нижней трети бёдер, а также ниже коленей и на голеностопных суставах фиксирующие повязки. Опоры под стопами. Голова на подушке. 
	Переломы костей таза, травмы живота. 

	Лёжа на животе. 
	Переломы позвоночника с ожогами или ранами спины (на щите). Ранения челюстей, носа, лица с кровотечением (приподнять голову лицом вперёд, чтобы кровь не попадала в дыхательные пути). 

	Лёжа на боку.  
	После выведения из тяжелого шока, терминальных состояний, при потере сознания. 


ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 8
1. КЛАССИФИКАЦИЯ РАБОЧИХ ЗОН НА ОБЪЕКТАХ МН ПО ВЗРЫВО И ПОЖАРООПАСНОСТИ.
Класс взрывоопасной зоны, в соответствии с которым производится выбор электрооборудования, определяется технологами совместно со специалистами проектной или эксплуатирующей организации. Согласно российским нормативным документам выделяют следующие классы взрывоопасных зон:
зоны класса В-1 – расположены в помещениях, в которых выделяются горючие газы или пары ЛВЖ в таком количестве и с такими свойствами, что могут образовывать с воздухом взрывоопасные смеси при нормальных режимах работы;
зоны класса В-1а – расположены в помещениях, в которых взрывоопасные смеси горючих газов (независимо от нижнего концентрационного предела воспламенения) или паров ЛВЖ с воздухом не образуются при нормальной эксплуатации, а только в результате аварий или неисправностей;
зоны класса В-1б – аналогичны В-1а, но отличаются от них тем, что при авариях горючие газы обладают высоким нижним пределом воспламенения (15% и выше), а также при опасных концентрациях резким запахом. В этот класс входят зоны лабораторных и других помещений, в которых горючие газы и ЛВЖ имеются в малых концентрациях, недостаточных для создания взрывоопасной смеси и где работа производится без применения открытого пламени. Зоны не относятся к взрывоопасным, если работы с опасными веществами производятся в вытяжных шкафах или под вытяжными зонтиками;
зоны класса В-Iг - пространства у наружных установок, содержащих горючие газы или ЛВЖ, надземных и подземных резервуаров с ЛВЖ, газгольдеров, эстакад для слива и налива ЛВЖ, открытых нефтеловушек. Для наружных взрывоопасных установок взрывоопасная зона класса В-lг считается:

· 20 м по горизонтали и вертикали от эстакад с открытым сливом и наливом ЛВЖ; 

· 8 м по горизонтали и вертикали от резервуаров с ЛВЖ и газгольдеров с горючими газами;

· 5 м по вертикали и горизонтали от предохранительных и дыхательных клапанов;

· 3 м по горизонтали и вертикали от вытяжных вентиляторов, обслуживающих взрывоопасные зоны любого класса;

зоны класса В-2 – расположены в помещениях, где выделяются переходящие во взвешенное состояние горючие пыли или волокна в таком количестве и с такими свойствами, что могут создавать с воздухом взрывоопасные смеси при нормальных режимах работы;
зоны класса В-2а – такие, где опасные условия при нормальной работе не возникают, но могут возникнуть в результате аварий или неисправностей.

Кроме этого, взрывоопасные зоны по ГОСТ 30852.9-2002 в зависимости от частоты и длительности присутствия взрывчатой газовой смеси подразделяют на три класса:

Зона класса 0: Зона, в которой взрывоопасная газовая смесь присутствует постоянно или в течение длительных периодов времени.

Зона класса 1: Зона, в которой существует вероятность присутствия взрывоопасной газовой смеси в нормальных условиях эксплуатации.

Зона класса 2: Зона, в которой маловероятно присутствие взрывоопасной газовой смеси в нормальных условиях эксплуатации, а если она возникает, то редко, и существует очень непродолжительное время.

На объектах магистрального нефтепровода имеются в основном взрывоопасные зоны класса В-Iа (по ГОСТ зона класса 2) – это насосный зал, блок-бокс системы сглаживания волн давления, камера регуляторов давления, блок качества нефти и т.п., и зоны класса В-Iг (по ГОСТ зона класса 2) – это резервуарный парк, площадка фильтров-грязеуловителей, площадки обслуживания запорной арматуры, площадки камер пуска-приема средств очистки и диагностики, площадки предохранительных клапанов и т.п.

Различают 4 класса пожароопасных зон:

· П-I - обращаются горючие жидкости с температурой вспышки выше 61°С. Зоны класса П-I расположены в помещениях, в которых обращаются горючие жидкости, исключающие образование взрывоопасной смеси, при воспламенении которой развивается расчётное избыточное давление взрыва в помещении, превышающее 5 кПа.

· П-II - выделяются горючие пыли или волокна с НКПВ более 65 г/м . Зоны класса П-II расположены в помещениях, в которых выделяются горючие пыль или волокна, исключающие образование взрывоопасной смеси, при воспламенении которой расчётное избыточное давление взрыва в помещении превышает 5 кПа.

· П-IIА- содержатся твёрдые горючие вещества. Зоны класса П-IIА расположены в помещениях, в которых обращаются твёрдые горючие вещества.

· П-III - расположены вне помещений, содержащих горючие материалы. Зоны класса П-III расположены вне помещения зон, в которых обращаются горючие жидкости или твёрдые горючие вещества.

2. КТО ИЗ РАБОТНИКОВ ПОДРАЗДЕЛЕНИЯ МОЖЕТ БЫТЬ НАЗНАЧЕН ОТВЕТСТВЕННЫМ ЗА ПОДГОТОВКУ И ОТВЕТСТВЕННЫМ ЗА ПРОВЕДЕНИЕ РАБОТ ПО НАРЯДУ-ДОПУСКУ.
Лицом, ответственным за подготовку к проведению огневых, газоопасных, ремонтных работ и работ повышенной опасности, выполняемых по нарядам-допускам, является специалист участка структурного подразделения, где проводятся работы, по направлению деятельности данных работ. Запрещается назначение лица, ответственного за подготовку к проведению работ, из числа специалистов другого структурного подразделения или подрядной организации. 

Лицом, ответственным за проведение работ, является специалист структурного подразделения, филиала ОСТ или подрядной организации.

Запрещается привлечение специалистов организаций, входящих в систему «Транснефть», в качестве лиц, ответственных за подготовку к проведению и за проведение огневых, газоопасных, ремонтных работ и работ повышенной опасности, выполняемых по нарядам-допускам, не прошедших   с периодичностью не реже одного раза в три года обучение на курсах целевого назначения по теме «Ответственные за подготовку и проведение огневых, газоопасных и других работ повышенной опасности» и не обученные в установленном порядке пожарно-техническому минимуму.

Запрещается привлечение работников рабочих профессий организаций, входящих в систему «Транснефть», в качестве исполнителей огневых, газоопасных и других работ повышенной опасности, выполняемых по нарядам-допускам, не прошедших  с периодичностью не реже одного раза в три года обучение на курсах целевого назначения по темам «Безопасное производство ремонтных работ на линейной части МН рабочими ЦРС и ЛЭС», «Безопасная эксплуатация и ремонт основного и вспомогательного оборудования объектов МН».

Лицом, ответственным за проведение анализа ГВС, назначается лицо из числа ИТР или рабочего персонала, получившее допуск на проведение данного вида работ после прохождения специальной подготовки в учебных центрах и успешного прохождения проверки знаний с участием представителя Ростехнадзора (по согласованию).

Запрещается назначение одного ИТР лицом, ответственным за проведение работ, выполняемых одновременно по разным нарядам-допускам, а также исполнение в то же время других обязанностей, не связанных с выполнением работ по наряду-допуску.

Лицами, ответственными за подготовку и проведение газоопасных работ, проводимых без наряда-допуска, но регистрируемых перед их началом в журнале учета газоопасных работ, являются ИТР структурного подразделения или лица, замещающие их по приказу.
3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ОГНЕВЫХ РАБОТ ВО ВЗРЫВООПАСНЫХ И ПОЖАРООПАСНЫХ ПОМЕЩЕНИЯХ.
До начала проведения огневых работ во взрывопожароопасных производственных помещениях необходимо:

· приостановить операции по перекачке нефти и снизить рабочее давление в оборудовании до минимального значения;

· очистить от остатков нефти и тщательно промыть водой сточные лотки, канавы, трубопроводы и приемные колодцы вплоть до мест соединения с гидравлическими затворами;

· загерметизировать места возможного выделения паров, т.е. закрыть вентиляционные, монтажные проемы и не заделанные отверстия в перекрытиях, стенах помещения и т.п.;

· если концентрация углеводородов превышает значение 300 мг/м3, то должны быть приняты меры по обнаружению и локализации источника поступления углеводородов. Проветрить помещение и взять пробы воздуха на анализ.
Место проведения огневых работ должно быть очищено от горючих веществ и материалов в радиусе, указанном в таблице 8.1 в зависимости от высоты расположения точки сварки (резки).
Сгораемые настилы полов, конструкции из горючих материалов, находящиеся в пределах указанных радиусов (см. таблицу 8.1), должны быть защищены от попадания на них искр экранами, асбестовым полотном, металлическими листами, пенами или другими негорючими материалами, а при необходимости политы водой.
Таблица 8.1

Минимальный радиус зоны, подлежащей очистке от горючих материалов

	Высота точки сварки над уровнем пола или прилегающей территорией, м
	0
	2
	3
	4
	6
	8
	10
	Свыше 10

	Радиус зоны, м
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14


Конструктивные элементы зданий, перекрытия и полы помещений должны быть очищены от пожаровзрывоопасных веществ. При проведении очистки помещений, оборудования, канализации следует исключать образование горючих паровоздушных смесей и возникновение источников зажигания.

Помещения, в которых возможно скопление горючих газов и паров ЛВЖ и ГЖ перед проведением огневых работ должны быть провентилированы. Ведение огневых работ разрешается только при открытых дверях, окнах, люках, работающей вентиляции и после проведения газового анализа. Смежные помещения должны быть герметизированы. Огневые работы в помещениях разрешается начинать при отсутствии горючих веществ в воздушной среде или наличии их не выше предельно допустимых концентраций (ПДК) по санитарным нормам (таблица 8.2).

При необходимости выполнения огневых работ на установленном в помещении технологическом оборудовании, оно должно быть остановлено, исключено поступление нефти в отключенный участок, задвижки перекрыты, и, при возможности, отключено заглушками (кроме коммуникаций, необходимых при подготовке и проведении огневых работ) и подвергнуто технологическим операциям, приводящим его в пожаробезопасное состояние (очистка, пропарка, вентиляция, сорбция, флегматизация, изоляция горючих веществ от источника зажигания пенами и др.) с предварительным и текущим газовым анализом.

Очистка оборудования должна проводиться при отсутствии взрывоопасных концентраций (после предварительной дегазации или флегматизации) и в электрически безопасном (искробезопасном) технологическом режиме. Огневые работы внутри аппаратов и емкостей разрешается начинать при отсутствии в них горючих паров и газов или наличии их не выше ПДК.

В производственном помещении или опасной зоне огневые работы должны немедленно прекращаться в случае повышения концентрации выше значения ПДК у места их проведения. Эти работы могут быть возобновлены только после выявления и устранения причин загазованности и снижения концентрации паров (газов) до значений ПДК.

4. РЕМОНТНЫЕ РАБОТЫ. ВИДЫ РЕМОНТНЫХ РАБОТ. ПОРЯДОК ОФОРМЛЕНИЯ.
К ремонтным работам на опасных производственных объектах ПАО «Транснефть» относится комплекс работ по восстановлению исправности или работоспособности объектов и восстановлению ресурсов технических устройств (объектов), а также их составных частей. 

Основанием для начала проведения ремонтных работ является оформленный акт готовности и передачи объекта для производства работ по форме Приложения «И» к 
ОР-13.100.00-КТН-030-12, а для их окончания акт выполненных работ, оформленный по форме Приложения «Д.1», «Д.2» ОР-23.040.00-КТН-128-15.

Ремонтные работы подразделяются на следующие виды:

· плановые ремонтные работы;

· внеплановые (неплановые) ремонтные работы;

· аварийно-восстановительные ремонтные работы.

К плановым ремонтным работам относятся работы, выполняемые в соответствии с проектной документацией на объект, нормативными техническими документами организации - изготовителя технических устройств и технической документацией эксплуатирующей организации, включая пооперационный контроль качества ремонтных работ, в том числе с применением методов технической диагностики, а также комплексные и индивидуальные испытания.

К внеплановым (неплановым) ремонтным работам относятся работы, связанные с отказом оборудования или его неудовлетворительным техническим состоянием.

К аварийно-восстановительным ремонтным работам относятся работы, выполняемые в минимально необходимом объеме в целях восстановления безопасной работоспособности объекта.

Порядок организации и безопасного проведения ремонтных работ на опасных производственных объектах ОСТ определяется инструкцией по организации безопасного проведения ремонтных работ на объектах ОСТ (п. 5.2.4 настоящего документа).

Наряд-допуск на проведение ремонтных работ оформляется в соответствии с Приложением Д.1 на определенный объем работ с указанием ремонтируемого объекта в отведенной ремонтной зоне и действует в течение всего времени, необходимого для выполнения указанного объема ремонтных работ одним составом ремонтной бригады, с ежедневным подтверждением возможности проведения ремонтных работ лицами, ответственными за подготовку и проведение ремонтных работ и подписями в наряде-допуске на проведение ремонтных работ.

Наряд-допуск на проведение ремонтных работ оформляется в двух экземплярах. Первый экземпляр наряда-допуска на проведение ремонтных работ, подписанный руководителем структурного подразделения ремонтируемого объекта, выдается непосредственному руководителю работ подрядной организации, второй экземпляр находится у руководителя структурного подразделения ремонтируемого объекта, ответственного за допуск ремонтных бригад к выполнению ремонтных работ.

Непосредственным руководителем работ подрядной организации должен быть специалист, назначаемый приказом (распоряжением) руководителя подрядной организации.

Непосредственный руководитель работ должен знать возможные опасности и характер их проявления при производстве ремонтных работ, а также безопасные методы и приемы ведения ремонтных работ, осуществлять личный контроль за ходом ремонтных работ.

Руководитель структурного подразделения ремонтируемого объекта и непосредственный руководитель работ подрядной организации совместно определяют технические и организационные мероприятия, обеспечивающие безопасность ведения ремонтных работ.

После выполнения всех мероприятий, предусмотренных планом подготовительных работ и нарядом-допуском на проведение ремонтных работ, лицо, ответственное за подготовку и сдачу объекта в ремонт, и непосредственный руководитель работ подрядной организации совместно с руководителем структурного подразделения ремонтируемого объекта проверяют полноту выполнения мероприятий, при наличии акта готовности и передачи объекта для производства работ, указанного в п. 7.1.2 подписывают наряд-допуск на проведение ремонтных работ. Без наличия акта готовности и передачи объекта для производства работ, указанного в п. 7.1.2 наряд-допуск на проведение ремонтных работ не выдается.

Наряд-допуск на проведение ремонтных работ подлежит переоформлению, а ремонтные работы должны быть приостановлены в случае, если:

· нарушены меры, обеспечивающие безопасность проведения работ;

· изменены объемы и характер работы, влекущие за собой изменение схем отключения и условия работы;

· в эксплуатацию включена часть ремонтируемого оборудования или технологического блока, участков трубопроводов или коммуникаций (если указанное не связано с испытанием или опробованием указанного оборудования или участков трубопроводов);

· произошел несчастный случай с исполнителем ремонтных работ;

· произведена замена непосредственного руководителя работ подрядной организации.

При проведении огневых и (или) газоопасных работ в ремонтной зоне дополнительно к наряду-допуску на ремонтные работы должны быть оформлены наряды-допуски на указанные работы с учетом требований настоящего документа. Оформленные наряды-допуски на огневые и (или) газоопасные работы прикладываются к наряду-допуску на проведение ремонтных работ.

Ежедневный допуск ремонтных бригад подрядной организации к выполнению ремонтных работ подтверждается лицом, ответственным за подготовку объекта, и непосредственным руководителем работ подрядной организации с продлением наряда-допуска руководителем структурного подразделения ремонтируемого объекта подписями в наряде-допуске на проведение ремонтных работ.

 Исполнители ремонтных работ должны выполнять работы только на местах, определенных в наряде-допуске на проведение ремонтных работ.

Исполнителям ремонтных работ не допускается находиться на других ремонтируемых объектах.

В ремонтной зоне должны быть созданы условия, исключающие возможные появления взрывопожароопасных и токсичных веществ.

При проведении ремонтных работ на технологическом оборудовании, где возможно выделение в ремонтную зону опасных веществ, следует провести анализ состояния воздушной среды, результаты которого должны быть внесены в наряд-допуск на проведение ремонтных работ. При необходимости следует определить порядок и периодичность контроля воздушной среды в ремонтных зонах. При проведении огневых и (или) газоопасных работ в ремонтной зоне результаты анализа состояния воздушной среды вносятся в наряды-допуски на проведении огневых и (или) газоопасных работ, внесение результатов анализа состояния воздушной среды в наряд-допуск на проведение ремонтных работ в период проведения огневых и (или) газоопасных работ не производится. 

Анализ состояния воздушной среды в ремонтной зоне должен проводиться по требованию непосредственного руководителя работ подрядной организации.

Ремонтные работы следует проводить при отсутствии в ремонтной зоне опасных веществ.

После окончания ремонтных работ руководитель работ по наряду-допуску совместно с руководителем структурного подразделения ремонтируемого объекта проверяет полноту выполнения ремонтных работ в целях безопасного ввода в эксплуатацию объекта и при наличии акта выполненных работ, указанного в п. 7.1.2 закрывает наряд-допуск на проведение ремонтных работ и подписывает его. Без наличия акта выполненных работ, указанного в п. 7.1.2 наряд-допуск на проведение ремонтных работ не может быть закрыт.

Наряд-допуск на проведение ремонтных работ должен храниться в течение трех месяцев со дня подписания акта сдачи-приемки объекта в эксплуатацию.

Записи в наряде-допуске на проведение ремонтных работ должны быть четкими и читаемыми. Допускается заполнение наряда-допуска с использованием персонального компьютера. Не допускается заполнение наряда-допуска карандашом. Исправления в тексте и подписи ответственных лиц с использованием факсимиле и их ксерокопии не допускаются.

5. ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПРИ ОТРАВЛЕНИЯХ.
По возможности скорую помощь вызвать в первую очередь!!!

Последовательность действий при оказании первой помощи пострадавшему.Оценить обстановку ( определение угрозы  для  жизни, количества пострадавших). Освободить пострадавшего от действия  травмирующих факторов  (от электрического  тока; вынос из заражённой зоны; гашение горящей одежды; извлечение из воды; отключение пара и воды;  остановка производственного оборудования, движущихся частей и механизмов и т.д.). Оценить состояние пострадавшего (наличие дыхания, сознания, пульса на сонной артерии, травм). Определить характер травмы c наибольшей угрозой для жизни пострадавшего, последовательность действий по его спасению. Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности. Вызвать скорую помощь или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия скорой помощи. Искусственное дыхание следует производить только в случае, если пострадавший не дышит или дышит очень плохо (редко, судорожно, как бы с всхлипыванием, как умирающий), а также если дыхание пострадавшего постепенно ухудшается.

Начинать искусственное дыхание следует немедленно:

· уложить пострадавшего на жесткую поверхность

· расстегнуть брючный ремень и сдавливающую одежду, очистить полость рта, устранить западение языка: максимально разогнуть голову, выдвинуть нижнюю челюсть, если реанимацию проводит один человек, то сделать 4 дыхательных движения для вентиляции легких, затем чередовать искусственное дыхание и массаж сердца в соотношении на 2 вдоха 30 компрессий грудной клетки; (независимо от количества спасающих), глубина надавливания должна быть не менее 3-4 см.

	Вид травмы
	Действия оказывающего помощь

	Поражение электрическим током
	1.Оценить обстановку (возможный контакт с токоведущей частью, шаговое напряжение и т.п.).

2.Освободить от травмирующего фактора, обезопасив себя: 

отключить электроустановку с помощью выключателя, рубильника, снятия предохранителей, разъёма штепсельного соединения, создания короткого замыкания на ВЛ «набросом» и т.п.; 

или отделить пострадавшего от токоведущих частей:

      -отбросить провод от пострадавшего при помощи сухого предмета, не проводящего электрический ток (палка, доска …);

      -или оттянуть  пострадавшего от токоведущих частей  за сухую и отстающую от тела одежду (полы пиджака, воротник…), не прикасаясь к окружающим металлическим предметам и оголённым частям тела пострадавшего;

      -или перерубить провод топором с сухой деревянной рукояткой  «пофазно»  или сделать разрыв инструментом с изолирующими рукоятками (кусачки, пассатижи…).

Для отделения пострадавшего от токоведущих частей  необходимо изолироватьруки и ноги, используя диэлектрические перчатки, резиновый коврик, сухую одежду, сухие доски, деревянные лестницы и т.п., действовать одной рукой.

При напряжении выше 1000 В:

-для отделения пострадавшего от токоведущих частейиспользовать средства защиты: надеть диэлектрические  перчатки и боты и действовать штангой или изолирующими клещами, рассчитанными  на соответствующее напряжение;

- для выхода из зоны шагового напряжения  применять диэлектрические боты, изолирующие подставки, сухие доски, брёвна..., перемещаться «гусиным» шагом, вынести  пострадавшего на безопасное расстояние не менее 8 м от токоведущей части на открытой местности и не менее 4 м – в помещении.

3.Оценить  состояние пострадавшего (сознание, дыхание, пульс, цвет кожи и слизистых оболочек губ и глаз,  зрачки), характер травмы.

4.Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности:

Без сознания, при наличии устойчивого дыхания и пульса (обморок)- нашатырный спирт, или обрызгивание холодной водой, или похлопывание по щекам.
Следить за дыханием, может быть западение языка.

Дыхание отсутствует или неправильное, при наличии пульса – искусственное дыхание способом «изо рта в рот» или «изо рта в нос».
Отсутствуют сознание, дыхание, пульс, кожный покров бледный или синюшный, а зрачки расширенные–реанимация (искусственное дыхание и непрямой (наружный) массаж сердца). 

5. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия  скорой помощи.

6. Вызвать скорую помощь(тел. 833-03, сот. 112 Единая служба спасения) или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. 

Сообщить медицинскому персоналу время остановки дыхания и кровообращения, время начала  проведения и продолжительность реанимационных мероприятий.

	Ожог термический

(огнём, паром, горячими предметами и веществами…) 

Ожог электрический

(действие электрического тока, электрической дуги…)

Ожог химический

(кислотой, щёлочью, солями некоторых тяжёлых металлов)
	По глубине поражения все ожоги делятся на 4 степени:

покраснение и отёк кожи;

появление водяных пузырей;

омертвление поверхностных и глубоких слоёв кожи;

обугливание кожи, поражение мышц сухожилий и костей.

После ликвидации воздействия на тело человека опасного и вредного фактора:

При первой степени ожога-поливать  поражённые участки тела струёй холодной воды 10-15 минут или приложить холод на 20-30 минут,  создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При ожогах с нарушением целостности ожоговых пузырей и кожи-накрыть стерильной повязкой или сухой чистой тканью, поверх –холод (нельзя промывать водой, бинтовать), обеспечить покой, наблюдать за состоянием пострадавшего до  прибытия скорой помощи.
При тяжёлых и обширных ожогах – в чистую простынь,  не раздевая его, напоить тёплым чаем, создать покой, наблюдать за состоянием до прибытия скорой помощи.

Обожженное лицо-закрыть стерильной марлей.

При прилипании обгоревших  кусков одежды  к обожженному участку кожи– поверх них наложить стерильную повязку, создать покой, наблюдать за его состоянием до прибытия скорой помощи. 
Одежду  и обувь разрезать ножницами и осторожно снять (нельзя срывать с обожженного места).                                                                             

Запрещено:

касаться руками обожженных участков кожи;

смазывать их мазями, жирами, маслами, вазелином, присыпать; 

удалять мастику, канифоль питьевой содой и т.д.;

вскрывать пузыри;

	
	Пострадавшего независимо от площади ожога следует: 

доставить в лечебное учреждение, т.к. остановка сердца у него может наступить через несколько часов или даже суток с момента травмы.

Необходимо уменьшить концентрацию вредного вещества и время его воздействия, для этого сначала необходимо промыть поражённое место большим количеством проточной воды из-под крана, шланга или ведра в течение 15-20 минут, можно обработать нейтрализующим  раствором, затем просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.  

Нейтрализующие растворы:

при ожоге кислотой - 1 чайная ложка питьевой соды на стакан воды;

при ожоге щёлочью -  1 чайная ложка борной кислоты на стакан воды или столовый уксус пополам с водой.

Если кислота или щёлочь попала на кожу через одежду – сначала смыть её водой с одежды, затем разрезать и снять мокрую одежду, промыть кожу просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При попадании на тело человека серной кислоты или щёлочи в виде твёрдого вещества – удалить её сухой ватой и чистой тканью, затем тщательно промыть водой, наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

	Обморожение

(воздействие низкой температуры)
	Наложить теплоизолирующую  повязку (держать до покраснения или до ощущения чувствительности),  

переместить в тёплое помещение,  

давать тёплое питьё,

 вызвать скорую помощь,

 наблюдать за его состоянием до её приезда. 

Можно опустить обмороженные конечности (без ран) в ёмкость с водой комнатной температуры и  довести её до температуры тела  (не выше 40 градусов), медленно доливая горячую воду  в течение  30 минут, после покраснения конечности - в постель (конечность держать приподнятой), наложить стерильную повязку,   накрыть  одеялом, давать тёплое питьё, вызвать  скорую помощь,  наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

	Ушибы
	холод, плотно забинтовать,  обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

Ушиб живота: срочно в лечебное учреждение.

	Растяжения
	Холод, тугая повязка, неподвижность суставов и удобная  поза тела,  скорая помощь, наблюдение.

	Вывихи и переломы 



	Перелом костей: при закрытом переломе - наложить шины, зафиксировать в двух-трёх местах,  холод,   неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

При открытом переломе - сначала остановить кровотечение, обработать место вокруг раны и наложить стерильную повязку …

Перелом и вывих ключицы: в подмышечную впадину  - валик, согнутую в локте под прямым углом  руку  прибинтовать к туловищу или руку ниже локтя подвязать косынкой к шее, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих кистей рук: шины или подвязать косынкой к шее, прибинтовать к туловищу, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих  бедренной кости: шины (одну – от пятки до подмышки, вторую  - от промежности до пятки), зафиксировать в  двух – трёх местах (не рядом и не в месте перелома), холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом рёбер: туго забинтовать грудь или  стянуть её полотенцем во время выдоха, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

	Раны (кровотечение)
	От вида повреждённых сосудов различают:

артериальноекровотечение-алая кровь изливается пульсирующей струёй или бьёт фонтаном; возникает при глубоких рубленых или колотых ранах.

Венозное  кровотечение  - кровь тёмно-вишнёвого цвета вытекает медленно ровной струйкой; возникает при ранении вен.

– тугая (давящая) стерильная повязка,  покой, скорая помощь,  наблюдение.

Капиллярное  кровотечение– кровь сочится по всей поверхности раны, вытекает медленно, по каплям; возникает при повреждении мельчайших кровеносных сосудов.

Паренхиматозное кровотечение – кровоточит вся раневая поверхность; возникает при ранениях паренхиматозных органов (печень,  поджелудочная железа, лёгкие, почки), губчатого вещества костей и пещеристой ткани.

В паренхиматозных органах и пещеристой ткани перерезанные сосуды не сокращаются, не уходят в глубину ткани и не сдавливаются самой тканью. Кровотечение бывает  обильным и нередко опасным для жизни. Остановить такое кровотечение очень трудно.

Смешанное кровотечение – возникает при одновременном ранении  артерий и вен, чаще всего при повреждении паренхиматозных органов (печень, селезёнка, почки, лёгкие), а также при глубоких проникающих ранениях грудной и (или) брюшной полости.

 обработка вокруг раны йодом, зелёнкой, спиртом или перекисью водорода, стерильная повязка, покой, скорая помощь, наблюдение
Остановить наружное кровотечение: 

при несильном (венозном или артериальном) кровотечении:

-наложить тугую давящую повязку, 

-приподнять кровоточащую часть тела, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

            Если кровотечение не останавливается, то  поверх давящей повязки накладывают ещё несколько слоёв марли, комок ваты и туго бинтуют (бинтование  конечностей - от пальцев к туловищу).

Давящая повязка – перевязочный материал (несколько слоёв стерильной марли, бинта), вата (плотно прибинтовать).

при сильном кровотечении:

- пальцевое прижатие кровоточащего сосуда к подлежащей кости выше раны (по току крови), 

-наложение жгута (жгута-закрутки), 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

Кровотечение останавливается при ранении:

-лба или виска – прижатием височной артерии впереди козелка уха;

-затылка           -  прижатием затылочной артерии;

-головы или шеи – прижатием сонных артерий к шейным                                                                                      позвонкам;

-плеча (вблизи плечевого сустава) и подмышечной впадины-прижатием подключичной артерии к кости в подключичной ямке;

      -предплечья     -    прижатием подмышечной или плечевой артерии посередине плеча с внутренней стороны;

-кисти пальцев руки – прижатием лучевой и локтевой артерии в нижней трети предплечья у кисти;

-голени             -   прижатием бедренной артерии в середине бедра или подколенной артерии;

-бедра               -   прижатием бедренной артерии в паху;

-стопы и пальцев ноги – прижатием тыльной артерии стопы.

При кровотечении из конечности:

 – сгибание её в суставе выше места ранения    (при переломе - нельзя), вложить  валик в сгиб локтя или колена, согнуть сустав над ним сильно до отказа,     связать или привязать к туловищу пострадавшего косынкой, шарфом или ремнём; 

-жгут  (при сильном кровотечении) или жгут-закрутку, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

  Жгут накладывать на одежду, в тёплое время - не более 1 часа, в холодное – не более 30 мин., под жгут - записку с указанием в ней точного времени. Через каждые 30 минут нужно снимать жгут на 20-30 секунд, затем снова наложить чуть выше или ниже прежнего места. 

Срочно доставить в лечебное учреждение!

Остановить внутреннее кровотечение (бледность, липкий пот, дыхание частое, поверхностное, пульс частый слабого наполнения):

– пострадавшего уложить или придать ему полусидящее положение, 

-обеспечить полный покой, 

-приложить к предполагаемому месту кровотечения «холод»  (пузырь со льдом, холодной водой), 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до  её приезда.

       При подозрении на повреждение органов брюшной полости пострадавшему нельзя давать пить.

При кровотечении из носа пострадавшего следует:

усадить, голову слегка наклонить вперёд, чтобы кровь не стекала в носоглотку;

расстегнуть ему ворот, положить на переносицу холодную примочку;

ввести в нос кусок ваты или марли;

сжать пальцами крылья носа на 4-5 минут.

При кровотечении изо рта  (кровавой рвоте) пострадавшего следует:

уложить;

повернуть голову набок.

	Отравление пищевое (ядовитыми грибами, растениями, испорченными продуктами)
	Промыть желудок большим количеством воды  (не менее  1,5- 2 литра), выпить порциями по 3-4 стакана воды с  вызовом  рвоты, повторить несколько раз, 

дать выпить активированный уголь (две-четыре столовые ложки угля растворяют в стакане воды),

 напоить чаем, 

уложить и  укрыть потеплее, 

обеспечить покой,  

вызвать скорую помощь, 

наблюдать за его состоянием до её прибытия.

        При нарушении дыхания и кровообращения – искусственное дыхание и наружный массаж сердца.

	Отравление  ядовитыми газами (угарным, ацетиленом, природным газом, парами бензина, нефти и т.п.)
	Немедленно вынести или вывести пострадавшего из опасной зоны распространения газа;

расстегнуть одежду, стесняющую одежду;

обеспечить приток свежего воздуха;

уложить пострадавшего и приподнять ноги,  растереть тело, укрыть теплее;

повернуть голову в сторону, т.к. может быть рвота у пострадавшего в бессознательном состоянии;

при остановке дыхания – приступить к проведению искусственного дыхания;

дать пострадавшему выпить большое количество молока;

вызвать скорую помощь;  

наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Травма позвоночника
	Вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Тепловой (солнечный) удар
	Вынести в прохладное место или в тень; 

уложить  на спину, чтобы голова была выше туловища;

снять или расстегнуть верхнюю одежду;

смочить голову и грудь холодной водой или  положить холодные примочки или лёд на голову (лоб, теменную область, затылок) и паховые, подключичные, подколенные, подмышечные области, где сосредоточено много сосудов;

поить холодным чаем или подсоленной водой  при наличии сознания (когда температура тела пострадавшего снизится до 37°С, обливание прекратить и обернуть его сухой простыней);

обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за его состоянием до приезда скорой помощи.

	Обморок
	Обморок-это внезапная, кратковременная потеря сознания (от нескольких секунд до нескольких минут)  из-за внезапного отлива крови от мозга. 

Предшествуют: головокружение, потемнение в глазах, звон в ушах, а иногда тошнота и рвота.

Причины: испуг, сильная боль, кровотечения, резкая смена положения тела из горизонтального в вертикальное.

Симптомы при обмороке: обильный пот, холодеют конечности,  частый и слабый пульс, поверхностное дыхание, бледность кожных покровов.

При оказании первой помощи:
Уложить на спинутак, чтобы голова находилась  ниже туловища;

расстегнуть одежду, стесняющую дыхание;  

обеспечить приток свежего воздуха;

повернуть голову набок, т. к. может быть рвота;

дать  нюхать нашатырный спирт, обрызгать лицо и грудь водой,  или легонько похлопать по щекам при отсутствии травм на позвоночнике;

создать покой;
вызвать скорую помощь:
наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.
Класть на голову холодные примочки и лёд не следует!!!

	Попадание инородного тела в глаз
	При проникающих ранениях: Наложить на глаз стерильную салфетку, затем повязку и срочно в МСЧ или вызвать скорую помощь.

Удалить инородные тела и промывать глаз запрещается!
Без проникающих ранений: промыть глаз в течение не менее 10 мин струей воды из стакана или питьевого фонтанчика, наложить на глаз стерильную салфетку, МСЧ.

Тереть глаз нельзя!

	Транспортирование  пострадавшего:

-на спине

-на животе

-в полусидящем положении
	      При ранении головы; при  травме с повреждением черепа и головного мозга, позвоночника и спинного мозга;  при травме живота, переломах костей таза и нижних конечностей (положение «лягушка»).

Голову пострадавшего повернуть набок, чтобы в дыхательные пути не попали рвотные массы и кровь.

      При повреждении позвоночника - на носилках;  

      При переломе нижней челюсти, если пострадавший задыхается.

 Повреждение грудной клетки.


ПЕРЕНОСКА ПОСТРАДАВШИХ

Переноска пострадавшего на носилках

	Положение пострадавшего на носилках
	Повреждение

	Лёжа на носилках
	Ранения, ожоги нижних конечностей, травмы переднего и боковых отделов туловища. При переломах позвоночника на щите. 

	Лёжа на спине с приподнятой головой
	Травмы головы, мозга, открытые переломы черепа, если сознание сохранено и симптомов шока нет. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Голова выше ног. 
	Открытый перелом черепа. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Ноги выше головы. 
	Шок или угроза его развития. 

	Лёжа на спине с приподнятыми ногами. 
	Шок, угроза развития шока или терминальных состояний. 

	Сидя и полусидя. 
	Повреждение органов грудной полости, особенно при острой дыхательной недостаточности: травмы лица, глаз, челюстей, шеи, груди; переломы костей верхней конечности, если нет угрозы шока. 

	Лёжа на спине с согнутыми в коленях ногами. Под колени и между ними помещают валики из одежды. На уровне верхней и нижней трети бёдер, а также ниже коленей и на голеностопных суставах фиксирующие повязки. Опоры под стопами. Голова на подушке. 
	Переломы костей таза, травмы живота. 

	Лёжа на животе. 
	Переломы позвоночника с ожогами или ранами спины (на щите). Ранения челюстей, носа, лица с кровотечением (приподнять голову лицом вперёд, чтобы кровь не попадала в дыхательные пути). 

	Лёжа на боку.  
	После выведения из тяжелого шока, терминальных состояний, при потере сознания. 


ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 9
1. ОДЕЖДА СПЕЦИАЛЬНАЯ ЗАЩИТНАЯ, ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ПРИ РЕМОНТНЫХ РАБОТАХ, ТРЕБОВАНИЯ К НЕЙ.
Средства защиты работающих -    технические средства, используемые  для предотвращения или уменьшения воздействия на работников вредных  и (или) опасных производственных факторов,  а также для защиты от загрязнения.

В зависимости от характера их применения, согласно  ГОСТ 12.4.011-89, подразделяют на две категории: 

 1.  средства коллективной защиты; 

При работах в траншеях и котлованах должны применяться коллективные средства защиты, к которым, в соответствии с ГОСТ 12.4.011, относятся:

· средства нормализации воздушной среды – вентиляционные установки при повышении загазованности в месте проведения работ сверх допустимой санитарной нормы (300 мг/м3);

· средства нормализации освещения рабочих мест – искусственное освещение – при работах в ночное время;

· средства защиты от поражения током – защитное заземление (зануление) электроустановок, изолирующие устройства и покрытия – от поражения током при пробое изоляции на корпус и отказе защиты, знаки безопасности, устройства защитного отключения.

 2. средства индивидуальной защиты.

  Средства индивидуальной защиты -    технические средства, используемые  для предотвращения или уменьшения воздействия на работников вредных  и (или) опасных производственных факторов,  а также для защиты от загрязнения.

При проведении газоопасных работ спецодежда должна  быть с антистатической нитью, а обувь без металлических набоек и гвоздей. При проведении огневых работ спецодежда должна быть огнезащитной.

Разновидности средств индивидуальной защиты (СИЗ)

Большая группа СИЗ предназначена для защиты от опасных и вредных производственных факторов: механических воздействий, (повышенных уровней излучений, шума, вибрации), статического электричества, повышенных и пониженных параметров воздуха рабочей зоны и температур поверхности оборудования, материалов, заготовок, электрического тока, химических факторов и т.д.

СИЗОД. Для защиты органов дыхания от пыли применяются респираторы. Респираторы задерживают пыль при помощи фильтров. По своему устройству разделяются на бесклапанные и клапанные. К бесклапанным респираторам относятся марлевая повязка, которая закрывает рот и нос работающего и задерживает пыль.  

Фильтрующие  противогазы -  предназначены  для защиты органов дыхания, лица и глаз человека от  парогазообразных веществ и аэрозолей  при объемной доле свободного кислорода в воздухе не менее 20%   

Работники, занятые на выполнении работ по ВВК должны быть обеспечены спецодеждой, спецобувью и другими средствами защиты, согласно типовым отраслевым нормам  

Применяемые спецодежда, спецобувь и другие СИЗ должны иметь сертификаты соответствия.

Работники не должны допускаться к работе без положенной по нормативам спецодежды и СИЗ, во время работы должны их правильно применять.

Чистка спецодежды струей сжатого воздуха, керосином, бензином, эмульсией, растворителями не допускается.

Члены бригады (линейные трубопроводчики, монтажники наружных нефтепроводов и др.), выполняющие огневые или газоопасные работы во взрывоопасной зоне (в котловане, траншее и др.) должны обеспечиваться спецодеждой для защиты от повышенных температур (спецодежда с огнезащитной пропиткой), имеющей сертификат соответствия, постоянно носимыми индивидуальными газоанализаторами.

Работникам, производящим работы в лежачем положении или в положении «с колена», выдаются маты или наколенники из материала низкой теплопроводности и водонепроницаемости.

СИЗ должны подвергаться периодическим контрольным осмотрам и испытаниям в порядке и сроки, установленные ТУ на них.

Для защиты органов дыхания должны применяться СИЗОД – противогазы фильтрующие и шланговые. Исправность противогаза проверяют периодически по графику, но не реже одного раза в 3 месяца. До и после применения работник должен проверить противогаз на герметичность согласно инструкции по эксплуатации. Работники должны быть обучены правилам обращения с противогазами.

Для защиты головы работника от механических повреждений, воды, повреждения электрическим током должны применяться каски. С целью выявления дефектов, каски подлежат ежедневному осмотру в течение всего срока эксплуатации. Каски не подлежат ремонту.

К средствам защиты лица, глаз и органов слуха работников, выполняющих ремонтные работы на нефтепроводах, относятся щитки защитные лицевые, очки защитные, противошумные наушники, вкладыши.

К СИЗ от падения с высоты работников, занятых на ремонтных работах на нефтепроводах, относятся предохранительные пояса и канаты страховочные (спасательные веревки).  

Системы обеспечения безопасности работ на высоте предназначены:

а) для удерживания работника таким образом, что падение с высоты предотвращается (системы удерживания или позиционирования);

б) для безопасной остановки падения (страховочная система) и уменьшения тяжести последствий остановки

в) для спасения и эвакуации.

К СИЗ от падения с высоты работников, занятых на ремонтных работах на МТ, относят страховочную привязь и канаты страховочные. Применяемая страховочная привязь и страховочный канат должны быть осмотрены до и после каждого использования в соответствии с правилами [19]. Срок годности страховочной привязи, страховочного каната, правила хранения, эксплуатации и утилизации устанавливаются изготовителем и указываются в сопроводительной документации на изделие.

Работодатель обеспечивает регулярную проверку исправности систем обеспечения безопасности работ на высоте в соответствии с указаниями в их эксплуатационной документации, а также своевременную замену элементов, компонентов или подсистем с понизившимися защитными свойствами.

Динамические и статические испытания СИЗ от падения с высоты с повышенной нагрузкой в эксплуатирующих организациях не проводятся.

Работники, допускаемые к работам на высоте, должны проводить осмотр выданных им СИЗ до и после каждого использования.

Срок годности средств защиты из синтетических материалов при соблюдении правил эксплуатации и хранения определяется в документации изготовителя, но не должен превышать:

а) для синтетических канатов - 2 года или 400 часов эксплуатации;

б) для СИЗ от падения с высоты, имеющих   металлические элементы, - 5 лет;

в) для касок - 5 лет.

Требования к предохранительным поясам

- При проведении ремонтных работ необходимо применять пояса, которые соответствуют требованиям технических условий на пояса конкретных конструкций и имеющие сертификат соответствия требованиям безопасности.

- При выборе типа пояса необходимо учитывать вид и характер предстоящей работы (смотри таблицу 8).

- Строп (фал) пояса для электрогазосварщиков и других работников, выполняющих огневые работы, должен быть из стального каната или цепи.

- Пояс должен обеспечивать максимальное удобство и комфортность его эксплуатации.

- Элементы и детали пояса должны быть взаиморасположены и соединены таким образом, чтобы исключалась возможность причинения боли или различных неудобств при работе.

- Металлические детали пояса не должны непосредственно соприкасаться с телом (кроме рук) работающего в спецодежде (пояс должен, быть надет поверх спецодежды).

В процессе эксплуатации необходимо следить за целостностью и исправностью всех конструктивных элементов пояса. Металлические детали предохранительного пояса не должны иметь трещин, раковин, надрывов и заусенцев, а текстильные – порезы, расслоения и другие дефекты.

- Карабин стропа (фала) предохранительного пояса должен обеспечивать быстрое и надежное закрепление и открепление одной рукой при надетой утепленной рукавице.

- Продолжительность цикла «закрепление-открепление» должна быть не более 3 секунд. Карабин должен иметь предохранительное устройство, исключающее его случайное раскрытие.

- Замок и предохранитель карабина должны закрываться автоматически.

Предохранительные пояса перед выдачей в эксплуатацию, а также через каждые 6 месяцев должны подвергаться испытанию статической нагрузкой  200 кг в течении 5 минут (если иное не предусмотрено предприятием-изготовителем).  

После испытания под нагрузкой проводится тщательный осмотр пояса, и при отсутствии видимых повреждений он допускается в эксплуатацию.

Спасательная веревка применяется при работах в колодцах котлованах и траншеях и предназначена для быстрого извлечения работающего в случае необходимости.

Спасательная веревка используется совместно со спасательным поясом. Веревка должна крепиться к стропу (фалу) спасательного пояса.

Длина спасательной веревки должна быть не менее чем на 3 метра больше длины, определяемой исходя из глубины колодца котлована или траншеи в котором находится работающий, а так же длины, учитывающей перемещения работающего в зоне проведения работ.

Каждой спасательной веревке присваивается инвентарный номер. К веревке должны быть прикреплена бирка с указанием инвентарного номера, допустимой грузоподъемности и даты следующего испытания.

Перед работой ответственный за проведение работ должен осмотреть спасательную веревку на предмет ее пригодности к применению. Кроме этого ответственное лицо обязано производить осмотр спасательной веревки не реже 1 раза в 10 дней, а также после каждого применения в дождливую или снежную погоду.

Каждые 6 месяцев спасательная веревка должна проходить испытание на прочность. Испытание проводится статической нагрузкой 200 кг в течении 15 минут (если иное не предусмотрено предприятием-изготовителем).

Спасательная веревка считается не непригодной для дальнейшего использования если:

- произошел обрыв при испытании;

- остаточное удлинений после испытания превышает 5%;

- обнаружено наличие обрыва части нитей, образующих веревку;

- имеются узлы или соединения и места, прочность которых вызывает сомнение;

Средства индивидуальной защиты и предохранительные
приспособления (РД 064-18,стр.186)

Работники, выполняющиеработы по ВВК, должны быть обеспечены специальной одеждой, специальной обувью и другими средствами защиты, согласно типовым нормам [15].

Порядок выдачи и пользования СИЗ определяют межотраслевыми правилами[17].

Применяемые специальная одежда, специальная обувь и другие СИЗ должны иметь сертификаты соответствия требованиям нормативных документов ПАО «Транснефть» и/или ТР ТС 019/2011 [18].

Работники не должны допускаться к работе без положенной по нормативам специальной одежды, специальной обуви и СИЗ, во время работы должны их правильно применять.

Чистка специальной одежды струей сжатого воздуха, керосином, бензином, эмульсией, растворителями не допускается.

Члены бригады (линейные трубопроводчики, монтажники наружных трубопроводов и др.), выполняющие огневые или газоопасные работы во взрывоопасной зоне (в котловане, траншее и др.) должны обеспечиваться постоянно носимыми индивидуальными газосигнализаторами и специальной одеждой для защиты от повышенных температур (специальная одежда с огнезащитными свойствами), соответствующей требованиям нормативных документов ПАО «Транснефть» и имеющей сертификат соответствия ТР ТC 019/2011 [18].

Работникам, проводящим работы в лежачем положении или в положении «с колена», выдают маты или наколенники из материала низкой теплопроводности и водопроницаемости.

СИЗ должны подвергаться периодическим контрольным осмотрам и испытаниям в порядке и сроки, установленныеТУ на них.

Для защиты органов дыхания должны применяться СИЗОД – фильтрующие и шланговые противогазы. Исправность противогаза проверяют периодически по графику, но не реже 1 раза в 3 месяца. До и после применения работник должен проверить противогаз на герметичность согласно руководству по эксплуатации. Работники должны быть обучены правилам обращения с противогазами.

Для защиты головы работника от механических повреждений, воды, поражения электрическим током должны применяться каски. Работники должны пользоваться защитными касками с застегнутым подбородочным ремнем. С целью выявления дефектов, каски подлежат ежедневному осмотру в течение всего срока эксплуатации. Каски не подлежат ремонту.

К средствам защиты лица, глаз и органов слуха работников, выполняющих ремонтные работы на МТ, относят щитки защитные лицевые, очки защитные, противошумные наушники, вкладыши.

К СИЗ от падения с высоты работников, занятых на ремонтных работах на МТ, относят страховочную привязь и канаты страховочные. Применяемая страховочная привязь и страховочный канат должны быть осмотрены до и после каждого использования в соответствии с правилами [19]. Срок годности страховочной привязи, страховочного каната, правила хранения, эксплуатации и утилизации устанавливаются изготовителем и указываются в сопроводительной документации на изделие. 

2. ПОРЯДОК РАЗРАБОТКИ, УТВЕРЖДЕНИЯ И ПЕРЕСМОТРА ПЕРЕЧНЕЙ ВЗРЫВОПОЖАРООПАСНЫХ И ПОЖАРООПАСНЫХ ОБЪЕКТОВ, ПЕРЕЧНЕЙ ОГНЕВЫХ, ГАЗООПАСНЫХ И ДРУГИХ РАБОТ ПОВЫШЕННОЙ ОПАСНОСТИ.
Во всех филиалах ОСТ на основании перечней, приведенных в утвержденных главным инженером ОСТ инструкциях, и с учетом конкретных производственных условий должны быть разработаны и утверждены главным инженером филиала ОСТ:

· перечень взрывопожароопасных и пожароопасных объектов филиала ОСТ (газоопасных мест);

· перечень огневых работ на объектах филиала ОСТ, на проведение которых необходимо выдавать наряд-допуск;

· перечень газоопасных работ, на проведение которых необходимо выдавать наряд- допуск;

· перечень газоопасных работ на объектах филиала ОСТ, выполняемых без оформления наряда-допуска, но регистрируемых перед их началом в журнале учета газоопасных работ. Перечень разрабатывается руководителем структурного подразделения по форме приложения А.5 и  согласовывается с ПАСФ (профессиональное аварийно-спасательное формирование), со службой производственного контроля за соблюдением требований промышленной безопасности или с лицами, назначенными ответственными за осуществление производственного контроля;  

· перечень газоопасных работ на объектах филиала ОСТ, вызванных необходимостью локализации аварий и инцидентов;   

· перечень ремонтных работ на проведение которых необходимо выдавать наряд- допуск; 

· перечень работ повышенной опасности на объектах филиала ОСТ, на проведение которых необходимо выдавать наряд-допуск;

· перечень работ на объектах филиала ОСТ, выполняемых по распоряжению

Примечания: к газоопасным работам, выполняемым без оформления наряда-допуска, но регистрируемым перед их началом в журнале учета газоопасных работ, относятся периодически повторяющиеся газоопасные работы, являющиеся неотъемлемой частью технологического процесса (включая отбор проб, дренирование аппаратов), характеризующиеся аналогичными условиями их проведения, постоянством места и характера работ, определенным составом исполнителей. Указанные работы включаются  в перечень газоопасных работ.

Перечни должны пересматриваться по мере необходимости, но не реже одного раза в год до 15 декабря текущего года, и перед вводом в эксплуатацию новых объектов.

При возникновении необходимости проведения огневых, газоопасных, ремонтных работ и работ повышенной опасности, не включенных в указанные перечни, они должны выполняться по наряду-допуску с последующим внесением их в соответствующий перечень в десятидневный срок.

Перечни газоопасных работ должны храниться в структурных подразделениях и в подразделениях, согласовывающих наряды-допуски на проведение газоопасных работ.

3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ РАБОТЕ СО ШЛИФОВАЛЬНОЙ МАШИНОЙ.
Меры безопасности при работе с электроинструментом:

· работать с защитным кожухом в защитной маске (очках);

· в условиях высокой запыленности использовать респиратор;

· обрабатываемая деталь должна быть надежно закреплена;

· не прилагать больших усилий на обрабатываемую деталь во избежание перегрузки и заклинивания рабочего органа;

· не пользоваться кругами с трещинами, сколами, вибрирующими кругами;

· перед началом работы с новым шлифовальным кругом проводить пробный пуск при максимальной скорости вращения на холостом ходу в течение 30 сек.;

· кабель всегда отводить в заднюю сторону от шлифмашинки, не допускать натягивания, перекручивания и попадания под различные грузы соединительного провода, соприкосновения его с горячими и масляными поверхностями. При повреждении провода, сразу же отключить шлифмашинку от сети;

· всегда крепко держать электроинструмент обеими руками и работать только в устойчивом положении, всегда сохранять равновесие тела. Не работать лежа, на коленях и сидя на корточках;

· соблюдать направление вращения. Всегда держать шлифмашинку так, чтобы искры и шлифовальная пыль летели в сторону от работающего;

· шлифмашинку подводить к обрабатываемому предмету только во включенном состоянии;

· следить, чтобы вблизи (возле искрения) не находилось ЛВЖ, ГЖ и горючих материалов;

· прихватки обрабатывать только в направлении перемещения абразивного круга от зазора на прихватку;

· не оставлять шлифмашинку, включенную в сеть без надзора;

· при замене кругов, при переносе с одного рабочего места на другое, во время перерыва и по окончании работы отключать электроинструмент от сети штепсельной вилкой;

· не работать шлифмашинкой с приставных лестниц. 

При обнаружении неисправностей электроинструмента, патронов, выключателей, электрических проводов с поврежденной изоляцией, а также при всех случаях ударов (даже слабых) электрическим током работа должна быть немедленно прекращена, а неисправный инструмент отключен от сети и сдан для ремонта. О случившемся немедленно сообщить мастеру или электрику.

При работе с электроинструментом запрещается превышать предельно допустимую продолжительность работы электроинструмента, указанную в паспорте.

При работе электроинструментом (шлифмашинкой) не допускается:

· работать без спецодежды и обуви, средств защиты головы и глаз; 

· снимать защитный кожух рабочего круга;

· применять круги, допустимая скорость вращения которых меньше скорости вращения шлифмашинки;

· класть шлифмашинку до полной остановки рабочего круга;

· производить замену или закрепление рабочего круга без отключения шлифмашинки от сети;

· стоять во время работы на обрабатываемом изделии;

· обрабатывать деталь, находящуюся на весу или свисающую с упора;

· использовать массу тела для создания дополнительной нагрузки на инструмент;

· работать у не огражденных или не закрытых люков и проемов, а также с переносных лестниц, стремянок и незакрепленных подставок;

· самостоятельно устранять неисправности;

· переносить его, держа за кабель или вставной инструмент;

· оставлять без присмотра инструмент, подсоединенный к питающей сети;

· удалять стружку из отверстий и от вращающегося режущего инструмента руками;

· работать со сверлильным и другим вращающимся инструментом в рукавицах;

· держать руки вблизи вращающегося инструмента;

· тормозить вращающийся шпиндель нажимом на него каким-либо предметом или руками;

· крепить абразивный круг без картонных прокладок;

· работать боковыми (торцевыми) поверхностями круга, если он не предназначен для этого вида работ.
4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ГАЗООПАСНЫХ РАБОТ В КОЛОДЦАХ, ПРИЯМКАХ, ВНУТРИ ЕМКОСТЕЙ.
Работы, связанные со спуском в технологические колодцы, камеры, узлы управления задвижками (далее - колодцы) должны осуществляться только по наряду-допуску. 

Состав бригады при производстве работ должен быть не менее трех человек, из которых двое (страхующие) должны находиться на поверхности и постоянно наблюдать за работающим внутри колодца.

Запрещается отвлекать страхующих для выполнения других работ, до тех пор, пока работающий в колодце не выйдет на поверхность. 

Работы в колодцах производятся при наличии у рабочих шланговых противогазов (у исполнителя и страхующих), лямочных предохранительных поясов и страховочных веревок, длина которых должна обеспечивать доступ к рабочей зоне в колодце и не менее 3м на поверхности для страхующих. Использование фильтрующих противогазов запрещается.

Предохранительные пояса должны иметь наплечные ремни с кольцом на их пересечении со стороны спины для крепления страховочного каната. Применять предохранительный пояс без наплечных ремней запрещается.

Ведущие наблюдение за работающим внутри колодца должны располагаться с наветренной стороны колодца.

Страхующие при производстве работ в колодце должен иметь противогаз в положении наготове.

Все исполнители работ должны быть обеспечены индивидуальными  сигнализаторами.

Срок единовременного пребывания работающего в шланговом противогазе определяется нарядом-допуском, но не должен превышать 15 мин, с последующим отдыхом на чистом воздухе не менее 15 мин.

Перед выполнением каждой газоопасной работы противогазы и шланги должны проверяться на герметичность.

Работа в колодце без средств защиты органов дыхания может быть разрешена ответственным за безопасное производство работ, если содержание кислорода в колодце составляет не менее 20%, а содержание вредных паров и газов в колодце не превышает предельно-допустимых концентраций вредных веществ в воздухе рабочей зоны (для паров нефти не более 300 мг/м3). 

Работники и специалисты, выполняющие работы в колодцах, должны использовать обувь без стальных подковок и гвоздей.

Вокруг колодца должно быть выставлено ограждение из сигнальной ленты, а при необходимости выставлены посты с целью исключения пребывания посторонних лиц в опасной зоне.

Перед производством работ в колодцах необходимо провести анализ воздушной среды газоанализатором.

Если загазованность превышает  ПДВК, то необходимо определить причины загазованности, и до их устранения не начинать производство ремонтных работ.

При наличии в колодцах нефтепродукта, его необходимо удалить.

Спуск и выполнение работ в колодце, уровень воды в котором превышает 200мм над уровнем пола, при температуре воды выше 50°С не допускается.

При отсутствии стационарных лестниц в колодце допускается использование переносных лестниц. Установленная лестница не должна закрывать свободный проход в оголовке колодца.

Применяемый при работе инструмент и приспособления должны быть изготовлены из материала, не вызывающего искрообразование при ударе.

Применение в загазованной среде электрических инструментов, дающих искрение, запрещается.  

Для освещения места работ, проводимых в колодцах, заглубленных камерах управления задвижками, где отсутствует стационарное освещение, разрешается применять только светильники во взрывобезопасном исполнении напряжением не более 12В или аккумуляторные фонари (включать и выключать их следует за пределами взрывоопасной зоны 

Баллоны  с  горючими  газами должны располагаться на расстоянии не менее 10м от колодца. Место производства работ должно быть освобождено от сгораемых материалов в радиусе не менее 5м от колодца.

Одновременное размещение электросварочного и газорезательного оборудования внутри колодца запрещается.

Крышки колодцев должны открываться специальными крюками, изготовленными из материала, не дающего искр при ударе. Запрещается открывать крышки руками.

После открытия крышки колодца проводится обязательное проветривание внутреннего пространства колодца в течение 15 минут.

Перед спуском в колодец необходимо убедиться в возможности быстрой и беспрепятственной эвакуации работника из колодца. При выявлении отклонений принять необходимые меры для обеспечения эвакуации. 

Запрещается при спуске (подъеме) и выполнении работ в колодце наваливаться и вставать на запорную арматуру, вантузные патрубки и импульсные трубки.

При спуске в емкость или подъеме из нее руки работника должны быть свободны. Инструменты и материалы, необходимые для работы, должны спускаться в емкость в сумке или инструментальном ящике после спуска работника в колодец. Условия безопасного спуска инструмента и материалов в емкость должны быть оговорены в наряде-допуске.

Запрещается спуск персонала в колодец при не полностью открытой крышке люка, при наличии разрушений кирпичной кладки стенок, приведших к  сужению сечения колодца.

Работы по монтажу, демонтажу и ремонту контрольно-измерительных приборов и средств автоматики необходимо производить после отключения импульсных линий и снятия напряжения.

При выполнении работ, связанных с разгерметизацией оборудования в колодце, закрытая запорная арматура с ручным приводом приводится в состояние, исключающее ее несанкционированное открытие (снимаются штурвалы задвижек, рукоятки кранов, маховики вентилей). На фланцевом соединении (после отключенной запорной арматуры) должна устанавливаться заглушка с хвостовиком, на котором должны быть обозначены номер заглушки,   номинальное  давление РN и номинальный проход DN.  

 Запрещается проведение огневых работ в колодце при наличии легковоспламеняющихся материалов (нефтяных загрязнений, замазученной ветоши и т.п.).

Токопроводящие части электрододержателя должны быть изолированы. Запрещается опускать и поднимать из колодца электрододержатель с установленным в него сварочным электродом. 

Если находящиеся наверху наблюдающие заметят, что работник, опустившийся в колодец, почувствовал себя плохо или потерял сознание, они должны, не спускаясь сами, при помощи страховочного каната поднять работника на поверхность.

После проведения работ крышку колодца необходимо закрыть, предварительно убедившись, что в колодце не остались люди, убраны инструменты и материалы.

При производстве работ в колодце запрещается:

· размещать ацетиленовые генераторы и газовые баллоны в колодце;

· одновременно производить газопламенные и электросварные работы;

· независимо от результатов проверки на загазованность, производить спуск работника в колодец без страховочной привязи и страховочного каната

5. Правила проведения реанимационных мероприятий.

По возможности скорую помощь вызвать в первую очередь!!!

Последовательность действий при оказании первой помощи пострадавшему.Оценить обстановку ( определение угрозы  для  жизни, количества пострадавших). Освободить пострадавшего от действия  травмирующих факторов  (от электрического  тока; вынос из заражённой зоны; гашение горящей одежды; извлечение из воды; отключение пара и воды;  остановка производственного оборудования, движущихся частей и механизмов и т.д.). Оценить состояние пострадавшего (наличие дыхания, сознания, пульса на сонной артерии, травм). Определить характер травмы c наибольшей угрозой для жизни пострадавшего, последовательность действий по его спасению. Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности. Вызвать скорую помощь или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия скорой помощи. Искусственное дыхание следует производить только в случае, если пострадавший не дышит или дышит очень плохо (редко, судорожно, как бы с всхлипыванием, как умирающий), а также если дыхание пострадавшего постепенно ухудшается.

Начинать искусственное дыхание следует немедленно:

· уложить пострадавшего на жесткую поверхность

· расстегнуть брючный ремень и сдавливающую одежду, очистить полость рта, устранить западение языка: максимально разогнуть голову, выдвинуть нижнюю челюсть, если реанимацию проводит один человек, то сделать 4 дыхательных движения для вентиляции легких, затем чередовать искусственное дыхание и массаж сердца в соотношении на 2 вдоха 30 компрессий грудной клетки; (независимо от количества спасающих), глубина надавливания должна быть не менее 3-4 см.

	Вид травмы
	Действия оказывающего помощь

	Поражение электрическим током
	1.Оценить обстановку (возможный контакт с токоведущей частью, шаговое напряжение и т.п.).

2.Освободить от травмирующего фактора, обезопасив себя: 

отключить электроустановку с помощью выключателя, рубильника, снятия предохранителей, разъёма штепсельного соединения, создания короткого замыкания на ВЛ «набросом» и т.п.; 

или отделить пострадавшего от токоведущих частей:

      -отбросить провод от пострадавшего при помощи сухого предмета, не проводящего электрический ток (палка, доска …);

      -или оттянуть  пострадавшего от токоведущих частей  за сухую и отстающую от тела одежду (полы пиджака, воротник…), не прикасаясь к окружающим металлическим предметам и оголённым частям тела пострадавшего;

      -или перерубить провод топором с сухой деревянной рукояткой  «пофазно»  или сделать разрыв инструментом с изолирующими рукоятками (кусачки, пассатижи…).

Для отделения пострадавшего от токоведущих частей  необходимо изолироватьруки и ноги, используя диэлектрические перчатки, резиновый коврик, сухую одежду, сухие доски, деревянные лестницы и т.п., действовать одной рукой.

При напряжении выше 1000 В:

-для отделения пострадавшего от токоведущих частейиспользовать средства защиты: надеть диэлектрические  перчатки и боты и действовать штангой или изолирующими клещами, рассчитанными  на соответствующее напряжение;

- для выхода из зоны шагового напряжения  применять диэлектрические боты, изолирующие подставки, сухие доски, брёвна..., перемещаться «гусиным» шагом, вынести  пострадавшего на безопасное расстояние не менее 8 м от токоведущей части на открытой местности и не менее 4 м – в помещении.

3.Оценить  состояние пострадавшего (сознание, дыхание, пульс, цвет кожи и слизистых оболочек губ и глаз,  зрачки), характер травмы.

4.Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности:

Без сознания, при наличии устойчивого дыхания и пульса (обморок)- нашатырный спирт, или обрызгивание холодной водой, или похлопывание по щекам.
Следить за дыханием, может быть западение языка.

Дыхание отсутствует или неправильное, при наличии пульса – искусственное дыхание способом «изо рта в рот» или «изо рта в нос».
Отсутствуют сознание, дыхание, пульс, кожный покров бледный или синюшный, а зрачки расширенные–реанимация (искусственное дыхание и непрямой (наружный) массаж сердца). 

5. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия  скорой помощи.

6. Вызвать скорую помощь(тел. 833-03, сот. 112 Единая служба спасения) или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. 

Сообщить медицинскому персоналу время остановки дыхания и кровообращения, время начала  проведения и продолжительность реанимационных мероприятий.

	Ожог термический

(огнём, паром, горячими предметами и веществами…) 

Ожог электрический

(действие электрического тока, электрической дуги…)

Ожог химический

(кислотой, щёлочью, солями некоторых тяжёлых металлов)
	По глубине поражения все ожоги делятся на 4 степени:

покраснение и отёк кожи;

появление водяных пузырей;

омертвление поверхностных и глубоких слоёв кожи;

обугливание кожи, поражение мышц сухожилий и костей.

После ликвидации воздействия на тело человека опасного и вредного фактора:

При первой степени ожога-поливать  поражённые участки тела струёй холодной воды 10-15 минут или приложить холод на 20-30 минут,  создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При ожогах с нарушением целостности ожоговых пузырей и кожи-накрыть стерильной повязкой или сухой чистой тканью, поверх –холод (нельзя промывать водой, бинтовать), обеспечить покой, наблюдать за состоянием пострадавшего до  прибытия скорой помощи.
При тяжёлых и обширных ожогах – в чистую простынь,  не раздевая его, напоить тёплым чаем, создать покой, наблюдать за состоянием до прибытия скорой помощи.

Обожженное лицо-закрыть стерильной марлей.

При прилипании обгоревших  кусков одежды  к обожженному участку кожи– поверх них наложить стерильную повязку, создать покой, наблюдать за его состоянием до прибытия скорой помощи. 
Одежду  и обувь разрезать ножницами и осторожно снять (нельзя срывать с обожженного места).                                                                             

Запрещено:

касаться руками обожженных участков кожи;

смазывать их мазями, жирами, маслами, вазелином, присыпать; 

удалять мастику, канифоль питьевой содой и т.д.;

вскрывать пузыри;

	
	Пострадавшего независимо от площади ожога следует: 

доставить в лечебное учреждение, т.к. остановка сердца у него может наступить через несколько часов или даже суток с момента травмы.

Необходимо уменьшить концентрацию вредного вещества и время его воздействия, для этого сначала необходимо промыть поражённое место большим количеством проточной воды из-под крана, шланга или ведра в течение 15-20 минут, можно обработать нейтрализующим  раствором, затем просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.  

Нейтрализующие растворы:

при ожоге кислотой - 1 чайная ложка питьевой соды на стакан воды;

при ожоге щёлочью -  1 чайная ложка борной кислоты на стакан воды или столовый уксус пополам с водой.

Если кислота или щёлочь попала на кожу через одежду – сначала смыть её водой с одежды, затем разрезать и снять мокрую одежду, промыть кожу просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При попадании на тело человека серной кислоты или щёлочи в виде твёрдого вещества – удалить её сухой ватой и чистой тканью, затем тщательно промыть водой, наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

	Обморожение

(воздействие низкой температуры)
	Наложить теплоизолирующую  повязку (держать до покраснения или до ощущения чувствительности),  

переместить в тёплое помещение,  

давать тёплое питьё,

 вызвать скорую помощь,

 наблюдать за его состоянием до её приезда. 

Можно опустить обмороженные конечности (без ран) в ёмкость с водой комнатной температуры и  довести её до температуры тела  (не выше 40 градусов), медленно доливая горячую воду  в течение  30 минут, после покраснения конечности - в постель (конечность держать приподнятой), наложить стерильную повязку,   накрыть  одеялом, давать тёплое питьё, вызвать  скорую помощь,  наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

	Ушибы
	холод, плотно забинтовать,  обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

Ушиб живота: срочно в лечебное учреждение.

	Растяжения
	Холод, тугая повязка, неподвижность суставов и удобная  поза тела,  скорая помощь, наблюдение.

	Вывихи и переломы 



	Перелом костей: при закрытом переломе - наложить шины, зафиксировать в двух-трёх местах,  холод,   неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

При открытом переломе - сначала остановить кровотечение, обработать место вокруг раны и наложить стерильную повязку …

Перелом и вывих ключицы: в подмышечную впадину  - валик, согнутую в локте под прямым углом  руку  прибинтовать к туловищу или руку ниже локтя подвязать косынкой к шее, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих кистей рук: шины или подвязать косынкой к шее, прибинтовать к туловищу, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих  бедренной кости: шины (одну – от пятки до подмышки, вторую  - от промежности до пятки), зафиксировать в  двух – трёх местах (не рядом и не в месте перелома), холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом рёбер: туго забинтовать грудь или  стянуть её полотенцем во время выдоха, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

	Раны (кровотечение)
	От вида повреждённых сосудов различают:

артериальноекровотечение-алая кровь изливается пульсирующей струёй или бьёт фонтаном; возникает при глубоких рубленых или колотых ранах.

Венозное  кровотечение  - кровь тёмно-вишнёвого цвета вытекает медленно ровной струйкой; возникает при ранении вен.

– тугая (давящая) стерильная повязка,  покой, скорая помощь,  наблюдение.

Капиллярное  кровотечение– кровь сочится по всей поверхности раны, вытекает медленно, по каплям; возникает при повреждении мельчайших кровеносных сосудов.

Паренхиматозное кровотечение – кровоточит вся раневая поверхность; возникает при ранениях паренхиматозных органов (печень,  поджелудочная железа, лёгкие, почки), губчатого вещества костей и пещеристой ткани.

В паренхиматозных органах и пещеристой ткани перерезанные сосуды не сокращаются, не уходят в глубину ткани и не сдавливаются самой тканью. Кровотечение бывает  обильным и нередко опасным для жизни. Остановить такое кровотечение очень трудно.

Смешанное кровотечение – возникает при одновременном ранении  артерий и вен, чаще всего при повреждении паренхиматозных органов (печень, селезёнка, почки, лёгкие), а также при глубоких проникающих ранениях грудной и (или) брюшной полости.

 обработка вокруг раны йодом, зелёнкой, спиртом или перекисью водорода, стерильная повязка, покой, скорая помощь, наблюдение
Остановить наружное кровотечение: 

при несильном (венозном или артериальном) кровотечении:

-наложить тугую давящую повязку, 

-приподнять кровоточащую часть тела, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

            Если кровотечение не останавливается, то  поверх давящей повязки накладывают ещё несколько слоёв марли, комок ваты и туго бинтуют (бинтование  конечностей - от пальцев к туловищу).

Давящая повязка – перевязочный материал (несколько слоёв стерильной марли, бинта), вата (плотно прибинтовать).

при сильном кровотечении:

- пальцевое прижатие кровоточащего сосуда к подлежащей кости выше раны (по току крови), 

-наложение жгута (жгута-закрутки), 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

Кровотечение останавливается при ранении:

-лба или виска – прижатием височной артерии впереди козелка уха;

-затылка           -  прижатием затылочной артерии;

-головы или шеи – прижатием сонных артерий к шейным                                                                                      позвонкам;

-плеча (вблизи плечевого сустава) и подмышечной впадины-прижатием подключичной артерии к кости в подключичной ямке;

      -предплечья     -    прижатием подмышечной или плечевой артерии посередине плеча с внутренней стороны;

-кисти пальцев руки – прижатием лучевой и локтевой артерии в нижней трети предплечья у кисти;

-голени             -   прижатием бедренной артерии в середине бедра или подколенной артерии;

-бедра               -   прижатием бедренной артерии в паху;

-стопы и пальцев ноги – прижатием тыльной артерии стопы.

При кровотечении из конечности:

 – сгибание её в суставе выше места ранения    (при переломе - нельзя), вложить  валик в сгиб локтя или колена, согнуть сустав над ним сильно до отказа,     связать или привязать к туловищу пострадавшего косынкой, шарфом или ремнём; 

-жгут  (при сильном кровотечении) или жгут-закрутку, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

  Жгут накладывать на одежду, в тёплое время - не более 1 часа, в холодное – не более 30 мин., под жгут - записку с указанием в ней точного времени. Через каждые 30 минут нужно снимать жгут на 20-30 секунд, затем снова наложить чуть выше или ниже прежнего места. 

Срочно доставить в лечебное учреждение!

Остановить внутреннее кровотечение (бледность, липкий пот, дыхание частое, поверхностное, пульс частый слабого наполнения):

– пострадавшего уложить или придать ему полусидящее положение, 

-обеспечить полный покой, 

-приложить к предполагаемому месту кровотечения «холод»  (пузырь со льдом, холодной водой), 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до  её приезда.

       При подозрении на повреждение органов брюшной полости пострадавшему нельзя давать пить.

При кровотечении из носа пострадавшего следует:

усадить, голову слегка наклонить вперёд, чтобы кровь не стекала в носоглотку;

расстегнуть ему ворот, положить на переносицу холодную примочку;

ввести в нос кусок ваты или марли;

сжать пальцами крылья носа на 4-5 минут.

При кровотечении изо рта  (кровавой рвоте) пострадавшего следует:

уложить;

повернуть голову набок.

	Отравление пищевое (ядовитыми грибами, растениями, испорченными продуктами)
	Промыть желудок большим количеством воды  (не менее  1,5- 2 литра), выпить порциями по 3-4 стакана воды с  вызовом  рвоты, повторить несколько раз, 

дать выпить активированный уголь (две-четыре столовые ложки угля растворяют в стакане воды),

 напоить чаем, 

уложить и  укрыть потеплее, 

обеспечить покой,  

вызвать скорую помощь, 

наблюдать за его состоянием до её прибытия.

        При нарушении дыхания и кровообращения – искусственное дыхание и наружный массаж сердца.

	Отравление  ядовитыми газами (угарным, ацетиленом, природным газом, парами бензина, нефти и т.п.)
	Немедленно вынести или вывести пострадавшего из опасной зоны распространения газа;

расстегнуть одежду, стесняющую одежду;

обеспечить приток свежего воздуха;

уложить пострадавшего и приподнять ноги,  растереть тело, укрыть теплее;

повернуть голову в сторону, т.к. может быть рвота у пострадавшего в бессознательном состоянии;

при остановке дыхания – приступить к проведению искусственного дыхания;

дать пострадавшему выпить большое количество молока;

вызвать скорую помощь;  

наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Травма позвоночника
	Вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Тепловой (солнечный) удар
	Вынести в прохладное место или в тень; 

уложить  на спину, чтобы голова была выше туловища;

снять или расстегнуть верхнюю одежду;

смочить голову и грудь холодной водой или  положить холодные примочки или лёд на голову (лоб, теменную область, затылок) и паховые, подключичные, подколенные, подмышечные области, где сосредоточено много сосудов;

поить холодным чаем или подсоленной водой  при наличии сознания (когда температура тела пострадавшего снизится до 37°С, обливание прекратить и обернуть его сухой простыней);

обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за его состоянием до приезда скорой помощи.

	Обморок
	Обморок-это внезапная, кратковременная потеря сознания (от нескольких секунд до нескольких минут)  из-за внезапного отлива крови от мозга. 

Предшествуют: головокружение, потемнение в глазах, звон в ушах, а иногда тошнота и рвота.

Причины: испуг, сильная боль, кровотечения, резкая смена положения тела из горизонтального в вертикальное.

Симптомы при обмороке: обильный пот, холодеют конечности,  частый и слабый пульс, поверхностное дыхание, бледность кожных покровов.

При оказании первой помощи:
Уложить на спинутак, чтобы голова находилась  ниже туловища;

расстегнуть одежду, стесняющую дыхание;  

обеспечить приток свежего воздуха;

повернуть голову набок, т. к. может быть рвота;

дать  нюхать нашатырный спирт, обрызгать лицо и грудь водой,  или легонько похлопать по щекам при отсутствии травм на позвоночнике;

создать покой;
вызвать скорую помощь:
наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.
Класть на голову холодные примочки и лёд не следует!!!

	Попадание инородного тела в глаз
	При проникающих ранениях: Наложить на глаз стерильную салфетку, затем повязку и срочно в МСЧ или вызвать скорую помощь.

Удалить инородные тела и промывать глаз запрещается!
Без проникающих ранений: промыть глаз в течение не менее 10 мин струей воды из стакана или питьевого фонтанчика, наложить на глаз стерильную салфетку, МСЧ.

Тереть глаз нельзя!

	Транспортирование  пострадавшего:

-на спине

-на животе

-в полусидящем положении
	      При ранении головы; при  травме с повреждением черепа и головного мозга, позвоночника и спинного мозга;  при травме живота, переломах костей таза и нижних конечностей (положение «лягушка»).

Голову пострадавшего повернуть набок, чтобы в дыхательные пути не попали рвотные массы и кровь.

      При повреждении позвоночника - на носилках;  

      При переломе нижней челюсти, если пострадавший задыхается.

 Повреждение грудной клетки.


ПЕРЕНОСКА ПОСТРАДАВШИХ

Переноска пострадавшего на носилках

	Положение пострадавшего на носилках
	Повреждение

	Лёжа на носилках
	Ранения, ожоги нижних конечностей, травмы переднего и боковых отделов туловища. При переломах позвоночника на щите. 

	Лёжа на спине с приподнятой головой
	Травмы головы, мозга, открытые переломы черепа, если сознание сохранено и симптомов шока нет. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Голова выше ног. 
	Открытый перелом черепа. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Ноги выше головы. 
	Шок или угроза его развития. 

	Лёжа на спине с приподнятыми ногами. 
	Шок, угроза развития шока или терминальных состояний. 

	Сидя и полусидя. 
	Повреждение органов грудной полости, особенно при острой дыхательной недостаточности: травмы лица, глаз, челюстей, шеи, груди; переломы костей верхней конечности, если нет угрозы шока. 

	Лёжа на спине с согнутыми в коленях ногами. Под колени и между ними помещают валики из одежды. На уровне верхней и нижней трети бёдер, а также ниже коленей и на голеностопных суставах фиксирующие повязки. Опоры под стопами. Голова на подушке. 
	Переломы костей таза, травмы живота. 

	Лёжа на животе. 
	Переломы позвоночника с ожогами или ранами спины (на щите). Ранения челюстей, носа, лица с кровотечением (приподнять голову лицом вперёд, чтобы кровь не попадала в дыхательные пути). 

	Лёжа на боку.  
	После выведения из тяжелого шока, терминальных состояний, при потере сознания. 


ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 10
1. ЧТО ЯВЛЯЕТСЯ ОСНОВАНИЕМ ДЛЯ ВЫДАЧИ НАРЯДА - ДОПУСКА НА ПРОВЕДЕНИЕ РЕМОНТНЫХ РАБОТ.
Наряд-допуск на проведение ремонтных работ оформляется в соответствии с Приложением Д.1 на определенный объем работ с указанием ремонтируемого объекта в отведенной ремонтной зоне и действует в течение всего времени, необходимого для выполнения указанного объема ремонтных работ одним составом ремонтной бригады, с ежедневным подтверждением возможности проведения ремонтных работ лицами, ответственными за подготовку и проведение ремонтных работ и подписями в наряде-допуске на проведение ремонтных работ. 

 Наряд-допуск на проведение ремонтных работ оформляется в двух экземплярах. Первый экземпляр наряда-допуска на проведение ремонтных работ, подписанный руководителем структурного подразделения ремонтируемого объекта, выдается непосредственному руководителю работ подрядной организации, второй экземпляр находится у руководителя структурного подразделения ремонтируемого объекта, ответственного за допуск ремонтных бригад к выполнению ремонтных работ. Непосредственным руководителем работ подрядной организации должен быть специалист, назначаемый приказом (распоряжением) руководителя подрядной организации.

Непосредственный руководитель работ должен знать возможные опасности и характер их проявления при производстве ремонтных работ, а также безопасные методы и приемы ведения ремонтных работ, осуществлять личный контроль за ходом ремонтных работ.

Руководитель структурного подразделения ремонтируемого объекта и непосредственный руководитель работ подрядной организации совместно определяют технические и организационные мероприятия, обеспечивающие безопасность ведения ремонтных работ.

После выполнения всех мероприятий, предусмотренных планом подготовительных работ и нарядом-допуском на проведение ремонтных работ, лицо, ответственное за подготовку и сдачу объекта в ремонт, и непосредственный руководитель работ подрядной организации совместно с руководителем структурного подразделения ремонтируемого объекта проверяют полноту выполнения мероприятий, при наличии акта готовности и передачи объекта для производства работ, указанного в п. 7.1.2 подписывают наряд-допуск на проведение ремонтных работ. Без наличия акта готовности и передачи объекта для производства работ, указанного в п. 7.1.2 наряд-допуск на проведение ремонтных работ не выдается.
Наряд-допуск на проведение ремонтных работ подлежит переоформлению, а ремонтные работы должны быть приостановлены в случае, если:

· нарушены меры, обеспечивающие безопасность проведения работ;

· изменены объемы и характер работы, влекущие за собой изменение схем отключения и условия работы;

· в эксплуатацию включена часть ремонтируемого оборудования или технологического блока, участков трубопроводов или коммуникаций (если указанное не связано с испытанием или опробованием указанного оборудования или участков трубопроводов);

· произошел несчастный случай с исполнителем ремонтных работ;

· произведена замена непосредственного руководителя работ подрядной организации.

При проведении огневых и (или) газоопасных работ в ремонтной зоне дополнительно к наряду-допуску на ремонтные работы должны быть оформлены наряды-допуски на указанные работы. Оформленные наряды-допуски на огневые и (или) газоопасные работы прикладываются к наряду-допуску на проведение ремонтных работ.

Ежедневный допуск ремонтных бригад подрядной организации к выполнению ремонтных работ подтверждается лицом, ответственным за подготовку объекта, и непосредственным руководителем работ подрядной организации с продлением наряда-допуска руководителем структурного подразделения ремонтируемого объекта подписями в наряде-допуске на проведение ремонтных работ.

 Исполнители ремонтных работ должны выполнять работы только на местах, определенных в наряде-допуске на проведение ремонтных работ.

Исполнителям ремонтных работ не допускается находиться на других ремонтируемых объектах.

В ремонтной зоне должны быть созданы условия, исключающие возможные появления взрывопожароопасных и токсичных веществ.

При проведении ремонтных работ на технологическом оборудовании, где возможно выделение в ремонтную зону опасных веществ, следует провести анализ состояния воздушной среды, результаты которого должны быть внесены в наряд-допуск на проведение ремонтных работ.   При проведении огневых и (или) газоопасных работ в ремонтной зоне результаты анализа состояния воздушной среды вносятся в наряды-допуски на проведении огневых и (или) газоопасных работ, внесение результатов анализа состояния воздушной среды в наряд-допуск на проведение ремонтных работ в период проведения огневых и (или) газоопасных работ не производится. 

Анализ состояния воздушной среды в ремонтной зоне должен проводиться по требованию непосредственного руководителя работ подрядной организации.

Ремонтные работы следует проводить при отсутствии в ремонтной зоне опасных веществ.

После окончания ремонтных работ руководитель работ по наряду-допуску совместно с руководителем структурного подразделения ремонтируемого объекта проверяет полноту выполнения ремонтных работ в целях безопасного ввода в эксплуатацию объекта и при наличии акта выполненных работ, указанного в п. 7.1.2 закрывает наряд-допуск на проведение ремонтных работ и подписывает его. Без наличия акта выполненных работ, указанного в п. 7.1.2 наряд-допуск на проведение ремонтных работ не может быть закрыт.

Наряд-допуск на проведение ремонтных работ должен храниться в течение трех месяцев со дня подписания акта сдачи-приемки объекта в эксплуатацию. 

 Записи в наряде-допуске на проведение ремонтных работ должны быть четкими и читаемыми. Допускается заполнение наряда-допуска с использованием персонального компьютера. Не допускается заполнение наряда-допуска карандашом. Исправления в тексте и подписи ответственных лиц с использованием факсимиле и их ксерокопии не допускаются.

2. ПОРЯДОК ОФОРМЛЕНИЯ, СОГЛАСОВАНИЯ И УТВЕРЖДЕНИЯ НАРЯДА-ДОПУСКА.
Наряд-допуск оформляется  на огневые, газоопасные работы и работы повышенной опасности,                                                             а так же на ремонтные работы.

Приложения к наряду-допуску являются неотъемлемой частью наряда-допуска, используются и хранятся с нарядом-допуском и подписываются лицом, ответственным за выдачу наряда-допуска.

На приложении к наряду-допуску указывается порядковый номер приложения и его наименование, номер наряда-допуска и дата его выдачи.

 Под нарядом-допуском понимается сам наряд-допуск, и все входящие в его состав приложения. Наряд-допуск до момента выдачи оформляется машинописным текстом. Доработка наряда-допуска по замечаниям, полученньм при его выдаче, согласовании и утверждении, также оформляется машинописным текстом.

Наряд-допуск оформляется в двух экземплярах.

Внесение записей в наряд-допуск карандашом (стираемыми чернилами) не допускается.

Внесение исправлений в наряд-допуск не допускается.

При оформлении наряда-допуска заполняются все его пункты и строки. При отсутствии необходимости заполнения пункта лицо, ответственное за его заполнение, должно сделать запись «не требуется». При отсутствии необходимости заполнения строки таблицы она должна быть зачеркнута одной горизонтальной чертой посередине высоты строки лицом, ответственным за ее заполнение.

При заполнении наряда-допуска время указывается московское.

В случае необходимости изменения вида, места, условий проведения работ, наряд-допуск закрывается и оформляется новый наряд-допуск. 

Лицо, ответственное за выдачу наряда-допуска, из числа лиц, назначенных приказами   определяет лиц, ответственных за подготовку к проведению работ, за проведение работ, за проведение анализа ГВС.

Лицом, ответственным за выдачу наряда-допуска, определяется конкретный вид, характер, содержание, место и время проведения работ, меры по обеспечению безопасности при подготовке объекта к проведению работ и при проведении работ, особые условия проведения работ (присутствие лица, ответственного за контроль при производстве работ, дежурство на месте проведения работ расчета пожарной автоцистерны, проведение наблюдения за местом проведения работ после их окончания), службы (цеха, организации), с которыми необходимо провести согласование наряда-допуска.

Лицом, ответственным за подготовку к проведению работ, оформляется наряд- допуск и все приложения к нему на конкретный вид, место и время проведения работ по указанию лица, ответственного за выдачу наряда-допуска. При необходимости, лицо, ответственное за подготовку к проведению работ, запрашивает, а лицо, ответственное за проведение работ, предоставляет необходимую информацию для оформления наряда-допуска и приложений к нему.

В наряде-допуске указываются организация, должность, фамилия и инициалы лица, ответственного за проведение работ, характер и содержание работы, опасные и вредные производственные факторы, возникающие при ее выполнении,   место проведения работ.

В пункте 4 наряда-допуска в графах 1, 2, 3 и 4 таблицы заполняются сведения о составе бригады с указанием номера по порядку, фамилии, инициалов, профессии, выполняемой функции, квалификации (разряда) и группы по электробезопасности. Ответственность за достоверность сведений о составе бригады, за соответствие количестваисполнителей работ, их профессии и квалификации характеру и содержанию работ несет лицо, ответственное за проведение работ.

При числе членов бригады исполнителей более 10 человек содержание пункта 4 наряда-допуска приводится в приложении к наряду-допуску.

В пункте 4 наряда-допуска в графе 3 таблицы в качестве выполняемой функции указывается исполнитель, страхующий, дублер, лицо, ответственное за проведение анализа ГВС.

В пункте 5и 6 наряда-допуска указываются планируемое время и дата начала и окончания проведения работ,   организационные и технические меры по обеспечению безопасности, которые должны быть выполнены при подготовке объекта к проведению работ (пункт 6.1 наряда-допуска) и при проведении работ (пункт 6.2 наряда- допуска).

При необходимости меры по обеспечению безопасности оформляются в виде приложения к наряду. 

В пункте 6.1 наряда-допуска указываются организационные и технические меры безопасности, которые должны быть выполнены при подготовке объекта к проведению работ, в т.ч.:

· меры по обеспечению безопасного состояния места проведения работ;

· меры по отключению и переключению технологического оборудования и коммуникаций;

· порядок проведения анализа ГВС при приеме-сдаче подготовленного места проведения работ;

· требования безопасности, электробезопасности и взрывозащиты, выполняемые и соблюдаемые при подготовке объекта к проведению работ.

В пункте 6.2 наряда-допуска указываются меры по обеспечению безопасности, которые должны быть выполнены перед началом работ, при проведении работ, перерывах в работе и окончании проведения работ, в т.ч.:

· меры по обеспечению пожарной и промышленной безопасности, соблюдению требований охраны труда, электробезопасности и взрывозащиты;

· требования к безопасному размещению и применению техники, оборудования, инструмента; требования к безопасному передвижению техники;
· меры по обеспечению места проведения работ исправными средствами пожаротушения и правильному их применению;

· требования по обеспечению наличия, исправности и правильного применения исполнителями работ средств индивидуальной и коллективной защиты, специальной одежды и специальной обуви, соответствующих выполняемым работам (при производстве работ в газоопасных местах исполнители работ обеспечиваются специальной одеждой для защиты от повышенных температур из огнестойких тканей). При применении специальной одежды из огнестойких тканей необходимо использовать нательное белье из огнестойких или хлопчатобумажной тканей (футболки из хлопчатобумажной ткани);

· требования к соответствию количества исполнителей работ, их профессии и квалификации характеру и содержанию работ;

· требования безопасности к технологии проведения работ;

· порядок проведения анализа ГВС перед началом работ, после каждого перерыва в работе и во время проведения работ. 

Для осуществления контроля за параметрами безопасности при проведении ремонтных работ, связанных с остановкой и разгерметизацией магистральных и технологических нефтепроводов (нефтепродуктопроводов) и оборудования МН (МНПП), оформляется приложение к наряду-допуску «Контрольный лист проверки соответствия требуемых параметров безопасности фактическому исполнению».  

Основные параметры безопасности, указываемые в контрольных листах, должны определяться в соответствии с требованиями проекта (плана) производства работ и должны соответствовать характеру и объему выполняемых работ. Данные параметры могут быть дополнены с учетом конкретных производственных условий.

С целью приведения в соответствие требованиям безопасности места проведения работ, перед началом работ, члены бригады проводят оценку соответствия места проведения работ требованиям безопасности по следующим критериям:

· полнота выявленных опасных и вредных производственных факторов, указанных в пункте 2 наряда-допуска;

· полнота и качество выполнения мероприятий по подготовке рабочих мест, указанных в п. 6.1 и при проведении работ, указанных в п.6.2 наряда-допуска;

При выявлении на месте проведения работ опасных и вредных производственных факторов, рисков возникновения опасных ситуаций, не указанных в пунктах 6.1, 6.2 и 2 наряда-допуска, ответственным за проведение работ, со слов членов бригады (в т.ч. и вновь введенных), заполняются пункты 13.1 и 13.2 наряда-допуска, в которых указываются неучтенные факторы, риски и предлагаемые меры по их снижению (исключению).

Если организационные и технические мероприятия по обеспечению безопасности при подготовке места проведения работ, указанные в пункте 6.1 и при проведении работ, указанные в п. 6.2 наряда-допуска, выполнены в полном объеме, членами бригады ставится подпись в графе №3 таблицы п. 13.4 наряда-допуска, тем самым подтверждается получение целевого инструктажа от ответственного за проведение работ и готовность членов бригады выполнять требования безопасности при проведении работ.

В пункте 7 наряда-допуска указываются номера и наименования всех приложений к нему.

В составе наряда-допуска оформляются следующие приложения:

· состав бригады исполнителей (при числе членов бригады исполнителей более 10 человек) в соответствии с формой И.1 (приложение И);

· меры по обеспечению безопасности при подготовке объекта и при проведении работ (при необходимости) в соответствии с формой И.2 (приложение И);

· таблица анализа воздушной среды на месте проведения работ (при длительности проведения работ более одной смены или при количестве точек контроля ГВС на месте проведения работ более трех) в соответствии с формой И.З (приложение И);

· схема проведения анализа ГВС (при проведении работ, условия которых требуют проведения анализа ГВС) в соответствии с примером И.4 (приложение И);

· схема установки заглушек (при проведении работ на отключенном оборудовании МН (МНПП), связанных с установкой заглушек) в соответствии с примером И. 5 (приложение И);

· технологическая схема участка (установки) проведения работ (при проведении работ, связанных с отключением магистральных и технологических нефтепроводов (нефтепродуктопроводов) и оборудования МН (МНПП)) в соответствии с примером И.6 (приложение И);

· схема строповки грузов (при проведении работ с применением ПС и грузозахватных приспособлений) в соответствии с примером И.7 (приложение И);

· схема маршрута движения техники (при проведении работ по перевозке и транспортировке техники в охранных зонах МН (МНПП) в соответствии с примером И. 8 (приложение И);

· схема расстановки техники и оборудования на месте проведения работ (при проведении работ с применением автотранспортных средств, дорожно-строительной, ремонтной и специальной техники и оборудования) в соответствии с примером И. 9 (приложение И);

· схема и перечень расположения особенностей на вскрываемом участке нефтепровода (нефтепродуктопровода) (при проведении земляных работ по вскрытию нефтепровода (нефтепродуктопровода)) в соответствии с формой И. 10 (приложение И);

· таблица замеров давления воздуха (инертного газа) в герметизаторе ГРК, ПЗУ (при проведении работ по вырезке и врезке «катушек», соединительных деталей, заглушек, трубопроводной арматуры и подключению участков МН с момента установки герметизаторов и до их спуска) в соответствии с формой И.11 (приложение И);

· таблица замеров уровня нефти и избыточного давления (вакуума) в полости нефтепровода (при проведении работ по вырезке и врезке «катушек», соединительных деталей, заглушек, трубопроводной арматуры и подключению участков МН с момента сверления контрольных отверстий для контроля уровня нефти и избыточного давления (вакуума) в полости нефтепровода и до их заварки) в соответствии с формой И. 12 (приложение И);

· контрольный лист проверки соответствия требуемых параметров безопасности фактическому исполнению (при проведении ремонтных работ, связанных с остановкой и разгерметизацией магистральных и технологических нефтепроводов (нефтепродуктопроводов) и оборудования МН (МНПП)) в соответствии с формами Ж. 1 - Ж. 14 (приложение Ж).

В пункте 8 наряда-допуска указываются особые условия проведения работ, в т.ч. необходимость присутствия на месте проведения работ лица, ответственного за контроль при производстве работ, необходимость дежурства на месте проведения работ пожарного поста (боевого расчета) подразделений пожарной охраны (добровольной пожарной дружины) структурного подразделения, проведения наблюдения за местом проведения работ после их окончания. 

В пункте 9 наряда-допуска и приложениях к нему указываются должность, фамилия и инициалы лица, ответственного за выдачу наряда-допуска.

В пункте 10.3 наряда-допуска указываются службы (цеха, организации), с которыми необходимо провести согласование наряда-допуска.

При длительности проведения работ более одной смены или при количестве точек контроля ГВС на месте проведения работ более трех таблица результатов проведения анализа ГВС оформляется в виде приложения к наряду-допуску с отметкой об этом в пункте 11 наряда-допуска.

В пункте 12 наряда-допуска указываются должность, фамилия и инициалы лица, ответственного за подготовку к проведению работ.

В пункте 13 наряда-допуска оформляются результаты оценки членами бригады места проведения работ требованиям безопасности: неучтенные в п.2 наряда-допуска риски возникновения опасных ситуаций и предлагаемые меры по снижению (исключению) дополнительно выявленных опасных и вредных производственных факторов, рисков возникновения опасных ситуаций.

Оформленный наряд-допуск лицо, ответственное за подготовку к проведению работ, представляет лицу, ответственному за выдачу наряда-допуска, которое проверяет состав и содержание оформленного наряда-допуска.

При отсутствии замечаний лицо, ответственное за выдачу наряда-допуска, вносит запись в пункт 9 наряда-допуска и подписывает приложения к нему, регистрирует наряд-допуск в журнале регистрации в структурном подразделении нарядов-допусков на проведение огневых, газоопасных, ремонтных работ и работ повышенной опасности с заполнением граф 1 - 6 журнала, присваивая при этом наряду-допуску номер. 

 Согласование наряда-допуска

Лицо, ответственное за подготовку к проведению работ, обеспечивает согласование зарегистрированного наряда-допуска. При наличии замечаний к составу и содержанию выданного наряда-допуска лицо, ответственное за подготовку к проведению работ, дорабатывает наряд-допуск. При необходимости, лицо, ответственное за подготовку к проведению работ, запрашивает, а лицо, ответственное за проведение работ, предоставляет необходимую информацию для доработки наряда-допуска и приложений к нему.

Наряд-допуск согласовывается специалистом по охране труда структурного подразделения, либо специалистом структурного подразделения, на которого возложены обязанности по охране труда. 

 Наряд-допуск согласовывается с инженером пожарной безопасности, закрепленным за объектом ОСТ.  При наличии на объекте подразделения пожарной охраны, наряд-допуск на огневые и газоопасные работы согласовываются с руководителем (заместителем) подразделения пожарной охраны, при этом согласование с инженером ОПБ не требуется.

Наряд-допуск согласовывается начальниками взаимодействующих служб (цехов, организаций) или лицами, их замещающими.

Наряд-допуск согласовывается с находящимся на смене оператором структурного подразделения (ПО)  после ознакомления с содержанием наряда-допуска.

При необходимости подготовки объекта к проведению работ или проведения работ в условиях изменения основного технологического процесса перекачки нефти (нефтепродуктов) оператор структурного подразделения (ПО) согласовывает наряд-допуск с диспетчером филиала ОСТ по телефону.

Порядок утверждения нарядов-допусков  

 После согласования наряда-допуска с записью в пунктах 8, 10.1, 10.2, 10.3. и 10.4 наряда-допуска лицо, ответственное за подготовку к проведению работ, представляет наряд-допуск на проверку лицу, ответственному за утверждение наряда-допуска.

Сопровождение при утверждении наряда-допуска обеспечивается:

· в случаях, определенных пунктом 5.3.3Ошибка! Источник ссылки не найден. настоящего документа, начальником отдела филиала ОСТ по направлению деятельности планируемых работ или лицом, его замещающим;

· в случаях, определенных пунктом 5.3.4 настоящего документа, лицом, ответственным за подготовку к проведению работ.

При наличии замечаний к составу и содержанию согласованного наряда-допуска лицо, ответственное за подготовку к проведению работ, дорабатывает наряд-допуск.

В случаях, определенных пунктом Ошибка! Источник ссылки не найден. настоящего документа, наряд-допуск представляется в филиал ОСТ сопроводительным письмом на имя лица, ответственного за утверждение наряда-допуска.

Сопроводительное письмо подготавливается лицом, ответственным за подготовку к проведению работ, и подписывается лицом, ответственным за выдачу наряда-допуска.

Полученное в филиале ОСТ сопроводительное письмо регистрируется в установленном порядке и передается с нарядом-допуском лицу, ответственному за утверждение наряда-допуска.

Лицо, ответственное за утверждение наряда-допуска, определяет отделы и должностные лица филиала ОСТ, с которыми необходимо провести согласование наряда-допуска, и направляет сопроводительное письмо и наряд-допуск в отдел филиала ОСТ по направлению деятельности планируемых работ.

Начальник отдела филиала ОСТ по направлению деятельности планируемых работ или лицо, его замещающее, обеспечивает согласование наряда-допуска с отделами и должностными лицами филиала ОСТ, определенными лицом, ответственным за утверждение наряда-допуска.

В число отделов филиала ОСТ, согласующих наряд-допуск, в обязательном порядке входит отдел по направлению деятельности планируемых работ, отдел (служба)  охраны труда, отдел (служба) пожарной охраны (безопасности) филиала ОСТ, отдел (служба) промышленной безопасности и производственного контроля филиала ОСТ.

Согласование наряда-допуска с отделами и должностными лицами филиала ОСТ оформляется на отдельном листе согласования в соответствии с приложением К.

В филиале ОСТ наряд-допуск согласовывается начальниками отделов и должностными лицами филиала ОСТ или лицами, их замещающими.

Согласованный с отделами и должностными лицами филиала ОСТ наряд-допуск представляется отделом филиала ОСТ по направлению деятельности планируемых работ на проверку лицу, ответственному за утверждение наряда-допуска.

Лицо, ответственное за утверждение наряда-допуска, проверяет состав и содержание согласованного наряда-допуска, при необходимости дает указание лицу, обеспечивающему сопровождение при утверждении наряда-допуска, о доработке наряда-допуска.

Доработанный наряд-допуск лицо, обеспечивающее сопровождение при утверждении наряда-допуска, предоставляет на повторную проверку лицу, ответственному за утверждение наряда-допуска.

При отсутствии замечаний лицо, ответственное за утверждение наряда-допуска, утверждает наряд-допуск.

Наряд-допуск, утвержденный главным инженером филиала ОСТ, направляется в структурное подразделение сопроводительным письмом на имя лица, ответственного за выдачу данного наряда-допуска. Ответственным за подготовку и направление сопроводительного письма и утвержденного наряда-допуска является начальник отдела филиала ОСТ по направлению деятельности планируемых работ или лицо, его замещающее.

Наряды-допуски на проведение работ по ликвидации аварий и инцидентов и локализации их последствий допускается утверждать без подготовки и направления сопроводительных писем и без согласования наряда-допуска с отделами и должностными лицами филиала ОСТ.

Лицо, ответственное за выдачу наряда-допуска, выдает оба экземпляра утвержденного наряда-допуска лицу, ответственному за подготовку к проведению работ, с отметкой о получении в графе 7 журнала регистрации в структурном подразделении нарядов-допусков на проведение огневых, газоопасных, ремонтных работ и работ повышенной опасности.

Утвержденный наряд-допуск выдается лицу, ответственному за подготовку к проведению работ, не позднее, чем за 12 ч до планируемого начала работ, за исключением проведения работ по ликвидации аварий и инцидентов и локализации их последствий.

На проведение каких работ наряды-допуски утверждаются главным инженером филиала.

1.Главный инженер филиала ОСТ –   Работы, выполняемые   подрядными организациями либо  выполняемые собственными силами в порядке эксплуатации, технического обслуживания и ремонта объектов ОСТ:

· огневых работ в РП, на технологических и магистральных нефтепроводах (нефтепродуктопроводах), на сливоналивных эстакадах, на нефтеналивных (нефтепродуктоналивных) терминалах, в насосных по перекачке нефти (нефтепродуктов);

· комплекса работ по строительству, КР и реконструкции резервуаров на действующих объектах;

· комплекса работ по зачистке внутренней поверхности резервуаров (емкостей) от отложений.

2. Начальник структурного подразделения – на проведение иных работ

3. Гл. инженер ОСТ - Главный инженер филиала ОСТ – на проведение:

· комплекса работ по ремонту нефтепроводов (нефтепродуктопроводов) с заменой участков труб и с заменой изоляции;

· комплекса работ (устранение дефектов, СР запорной арматуры и обратных затворов), связанных с остановкой и разгерметизацией магистральных и технологических нефтепроводов (нефтепродуктопроводов) и оборудования МН (МНПП);

· работ по комплексному опробованию объектов и оборудования МН (МНПП), связанных с их заполнением нефтью (нефтепродуктами)

3. ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ КОНТРОЛЯ ВОЗДУШНОЙ СРЕДЫ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ОГНЕВЫХ РАБОТ ВО ВЗРЫВООПАСНЫХ И ПОЖАРООПАСНЫХ ПОМЕЩЕНИЯХ. ПОРЯДОК НЕМЕДЛЕННОГО ПРЕКРАЩЕНИЯ ОГНЕВЫХ РАБОТ ВО ВЗРЫВООПАСНЫХ И ПОЖАРООПАСНЫХ ПОМЕЩЕНИЯХ.
Контроль воздушной среды во взрывопожароопасных помещениях проводится перед и период выполнения газоопасных (ремонтных) и огневых работ по наряду-допуску.

Контроль воздушной среды при проведении огневых и газоопасных работ выполняется согласно мероприятиям, указанным в наряде-допуске.

До начала проведения работ необходимо:

· приостановить операции по перекачке нефти и снизить рабочее давление в оборудовании до минимального значения;

· очистить место проведения работ от горючих веществ и материалов;

· очистить от остатков нефти и тщательно промыть водой или пропарить сточные лотки, канавы, трубопроводы и приемные колодцы;

· загерметизировать места возможного выделения паров и газов (закрыть вентиляционные, монтажные проемы и незаделанные отверстия в перекрытиях, стенах помещения, загерметизировать колодцы);

· провентилировать помещение (открыть окна и двери, включить вентиляцию).

После выполнения всех подготовительных мероприятий, для оценки качества подготовки места к проведению огневых работ проводится контроль воздушной среды. Контроль воздушной среды необходимо проводить в месте проведения огневых работ, в местах распространения искр и брызг металла, а так же в местах возможного выделения или скопления паров и газов: у технологического оборудования, в сточных лотках , канавах, колодцах и др., расположенных вблизи зоны работ . Огневые работы в помещениях разрешается начинать при отсутствии горючих паров и газов в воздушной среде или наличии их не выше ПДК (для углеводородов нефти 300 мг/м3).

При необходимости выполнения огневых работ на установленном в помещении техноло-гическом оборудовании оно должно быть остановлено и приняты меры, исключающие поступ-ление нефти: задвижки перекрыты, а при возможности установлены заглушки или другие гер-метизирующие устройства. Кроме этого, оборудование должно быть приведено в пожаробезо-пасное состояние: очищено от твердых и жидких остатков нефти, пропарено, промыто, провен-тилировано и т.п. В случае проведения работ на приемных и выкидных патрубках магистраль-ных насосов (МН) допускается герметизация патрубков водяной пробкой. После заполнения патрубков водой наличия следов нефти на зеркале воды не должно быть.

После подготовки оборудования, внутри него должен быть проведен контроль воздушной среды. Замер концентрации внутри оборудования следует проводить в самых низких местах, а так же в патрубках подводящих трубопроводов, где наибольшая вероятность скопления паров и газов. В случае герметизации патрубков МН водяной пробкой замер концентрации необходимо проводить непосредственно у зеркала воды. Концентрация внутри оборудования, в том числе и в патрубках, не должна превышать ПДВК.

В течении всего времени проведения огневых работ во взрывопожароопасных производственных помещениях должен осуществляться контроль за состоянием воздушной среды с периодичностью указанной в наряде-допуске, но не реже чем через один час. Контроль воздушной среды необходимо проводить в зоне работ, в местах возможного выделения или скопления паров и газов, находящихся вблизи места работы и с учетом зоны распространения брызг раскаленного металла и искр, а так же внутри оборудования, снаружи которого проводятся работы.

В случае, если концентрация паров и газов в зоне работ или внутри оборудования на котором проводятся работы превысит допустимые значения, работы должны быть немедленно прекращены. Работы могут быть возобновлены только после выявления и устранения причин загазованности и снижения концентрации паров и газов до значений, не превышающих ПДК в зоне работ и ПДВК внутри оборудования, снаружи которого производятся работы.

Если во время выполнения газоопасных работ сработает аварийная звуковая и световая сигнализация (загорается табло с надписью «газ уходи» или «пена уходи»), все работы должны быть немедленно прекращены и люди выведены из помещения, наряд-допуск при этом аннулируется. Продолжить работы можно только после оформления нового наряда-допуска.

Контроль воздушной среды проводится:

· после выполнения мероприятий по подготовке к проведению огневых и газоопасных работ;

· непосредственно перед началом работ;

· в течение всего времени выполнения работ с периодичностью, указанной в наряде-допуске, но не реже чем через каждый час;

· после каждого перерыва в работе;

· после окончания работ;

· по первому требованию лица, ответственного за организацию и безопасное производство работ; лица, ответственного за проведение работ; представителя пожарной охраны или исполнителей работ.

До начала работ обязательно должен быть проведен контроль воздушной среды для оценки качества подготовки объекта. Контроль воздушной среды проводится в присутствии лиц, ответственных за подготовку и проведение работ.

Результаты проведения контроля воздушной среды ответственное лицо за проведение контроля и анализа воздушной среды указывает в наряде-допуске непосредственно сразу после проведения анализа воздушной среды.

 При выполнении работ, контроль воздушной среды должен проводиться в присутствии ответственного за проведение работ. При не соответствии уровня загазованности установленным требованиям, ответственным за проведение работ должны быть приняты меры по снижению уровня загазованности. 

Периодичность контроля воздушной среды – не менее одного раза в 30 мин, в обязательном порядке устанавливается в следующих случаях:

· в период проведения работ по вырезке катушки, арматуры или соединительных деталей с применением машинки для безогневой резки труб;

· при подгонке «катушки», арматуры или соединительных деталей;

· при проведении работ по среднему ремонту запорной арматуры без их демонтажа с трубопровода;

· при проведении работ по зачистке внутренней поверхности резервуаров от донных отложений и проведении работ внутри резервуара;

· при возможности поступления в зону рабочей площадки паров нефти (нефтепродуктов) из открытых источников загазованности (амбар, открытые нефтеловушки) контроль воздушной среды проводится на месте проведения работ.

· контроль воздушной среды на месте производства работ должен осуществляться непрерывно:

· при выполнении работ по откачке (закачке) нефти (нефтепродукта) в непосредственной близости от работающих передвижных емкостей с вакуумным насосами;

· во время работы ПС с двигателями внутреннего сгорания при разгерметизации оборудования или трубопроводов.

Контроль воздушной среды должен осуществляться у транспортного средства со стороны места производства работ (точка контроля должна быть наиболее приближена к месту работ).

Для непрерывного контроля воздушной среды должны применяться индивидуальные газоанализаторы-сигнализаторы, штатные сигнализаторы загазованности вакуумных автоцистерн.

Контроль воздушной среды должен проводиться в точках, указанных на прилагаемой к наряду-допуску схеме. 

Допустимые концентрации при проведении работ по наряду-допуску.

 Все исполнители работ по наряду-допуску на огневые и газоопасные работы, включая работников подрядных организаций, должны быть обеспечены индивидуальными газоанализаторами-сигнализаторами. 

 В случае повышения концентрации газовоздушной среды на месте работ лицо, ответственное за проведение работ принимает меры по выяснению причин роста концентрации загазованности, обеспечивает выполнение мероприятий по ее снижению.

 При достижении концентрации газовоздушной среды уровня ПДВК лицо, ответственное за проведение работ, немедленно прекращает проведение работ (технические средства должны быть выключены (отключены)), выводит исполнителей с места работ. 

Работы могут быть возобновлены только после устранения причин роста загазованности и достижения ее уровня  ниже ПДК.

4. ПОРЯДОК ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ПОГРУЗКИ-РАЗГРУЗКИ ТЕХНИКИ НА АВТОПОЕЗДА.
Работы выполняемые по распоряжению.

Перед началом погрузки (разгрузки) необходимо:

· проверить исправность тягача, соединение дышла с прицепом и сцепной петли с дышлом, (состояние шкворневого соединения при перевозке полуприцепами) систему электрооборудования, тормозную систему и т.д. Обеспечить освещение места производства работ (при проведении работ в темное время суток);

· установить трал на ровную твердую горизонтальную площадку, затормозить тягач и полуприцеп (прицеп) стояночным тормозом, подложить противооткатные упоры, установить упорные лапы;

· установить направляющие на платформе полуприцепа (прицепа) в положение соответствующее ширине колеи подлежащего перевозке транспортного средства и надежно закрепить.

· опустить въездные трапы из транспортного положения в рабочее и установить их по колее транспортируемой техники. Трапы перед началом погрузки (разгрузки) должны быть очищены от снега, масла, льда и других веществ, которые могут вызвать скольжение. Упоры против бокового скольжения прицепа (полуприцепа) должны быть предварительно установлены по ширине гусениц загружаемого транспортного средства.

· гусеницы техники, подлежащей погрузке (выгрузке) должны быть очищены от снега, льда и прочих загрязнений.

· Перед началом погрузки (разгрузки) вне производственных площадок дополнительно необходимо:

· оградить зону работ по погрузке (выгрузке), т.е. выставить предупреждающее ограждение по краю автодороги с помощью светосигнальных конусов (5шт. с расстоянием между ними 3 метра) для предотвращения возможного въезда других ТС в зону погрузки (разгрузки). При разгрузке (погрузке) на прилегающих проездах конусы устанавливать впереди тягача, при работах вдоль автодороги сзади по ходу движения;

· установить знак аварийной остановки на обочине автодороги по ходу движения на расстоянии не менее 30 метров от крайнего светосигнального конуса;

· включить аварийную сигнализацию и желтый проблесковый маячок на автопоезде (на перевозимом транспортном средстве аварийная сигнализация и желтый проблесковый маячок включается при их наличии в качестве штатного оборудования);

· использовать световозвращающие жилеты персоналом (ИТР, водитель ТС и машинист погружаемой техники), участвующих в погрузке (разгрузке) транспортных средств на (с) автопоезд (а).

· согласовать с государственными органами, ответственными за эксплуатацию участка дороги (дорожные организации, ГИБДД, муниципальные образования и т.п.) временное перегораживание одной из полос для движения, если отсутствует альтернативная площадка для погрузки (выгрузки) перевозимого транспортного средства» 

Разгрузка техники

Разгрузку техники с прицепа (полуприцепа) необходимо выполнять в следующей последовательности:

Проверить исправность тягача, соединение дышла с прицепом и сцепной петли с дышлом, (состояние шкворневого соединения при перевозке полуприцепами) систему электрооборудования, тормозную систему и т.д. Обеспечить освещение места производства работ (при проведении работ в темное время суток);

Установить автопоезд на ровную твердую горизонтальную площадку, затормозить полуприцеп стояночным тормозом, подложить противооткатные упоры, затормозить тягач, установить упорные лапы;

Опустить въездные трапы из транспортного положения в рабочее и установить их по колее транспортируемой техники. Трапы перед началом разгрузки должны быть очищены от снега, масла, льда и других веществ, которые могут вызвать скольжение;

Выполнить прочие действия рекомендуемые заводом изготовителем для конкретного прицепа, полуприцепа.

По команде лица ответственного за безопасное производство работ, на малой скорости, плавно, без рывков, без остановки (во избежание пробуксовки) съехать с платформы полуприцепа строго по установленным трапам. Остановка на наклонной части полуприцепа (трапах) запрещается. Машинисту автотракторной техники при движении по трапам и на прицепе (полуприцепе) запрещается менять направление движения и производить повороты.

Автотракторную технику разместить на площадке таким образом, чтобы имелась возможность разместить въездные трапы в транспортное положение.

Какие либо манёвры на разгрузочной площадке разгружаемой техникой запрещены до отъезда автопоезда и получения команды от лица ответственного за безопасное производство работ.

Обязанности водителя автопоезда:

После получения целевого инструктажа (ознакомления с условиями и характером выполняемой работы) расписывается в «Журнале регистрации работ, выполняемых по распоряжению».

Обеспечивает осмотр места и установки автопоезда под погрузку (разгрузку).

Подготавливает транспортное средство под погрузку или разгрузку.

После окончания подготовительных работ докладывает об этом лицу ответственному за безопасное производство работ и удаляется на расстояние не менее 30 м. от места производства работ

Устраняет недостатки выявленные лицом ответственным за безопасное производство работ 

Обязанности водителя (механизатора) погружаемой (разгружаемой) техники:

После получения целевого инструктажа (ознакомления с условиями и характером выполняемой работы) расписывается  в «Журнале регистрации работ, выполняемых по распоряжению».

Осуществляет проверку подготовленности автопоезда к погрузке (разгрузке).

При выявлении недостатков докладывает об этом лицу ответственному за безопасное производство работ и не приступает к погрузке (разгрузке) до их устранения.

Руководствуется сигналами ответственного за безопасное производство работ при выполнении маневрирования для достижения соосности транспортных средств.

Проводит подготовку (очистку) управляемой техники.

Осуществляет манёвр заезда (съезда) на (с) автопоезд(а), строго по указанию лица ответственного за безопасное производство работ и согласно требований настоя.

5. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ РАБОТАХ С ПРИМЕНЕНИЕМ ГРУЗОПОДЪЕМНЫХ МЕХАНИЗМОВ. ПОРЯДОК ДОПУСКА ПЕРСОНАЛА К РАБОТАМ С ГРУЗОПОДЪЕМНЫМИ МЕХАНИЗМАМИ.

В филиалах ОСТ приказами с учетом зон ответственности должны быть назначены: 

· специалисты, ответственные за осуществление производственного контроля при эксплуатации ПС; 

· специалисты, ответственные за содержание ПС в работоспособном состоянии; 

· специалисты, ответственные за безопасное производство работ с применением ПС, прошедшие обучение и аттестацию в установленном порядке. 

Функции, обязанности и права вышеуказанных специалистов должны быть определены их должностными инструкциями.

К управлению ПС (автомобильными кранами, кранами-манипуляторами, кранами-трубоукладчиками и автогидроподъемниками/вышками) допускаются машинисты (водители автомобиля после обучения по программе подготовки крановщиков и аттестации в установленном порядке), обученные и имеющие выданное в установленном порядке действующее удостоверение на право самостоятельной работы по соответствующим видам деятельности.

 Персонал, который назначается для выполнения работ по зацепке, в т. ч. по навешиванию на крюк ПС, строповке и обвязке грузов, перемещаемых ПС с применением грузозахватных приспособлений должен иметь уровень квалификации, соответствующий профессии «стропальщик».

Находящиеся в эксплуатации ПС должны быть снабжены табличками с обозначениями учетного номера (учетный номер присваивается ПС территориальным органом Ростехнадзора или другим федеральным органом исполнительной власти в области промышленной безопасности, которому в установленном порядке предоставлено право осуществления регистрации подведомственных объектов в государственном реестре ОПО), заводского номера ПС, паспортной грузоподъемности и дат следующего полного и частичного технического освидетельствований.

Работа ПС, не прошедших техническое освидетельствование, запрещается.

Нахождение неисправных ПС, а также грузозахватных приспособлений, не имеющие бирок, клейм, в местах производства работ запрещается.

Грузоподъемные краны, краны-трубоукладчики и подъемники должны быть оборудованы приборами безопасности, исправность которых должна проверяться перед началом каждой смены.

ПС допускаются к подъему и перемещению только тех грузов, масса которых не превышает грузоподъемность ПС.

В филиалах ОСТ, эксплуатирующих ПС, должны быть разработаны способы правильной строповки и зацепки грузов, которым должны быть обучены стропальщики. В схемах строповки должны быть указаны:

· безопасные способы строповки, марка применяемых грузозахватных приспособлений и тары; 

· масса поднимаемого груза. 

Схемы строповки грузов утверждаются главным инженером филиала ОСТ и выдаются под роспись машинистам ПС и стропальщикам. 

Запрещается подъем груза при отсутствии утвержденной схемы строповки.

Стропальщики и крановщики/машинисты должны быть ознакомлены под роспись со схемами строповки и зацепки грузов, технологическими картами на погрузо-разгрузочные работы, ППР с применением ПС.

При обвязке и зацепке грузов стропальщику запрещается:

· производить строповку грузов, масса которых неизвестна или превышает грузоподъемность крана (ПС);

· пользоваться поврежденными или немаркированными грузозахватными приспособлениями и тарой, соединять звенья разорванных цепей болтами или проволокой, связывать канаты;

· проводить обвязку и зацепку груза способами, не указанными на схемах строповки;

· применять для обвязки и зацепки грузов не предусмотренные схемами строповки приспособления (ломы, штыри, проволоку и др.);

· забивать крюки стропов в монтажные петли грузов;

· поправлять грузозахватные приспособления на поднимаемом грузе ударами молотка, кувалды, лома и т. п.;

· производить строповку груза, находящегося в неустойчивом положении.

Запрещается подъем груза, если крюк грузозахватного приспособления не полностью входит в монтажную петлю (рым) поднимаемого груза или у него не закрыта предохранительная защелка, при несовпадении оси крюка с осью ветви стропа.

Установка и работа кранов стрелового типа, кранов-манипуляторов, подъемников/вышек, кранов-трубоукладчиков на расстоянии менее 30 м от крайнего провода ЛЭП или воздушной электрической сети напряжением более 50 В осуществляются только по наряду-допуску, определяющему безопасные условия работы.

Наряд-допуск выдается оператору подъемника/вышки или крановщику крана перед началом работы.

Подъем и перемещение груза несколькими ПС разрешается только по ППР или технологическим картам.

Работа по перемещению груза несколькими ПС, а также разгрузка и погрузка полувагонов, при отсутствии маркировки веса груза и схем строповки, проводится под непосредственным руководством специалиста, ответственного за безопасное производство работ с применением ПС, при этом на него возлагается вся полнота ответственности и возможные риски, связанные с выполнением указанных операций.

Установка грузоподъемного крана и подъемника должна осуществляться на спланированной и подготовленной площадке.

Площадка для погрузочно-разгрузочных работ и складирования материалов должна быть ровной, с твердым покрытием без выбоин и иметь уклон не более 5°. В зимнее время погрузочно-разгрузочные площадки необходимо регулярно очищать от снега и льда.

Запрещается установка грузоподъемного крана и подъемника для работы на свеженасыпанном, не утрамбованном грунте, а также на площадке с уклоном, превышающим допустимый угол для данного крана/подъемника согласно паспортным данным.

При выполнении работ с применением ПС запрещается:

· нахождение людей возле работающего крана стрелового типа во избежание зажатия их между поворотной частью и другими неподвижными сооружениями;

· перемещение груза, находящегося в неустойчивом положении или подвешенного за один рог двурогого крюка;

· подъем груза, засыпанного землей или примерзшего к земле, заложенного другими грузами, укрепленного болтами или залитого бетоном, а также металла и шлака, застывшего в печи или приварившегося после слива;

· подтаскивание груза по земле, полу или рельсам крюками ПС при наклонном положении грузовых канатов (без применения направляющих блоков, обеспечивающих вертикальное положение грузовых канатов);

· освобождение с применением ПС защемленных грузом стропов, канатов или цепей;

· оттягивание груза во время его подъема, перемещения и опускания. Оттяжки применяются только для разворота длинномерных и крупногабаритных грузов во время их перемещения;

· выравнивание перемещаемого груза руками, а также изменение положения стропов на подвешенном грузе;

· подача груза в оконные проемы, на балконы и лоджии без специальных приемных площадок или специальных приспособлений;

· использование тары для транспортирования людей;

· нахождение людей под стрелой ПС при ее подъеме и опускании с грузом и без груза;

· подъем груза непосредственно с места его установки (с земли, площадки, штабеля) только механизмом телескопирования стрелы;

· использование ограничителей (концевых выключателей) в качестве рабочих органов для автоматической остановки механизмов, за исключением случая, когда мостовой кран подходит к посадочной площадке, устроенной в торце здания;

· работа ПС при отключенных или неработоспособных ограничителях, регистраторах, указателях и тормозах;

· включение механизмов ПС при нахождении людей на поворотной платформе ПС вне кабины;

· перемещение людей грузовыми строительными подъемниками, кроме подъемников и вышек, используемых на железнодорожных и/или трамвайных рельсовых путях для проверки состояния и монтажа контактной сети, проверки состояния мостов, путепроводов;

· перемещение подъемников и вышек с людьми вдоль контактной сети или конструкций моста должны выполняться на минимальной скорости согласно требованиям разработанного для этого ППР;

· перемещение шасси подъемника/вышки с находящимися в люльке людьми или грузом. На самоходные подъемники/вышки, например, ножничного типа, управление которых осуществляется из люльки, в т. ч. и при перемещении подъемника по площадке, данное требование не распространяется;

· подъем и опускание подъемником люльки, если вход в нее не закрыт на запорное устройство;

· сбрасывание инструмента, груза и других предметов с люльки, находящейся на высоте;

· осуществлять строповку лицу ответственному за безопасное проведение работ;

· при проведении погрузо-разгрузочных операций запрещено нахождение людей в кабине автомобиля;

· при проведении погрузо-разгрузочных операций запрещено нахождение людей в кузове автомобиля, кроме стропальщика.

Хранение стропов должно осуществляться под навесами или в металлических шкафах, хранение в помещениях должно осуществляться в специально отведенных для этого местах. Легкие стропы необходимо хранить в подвешенном состоянии, чтобы они не заплетались, а тяжелые – на деревянных подставках отдельно друг от друга и от другого инструмента и оборудования. При хранении стропы должны укладываться раздельно друг от друга, места хранения стропов должны быть обозначены информационными табличками с указанием марки стропа и его грузоподъемности.

Крановщик перед началом работы крана вместе со стропальщиком должен проверить соответствие грузозахватных приспособлений массе и характеру груза, их исправность и наличие на них клейм или бирок с указаниями грузоподъемности, даты испытания и номера.

Перед началом работ по опусканию трубопровода в траншею необходимо проверить надежность канатов, блоков, мягких захватов (стальных полотенец) и тормозных устройств трубоукладчика.

Передвижение трубоукладчика вдоль траншеи при опускании трубопровода производится за пределами призмы обрушения, но не менее, чем в 1,5 м от бровки траншеи.

Во избежание опрокидывания трубоукладчика во время подъема или опускания труб нельзя работать при отрыве его катков от гусениц со стороны, противоположной грузу.

Запрещается при перерыве в работе оставлять трубопровод в подвешенном состоянии на крюке трубоукладчика.

Сращивание оборвавшегося каната, троса или цепи запрещено, они должны быть заменены.

При опускании в траншею труб и фасонных частей следует применять грузозахватные приспособления.

Опускать трубы и фасонные части в траншею следует плавно, без рывков, не задевая крепежных устройств стен траншеи.

При работе кранов-трубоукладчиков с откидным контргрузом запрещается находиться в зоне перемещения контргруза.

При работе автомобильного крана и крана-трубоукладчика следует соблюдать следующие требования:

· при установке автокрана на дополнительные опоры под них необходимо укладывать прочные подкладки;

· стрела трубоукладчика устанавливается вдоль пути его перемещения, а крюк цепляется за буксировочные крючья и подтягивается к стреле. Не разрешается транспортировать груз на стреле крана и поворачивать стрелу во время его передвижения;

· при укладке плети трубопровода в траншею запрещается поднимать трубопровод выше 1 м от поверхности земли;

· при наложении полотенца или талей на трубопровод, а также при использовании универсального стропа необходимо руководствоваться сигналами стропальщика (зацепщика или такелажника) и не допускать преждевременного натяжения грузовых канатов;

· при выходе из строя трубоукладчиков трубопровод должен быть немедленно опущен на землю. При необходимости замены или ремонта одного из трубоукладчиков, во избежание потери устойчивости остальных, вывод неисправного трубоукладчика из колонны должны производить после перехвата трубопровода заменяющим трубоукладчиком;

· совместную работу несколькими трубоукладчиками по подъему и перемещению грузов (опусканию трубопроводов в траншею, транспортированию плети) машинисты должны выполнять под непосредственным руководством прораба или мастера, при этом необходимо строго соблюдать расстояние между трубоукладчиками в соответствии с технологической схемой их расстановки.

ПС в течение срока службы должны подвергаться периодическому техническому освидетельствованию:

· частичному — не реже 1 раза в 12 месяцев;

· полному — не реже 1 раза в 3 года, за исключением редко используемых ПС.

· Техническое освидетельствованию для редко используемых ПС: 

· частичное — не реже 1 раза в 12 месяцев;

· полное — не реже 1 раза в 5 лет.

Перечень редко используемых ПС определяется распорядительным документом начальника НПС, промежуточной перекачивающей станции, ЛПДС, ЦРС.

Техническое освидетельствование ПС должно проводиться специалистом, ответственным за осуществление производственного контроля при эксплуатации ПС, а также при участии специалиста, ответственного за содержание ПС в работоспособном состоянии.

Результаты технического освидетельствования ПС записываются в его паспорт специалистом, ответственным за осуществление производственного контроля при эксплуатации ПС, проводившим освидетельствование, с указанием срока следующего освидетельствования.

Порядок допуска персонала к выполнению погрузо-разгрузочных работ

К выполнению погрузочно-разгрузочных работ допускаются лица не моложе 18-ти лет и прошедшие:

· медицинское освидетельствование;

· специальное обучение, проверку знаний и навыков работы;

· соответствующий инструктаж;

· имеющие соответствующее удостоверение.

Подготовка и аттестация крановщиков (машинистов) и их помощников, слесарей, электромонтеров, гидравликов, наладчиков приборов и устройств безопасности, стропальщиков проводятся в профессионально-технических учебных заведениях, а также на курсах и в технических школах обучения, располагающих базой для теоретического и практического обучения и имеющих разрешение (лицензию) органов Ростехнадзора. Подготовка рабочих указанных специальностей должна осуществляться по учебным программам, согласованным с Ростехнадзором.

Повторная проверка знаний крановщиков (машинистов), слесарей, наладчиков приборов безопасности и стропальщиков квалификационной комиссией должна проводиться:

· а) периодически не реже одного раза в 12 месяцев;

· б) при переходе работника на другое место работы;

· в) по требованию инспектора Ростехнадзора или инженерно-технического работника по надзору за безопасной эксплуатацией кранов-трубоукладчиков. 

Результаты аттестации и периодической проверки знаний у обслуживающего персонала должны оформляться протоколом с отметкой в удостоверении.

Порядок допуска рабочих к строповке груза и подвешивания его на крюк грузоподъемной машины зависит от способа управления машиной: из кабины или с пола (с кнопочного аппарата или со стационарного пульта).

Если кран управляется из кабины, то к зацепке и строповке груза допускаются стропальщики, обученные по специальной программе. 

Для зацепки груза и подвешивания его на крюк крана без предварительной его обвязки (груз имеет петли, цапфы, рымы или находится в контейнерах, ковшах, бадьях) допускаются рабочие основных профессий - дополнительно обученные на стропальщика по сокращенной программе.

К управлению грузоподъемными машинами, управляемыми с пола, и подвешиванию грузов на крюк этих машин допускаются лица из числа рабочих основных профессий (слесари, линейные трубопроводчики и т.п.). Они должны пройти медицинский осмотр, обучение, аттестацию, инструктаж и проверку навыков по управлению грузоподъемной машиной и обвязке (зацепке грузов) в соответствии со схемами строповки.

Рабочие, обслуживающие такие краны должны проходить повторный инструктаж каждые 3 месяца.

Допуск к работе крановщиков (машинистов), стропальщиков и рабочих основных профессий должен оформляться приказом (распоряжением) по предприятию с выдачей им производственных инструкций под роспись.

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 11
1. ТРЕБОВАНИЯ К ОБУСТРОЙСТВУ РЕМОНТНОГО КОТЛОВАНА, ЕГО РАЗМЕРЫ.
Геометрические параметры ремонтного котлована, допустимая крутизна откосов.

При разработке ремонтного котлована нефтепровод вскрывается сверху на глубину не менее 0,6м от нижней образующей трубы до дна котлована. 

Размеры ремонтного котлована должны обеспечивать проведение работ по врезке деталей:

Длина котлована L, м, определяется по формуле: L = ( + 2м, 

где (( длина заменяемого участка нефтепровода, м, но не менее значений, указанных в РД, при этом расстояние от конца заменяемого участка до прилегающей торцевой стенки котлована должно быть не менее 1м.

Ширина котлована определяется из условия обеспечения расстояния между трубой и стенками котлована по дну не менее 1,2м, по верху не менее 1,5м.

Разработка ремонтного котлована без откосов не допускается. При разработке ремонтного котлована должна быть обеспечена крутизна откосов.

Допустимая крутизна откосов ремонтного котлована определяется в зависимости от глубины котлована и вида грунта, а конкретная  величина указана в наряде-допуске, ППР.

2.  СРОКИ ДЕЙСТВИЯ НАРЯДОВ-ДОПУСКОВ. ЗАКРЫТИЕ НАРЯДА-ДОПУСКА И СДАЧА ЕГО НА ХРАНЕНИЕ.

При проведении огневых, газоопасных работ на объектах ОСТ наряд-допуск на проведение газоопасных работ выдается на каждое место и вид работ каждой бригаде, проводящей такие работы, и действителен в течение указанного в нем срока. Планируемая продолжительность проведения работ не должна превышать 10 дней с организацией  ежедневного допуска к производству работ путем проведения инструктажа по порядку и условиям проведения работ, в том числе мерам безопасности. Если работа оказалась незаконченной, а условия и характер ее проведения не изменились, что подтверждается результатами анализа воздушной среды, наряд-допуск на проведение газоопасных работ может быть продлен руководителем структурного подразделения, на объекте которого проводятся указанные работы, или лицом, его замещающим, на срок не более 15 дней.

Допускается проведение работ в темное время суток с обязательной разработкой и обеспечением дополнительных мер по пожарной безопасности и исключению возможности выделения в рабочую зону взрывопожароопасных или вредных паров, а так же газов, способных вызвать взрыв, загорание.

Наряд-допуск на работы повышенной опасности действителен в течение указанного в нем срока. Наряд-допуск может быть продлен, при этом продолжительность выполнения работ от планируемых даты и времени начала работ с учетом продления не должна превышать 15 суток с организацией ежедневного допуска к производству работ путем проведения инструктажа по порядку и условиям проведения работ, в том числе мерам безопасности.

Наряд-допуск на ремонтные работы действует в течение всего времени, необходимого для выполнения указанного объема ремонтных работ.

Распоряжение действительно в течение одной смены.

Окончание проведения работ и закрытие наряда-допуска

По окончании проведения работ под руководством лица, ответственного за проведение работ, выводится оборудование и техника с места проведения работ, приводится в порядок рабочее место, убираются инструмент и материалы, исполнители работ выводятся с места проведения работ.

Лицо, ответственное за проведение работ, регистрирует окончание проведения работ в пункте 19 наряда-допуска и сообщает лицу, ответственному за допуск к проведению работ, о готовности выполненных работ и места проведения работ к сдаче.

Лицо, ответственное за допуск к проведению работ, принимает выполненные работы и место проведения работ. Все выявленные замечания должны быть устранены лицом, ответственным за проведение работ.

При отсутствии замечаний в ходе осуществления приемки выполненных работ и места проведения работ:

· лицо, ответственное за проведение работ, сообщает оператору структурного подразделения (ПО) об окончании проведения работ и произведенной приемке выполненных работ и места проведения работ (в случаях выполнения работ, контроль при производстве которых осуществляется лицом, назначаемым в соответствии с требованиями ОР-13.100.00- КТН-030-12, сведения об окончании проведения работ и произведенной приемке выполненных работ и места проведения работ оператору структурного подразделения (ПО)

· оператор структурного подразделения (ПО), в соответствии с пунктом 5.1.17 настоящего документа, сообщает диспетчеру филиала ОСТ об окончании проведения работ и произведенной приемке выполненных работ и места проведения работ;

· окончание проведения работ регистрируется в пункте 19 наряда-допуска оператором структурного подразделения (ПО) и в графе 6 журнала учета проведения работ, выполняемых по

· нарядам-допускам и распоряжениям оператором структурного подразделения (ПО) (диспетчером филиала ОСТ);

· лицо, ответственное за допуск к проведению работ, осуществляет приемку выполненных работ и места проведения работ и закрывает наряд-допуск с записью в пункте 20 наряда-допуска.

Лицо, ответственное за выдачу наряда-допуска, контролирует своевременное оформление записей в журнале учета проведения работ оператором структурного подразделения (ПО) об окончании проведения работ. Руководитель диспетчерского подразделения филиала ОСТ или лицо, его замещающее, контролирует своевременное оформление записей в журнале учета проведения работ диспетчером филиала ОСТ об окончании проведения работ.

Сдача на хранение и хранение наряда-допуска

Лицо, ответственное за проведение работ, передает на хранение закрытый наряд-допуск лицу, ответственному за выдачу наряда-допуска.

Наряд-допуск должен быть передан на хранение в срок не более:

· трех рабочих дней - при проведении работ на объектах линейной части МН (МНПП);

· одного рабочего дня - при проведении работ на иных объектах.

Лицо, ответственное за выдачу наряда-допуска, при получении на хранение закрытого наряда-допуска вносит запись в графы 8, 9 журнала регистрации в структурном подразделении нарядов-допусков на проведение огневых, газоопасных и других работ повышенной опасности.

В случае систематического (более трех раз) не соблюдения сроков передачи на хранение закрытых нарядов-допусков, выдача новых нарядов-допусков на проведение работ лицами, той же организации, допустившей указанные нарушения, не осуществляется до момента их устранения.

Лицо, ответственное за выдачу наряда-допуска, обеспечивает хранение закрытого наряда-допуска.

Наряд-допуск хранится в течение одного года с даты его закрытия.

Место хранения закрытых нарядов-допусков определяется распоряжением лица, ответственного за выдачу нарядов-допусков. 

Регистрация в структурном подразделении нарядов-допусков, работ, выполняемых по распоряжению, газоопасных работ, выполняемых без оформления наряда- допуска, производится в журналах, оформленных в соответствии с приложением Б. Журнал регистрации в структурном подразделении нарядов-допусков на проведение огневых, газоопасных, ремонтных работ и работ повышенной опасности должен быть заведен и храниться у начальника структурного подразделения или у лица, его замещающего (исполняющего его обязанности), назначенных приказом в соответствии с пунктом 5.2.1 настоящего документа лицами, ответственными за выдачу нарядов-допусков.

Ответственным за наличие, ведение и хранение журнала регистрации в структурном подразделении нарядов-допусков на проведение огневых, газоопасных, ремонтных работ и других работ повышенной опасности является начальник структурного подразделения или лицо, замещающее его по приказу (исполняющее его обязанности).

По окончании журнала регистрации в структурном подразделении нарядов- допусков на проведение огневых, газоопасных, ремонтных работ и работ повышенной опасности, журнала регистрации работ, выполняемых по распоряжению, журнала учета газоопасных работ, проводимых без наряда-допуска, непосредственно после последней записи в нем должна делаться отметка «Журнал закрыт» с указанием даты, должности, фамилии, инициалов и подписи, заверенной печатью структурного подразделения, лица, ответственного за наличие, ведение и хранение журнала.

Журнал регистрации в структурном подразделении нарядов-допусков на проведение огневых, газоопасных, ремонтных работ, и работ повышенной опасности, журнал регистрации работ, выполняемых по распоряжению, журнал учета газоопасныхработ, проводимых без наряда-допуска, должны храниться не менее 1 года со дня их  окончания.

Журнал регистрации работ, выполняемых по распоряжению, журнал учета газоопасных работ, проводимых без наряда-допуска, должны быть заведены и храниться на каждом участке структурного подразделения.

Ответственным за наличие, ведение и хранение журнала регистрации работ, выполняемых по распоряжению, журнала учета газоопасных работ, проводимых без наряда- допуска, является начальник участка структурного подразделения или лицо, замещающее его по приказу (исполняющее его обязанности).

Допускается ведение журнала регистрации нарядов-допусков на проведение газоопасных работ и журнала учета газоопасных работ в электронном виде.

 Учет работ, выполняемых по нарядам-допускам, распоряжениям, в т.ч. ежедневное начало и ежедневное окончание их проведения, производится в журнале учета проведения работ, выполняемых по нарядам-допускам и распоряжениям:

· оператором структурного подразделения (ПО);

· диспетчером филиала ОСТ (при выполнении работ на объектах линейной части МН (МНПП) в границах эксплуатационной ответственности филиала ОСТ);

Журнал учета проведения работ, выполняемых по нарядам-допускам, распоряжениям должен быть заведен и храниться в операторных структурных подразделений (ПО) и вфилиалов ОСТ.

Ответственным за наличие, ведение и хранение в структурном подразделении журнала учета проведения работ, выполняемых по нарядам-допускам, распоряжениям является начальник структурного подразделения или лицо, его замещающее (исполняющее его обязанности).

3. МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ОГНЕВЫХ РАБОТ ВНУТРИ РЕЗЕРВУАРОВ, ЕМКОСТЕЙ И ДРУГОГО ОБОРУДОВАНИЯ.

До начала проведения огневых работ на очищенных резервуарах необходимо:

· прекратить операции закачки-откачки нефти на соседних с ремонтируемым резервуаром и не производить их до окончания работ; максимально герметизировать устройства на крышах соседних с ремонтируемым резервуаров, проверить уровень масла в предохранительных гидравлических клапанах, и при необходимости залить его;

· все задвижки на рядом расположенных резервуарах (находящихся на расстоянии ближе 40 м от ремонтируемого) и трубопроводах, водоспускные краны: колодцы канализации и узлы задвижек (во избежание загорания паров нефти) прикрыть войлоком, который в жаркое время года надо смачивать водой;

· канализационные колодцы в обваловании ремонтируемого и соседних резервуаров закрыть крышками и засыпать песком слоем не менее 150 мм;

· площадь вокруг ремонтируемого резервуара перед началом сварочно-монтажных работ очистить от остатков нефти и других горючих материалов и засыпать свежим грунтом или песком в радиусе не менее 15 м;

· места сварки для предупреждения разлета искр оградить переносными асбестовыми, металлическими или другими несгораемыми щитами размером 1×2 м на расстоянии 5 м от места сварки;

· провести анализ газовоздушной среды в резервуаре.   

· Огневые работы в резервуарном парке должны проводиться в светлое (дневное) время суток (за исключением аварийных случаев).

· При выполнении огневых работ при ремонте (реконструкции) резервуара вблизи обвалования необходимо разместить первичные средства пожаротушения, а именно:

· огнетушители (не менее двух) порошковые с суммарной массой порошка не менее 90 кг или воздушно-эмульсионные с суммарным объемом огнетушащего вещества не менее 50 дм3 (50 л);

· кошму или противопожарное полотно размером 2,0×2,0 м – 2 шт. или
1,5×2,0 м – 3 шт.;

· лопаты, ведра – по 2 шт.;

· топор, лом – по 1 шт.

Необходимость организации дежурства сотрудников пожарной охраны и боевого расчета на пожарной автоцистерне определяется в наряде-допуске для каждого конкретного случая.

Над передвижными  и переносными электросварочными  установками, используемыми на открытом воздухе, должны быть сооружены навесы из негорючих материалов для  защиты от атмосферных осадков.

Запрещается проведение сварочных работ при скорости ветра свыше 10 м/с, а также во время грозы. При оставлении рабочего места сварщик должен отключить сварочный аппарат.

При проведении на резервуаре огневых работ электросварочные агрегаты должны быть установлены с наружной стороны обвалования (по возможности с наветренной стороны) на расстоянии не менее 20 м от резервуаров с нефтью/нефтепродуктами.

Перед началом, после каждого перерыва и во время проведения огневых работ периодически (не реже, чем через 1 ч) должен осуществляться контроль за состоянием воздушной среды в резервуаре, на котором проводятся работы и в его обваловании.

При направлении ветра от действующих резервуаров к ремонтируемому необходимо осуществлять замер концентраций паров с наветренной стороны ремонтируемого резервуара не реже, чем через каждый час. При увеличении концентрации паров выше ПДВК, работы необходимо приостановить.

 Требования безопасности при производстве сварочных работ

 Все сварщики и дефектоскописты, выполняющие работы при монтаже резервуарных конструкций, должны иметь  допуск к  работе на высоте.

Перед началом работ все исполнители должны быть ознакомлены с проектом производства работ и пройти инструктаж по безопасным правилам ведения работ в резервуарном парке.

Опасную зону оградить сигнальным ограждением стоечного типа. При работе на высоте следует пользоваться монтажным поясом и крепиться им за надежно закрепленные элементы конструкций, не монтируемые в данный момент.

Все металлические части нормально не находящиеся под напряжением, но которые могут попасть под напряжение вследствие нарушения изоляции, должны быть надежно заземлены в соответствии с требованиями ПУЭ и «Инструкции по устройству сетей заземления и зануления в электроустановках».

Все электрооборудование, используемое при монтаже резервуара, должно быть надежно заземлено. Перед началом сварочных работ следует проверить заземление металлоконструкций резервуара. Заземляющие устройства должно быть проверены на сопротивление растеканию тока, величина которого не должна превышать 4,0 Ома  при удельном сопротивлении грунта менее 100 Ом.м.

Резервуары, в соответствии с правилами устройства электроустановок и правилами техники безопасности при эксплуатации электроустановок потребителей относятся к категории особо опасных помещений. Для освещения в резервуаре следует использовать напряжение 12 В, а в случае невозможности такого ограничения следует применять быстродействующие защитно-отключающие устройства (АЗУР).

Запрещается нахождение людей под и над монтируемыми элементами конструкций.

Электрифицированный инструмент следует выдавать для работы в исправном состоянии лицам, имеющим удостоверение на право работы с этим инструментом.

При производстве монтажно-сварочных работ необходимо выполнять мероприятия безопасности, указанные в «Правилах технической эксплуатации резервуаров», а также  все требования инструкций по безопасному ведению работ в резервуарном  парке.

При выполнении сварочных работ необходимо соблюдать требования инструкций и нормативных документов по технике безопасности, действующих на предприятии.

Каждый сварщик перед началом сварочных работ должен пройти инструктаж  по безопасности труда.

Металлические части основного и вспомогательного электросварочного оборудования (источники питания, сушильные печи и др.), не находящиеся под напряжением,  а также свариваемые изделия должны быть заземлены.

Присоединение и отключение от сети источников питания дуги и другого оборудования выполняет электрик, имеющий квалификационную группу по технике безопасности не ниже III.

Следует исключить касание корпусов полуавтоматов и катушек сва​рочной проволоки, находящихся под сварочным напряжением, металлических частей конструкций, а наладку полуавтоматов производить только после отключения источника питания.

В зоне установки сварочной аппаратуры, баллонов с кислородом, защитными  и горючими газами не  должно быть сгораемых материалов в радиусе не менее 7 м.

Хранение и транспортировка баллонов с газами  должны проводиться только с навинченными на их горловины предохранительными колпаками. Баллоны с горючими газами должны иметь заглушки на штуцерах.

Баллоны с кислородом, горючими газами, а также компрессоры и сварочная аппаратура должны располагаться не ближе 10 м от действующих нефтепроводов и не ближе 20 м от  резервуаров, находящихся в эксплуатации.

Баллоны должны быть защищены от воздействия солнечных лучей и других источников тепла. Запрещается отогревать замерзшие редукторы, вентили, баллоны открытым пламенем. 

Хранение в одном помещении кислородных баллонов и баллонов с горючими газами, а также красок, масел запрещается.

При сварке внутри резервуара каждый сварщик должен использовать каску-маску, диэлектрический коврик и закрытый электрододержатель, исключающий его закорачивание на металлические конструкции. Запрещается применять электрододержатели с оголенными токоведущими частями (вилки).

Для защиты от излучения следует пользоваться светофильтрами марок СЗ…С5, которые подбираются в каждом конкретном случае в зависимости от способа сварки, силы тока и остроты зрения сварщика.

Сварочные кабели, шланги, подведенные к рабочим местам, должны быть защищены от возможных повреждений. Сварочные провода должны быть надежно изолированы.   Подключение проводов к сварочному оборудованию следует выполнять через кабельные наконечники или специальные разъемы.  

Запрещается проводить сварочные работы во время дождя, снега, грозы. 

Запрещается оставлять электрод в электрододержателе во время перерывов в работе и по ее окончанию. 

Запрещается использовать спецодежду и рукавицы со следами масла, жиров, керосина или других горючих веществ.

Запрещается использовать в качестве обратного провода сварочной цепи элементы заземления резервуара. Необходимо систематически контролировать надежность контакта обратного провода сварочной цепи, исключающего образование искр при зажигании дуги и сварке.  

Следует принимать меры для защиты окружающих от излучения сварочной дуги, используя специальные кабины, шторы, щитки и т.п.

Все сварщики должны быть обеспечены стандартными средствами индивидуальной защиты. 

Все работники, занятые на строительстве, должны владеть приемами оказания первой доврачебной помощи пострадавшим.

В зоне выполнения сварочных работ должна быть аптечка с медикаментами и перевязочными материалами. Место расположения аптечки должно быть обозначено стандартным знаком.

4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ЗАПАСОВКЕ И ИЗВЛЕЧЕНИИ ОЧИСТНЫХ УСТРОЙСТВ.
Меры безопасности при проведении работ по запасовке очистных устройств в КПП СОД

Запасовка ОУ в камеру пуска СОД должна проводиться при помощи запасовочного устройства.

Грузоподъемные механизмы и приспособления, используемые при запасовке и извлечении ОУ, должны пройти техническое освидетельствование.

Перед открытием камеры пуска СОД запасовочное устройство должно быть надежно соединено с камерой кабелем заземления. Запрещается отсоединять кабель заземления до закрытия камеры.

Камера пуска СОД должна опорожняться от нефти/нефтепродукта при открытых устройствах для впуска воздуха.

ОУ должны вводиться в камеру медленно, без рывков.

После закрытия крышки камеры пуска СОД, должны быть установлены предохранительные устройства, блокирующие открывание камеры при наличии в ней давления.

Выпуск газовоздушной среды из камеры пуска СОД при заполнении ее нефтью/нефтепродуктом должен быть проведен через два патрубка для выпуска воздуха.

Меры безопасности при проведении работ по извлечению очистного устройства из КПП СОД

Перед открытием камеры приема СОД приемный лоток должен быть надежно соединен с камерой кабелем заземления. Запрещается отсоединять кабель заземления до закрытия камеры.

Камера приема СОД должна опорожняться от нефти/нефтепродукта при открытом устройстве для впуска воздуха.

ОУ должны вытягиваться из камеры приема лебедкой плавно, без рывков.

После закрытия крышки камеры пуска СОД должны быть установлены предохранительные устройства, блокирующие открывание камеры при наличии в ней давления.
5. ТРЕБОВАНИЯ, ПРЕДЪЯВЛЯЕМЫЕ К ГРУЗОЗАХВАТНЫМ ПРИСПОСОБЛЕНИЯМ. ПЕРИОДИЧНОСТЬ ОСМОТРА И ИСПЫТАНИЙ.

В зависимости от условий производства погрузочно-разгрузочных работ, размеров и массы грузов используются грузозахватные приспособления разных конструкций (стропы, траверсы, захваты, полотенца и т.п.).

Съемные грузозахватные приспособления относятся к разряду наиболее ответственных устройств, на которые распространяются требования правил безопасности и нормативных документов Ростехнадзора.

Изготовление и ремонт съемных грузозахватных приспособлений производится специализированными предприятиями в соответствии с нормативными документами, техническими условиями и технологическими картами.

Грузозахватные приспособления после изготовления и ремонта испытываются нагрузкой на 25% выше их паспортной грузоподъемности. Все грузозахватные приспособления, находящиеся в эксплуатации, должны иметь паспорт и клеймо или прочно прикрепленную металлическую бирку, с указанием: номера, грузоподъемности и даты испытания (месяц, год).

Съемные грузозахватные приспособления должны содержаться в исправном состоянии и обеспечивать безопасные условия работы путем организации необходимого осмотра, ремонта, надзора и обслуживания, согласно требованиям правил безопасности.

Осмотр съемных грузозахватных приспособлений должен проводиться в соответствии с требованиями Инструкции по эксплуатации стропов, определяющей порядок и методы осмотра, браковочные признаки, а так же методы устранения обнаруженных дефектов.

Для осмотра стропов, находящихся в эксплуатации, начальник структурного подразделения из числа ИТР подразделения должен назначить приказом ответственного по надзору за безопасной эксплуатацией подъемных сооружений, съемных грузозахватных приспособлений и стропов.

Лицо, ответственное за контроль состояния стропов, должно быть обучено и аттестовано в установленном порядке.

Согласно требованиям правил безопасности, стропальщики должны производить осмотр съемных грузозахватных приспособлений перед их применением, а ИТР и лица, ответственные за безопасное производство работ грузоподъемными машинами, должны производить их осмотр с записью в журнале учета и осмотра, в следующие сроки:

· стропы и мягкие полотенца - каждые 10 дней:

· траверсы, захваты и тара - каждый месяц;

· редко используемые грузозахватные приспособления - перед выдачей их в работу.

При осмотре съемных грузозахватных приспособлений необходимо обращать внимание на состояние канатов, крюков, замыкающих устройств, карабинов и места их крепления, на сварные соединения, на состояние рабочих поверхностей, при этом, для оценки безопасности их использования, необходимо применять установленные правилами определенные критерии браковки.

При эксплуатации стропов запрещается:

· эксплуатация стропов, гибкие элементы, звенья и захватные органы которых достигли браковочного признака хотя бы по одному показателю;

· подъем и перемещение грузов с отклонением гибкого элемента стропа от плоскости захватного органа стропа, создающим боковой изгиб захватного органа;

· зацеп груза за рог крюка стропа;

· завязывать гибкие элементы стропа узлами;

· эксплуатация стропов, не имеющих маркировочные бирки;

· эксплуатация одно и многоветвевых стропов, не имеющих паспорта;

· эксплуатация стропов, с крюками у которых изготовителем предусмотрены предохранительные замки, без предохранительных замков.

Признаками браковки стропов из стальных круглопрядных и плоских канатов являются:

· наличие на любой ветви стропа шести и более обрывов наружных проволок каната на участке длиной равной шести шагам свивки каната;

· наличие на любой ветви стропа трех и более обрывов наружных проволок каната на одной пряди каната или в петле стропа;

· разрыв одной пряди каната любой ветви стропа;

· уменьшение диаметра проволок каната на 30% и более на любой ветви стропа, из-за поверхностного износа и коррозии проволок каната;

· необратимые деформации каната любой ветви стропа, такие как волнистость, местное уменьшение диаметра или толщины каната, выдавливание металлического сердечника на поверхность каната, выдавливание проволок каната на его поверхность, раздавливание и перекручивание каната, местный залом и перегиб каната,

· изменение цвета проволок, вследствие воздействия повышенной температуры окружающей среды или электрического тока.

Признаками браковки стропов ленточных и синтетических круглых, а также волокнистых канатов являются:

· поперечные или продольные разрезы, разрывы ленты и каната;

· местные расслоения по ширине ленты на суммарной длине 500 мм и более;

· местные расслоения по краям ленты на длине 200 мм и более;

· разрыв трех и более строчек шва;

· поверхностные обрывы нитей ленты общей длиной 10% и более от ширины ленты;

· обрыв 6 и более каболок или проволок волокнистого каната;

· поверхностный износ каната, ленты или чехла на 10% и более от первоначальных размеров;

· наличие узла связки на ветви стропа;

· выпучивание нитей ленты или прядей волокнистого каната на их поверхность;

· не отмываемые загрязнения (нефтепродуктами, с молами, красками и т.п.) на длине 50% и более от общей длины ленты, волокнистого каната.

Стропы грузовые ремонту не подлежат.

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 12 
1. КЛАССИФИКАЦИЯ И ХАРАКТЕРИСТИКА ВРЕДНЫХ ВЕЩЕСТВ ПО СТЕПЕНИ ВОЗДЕЙСТВИЯ НА ОРГАНИЗМ ЧЕЛОВЕКА.
По степени воздействия на организм человека вредные вещества, согласно ГОСТ 12.1.007-76 делятся на четыре класса опасности:

1-й класс – вещества чрезвычайно опасные (ртуть,   свинец, тетраэтилсвинец...) ПДК <0,1 мг/м3;

2-й класс – вещества высокоопасные (бензол,  сероводород…) ПДК =0,1 - 1,0 мг/м3;

3-й класс – вещества умеренно опасные ( метанол, уксусная кислота ...) ПДК = 1,1 - 10 мг/м3;

4-й класс – вещества малоопасные (нефть, бензин, ацетон, этиловый спирт...) ПДК > 10 мг/м3

ПДК и классы, опасности некоторых веществ 

	Наименование веществ
	ПДК

мг/м³
	Класс опасности
	Наименование веществ
	ПДК мг/м³
	Класс опасности

	Нефть(фр.20-200)
	300
	4
	Окислы азота
	5
	2

	Метан
	300
	4
	Метилмеркаптан
	0,8
	2

	Пропан
	300
	4
	Ртуть
	0,01
	1

	Бутан
	300
	4
	Серная кислота
	1
	2

	Метанол
	5
	3
	Толуол
	50
	3

	Этиловый спирт
	1000
	4
	Окись углерода
	20
	4

	Керосин
	300
	4
	Сероводород
	10
	2


При перекачке и отборе проб нефть относят к третьему  классу опасности (ПДК не более10мг/м3).

При хранении и лабораторных испытаниях - к четвертому классу опасности

Нефть, содержащую сероводород, относят ко 2-му классу опасности (ПДК сероводорода в смеси с углеводородами 3мг/м3).

2. ПОРЯДОК ПРИОСТАНОВКИ РАБОТ, ПРОВОДИМЫХ ПО НАРЯДУ-ДОПУСКУ И ПО РАСПОРЯЖЕНИЮ.

Приостановка огневых, газоопасных работ и работ повышенной опасности, проводимых по наряду-допуску, оформляется записью в п.21 наряда-допуска с указанием причин, послуживших основанием для приостановки. Возобновление работ после их приостановки разрешается лицом, ответственным за допуск к проведению работ, после проверки факта устранения выявленных нарушений с отметкой в п.22 наряда-допуска.

При невозможности устранения выявленных нарушений, работы должны быть остановлены, а наряд-допуск (распоряжение) должен быть аннулирован. Работы могут быть возобновлены только после выявления и устранения причин их остановки и выдачи нового наряда-допуска (распоряжения), оформления новой записи в журнале учета газоопасных работ, проводимых без наряда-допуска.

Любой работник ОСТ или работник подрядной организации, выполняющей работы на объектах ОСТ, имеет право приостанавливать работы. При выявлении нарушений требований безопасности при проведении работ работник сообщает о данном факте ответственному лицу, находящемуся на месте проведения работ, и членам бригады, производящим работы. Запрещено приступать к работам при несоответствии рабочего места требованиям безопасности.

Работник, приостановивший работы, имеет право убедиться в оформлении приостановки работ в наряде-допуске.

3. ДЕЙСТВИЯ ЛИЦА, ОТВЕТСТВЕННОГО ЗА ПРОВЕДЕНИЕ РАБОТ В СЛУЧАЕ ВОЗНИКНОВЕНИЯ ПОЖАРА.

Каждый работник организации при обнаружении пожара или признаков горения (задымление, запах гари, повышение температуры и т.п.) должен:

· немедленно сообщить об этом по телефону в пожарную охрану при этом необходимо назвать адрес объекта, место возникновения пожара, а также сообщить свою фамилию;

· принять меры по эвакуации людей и, по возможности,  сохранности материальных ценностей, ликвидации пожара первичными и стационарными средствами пожаротушения;

· сообщить о пожаре диспетчеру (оператору) объекта или руководителю объекта (старшему должностному лицу объекта).

Руководители и должностные лица объектов, лица, в установленном порядке назначенные ответственными за обеспечение пожарной безопасности, по прибытии к месту пожара должны:

· сообщить о возникновении пожара в пожарную охрану, поставить в известность руководство и дежурные службы объекта;

· в случае угрозы жизни людей немедленно организовать их спасение, используя для этого имеющиеся силы и средства;

· проверить включение в работу автоматических систем противопожарной защиты (оповещения людей о пожаре, пожаротушения, противодымной защиты);

· при необходимости отключить электроэнергию (за исключением систем противопожарной защиты), остановить работу транспортирующих устройств, агрегатов, аппаратов, перекрыть сырьевые, газовые, паровые и водяные коммуникации, остановить работу систем вентиляции в аварийном и смежном с ним помещениях, выполнить другие мероприятия, способствующие предотвращению развития опасных факторов пожара);

· прекратить все работы в здании или сооружении (если это допустимо по технологическому процессу производства), кроме работ, связанных с мероприятиями по ликвидации пожара;

· удалить за пределы опасной зоны всех работников, не участвующих в тушении пожара;

· осуществить общее руководство по тушению пожара (с учетом специфических особенностей объекта) до прибытия подразделения пожарной охраны;

· обеспечить соблюдение требований безопасности работниками, принимающими участие в тушении пожара;

· одновременно с тушением пожара организовать эвакуацию и защиту материальных ценностей;

· организовать встречу подразделений пожарной охраны и оказать помощь в выборе кратчайшего пути для подъезда к очагу пожара;

· сообщать подразделениям пожарной охраны, привлекаемым для тушения пожаров и проведения связанных с ними первоочередных аварийно-спасательных работ, сведения о перерабатываемых или хранящихся на объекте опасных (взрывоопасных), взрывчатых, сильнодействующих ядовитых веществах, необходимые для обеспечения безопасности личного состава.

По прибытии пожарного подразделения руководитель организации (или лицо, его замещающее) информирует руководителя тушения пожара о конструктивных и технологических особенностях объекта, прилегающих строений и сооружений, количестве и пожароопасных свойствах хранимых и применяемых веществ, материалов, изделий и других сведениях, необходимых для успешной ликвидации пожара, работе автоматических (стационарных) средств противопожарной защиты и других противоаварийных систем, также организовывает привлечение сил и средств объекта к осуществлению необходимых мероприятий, связанных с ликвидацией пожара и предупреждением его развития.

4. РАБОТЫ ПОВЫШЕННОЙ ОПАСНОСТИ. ВИДЫ РАБОТ ПОВЫШЕННОЙ ОПАСНОСТИ. ОПАСНЫЕ И ВРЕДНЫЕ ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ ФАКТОРЫ, ВОЗНИКАЮЩИЕ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ РАБОТ ПОВЫШЕННОЙ ОПАСНОСТИ.

К работам повышенной опасности относятся работы, при выполнении которых в местах производства работ действуют или могут возникнуть, независимо от выполняемой работы, опасные производственные факторы (гидроиспытания, пневмоиспытания, верхолазные работы, земляные работы, расчистка трасс нефтепроводов, нефтепродуктопроводов от древесной растительности механизированным способом, ремонтные работы на действующих теплотрассах, водопроводах, пенопроводах). 

При проведении работ повышенной опасности характерными опасными производственными факторами, которые могут привести к несчастным случаям, являются:

· опасность травмирования движущимися машинами и механизмами, их рабочими органами, подвижными частями производственного оборудования;

· обрушение стенок котлована или траншеи;

· расположение рабочего места вблизи перепада по высоте 1,8 м и более 

· повышенное напряжение в электрической цепи, замыкание которой может произойти через тело человека

· опасность обрушения незакрепленных элементов строительных конструкций зданий и  сооружений;

· повышенный уровень шума на рабочем месте, дБ А;

· повышенная температура поверхностей оборудования, изделий (свыше 45 град. С);

· повышенная или пониженная температура воздуха рабочей зоны;

· повышенная скорость ветра

· повышенный уровень вибрации, дБ;

· пониженная температура воды;

· повышенное или пониженное барометрическое давление в рабочей зоне и его резкое изменение;

· недостаточная освещенность рабочей зоны;

· повышенный уровень ионизирующих излучений в рабочей зоне;

· острые кромки, заусенцы и шероховатость на поверхностях инвентаря, оборудования, инструмента, товаров и тары.
5. ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПРИ ПОРАЖЕНИИ ЭЛЕКТРИЧЕСКИМ ТОКОМ.

По возможности скорую помощь вызвать в первую очередь!!!

Последовательность действий при оказании первой помощи пострадавшему.Оценить обстановку ( определение угрозы  для  жизни, количества пострадавших). Освободить пострадавшего от действия  травмирующих факторов  (от электрического  тока; вынос из заражённой зоны; гашение горящей одежды; извлечение из воды; отключение пара и воды;  остановка производственного оборудования, движущихся частей и механизмов и т.д.). Оценить состояние пострадавшего (наличие дыхания, сознания, пульса на сонной артерии, травм). Определить характер травмы c наибольшей угрозой для жизни пострадавшего, последовательность действий по его спасению. Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности. Вызвать скорую помощь или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия скорой помощи. Искусственное дыхание следует производить только в случае, если пострадавший не дышит или дышит очень плохо (редко, судорожно, как бы с всхлипыванием, как умирающий), а также если дыхание пострадавшего постепенно ухудшается.

Начинать искусственное дыхание следует немедленно:

· уложить пострадавшего на жесткую поверхность

· расстегнуть брючный ремень и сдавливающую одежду, очистить полость рта, устранить западение языка: максимально разогнуть голову, выдвинуть нижнюю челюсть, если реанимацию проводит один человек, то сделать 4 дыхательных движения для вентиляции легких, затем чередовать искусственное дыхание и массаж сердца в соотношении на 2 вдоха 30 компрессий грудной клетки; (независимо от количества спасающих), глубина надавливания должна быть не менее 3-4 см.

	Вид травмы
	Действия оказывающего помощь

	Поражение электрическим током
	1.Оценить обстановку (возможный контакт с токоведущей частью, шаговое напряжение и т.п.).

2.Освободить от травмирующего фактора, обезопасив себя: 

отключить электроустановку с помощью выключателя, рубильника, снятия предохранителей, разъёма штепсельного соединения, создания короткого замыкания на ВЛ «набросом» и т.п.; 

или отделить пострадавшего от токоведущих частей:

      -отбросить провод от пострадавшего при помощи сухого предмета, не проводящего электрический ток (палка, доска …);

      -или оттянуть  пострадавшего от токоведущих частей  за сухую и отстающую от тела одежду (полы пиджака, воротник…), не прикасаясь к окружающим металлическим предметам и оголённым частям тела пострадавшего;

      -или перерубить провод топором с сухой деревянной рукояткой  «пофазно»  или сделать разрыв инструментом с изолирующими рукоятками (кусачки, пассатижи…).

Для отделения пострадавшего от токоведущих частей  необходимо изолироватьруки и ноги, используя диэлектрические перчатки, резиновый коврик, сухую одежду, сухие доски, деревянные лестницы и т.п., действовать одной рукой.

При напряжении выше 1000 В:

-для отделения пострадавшего от токоведущих частейиспользовать средства защиты: надеть диэлектрические  перчатки и боты и действовать штангой или изолирующими клещами, рассчитанными  на соответствующее напряжение;

- для выхода из зоны шагового напряжения  применять диэлектрические боты, изолирующие подставки, сухие доски, брёвна..., перемещаться «гусиным» шагом, вынести  пострадавшего на безопасное расстояние не менее 8 м от токоведущей части на открытой местности и не менее 4 м – в помещении.

3.Оценить  состояние пострадавшего (сознание, дыхание, пульс, цвет кожи и слизистых оболочек губ и глаз,  зрачки), характер травмы.

4.Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности:

Без сознания, при наличии устойчивого дыхания и пульса (обморок)- нашатырный спирт, или обрызгивание холодной водой, или похлопывание по щекам.
Следить за дыханием, может быть западение языка.

Дыхание отсутствует или неправильное, при наличии пульса – искусственное дыхание способом «изо рта в рот» или «изо рта в нос».
Отсутствуют сознание, дыхание, пульс, кожный покров бледный или синюшный, а зрачки расширенные–реанимация (искусственное дыхание и непрямой (наружный) массаж сердца). 

5. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия  скорой помощи.

6. Вызвать скорую помощь(тел. 833-03, сот. 112 Единая служба спасения) или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. 

Сообщить медицинскому персоналу время остановки дыхания и кровообращения, время начала  проведения и продолжительность реанимационных мероприятий.

	Ожог термический

(огнём, паром, горячими предметами и веществами…) 

Ожог электрический

(действие электрического тока, электрической дуги…)

Ожог химический

(кислотой, щёлочью, солями некоторых тяжёлых металлов)
	По глубине поражения все ожоги делятся на 4 степени:

покраснение и отёк кожи;

появление водяных пузырей;

омертвление поверхностных и глубоких слоёв кожи;

обугливание кожи, поражение мышц сухожилий и костей.

После ликвидации воздействия на тело человека опасного и вредного фактора:

При первой степени ожога-поливать  поражённые участки тела струёй холодной воды 10-15 минут или приложить холод на 20-30 минут,  создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При ожогах с нарушением целостности ожоговых пузырей и кожи-накрыть стерильной повязкой или сухой чистой тканью, поверх –холод (нельзя промывать водой, бинтовать), обеспечить покой, наблюдать за состоянием пострадавшего до  прибытия скорой помощи.
При тяжёлых и обширных ожогах – в чистую простынь,  не раздевая его, напоить тёплым чаем, создать покой, наблюдать за состоянием до прибытия скорой помощи.

Обожженное лицо-закрыть стерильной марлей.

При прилипании обгоревших  кусков одежды  к обожженному участку кожи– поверх них наложить стерильную повязку, создать покой, наблюдать за его состоянием до прибытия скорой помощи. 
Одежду  и обувь разрезать ножницами и осторожно снять (нельзя срывать с обожженного места).                                                                             

Запрещено:

касаться руками обожженных участков кожи;

смазывать их мазями, жирами, маслами, вазелином, присыпать; 

удалять мастику, канифоль питьевой содой и т.д.;

вскрывать пузыри;

	
	Пострадавшего независимо от площади ожога следует: 

доставить в лечебное учреждение, т.к. остановка сердца у него может наступить через несколько часов или даже суток с момента травмы.

Необходимо уменьшить концентрацию вредного вещества и время его воздействия, для этого сначала необходимо промыть поражённое место большим количеством проточной воды из-под крана, шланга или ведра в течение 15-20 минут, можно обработать нейтрализующим  раствором, затем просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.  

Нейтрализующие растворы:

при ожоге кислотой - 1 чайная ложка питьевой соды на стакан воды;

при ожоге щёлочью -  1 чайная ложка борной кислоты на стакан воды или столовый уксус пополам с водой.

Если кислота или щёлочь попала на кожу через одежду – сначала смыть её водой с одежды, затем разрезать и снять мокрую одежду, промыть кожу просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При попадании на тело человека серной кислоты или щёлочи в виде твёрдого вещества – удалить её сухой ватой и чистой тканью, затем тщательно промыть водой, наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

	Обморожение

(воздействие низкой температуры)
	Наложить теплоизолирующую  повязку (держать до покраснения или до ощущения чувствительности),  

переместить в тёплое помещение,  

давать тёплое питьё,

 вызвать скорую помощь,

 наблюдать за его состоянием до её приезда. 

Можно опустить обмороженные конечности (без ран) в ёмкость с водой комнатной температуры и  довести её до температуры тела  (не выше 40 градусов), медленно доливая горячую воду  в течение  30 минут, после покраснения конечности - в постель (конечность держать приподнятой), наложить стерильную повязку,   накрыть  одеялом, давать тёплое питьё, вызвать  скорую помощь,  наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

	Ушибы
	холод, плотно забинтовать,  обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

Ушиб живота: срочно в лечебное учреждение.

	Растяжения
	Холод, тугая повязка, неподвижность суставов и удобная  поза тела,  скорая помощь, наблюдение.

	Вывихи и переломы 



	Перелом костей: при закрытом переломе - наложить шины, зафиксировать в двух-трёх местах,  холод,   неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

При открытом переломе - сначала остановить кровотечение, обработать место вокруг раны и наложить стерильную повязку …

Перелом и вывих ключицы: в подмышечную впадину  - валик, согнутую в локте под прямым углом  руку  прибинтовать к туловищу или руку ниже локтя подвязать косынкой к шее, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих кистей рук: шины или подвязать косынкой к шее, прибинтовать к туловищу, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих  бедренной кости: шины (одну – от пятки до подмышки, вторую  - от промежности до пятки), зафиксировать в  двух – трёх местах (не рядом и не в месте перелома), холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом рёбер: туго забинтовать грудь или  стянуть её полотенцем во время выдоха, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

	Раны (кровотечение)
	От вида повреждённых сосудов различают:

артериальноекровотечение-алая кровь изливается пульсирующей струёй или бьёт фонтаном; возникает при глубоких рубленых или колотых ранах.

Венозное  кровотечение  - кровь тёмно-вишнёвого цвета вытекает медленно ровной струйкой; возникает при ранении вен.

– тугая (давящая) стерильная повязка,  покой, скорая помощь,  наблюдение.

Капиллярное  кровотечение– кровь сочится по всей поверхности раны, вытекает медленно, по каплям; возникает при повреждении мельчайших кровеносных сосудов.

Паренхиматозное кровотечение – кровоточит вся раневая поверхность; возникает при ранениях паренхиматозных органов (печень,  поджелудочная железа, лёгкие, почки), губчатого вещества костей и пещеристой ткани.

В паренхиматозных органах и пещеристой ткани перерезанные сосуды не сокращаются, не уходят в глубину ткани и не сдавливаются самой тканью. Кровотечение бывает  обильным и нередко опасным для жизни. Остановить такое кровотечение очень трудно.

Смешанное кровотечение – возникает при одновременном ранении  артерий и вен, чаще всего при повреждении паренхиматозных органов (печень, селезёнка, почки, лёгкие), а также при глубоких проникающих ранениях грудной и (или) брюшной полости.

 обработка вокруг раны йодом, зелёнкой, спиртом или перекисью водорода, стерильная повязка, покой, скорая помощь, наблюдение
Остановить наружное кровотечение: 

при несильном (венозном или артериальном) кровотечении:

-наложить тугую давящую повязку, 

-приподнять кровоточащую часть тела, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

            Если кровотечение не останавливается, то  поверх давящей повязки накладывают ещё несколько слоёв марли, комок ваты и туго бинтуют (бинтование  конечностей - от пальцев к туловищу).

Давящая повязка – перевязочный материал (несколько слоёв стерильной марли, бинта), вата (плотно прибинтовать).

при сильном кровотечении:

- пальцевое прижатие кровоточащего сосуда к подлежащей кости выше раны (по току крови), 

-наложение жгута (жгута-закрутки), 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

Кровотечение останавливается при ранении:

-лба или виска – прижатием височной артерии впереди козелка уха;

-затылка           -  прижатием затылочной артерии;

-головы или шеи – прижатием сонных артерий к шейным                                                                                      позвонкам;

-плеча (вблизи плечевого сустава) и подмышечной впадины-прижатием подключичной артерии к кости в подключичной ямке;

      -предплечья     -    прижатием подмышечной или плечевой артерии посередине плеча с внутренней стороны;

-кисти пальцев руки – прижатием лучевой и локтевой артерии в нижней трети предплечья у кисти;

-голени             -   прижатием бедренной артерии в середине бедра или подколенной артерии;

-бедра               -   прижатием бедренной артерии в паху;

-стопы и пальцев ноги – прижатием тыльной артерии стопы.

При кровотечении из конечности:

 – сгибание её в суставе выше места ранения    (при переломе - нельзя), вложить  валик в сгиб локтя или колена, согнуть сустав над ним сильно до отказа,     связать или привязать к туловищу пострадавшего косынкой, шарфом или ремнём; 

-жгут  (при сильном кровотечении) или жгут-закрутку, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

  Жгут накладывать на одежду, в тёплое время - не более 1 часа, в холодное – не более 30 мин., под жгут - записку с указанием в ней точного времени. Через каждые 30 минут нужно снимать жгут на 20-30 секунд, затем снова наложить чуть выше или ниже прежнего места. 

Срочно доставить в лечебное учреждение!

Остановить внутреннее кровотечение (бледность, липкий пот, дыхание частое, поверхностное, пульс частый слабого наполнения):

– пострадавшего уложить или придать ему полусидящее положение, 

-обеспечить полный покой, 

-приложить к предполагаемому месту кровотечения «холод»  (пузырь со льдом, холодной водой), 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до  её приезда.

       При подозрении на повреждение органов брюшной полости пострадавшему нельзя давать пить.

При кровотечении из носа пострадавшего следует:

усадить, голову слегка наклонить вперёд, чтобы кровь не стекала в носоглотку;

расстегнуть ему ворот, положить на переносицу холодную примочку;

ввести в нос кусок ваты или марли;

сжать пальцами крылья носа на 4-5 минут.

При кровотечении изо рта  (кровавой рвоте) пострадавшего следует:

уложить;

повернуть голову набок.

	Отравление пищевое (ядовитыми грибами, растениями, испорченными продуктами)
	Промыть желудок большим количеством воды  (не менее  1,5- 2 литра), выпить порциями по 3-4 стакана воды с  вызовом  рвоты, повторить несколько раз, 

дать выпить активированный уголь (две-четыре столовые ложки угля растворяют в стакане воды),

 напоить чаем, 

уложить и  укрыть потеплее, 

обеспечить покой,  

вызвать скорую помощь, 

наблюдать за его состоянием до её прибытия.

        При нарушении дыхания и кровообращения – искусственное дыхание и наружный массаж сердца.

	Отравление  ядовитыми газами (угарным, ацетиленом, природным газом, парами бензина, нефти и т.п.)
	Немедленно вынести или вывести пострадавшего из опасной зоны распространения газа;

расстегнуть одежду, стесняющую одежду;

обеспечить приток свежего воздуха;

уложить пострадавшего и приподнять ноги,  растереть тело, укрыть теплее;

повернуть голову в сторону, т.к. может быть рвота у пострадавшего в бессознательном состоянии;

при остановке дыхания – приступить к проведению искусственного дыхания;

дать пострадавшему выпить большое количество молока;

вызвать скорую помощь;  

наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Травма позвоночника
	Вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Тепловой (солнечный) удар
	Вынести в прохладное место или в тень; 

уложить  на спину, чтобы голова была выше туловища;

снять или расстегнуть верхнюю одежду;

смочить голову и грудь холодной водой или  положить холодные примочки или лёд на голову (лоб, теменную область, затылок) и паховые, подключичные, подколенные, подмышечные области, где сосредоточено много сосудов;

поить холодным чаем или подсоленной водой  при наличии сознания (когда температура тела пострадавшего снизится до 37°С, обливание прекратить и обернуть его сухой простыней);

обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за его состоянием до приезда скорой помощи.

	Обморок
	Обморок-это внезапная, кратковременная потеря сознания (от нескольких секунд до нескольких минут)  из-за внезапного отлива крови от мозга. 

Предшествуют: головокружение, потемнение в глазах, звон в ушах, а иногда тошнота и рвота.

Причины: испуг, сильная боль, кровотечения, резкая смена положения тела из горизонтального в вертикальное.

Симптомы при обмороке: обильный пот, холодеют конечности,  частый и слабый пульс, поверхностное дыхание, бледность кожных покровов.

При оказании первой помощи:
Уложить на спинутак, чтобы голова находилась  ниже туловища;

расстегнуть одежду, стесняющую дыхание;  

обеспечить приток свежего воздуха;

повернуть голову набок, т. к. может быть рвота;

дать  нюхать нашатырный спирт, обрызгать лицо и грудь водой,  или легонько похлопать по щекам при отсутствии травм на позвоночнике;

создать покой;
вызвать скорую помощь:
наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.
Класть на голову холодные примочки и лёд не следует!!!

	Попадание инородного тела в глаз
	При проникающих ранениях: Наложить на глаз стерильную салфетку, затем повязку и срочно в МСЧ или вызвать скорую помощь.

Удалить инородные тела и промывать глаз запрещается!
Без проникающих ранений: промыть глаз в течение не менее 10 мин струей воды из стакана или питьевого фонтанчика, наложить на глаз стерильную салфетку, МСЧ.

Тереть глаз нельзя!

	Транспортирование  пострадавшего:

-на спине

-на животе

-в полусидящем положении
	      При ранении головы; при  травме с повреждением черепа и головного мозга, позвоночника и спинного мозга;  при травме живота, переломах костей таза и нижних конечностей (положение «лягушка»).

Голову пострадавшего повернуть набок, чтобы в дыхательные пути не попали рвотные массы и кровь.

      При повреждении позвоночника - на носилках;  

      При переломе нижней челюсти, если пострадавший задыхается.

 Повреждение грудной клетки.


ПЕРЕНОСКА ПОСТРАДАВШИХ

Переноска пострадавшего на носилках

	Положение пострадавшего на носилках
	Повреждение

	Лёжа на носилках
	Ранения, ожоги нижних конечностей, травмы переднего и боковых отделов туловища. При переломах позвоночника на щите. 

	Лёжа на спине с приподнятой головой
	Травмы головы, мозга, открытые переломы черепа, если сознание сохранено и симптомов шока нет. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Голова выше ног. 
	Открытый перелом черепа. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Ноги выше головы. 
	Шок или угроза его развития. 

	Лёжа на спине с приподнятыми ногами. 
	Шок, угроза развития шока или терминальных состояний. 

	Сидя и полусидя. 
	Повреждение органов грудной полости, особенно при острой дыхательной недостаточности: травмы лица, глаз, челюстей, шеи, груди; переломы костей верхней конечности, если нет угрозы шока. 

	Лёжа на спине с согнутыми в коленях ногами. Под колени и между ними помещают валики из одежды. На уровне верхней и нижней трети бёдер, а также ниже коленей и на голеностопных суставах фиксирующие повязки. Опоры под стопами. Голова на подушке. 
	Переломы костей таза, травмы живота. 

	Лёжа на животе. 
	Переломы позвоночника с ожогами или ранами спины (на щите). Ранения челюстей, носа, лица с кровотечением (приподнять голову лицом вперёд, чтобы кровь не попадала в дыхательные пути). 

	Лёжа на боку.  
	После выведения из тяжелого шока, терминальных состояний, при потере сознания. 


ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 13
1. КЛАССИФИКАЦИЯ И ХАРАКТЕРИСТИКА ВЕЩЕСТВ ПО ВЗРЫВО И ПОЖАРООПАСНОСТИ.
Под понятием пожарной опасности подразумевается возможность возникновения и (или) развитие пожара. 

Пожар – это неконтролируемое горение вне специального очага, наносящее материальный ущерб и (или) приводящее к травмированию или гибели людей. 

Процесс горения представляет собой химическую реакцию соединения вещества с окислителем, протекающую в газовой фазе и сопровождающуюся выделением тепла и света.

Взрыв - это горение вещества, протекающее с огромной скоростью (доли секунды), сопровождающееся образованием взрывной волны. 

Для возникновения и протекания процесса горения (взрыва) необходимы три условия: наличие горючего вещества, которое может быть в твердом, жидком и газообразном состоянии, наличие окислителя и наличие источника воспламенения. 

Источником воспламенения могут служить открытый огонь, искра (электрическая, механическая или электростатическая) и высокая температура (от трения, от сжатия или нагретая поверхность).

Если хотя бы одно из условий исключить, то воспламенения (взрыва) происходить не будет. При выполнении огневых работ на месте их проведения исключается наличие горючих веществ. При выполнении газоопасных работ исключается наличие источника воспламенения в любом его виде (огонь, искры, высокая температура). 

По отношению к процессу горения (по горючести) все вещества делятся на три группы: негорючие, трудногорючие и горючие.

Негорючие - это вещества не способные гореть в воздухе нормального состава при температуре до 900 гр. (стекло, кирпич, песок, гравий, металлы, бетон, асбест и др. ). Материалы и конструкции из таких веществ считаются несгораемыми и не могут не только гореть, но и тлеть и обугливаться под действием источника воспламенения.

Трудногорючие - это вещества способные гореть только при постоянном присутствии источника воспламенения ( парафин, стеарин, воск, асфальтобетон, древесина, пропитанная огнезащитным составом и др. ). Материалы и конструкции из этих веществ считаются трудносгораемыми, они горят, тлеют и обугливаются только при постоянном присутствии источника огня. 

Горючие - это вещества способные к самостоятельному горению в воздухе нормального состава после воздействия на них источника воспламенения (нефть, бензин, керосин, дерево, уголь, торф, метан, пропан и др.). Материалы и конструкции из таких веществ считаются сгораемыми.

Горючие вещества, в свою очередь, по степени воспламеняемости делятся на легковоспламеняющиеся вещества, вещества средней воспламеняемости и трудновоспламеняющиеся вещества.

К легковоспламеняющимся относятся вещества способные воспламеняться после непродолжительного действия источника воспламенения слабой энергии (даже от искры). Это горючие газы (ГГ) такие как метан, этан, пропан, бутан, ацетилен, водород и легковоспламеняющиеся жидкости (ЛВЖ- это жидкости имеющие температуру вспышки менее 61 гр.) такие как нефть, бензин, керосин, ацетон, дихлорэтан, метанол, этиловый спирт и др. 

К веществам средней воспламеняемости относятся вещества способные воспламеняться и гореть после непродолжительного действия источника воспламенения высокой энергии или продолжительного действия источника воспламенения слабой энергии. Это горючие жидкости (ГЖ): нефтяные масла, глицерин, растительное масло; твердые горючие вещества: дерево, торф, нитроцеллюлоза, полиэтилен и др.

Трудновоспламеняющиеся - это вещества способные воспламеняться только после продолжительного действия источника воспламенения высокой энергии. К таким веществам относятся нефтяной битум, уголь, кокс и др.

Наибольшую опасность представляют легковоспламеняющиеся вещества, применение их на производстве делает его взрывопожароопасным. 

Пожароопасными являются производства, на которых используются вещества средней воспламеняемости и трудновоспламеняющиеся вещества.

2. ОБЯЗАННОСТИ ЛИЦА, ОТВЕТСТВЕННОГО ЗА ПОДГОТОВКУ К ПРОВЕДЕНИЮ РАБОТ ПО НАРЯДУ-ДОПУСКУ.

Оформляет наряд-допуск и приложения к нему с учетом указаний лица, ответственного за выдачу наряда-допуска.

Запрашивает и получает от лица, ответственного за проведение работ, необходимую информацию для оформления и доработки наряда-допуска и приложений к нему.

Дорабатывает наряд-допуск по замечаниям, полученным в ходе выдачи, согласования и утверждения наряда-допуска.

Обеспечивает своевременное согласование зарегистрированного наряда-допуска.

Подготавливает, представляет на подпись лицу, ответственному за выдачу наряда-допуска, и обеспечивает отправку сопроводительного письма и наряда-допуска на согласование в филиал ОСТ.

Обеспечивает своевременное утверждение наряда-допуска в случаях, определенных пунктом   настоящего документа.

Получает не позднее, чем за 12 ч до планируемого начала работ от лица, ответственного за выдачу наряда-допуска, оба экземпляра утвержденного наряда-допуска с отметкой о получении в журнале регистрации в структурном подразделении нарядов-допусков на проведение огневых, газоопасных и других работ повышенной опасности.

Обеспечивает выполнение мероприятий по подготовке объекта к проведению работ и мер безопасности, указанных в   наряде-допуске и проекте (плане) производства работ.

Сообщает лицу, ответственному за проведение анализа ГВС, и лицу, ответственному за проведение работ, о готовности места проведения работ к сдаче.

В случае не соответствия результатов проведения анализа ГВС требованиям наряда-допуска обеспечивает выполнение дополнительных мероприятий по подготовке объекта к проведению работ.

Сдает подготовленное место проведения работ лицу, ответственному за проведение работ, вместе с обоими экземплярами утвержденного наряда-допуска, обеспечивает устранение замечаний к выполнению мероприятий по подготовке объекта к проведению работ и замечаний к выполнению мер безопасности, указанных в  наряде-допуске и проекте (плане) производства работ.

Останавливает или приостанавливает проведение работ при необходимости.

3. ГАЗООПАСНЫЕ РАБОТЫ. ВИДЫ ГАЗООПАСНЫХ РАБОТ. ОПАСНЫЕ И ВРЕДНЫЕ ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ ФАКТОРЫ, ВОЗНИКАЮЩИЕ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ГАЗООПАСНЫХ РАБОТ.

Газоопасные работы: Работы, связанные с осмотром, обслуживанием, ремонтом, разгерметизацией технологического оборудования, коммуникаций, в т.ч. работы внутри емкостей (аппаратов, резервуаров, цистерн, а также коллекторов, тоннелей, колодцев, приямков и других аналогичных мест), при проведении которых имеются или не исключена возможность поступления на место проведения работ взрыво- и пожароопасных или вредных паров, газов и других веществ, способных вызвать взрыв, возгорание, оказание вредного воздействия на организм человека, а также работы при недостаточном содержании кислорода (объемная доля ниже 20 %).  

К выполнению газоопасных работ допускаются лица старше 18 лет:

· не имеющие ограничений к работе по состоянию здоровья;

· прошедшие специальное обучение в образовательных учреждениях профессионального образования (учебных центрах, институтах переподготовки кадров);

· прошедшие обучение на курсах целевого назначения «Безопасное производство работ на линейной части МН рабочими ЦРС и ЛЭС» или «Безопасная эксплуатация и ремонт основного и вспомогательного оборудования МН»;

· прошедшие обученные безопасным методам и приемам работы, применению средств индивидуальной защиты, правилам и приемам оказания первой медицинской помощи пострадавшим и прошедшие проверку знаний в установленном порядке;

· получившие целевой инструктаж с записью в наряде-допуске или журнале выдачи распоряжений.

 При производстве газоопасных работ на работника могут воздействовать следующие опасные и вредные производственные факторы:

· пожаровзрывоопасность нефти и ее паров;

· токсические свойства нефти и ее паров в воздухе рабочей зоны; 

· движущиеся машины и механизмы;

· подвижные части производственного оборудования;

· передвигающиеся элементы конструкции;

· острые кромки, заусенцы и шероховатость на поверхностях заготовок, инструментов, оборудования, машин, механизмов;

· повышенное или пониженное (вакуум) давление в трубопроводе;

· повышенная температура воздуха рабочей зоны;

· пониженная температура воздуха рабочей зоны;

· расположение рабочего места вблизи перепада по высоте 1,8 м и более относительно поверхности земли;

· падение с высоты инструментов иных предметов на работника;

· недостаточная освещенность рабочей зоны.

Для защиты от опасных и вредных производственных факторов в соответствии с «Типовыми нормами бесплатной выдачи сертифицированных специальной одежды, специальной обуви и других средств индивидуальной защиты работникам организаций магистрального трубопроводного транспорта нефти» и коллективным договором ОСТ работнику на период выполнения работ выдаются дежурные СИЗ:

· противогаз фильтрующий;

· противогаз шланговый (при работе в котлованах, колодцах, емкостях и при содержании паров нефти в воздухе рабочей зоны от 300 до 2100 мг/м³);

· пояс предохранительный с сигнально-спасательной веревкой (при работе в котлованах, колодцах, емкостях и других работах с применением шлангового противогаза).

В газоопасных местах должны быть вывешены соответствующие плакаты и предупредительные знаки.

Выполнять газоопасные работы следует бригадой исполнителей в составе не менее трех работников при работах, связанных с пребыванием в замкнутом пространстве (например, в колодцах и резервуарах), и не менее двух работников - в других случаях (например, при работах на открытых площадках).

Место проведения газоопасных работ необходимо обеспечить средствами пожаротушения и аптечкой первой медицинской помощи.

При необходимости проведения работ в ночное время или при работах внутри емкости для местного освещения следует пользоваться аккумуляторным фонарем напряжением не выше 12 В  взрывоопасной зоны.

Работник обязан отказаться от выполнения работ в случае возникновения    опасности его жизни и здоровью, вследствие нарушения требований охраны труда, до устранения такой опасности.

4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ОЧИСТКЕ ТРАССЫ НЕФТЕПРОВОДА ОТ КУСТАРНИКА И СОРНОЙ РАСТИТЕЛЬНОСТИ РУЧНЫМ И МЕХАНИЗИРОВАННЫМ СПОСОБОМ.

Участки земли с каждой стороны линейной части МН (МНПП) и обслуживающих их линий электропередач и линий связи, объектов МН (МНПП) и ПС должны периодически расчищаться от деревьев, кустарников и их поросли для обеспечения свободного передвижения техники и пожарной безопасности на расстояния:

· от ограждения территории НПС:

а) без РП и с РП вместимостью до 100000 м3 - 50 метров; 

б) с РП вместимостью более 100000 м3 - 100 метров;

· от оси МН (МНПП) - 3 метра;

· от ограждения узлов пуска и приема СОД - 25 метров;

· от крайнего провода вдольтрассовых линий электропередач, ограждения прочих объектов линейной части МН (МНПП) кроме линий связи - 3 метра, отдельные деревья и группы деревьев, растущие на расстоянии более 3 метров и угрожающие падением нв объекты также уничтожаются;

· от линий связи;

а) при высоте насаждений менее 4 метров - шириной не менее расстояния между крайними проводами воздушных линий связи плюс 4 метра (по 2 метра с каждой стороны от крайних проводов до ветвей деревьев);

 Удаление ДКР в полосе отвода выполняется механическим (с помощью ручного инструмента: топоров, ножей-рубщиков, бензопил и механизированных средств: мотокусторезов, мульчеров, фрез и т. д.), химическим (опрыскивание или инъекции гербицидов в стволы деревьев) или комбинированным способами. Ручной инструмент используется преимущественно в труднодоступных местах и местах, где движение техники запрещено.

Подготовка трассы. При очистке трассы от леса и кустарника особое внимание уделяют безопасности работ. Участок валки деревьев ограждают столбами с запрещающими знаками или предупредительными надписями, которые устанавливают в 50 м от границы участка. Вход в опасную зону посторонним категорически запрещается. Все люди, находящиеся на участке валки деревьев, должны быть в защитных касках. 

При оформлении наряда-допуска при проведении работ повышенной опасности должны быть предусмотрены требования по обеспечению сохранности действующих МТ, инженерных коммуникаций, оборудования и сооружений ОСТ.

 К проведению работ по очистке охранной зоны объектов МТ от ДКР механизированными и химическими способами допускается работники не моложе 18 лет, не имеющий медицинских противопоказаний, прошедший вводный инструктаж по охране труда и пожарной безопасности, первичный инструктаж на рабочем месте по охране труда, первичный инструктаж по пожарной безопасности, обучение и проверку знаний требований охраны труда и методов оказания первой доврачебной помощи пострадавшим, стажировку и имеющий допуск к самостоятельной работе.

 Допущенный к производству работ персонал должен быть ознакомлен с ППР, технологическими картами, технической документацией на применяемое оборудование.

Работодатель должен обеспечивать работников, занятых работами по очистке охранных зон объектов МТ от ДКР, санитарно-бытовыми помещениями.

Средства защиты рабочих, осуществляющих механическое удаление ДКР (рубка ДКР):

· каска;


· спецодежда для защиты от общих производственных загрязнений и механических воздействий;

· специальная обувь с жестким подноском; перчатки (рукавицы); сигнальные жилеты; средства защиты органов зрения.

При работе механизированной техники, до начала работы, лицо ответственное за безопасное проведение работ, определяет опасную зону возможного разлетания частей ДКР, камней и т. д. Запрещается нахождение персонала в определенной опасной зоне и ближе 5 м от работающей механизированной техники.

Перед проведением работ по удалению ДКР механизированным способом работники должны пройти обучение на проведение работ по валке деревьев.

 Перед началом производства работ филиал ОСТ обеспечивает: 

· обозначение опознавательными знаками трассы МТ и других подземных коммуникаций в техническом коридоре;

· определение площадки для производства работ, вспомогательных площадок; устройство проездов для движения техники не ближе 10 м к оси МТ; определение мест для организации площадок для отдыха и приема пищи работающих, мест хранения гербицидов, стоянок специальной техники, площадок для приготовления раствора;

· проведение инструктажа по мерам безопасности при выполнении работ по очистке от ДКР и мерам пожарной безопасности при работе в лесных массивах со всеми участниками работ;

· ограждение сигнальной лентой мест проведения земляных работ в охранной зоне объектов МТ, выполнявшихся не позднее 6 месяцев до начала работ по удалению ДКР.

Перед началом производства работ в охранной зоне объектов МТ, инженерных коммуникаций ОСТ, филиал ОСТ должен проверить наличие и, при необходимости, восстановить обозначение положения оси коммуникаций, мест пересечений маршрута с существующими коммуникациями.

Схема маршрута движения техники к месту производства работ разрабатывается ОЭН филиала ОСТ и утверждается главным инженером филиала ОСТ и наносится на ситуационный план (схему) трассы или участка территории объекта с указанием мест разъездов, разворотов техники, мест установки указателей.

Работы по очистке от ДКР являются работами повышенной опасности и выполняются по наряд-допускам.

Допущенный к производству работ персонал должен быть ознакомлен с ППР, технологическими картами, технической документацией на применяемое оборудование.

5. ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПРИ ОЖОГАХ.

По возможности скорую помощь вызвать в первую очередь!!!

Последовательность действий при оказании первой помощи пострадавшему.Оценить обстановку ( определение угрозы  для  жизни, количества пострадавших). Освободить пострадавшего от действия  травмирующих факторов  (от электрического  тока; вынос из заражённой зоны; гашение горящей одежды; извлечение из воды; отключение пара и воды;  остановка производственного оборудования, движущихся частей и механизмов и т.д.). Оценить состояние пострадавшего (наличие дыхания, сознания, пульса на сонной артерии, травм). Определить характер травмы c наибольшей угрозой для жизни пострадавшего, последовательность действий по его спасению. Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности. Вызвать скорую помощь или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия скорой помощи. Искусственное дыхание следует производить только в случае, если пострадавший не дышит или дышит очень плохо (редко, судорожно, как бы с всхлипыванием, как умирающий), а также если дыхание пострадавшего постепенно ухудшается.

Начинать искусственное дыхание следует немедленно:

· уложить пострадавшего на жесткую поверхность

· расстегнуть брючный ремень и сдавливающую одежду, очистить полость рта, устранить западение языка: максимально разогнуть голову, выдвинуть нижнюю челюсть, если реанимацию проводит один человек, то сделать 4 дыхательных движения для вентиляции легких, затем чередовать искусственное дыхание и массаж сердца в соотношении на 2 вдоха 30 компрессий грудной клетки; (независимо от количества спасающих), глубина надавливания должна быть не менее 3-4 см.

	Вид травмы
	Действия оказывающего помощь

	Поражение электрическим током
	1.Оценить обстановку (возможный контакт с токоведущей частью, шаговое напряжение и т.п.).

2.Освободить от травмирующего фактора, обезопасив себя: 

отключить электроустановку с помощью выключателя, рубильника, снятия предохранителей, разъёма штепсельного соединения, создания короткого замыкания на ВЛ «набросом» и т.п.; 

или отделить пострадавшего от токоведущих частей:

      -отбросить провод от пострадавшего при помощи сухого предмета, не проводящего электрический ток (палка, доска …);

      -или оттянуть  пострадавшего от токоведущих частей  за сухую и отстающую от тела одежду (полы пиджака, воротник…), не прикасаясь к окружающим металлическим предметам и оголённым частям тела пострадавшего;

      -или перерубить провод топором с сухой деревянной рукояткой  «пофазно»  или сделать разрыв инструментом с изолирующими рукоятками (кусачки, пассатижи…).

Для отделения пострадавшего от токоведущих частей  необходимо изолироватьруки и ноги, используя диэлектрические перчатки, резиновый коврик, сухую одежду, сухие доски, деревянные лестницы и т.п., действовать одной рукой.

При напряжении выше 1000 В:

-для отделения пострадавшего от токоведущих частейиспользовать средства защиты: надеть диэлектрические  перчатки и боты и действовать штангой или изолирующими клещами, рассчитанными  на соответствующее напряжение;

- для выхода из зоны шагового напряжения  применять диэлектрические боты, изолирующие подставки, сухие доски, брёвна..., перемещаться «гусиным» шагом, вынести  пострадавшего на безопасное расстояние не менее 8 м от токоведущей части на открытой местности и не менее 4 м – в помещении.

3.Оценить  состояние пострадавшего (сознание, дыхание, пульс, цвет кожи и слизистых оболочек губ и глаз,  зрачки), характер травмы.

4.Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности:

Без сознания, при наличии устойчивого дыхания и пульса (обморок)- нашатырный спирт, или обрызгивание холодной водой, или похлопывание по щекам.
Следить за дыханием, может быть западение языка.

Дыхание отсутствует или неправильное, при наличии пульса – искусственное дыхание способом «изо рта в рот» или «изо рта в нос».
Отсутствуют сознание, дыхание, пульс, кожный покров бледный или синюшный, а зрачки расширенные–реанимация (искусственное дыхание и непрямой (наружный) массаж сердца). 

5. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия  скорой помощи.

6. Вызвать скорую помощь(тел. 833-03, сот. 112 Единая служба спасения) или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. 

Сообщить медицинскому персоналу время остановки дыхания и кровообращения, время начала  проведения и продолжительность реанимационных мероприятий.

	Ожог термический

(огнём, паром, горячими предметами и веществами…) 

Ожог электрический

(действие электрического тока, электрической дуги…)

Ожог химический

(кислотой, щёлочью, солями некоторых тяжёлых металлов)
	По глубине поражения все ожоги делятся на 4 степени:

покраснение и отёк кожи;

появление водяных пузырей;

омертвление поверхностных и глубоких слоёв кожи;

обугливание кожи, поражение мышц сухожилий и костей.

После ликвидации воздействия на тело человека опасного и вредного фактора:

При первой степени ожога-поливать  поражённые участки тела струёй холодной воды 10-15 минут или приложить холод на 20-30 минут,  создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При ожогах с нарушением целостности ожоговых пузырей и кожи-накрыть стерильной повязкой или сухой чистой тканью, поверх –холод (нельзя промывать водой, бинтовать), обеспечить покой, наблюдать за состоянием пострадавшего до  прибытия скорой помощи.
При тяжёлых и обширных ожогах – в чистую простынь,  не раздевая его, напоить тёплым чаем, создать покой, наблюдать за состоянием до прибытия скорой помощи.

Обожженное лицо-закрыть стерильной марлей.

При прилипании обгоревших  кусков одежды  к обожженному участку кожи– поверх них наложить стерильную повязку, создать покой, наблюдать за его состоянием до прибытия скорой помощи. 
Одежду  и обувь разрезать ножницами и осторожно снять (нельзя срывать с обожженного места).                                                                             

Запрещено:

касаться руками обожженных участков кожи;

смазывать их мазями, жирами, маслами, вазелином, присыпать; 

удалять мастику, канифоль питьевой содой и т.д.;

вскрывать пузыри;

	
	Пострадавшего независимо от площади ожога следует: 

доставить в лечебное учреждение, т.к. остановка сердца у него может наступить через несколько часов или даже суток с момента травмы.

Необходимо уменьшить концентрацию вредного вещества и время его воздействия, для этого сначала необходимо промыть поражённое место большим количеством проточной воды из-под крана, шланга или ведра в течение 15-20 минут, можно обработать нейтрализующим  раствором, затем просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.  

Нейтрализующие растворы:

при ожоге кислотой - 1 чайная ложка питьевой соды на стакан воды;

при ожоге щёлочью -  1 чайная ложка борной кислоты на стакан воды или столовый уксус пополам с водой.

Если кислота или щёлочь попала на кожу через одежду – сначала смыть её водой с одежды, затем разрезать и снять мокрую одежду, промыть кожу просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При попадании на тело человека серной кислоты или щёлочи в виде твёрдого вещества – удалить её сухой ватой и чистой тканью, затем тщательно промыть водой, наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

	Обморожение

(воздействие низкой температуры)
	Наложить теплоизолирующую  повязку (держать до покраснения или до ощущения чувствительности),  

переместить в тёплое помещение,  

давать тёплое питьё,

 вызвать скорую помощь,

 наблюдать за его состоянием до её приезда. 

Можно опустить обмороженные конечности (без ран) в ёмкость с водой комнатной температуры и  довести её до температуры тела  (не выше 40 градусов), медленно доливая горячую воду  в течение  30 минут, после покраснения конечности - в постель (конечность держать приподнятой), наложить стерильную повязку,   накрыть  одеялом, давать тёплое питьё, вызвать  скорую помощь,  наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

	Ушибы
	холод, плотно забинтовать,  обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

Ушиб живота: срочно в лечебное учреждение.

	Растяжения
	Холод, тугая повязка, неподвижность суставов и удобная  поза тела,  скорая помощь, наблюдение.

	Вывихи и переломы 



	Перелом костей: при закрытом переломе - наложить шины, зафиксировать в двух-трёх местах,  холод,   неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

При открытом переломе - сначала остановить кровотечение, обработать место вокруг раны и наложить стерильную повязку …

Перелом и вывих ключицы: в подмышечную впадину  - валик, согнутую в локте под прямым углом  руку  прибинтовать к туловищу или руку ниже локтя подвязать косынкой к шее, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих кистей рук: шины или подвязать косынкой к шее, прибинтовать к туловищу, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих  бедренной кости: шины (одну – от пятки до подмышки, вторую  - от промежности до пятки), зафиксировать в  двух – трёх местах (не рядом и не в месте перелома), холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом рёбер: туго забинтовать грудь или  стянуть её полотенцем во время выдоха, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

	Раны (кровотечение)
	От вида повреждённых сосудов различают:

артериальноекровотечение-алая кровь изливается пульсирующей струёй или бьёт фонтаном; возникает при глубоких рубленых или колотых ранах.

Венозное  кровотечение  - кровь тёмно-вишнёвого цвета вытекает медленно ровной струйкой; возникает при ранении вен.

– тугая (давящая) стерильная повязка,  покой, скорая помощь,  наблюдение.

Капиллярное  кровотечение– кровь сочится по всей поверхности раны, вытекает медленно, по каплям; возникает при повреждении мельчайших кровеносных сосудов.

Паренхиматозное кровотечение – кровоточит вся раневая поверхность; возникает при ранениях паренхиматозных органов (печень,  поджелудочная железа, лёгкие, почки), губчатого вещества костей и пещеристой ткани.

В паренхиматозных органах и пещеристой ткани перерезанные сосуды не сокращаются, не уходят в глубину ткани и не сдавливаются самой тканью. Кровотечение бывает  обильным и нередко опасным для жизни. Остановить такое кровотечение очень трудно.

Смешанное кровотечение – возникает при одновременном ранении  артерий и вен, чаще всего при повреждении паренхиматозных органов (печень, селезёнка, почки, лёгкие), а также при глубоких проникающих ранениях грудной и (или) брюшной полости.

 обработка вокруг раны йодом, зелёнкой, спиртом или перекисью водорода, стерильная повязка, покой, скорая помощь, наблюдение
Остановить наружное кровотечение: 

при несильном (венозном или артериальном) кровотечении:

-наложить тугую давящую повязку, 

-приподнять кровоточащую часть тела, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

            Если кровотечение не останавливается, то  поверх давящей повязки накладывают ещё несколько слоёв марли, комок ваты и туго бинтуют (бинтование  конечностей - от пальцев к туловищу).

Давящая повязка – перевязочный материал (несколько слоёв стерильной марли, бинта), вата (плотно прибинтовать).

при сильном кровотечении:

- пальцевое прижатие кровоточащего сосуда к подлежащей кости выше раны (по току крови), 

-наложение жгута (жгута-закрутки), 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

Кровотечение останавливается при ранении:

-лба или виска – прижатием височной артерии впереди козелка уха;

-затылка           -  прижатием затылочной артерии;

-головы или шеи – прижатием сонных артерий к шейным                                                                                      позвонкам;

-плеча (вблизи плечевого сустава) и подмышечной впадины-прижатием подключичной артерии к кости в подключичной ямке;

      -предплечья     -    прижатием подмышечной или плечевой артерии посередине плеча с внутренней стороны;

-кисти пальцев руки – прижатием лучевой и локтевой артерии в нижней трети предплечья у кисти;

-голени             -   прижатием бедренной артерии в середине бедра или подколенной артерии;

-бедра               -   прижатием бедренной артерии в паху;

-стопы и пальцев ноги – прижатием тыльной артерии стопы.

При кровотечении из конечности:

 – сгибание её в суставе выше места ранения    (при переломе - нельзя), вложить  валик в сгиб локтя или колена, согнуть сустав над ним сильно до отказа,     связать или привязать к туловищу пострадавшего косынкой, шарфом или ремнём; 

-жгут  (при сильном кровотечении) или жгут-закрутку, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

  Жгут накладывать на одежду, в тёплое время - не более 1 часа, в холодное – не более 30 мин., под жгут - записку с указанием в ней точного времени. Через каждые 30 минут нужно снимать жгут на 20-30 секунд, затем снова наложить чуть выше или ниже прежнего места. 

Срочно доставить в лечебное учреждение!

Остановить внутреннее кровотечение (бледность, липкий пот, дыхание частое, поверхностное, пульс частый слабого наполнения):

– пострадавшего уложить или придать ему полусидящее положение, 

-обеспечить полный покой, 

-приложить к предполагаемому месту кровотечения «холод»  (пузырь со льдом, холодной водой), 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до  её приезда.

       При подозрении на повреждение органов брюшной полости пострадавшему нельзя давать пить.

При кровотечении из носа пострадавшего следует:

усадить, голову слегка наклонить вперёд, чтобы кровь не стекала в носоглотку;

расстегнуть ему ворот, положить на переносицу холодную примочку;

ввести в нос кусок ваты или марли;

сжать пальцами крылья носа на 4-5 минут.

При кровотечении изо рта  (кровавой рвоте) пострадавшего следует:

уложить;

повернуть голову набок.

	Отравление пищевое (ядовитыми грибами, растениями, испорченными продуктами)
	Промыть желудок большим количеством воды  (не менее  1,5- 2 литра), выпить порциями по 3-4 стакана воды с  вызовом  рвоты, повторить несколько раз, 

дать выпить активированный уголь (две-четыре столовые ложки угля растворяют в стакане воды),

 напоить чаем, 

уложить и  укрыть потеплее, 

обеспечить покой,  

вызвать скорую помощь, 

наблюдать за его состоянием до её прибытия.

        При нарушении дыхания и кровообращения – искусственное дыхание и наружный массаж сердца.

	Отравление  ядовитыми газами (угарным, ацетиленом, природным газом, парами бензина, нефти и т.п.)
	Немедленно вынести или вывести пострадавшего из опасной зоны распространения газа;

расстегнуть одежду, стесняющую одежду;

обеспечить приток свежего воздуха;

уложить пострадавшего и приподнять ноги,  растереть тело, укрыть теплее;

повернуть голову в сторону, т.к. может быть рвота у пострадавшего в бессознательном состоянии;

при остановке дыхания – приступить к проведению искусственного дыхания;

дать пострадавшему выпить большое количество молока;

вызвать скорую помощь;  

наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Травма позвоночника
	Вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Тепловой (солнечный) удар
	Вынести в прохладное место или в тень; 

уложить  на спину, чтобы голова была выше туловища;

снять или расстегнуть верхнюю одежду;

смочить голову и грудь холодной водой или  положить холодные примочки или лёд на голову (лоб, теменную область, затылок) и паховые, подключичные, подколенные, подмышечные области, где сосредоточено много сосудов;

поить холодным чаем или подсоленной водой  при наличии сознания (когда температура тела пострадавшего снизится до 37°С, обливание прекратить и обернуть его сухой простыней);

обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за его состоянием до приезда скорой помощи.

	Обморок
	Обморок-это внезапная, кратковременная потеря сознания (от нескольких секунд до нескольких минут)  из-за внезапного отлива крови от мозга. 

Предшествуют: головокружение, потемнение в глазах, звон в ушах, а иногда тошнота и рвота.

Причины: испуг, сильная боль, кровотечения, резкая смена положения тела из горизонтального в вертикальное.

Симптомы при обмороке: обильный пот, холодеют конечности,  частый и слабый пульс, поверхностное дыхание, бледность кожных покровов.

При оказании первой помощи:
Уложить на спинутак, чтобы голова находилась  ниже туловища;

расстегнуть одежду, стесняющую дыхание;  

обеспечить приток свежего воздуха;

повернуть голову набок, т. к. может быть рвота;

дать  нюхать нашатырный спирт, обрызгать лицо и грудь водой,  или легонько похлопать по щекам при отсутствии травм на позвоночнике;

создать покой;
вызвать скорую помощь:
наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.
Класть на голову холодные примочки и лёд не следует!!!

	Попадание инородного тела в глаз
	При проникающих ранениях: Наложить на глаз стерильную салфетку, затем повязку и срочно в МСЧ или вызвать скорую помощь.

Удалить инородные тела и промывать глаз запрещается!
Без проникающих ранений: промыть глаз в течение не менее 10 мин струей воды из стакана или питьевого фонтанчика, наложить на глаз стерильную салфетку, МСЧ.

Тереть глаз нельзя!

	Транспортирование  пострадавшего:

-на спине

-на животе

-в полусидящем положении
	      При ранении головы; при  травме с повреждением черепа и головного мозга, позвоночника и спинного мозга;  при травме живота, переломах костей таза и нижних конечностей (положение «лягушка»).

Голову пострадавшего повернуть набок, чтобы в дыхательные пути не попали рвотные массы и кровь.

      При повреждении позвоночника - на носилках;  

      При переломе нижней челюсти, если пострадавший задыхается.

 Повреждение грудной клетки.


ПЕРЕНОСКА ПОСТРАДАВШИХ

Переноска пострадавшего на носилках

	Положение пострадавшего на носилках
	Повреждение

	Лёжа на носилках
	Ранения, ожоги нижних конечностей, травмы переднего и боковых отделов туловища. При переломах позвоночника на щите. 

	Лёжа на спине с приподнятой головой
	Травмы головы, мозга, открытые переломы черепа, если сознание сохранено и симптомов шока нет. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Голова выше ног. 
	Открытый перелом черепа. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Ноги выше головы. 
	Шок или угроза его развития. 

	Лёжа на спине с приподнятыми ногами. 
	Шок, угроза развития шока или терминальных состояний. 

	Сидя и полусидя. 
	Повреждение органов грудной полости, особенно при острой дыхательной недостаточности: травмы лица, глаз, челюстей, шеи, груди; переломы костей верхней конечности, если нет угрозы шока. 

	Лёжа на спине с согнутыми в коленях ногами. Под колени и между ними помещают валики из одежды. На уровне верхней и нижней трети бёдер, а также ниже коленей и на голеностопных суставах фиксирующие повязки. Опоры под стопами. Голова на подушке. 
	Переломы костей таза, травмы живота. 

	Лёжа на животе. 
	Переломы позвоночника с ожогами или ранами спины (на щите). Ранения челюстей, носа, лица с кровотечением (приподнять голову лицом вперёд, чтобы кровь не попадала в дыхательные пути). 

	Лёжа на боку.  
	После выведения из тяжелого шока, терминальных состояний, при потере сознания. 


ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 14
1. ПРЕДЕЛЬНО ДОПУСТИМЫЕ КОНЦЕНТРАЦИИ (ПДК) ВРЕДНЫХ ВЕЩЕСТВ В ВОЗДУХЕ РАБОЧЕЙ ЗОНЫ.

Для всех вредных веществ, известных в настоящее время, установлена максимальная концентрация, при которой не происходит вредного воздействия на организм человека (ГОСТ 12.1.005-88, Гигиенические нормативы ГН 2.2.5.1313-03)ГОСТ 12.1.005-88). Такая концентрация называется предельно-допустимой концентрацией (ПДК).

ПДК - это концентрация, которая при ежедневной (кроме выходных дней) работе в течении 8 ч или при другой продолжительности, но не более 40 ч в неделю, в течение всего рабочего стажа не может вызвать заболеваний или отклонений в состоянии здоровья, обнаруживаемых современными методами исследований в процессе работы или в отдаленные сроки жизни настоящего и последующих поколений (РД 031-18). 

По ТК РФ: ПДК вредных веществ в воздухе рабочей зоны – это максимальное содержание в воздухе токсичных веществ, которое в условиях работы на протяжении 8 часов каждый день (кроме выходных) в течение всего периода работы не может вызвать у работника заболевания или отклонения в здоровье его потомства, в том числе в будущем. Значения ПДК устанавливаются в нормативных актах в мг/м.

ПДК имеет огромное значение для профилактики отравлений и заболеваний. Чем меньше численное значение ПДК, тем более серьезные требования должны предъявляться к мерам защиты работающих. 

Те места на предприятии, где при нормальном ходе технологического процесса или в результате аварии концентрация вредных веществ может превысить ПДК, называются газоопасными. На каждой НПС (ЛПДС) или на другом объекте, где используются вредные вещества, должен быть разработан и утвержден в установленном порядке Перечень газоопасных мест. 

В зависимости от значений ПДК и ряда других показателей определяется степень воздействия вредных веществ на организм человека.

ПДК нефти составляет 300мг/м3;

ПДК бензина – 100мг/м3.

2. ОБЯЗАННОСТИ ЛИЦ, ОТВЕТСТВЕННЫХ ЗА ПРОВЕДЕНИЕ РАБОТ ПО НАРЯДУ-ДОПУСКУ ДО НАЧАЛА РАБОТ.

Предоставляет необходимую информацию лицу, ответственному за подготовку к проведению работ, для оформления и доработки наряда-допуска и приложений к нему. Несет ответственность за достоверность сведений о составе исполнителей работ.

Проводит целевой инструктаж с исполнителями работ с записью в наряде-допуске.

При наличии замечаний к выполнению мероприятий при первичной подготовке объекта к проведению работ и замечаний к выполнению мер безопасности, указанных в пунктах 6.1, 6.2 наряда-допуска и проекте (плане) производства работ, указывает о необходимости их устранения лицу, ответственному за подготовку к проведению работ. Далее, в ходе проведения работ, при ежедневных допусках и после технологических перерывов, ответственность за приведение рабочего места в соответствие требованиям безопасности возлагается на лицо, ответственное за безопасное проведение работ.

При отсутствии замечаний к выполнению мероприятий по подготовке объекта к проведению работ и замечаний к выполнению мер безопасности, указанных в пункте 6.1 наряда-допуска и проекте (плане) производства работ, принимает подготовленное место проведения работ от лица, ответственного за подготовку к проведению работ, вместе с обоими экземплярами утвержденного наряда-допуска.

Для допуска к проведению работ:

· обеспечивает наличие, исправность, безопасное размещение и соответствие применяемой техники, оборудования, инструментов требованиям безопасности, указанным в пункте 6.2 наряда-допуска и проекте (плане) производства работ;

· обеспечивает наличие на месте проведения работ исправных средств пожаротушения;

· обеспечивает наличие и исправность средств индивидуальной и коллективной защиты, специальной одежды и специальной обуви в соответствии с мерами, указанными в пункте 6.2 наряда-допуска и проекте (плане) производства работ;

· обеспечивает применение технических устройств, имеющих разрешения Ростехнадзора на применение, сертификаты соответствия и паспорта;

· обеспечивает соответствие количества исполнителей работ, их профессии и квалификации характеру и содержанию работ;

· проверяет наличие у исполнителей работ квалификационных документов, удостоверений об обучении на курсах целевого назначения, удостоверений о проверке знаний требований охраны труда, электробезопасности, талонов по технике пожарной безопасности;

· обеспечивает соблюдение параметров безопасности, указанных в контрольном листе (при осуществлении допуска к проведению ремонтных работ, связанных с остановкой и разгерметизацией магистральных и технологических нефтепроводов (нефтепродуктопроводов) и оборудования МН (МНПП)).

· сообщает лицу, ответственному за допуск к проведению работ, о готовности места проведения работ и исполнителей работ к выполнению работ.

При осуществлении допуска к проведению ремонтных работ, связанных с остановкой и разгерметизацией магистральных и технологических нефтепроводов (нефтепродуктопроводов) и оборудования МН (МНПП), совместно с лицом, ответственным за организацию и безопасное производство работ, проводит проверку соответствия параметров безопасности, указанных в контрольном листе, фактическому исполнению. Отсутствие несоответствий подтверждает подписью в контрольном листе.

В случаях осуществления ежедневного допуска к проведению работ в последующие после первого дни проведения работ посредством телефонограммы (радиограммы), подписанной лицом, ответственным за допуск к проведению работ, в соответствии с пунктом 0 настоящего документа, вносит записи в графы 1, 2, 3, 4 таблицы пункта 14.1 наряда-допуска. При этом в графе 4 указывает номер телефонограммы (радиограммы), фамилию, инициалы и должность лица, ее подписавшего, и заверяет своей подписью.

3. ОДЕЖДА СПЕЦИАЛЬНАЯ ЗАЩИТНАЯ И СРЕДСТВА ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ГАЗООПАСНЫХ РАБОТ.

Члены бригады должны быть обеспечены соответствующими (предназначенными для работы в газоопасных, взрывоопасных зонах) сертифицированными средствами индивидуальной защиты, спецобувью, спецодеждой, инструментом, приспособлениями и вспомогательными материалами. Специальная одежда должна быть изготовлена из термостойкой ткани или ткани с огнезащитной пропиткой.

Средства индивидуальной защиты органов дыхания (СИЗОД) — общее название респираторов и противогазов, средство индивидуальной защиты, используемое при работе в загрязнённой атмосфере и (или) в атмосфере с недостатком кислорода.  

Перед началом работы работник, проводящий контроль воздушной среды, обязан одеть специальную одежду и специальную обувь, СИЗ, соответствующие погодным и местным условиям, как предусмотренные нормами для своей профессии, так и дежурные, выданные на время проведения работ:

· костюм из термостойкой ткани (ткань с огнезащитной пропиткой, не накапливающей статическое электричество);

· каска защитная;

· противогаз фильтрующий;

· противогаз шланговый (при работе в колодцах, емкостях и при содержании паров углеводородов в воздухе рабочей зоны от ПДК до ПДВК);

· пояс предохранительный с сигнально-спасательной веревкой (при работе в котлованах, колодцах, емкостях).

Обувь из маслобензостойких материалов не должна иметь металлических накладок, подков и гвоздей, способных образовать искру.

Специальная одежда, специальная обувь, СИЗ должны быть исправными, испытанными, застегнутыми на все пуговицы и застежки. Свисающие концы одежды должны быть прибраны, волосы убраны под головной убор. Не разрешается выполнять работы в специальной одежде и СИЗ, загрязненных горючими или токсичными материалами. Запрещается применение противогазов шланговых и поясов предохранительных с сигнально-спасательной веревкой с истекшим сроком проведения испытания.

Минимально допустимая концентрация кислорода, при которой возможно проведение работ в фильтрующем противогазе составляет 20 %;

4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ЗЕМЛЯНЫХ РАБОТ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ЗЕМЛЕРОЙНОЙ ТЕХНИКИ.
Производство земляных работ по вскрытию нефтепровода должно проводиться с оформлением наряда-допуска на газоопасные работы и требованиям, указанным в ППР.

Разработка ремонтного котлована должна осуществляться экскаватором.

РД Кат. 6.2 Для предотвращения повреждения трубопровода ковшом экскаватора минимальное расстояние между образующей трубопровода и ковшом должно быть:

не менее 0,5 м на начальном этапе разработки ремонтного котлована;

не менее 0,2 м при достижении глубины не менее 0,5 м от нижней образующей трубы до дна ремонтного котлована.

Разработку оставшегося грунта следует проводить вручную, не допуская ударов по трубе.

Инструмент, необходимый для работы, следует укладывать не ближе 0,5 м от бровки котлована (траншеи). Запрещается складировать материалы и инструмент на откос отвала земли со стороны котлована.

Во время ремонтных работ в котловане должны находиться только те лица, которые заняты выполнением конкретной работы в данное время.

Ответственный за подготовку работ должен обеспечить соблюдение уклонов стенок ремонтного котлована и размещения отвала грунта в соответствии с ППР, отсутствия в стенках котлована и отвале грунта негабаритных включений (2/3 ширины ковша – для экскаваторов, 30 см – при разработке вручную).

Разработка ремонтного котлована без откосов не допускается. При разработке ремонтного котлована должна быть обеспечена крутизна откосов.

            Контроль за состоянием откосов и грунта на бровке ремонтного котлована должен вестись постоянно. 

Запрещается выполнение работ по разработке (засыпке) котлована механизированным способом при нахождении в нем людей.

Ответственный за подготовку работ должен обеспечить соблюдение уклонов стенок котлованов и размещения отвала грунта в соответствии с ППР, отсутствия в стенках котлованов и отвале грунта негабаритных включений.

Отвал грунта должен производиться с противоположной стороны от подъезда техники к рабочему котловану, движение техники со стороны отвала грунта и по отвалу запрещено.

п.19.2.9  При работе экскаватора необходимо соблюдать расстояние 0,2 м от ковша до стенки трубы. 

РД Кат. п.6.1.9 При проведении работ по вскрытию участков трубопроводов, не вскрытых ранее, запрещается разработка грунта механизированным способом на расстоянии менее 0,5 метра по вертикали и 0,5 метра по горизонтали от образующих трубопровода.

Для предотвращения падения грунта в котлован (траншеи) отвал вынутой земли должен находиться на расстоянии не менее 1 м от края котлована.

Ремонтный котлован должен иметь освещение для работы в ночное время. Светильники должны быть во взрывозащищенном исполнении.

Запрещается движение техники вблизи котлована при нахождении в нем людей. Для возможности спуска и выхода работающих, котлован должен оснащаться инвентарными приставными лестницами, шириной не менее  75 см и длиной не менее 
1,25 глубины котлована, из расчета по две лестницы на каждую сторону торца котлована. Устанавливать приставные лестницы под углом более 75º без дополнительного крепления их в верхней части не допускается. Общая длина приставной лестницы должна быть не более 5 м. На всех применяемых лестницах должен быть указан инвентарный номер, дата следующего испытания, принадлежность подразделению. Испытание лестниц проводят:

· деревянных – 1 раз в 6 месяцев;

· металлических – 1 раз в 12 месяцев.

Ступени деревянных лестниц должны быть врезаны в тетиву и через каждые 2 м быть скреплены стяжными болтами диаметром не менее 8 мм. В местах перехода через траншею над трубопроводом необходимо пользоваться только инвентарными мостиками, имеющими не менее одной промежуточной опоры.

При работе экскаватора запрещается:

· работа экскаватора на свеженасыпанном, не утрамбованном грунте;

· нахождение людей в радиусе 5 м от зоны максимального выдвижения ковша;

· уход из кабины экскаватора при поднятом ковше;

· использование экскаватора в качестве грузоподъемного механизма;

· перестановка экскаватора с наполненным грунтом ковшом;

· приближение к откосу котлована на расстояние ближе чем 1,5 м;

· подкоп грунта под опорные части экскаватора;

· брать ковшом экскаватора крупные предметы (камни, бревна), габариты которых превышают 2/3 размера ковша.

При временном прекращении работы экскаватора или при его ремонте, ковш должен быть опущен на землю, а экскаватор перемещен за пределы призмы обрушения, но не менее чем на 2 м от края котлована.
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Схема обозначения ремонтного котлована

При проведении земляных работ запрещается:

1) проводить работы без оформления разрешительных документов;

2) начинать и проводить работы без наличия устойчивой двухсторонней связи с оператором технологического объекта и диспетчером РДП;

3) начинать и проводить земляные работы в отсутствие лица, ответственного за производство работ;

4) начинать и проводить работы в отсутствие на месте производства работ лица, ответственного за контроль при производстве работ, в соответствии с требованиями 
ОР-13.100.00-КТН-030-12;

5) проводить работы в котловане без страхующих лиц, находящихся на бровке котлована;

6) проводить работы при отсутствии ограждений и знаков безопасности, в ночное время ( световых сигналов в местах перехода людей и проезда транспортных средств;

9) проезд техники по бровке котлована, траншеи;

10) выдвигать нож отвала бульдозера за бровку откоса;

11) приближаться гусеницами бульдозера к бровке свежей насыпи ближе 1,5 м;

12) применять ударный инструмент (кирки, ломы, пневмоинструмент) при обнаружении в местах разработки котлована, траншеи электрокабелей, газопроводов, МТ;

13) находиться людям в котловане, траншее при появлении продольных трещин в стенках;

5. ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПРИ ПОРАЖЕНИИ ЭЛЕКТРИЧЕСКИМ ТОКОМ.

По возможности скорую помощь вызвать в первую очередь!!!

Последовательность действий при оказании первой помощи пострадавшему.Оценить обстановку ( определение угрозы  для  жизни, количества пострадавших). Освободить пострадавшего от действия  травмирующих факторов  (от электрического  тока; вынос из заражённой зоны; гашение горящей одежды; извлечение из воды; отключение пара и воды;  остановка производственного оборудования, движущихся частей и механизмов и т.д.). Оценить состояние пострадавшего (наличие дыхания, сознания, пульса на сонной артерии, травм). Определить характер травмы c наибольшей угрозой для жизни пострадавшего, последовательность действий по его спасению. Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности. Вызвать скорую помощь или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия скорой помощи. Искусственное дыхание следует производить только в случае, если пострадавший не дышит или дышит очень плохо (редко, судорожно, как бы с всхлипыванием, как умирающий), а также если дыхание пострадавшего постепенно ухудшается.

Начинать искусственное дыхание следует немедленно:

· уложить пострадавшего на жесткую поверхность

· расстегнуть брючный ремень и сдавливающую одежду, очистить полость рта, устранить западение языка: максимально разогнуть голову, выдвинуть нижнюю челюсть, если реанимацию проводит один человек, то сделать 4 дыхательных движения для вентиляции легких, затем чередовать искусственное дыхание и массаж сердца в соотношении на 2 вдоха 30 компрессий грудной клетки; (независимо от количества спасающих), глубина надавливания должна быть не менее 3-4 см.

	Вид травмы
	Действия оказывающего помощь

	Поражение электрическим током
	1.Оценить обстановку (возможный контакт с токоведущей частью, шаговое напряжение и т.п.).

2.Освободить от травмирующего фактора, обезопасив себя: 

отключить электроустановку с помощью выключателя, рубильника, снятия предохранителей, разъёма штепсельного соединения, создания короткого замыкания на ВЛ «набросом» и т.п.; 

или отделить пострадавшего от токоведущих частей:

      -отбросить провод от пострадавшего при помощи сухого предмета, не проводящего электрический ток (палка, доска …);

      -или оттянуть  пострадавшего от токоведущих частей  за сухую и отстающую от тела одежду (полы пиджака, воротник…), не прикасаясь к окружающим металлическим предметам и оголённым частям тела пострадавшего;

      -или перерубить провод топором с сухой деревянной рукояткой  «пофазно»  или сделать разрыв инструментом с изолирующими рукоятками (кусачки, пассатижи…).

Для отделения пострадавшего от токоведущих частей  необходимо изолироватьруки и ноги, используя диэлектрические перчатки, резиновый коврик, сухую одежду, сухие доски, деревянные лестницы и т.п., действовать одной рукой.

При напряжении выше 1000 В:

-для отделения пострадавшего от токоведущих частейиспользовать средства защиты: надеть диэлектрические  перчатки и боты и действовать штангой или изолирующими клещами, рассчитанными  на соответствующее напряжение;

- для выхода из зоны шагового напряжения  применять диэлектрические боты, изолирующие подставки, сухие доски, брёвна..., перемещаться «гусиным» шагом, вынести  пострадавшего на безопасное расстояние не менее 8 м от токоведущей части на открытой местности и не менее 4 м – в помещении.

3.Оценить  состояние пострадавшего (сознание, дыхание, пульс, цвет кожи и слизистых оболочек губ и глаз,  зрачки), характер травмы.

4.Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности:

Без сознания, при наличии устойчивого дыхания и пульса (обморок)- нашатырный спирт, или обрызгивание холодной водой, или похлопывание по щекам.
Следить за дыханием, может быть западение языка.

Дыхание отсутствует или неправильное, при наличии пульса – искусственное дыхание способом «изо рта в рот» или «изо рта в нос».
Отсутствуют сознание, дыхание, пульс, кожный покров бледный или синюшный, а зрачки расширенные–реанимация (искусственное дыхание и непрямой (наружный) массаж сердца). 

5. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия  скорой помощи.

6. Вызвать скорую помощь(тел. 833-03, сот. 112 Единая служба спасения) или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. 

Сообщить медицинскому персоналу время остановки дыхания и кровообращения, время начала  проведения и продолжительность реанимационных мероприятий.

	Ожог термический

(огнём, паром, горячими предметами и веществами…) 

Ожог электрический

(действие электрического тока, электрической дуги…)

Ожог химический

(кислотой, щёлочью, солями некоторых тяжёлых металлов)
	По глубине поражения все ожоги делятся на 4 степени:

покраснение и отёк кожи;

появление водяных пузырей;

омертвление поверхностных и глубоких слоёв кожи;

обугливание кожи, поражение мышц сухожилий и костей.

После ликвидации воздействия на тело человека опасного и вредного фактора:

При первой степени ожога-поливать  поражённые участки тела струёй холодной воды 10-15 минут или приложить холод на 20-30 минут,  создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При ожогах с нарушением целостности ожоговых пузырей и кожи-накрыть стерильной повязкой или сухой чистой тканью, поверх –холод (нельзя промывать водой, бинтовать), обеспечить покой, наблюдать за состоянием пострадавшего до  прибытия скорой помощи.
При тяжёлых и обширных ожогах – в чистую простынь,  не раздевая его, напоить тёплым чаем, создать покой, наблюдать за состоянием до прибытия скорой помощи.

Обожженное лицо-закрыть стерильной марлей.

При прилипании обгоревших  кусков одежды  к обожженному участку кожи– поверх них наложить стерильную повязку, создать покой, наблюдать за его состоянием до прибытия скорой помощи. 
Одежду  и обувь разрезать ножницами и осторожно снять (нельзя срывать с обожженного места).                                                                             

Запрещено:

касаться руками обожженных участков кожи;

смазывать их мазями, жирами, маслами, вазелином, присыпать; 

удалять мастику, канифоль питьевой содой и т.д.;

вскрывать пузыри;

	
	Пострадавшего независимо от площади ожога следует: 

доставить в лечебное учреждение, т.к. остановка сердца у него может наступить через несколько часов или даже суток с момента травмы.

Необходимо уменьшить концентрацию вредного вещества и время его воздействия, для этого сначала необходимо промыть поражённое место большим количеством проточной воды из-под крана, шланга или ведра в течение 15-20 минут, можно обработать нейтрализующим  раствором, затем просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.  

Нейтрализующие растворы:

при ожоге кислотой - 1 чайная ложка питьевой соды на стакан воды;

при ожоге щёлочью -  1 чайная ложка борной кислоты на стакан воды или столовый уксус пополам с водой.

Если кислота или щёлочь попала на кожу через одежду – сначала смыть её водой с одежды, затем разрезать и снять мокрую одежду, промыть кожу просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При попадании на тело человека серной кислоты или щёлочи в виде твёрдого вещества – удалить её сухой ватой и чистой тканью, затем тщательно промыть водой, наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

	Обморожение

(воздействие низкой температуры)
	Наложить теплоизолирующую  повязку (держать до покраснения или до ощущения чувствительности),  

переместить в тёплое помещение,  

давать тёплое питьё,

 вызвать скорую помощь,

 наблюдать за его состоянием до её приезда. 

Можно опустить обмороженные конечности (без ран) в ёмкость с водой комнатной температуры и  довести её до температуры тела  (не выше 40 градусов), медленно доливая горячую воду  в течение  30 минут, после покраснения конечности - в постель (конечность держать приподнятой), наложить стерильную повязку,   накрыть  одеялом, давать тёплое питьё, вызвать  скорую помощь,  наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

	Ушибы
	холод, плотно забинтовать,  обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

Ушиб живота: срочно в лечебное учреждение.

	Растяжения
	Холод, тугая повязка, неподвижность суставов и удобная  поза тела,  скорая помощь, наблюдение.

	Вывихи и переломы 



	Перелом костей: при закрытом переломе - наложить шины, зафиксировать в двух-трёх местах,  холод,   неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

При открытом переломе - сначала остановить кровотечение, обработать место вокруг раны и наложить стерильную повязку …

Перелом и вывих ключицы: в подмышечную впадину  - валик, согнутую в локте под прямым углом  руку  прибинтовать к туловищу или руку ниже локтя подвязать косынкой к шее, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих кистей рук: шины или подвязать косынкой к шее, прибинтовать к туловищу, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих  бедренной кости: шины (одну – от пятки до подмышки, вторую  - от промежности до пятки), зафиксировать в  двух – трёх местах (не рядом и не в месте перелома), холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом рёбер: туго забинтовать грудь или  стянуть её полотенцем во время выдоха, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

	Раны (кровотечение)
	От вида повреждённых сосудов различают:

артериальноекровотечение-алая кровь изливается пульсирующей струёй или бьёт фонтаном; возникает при глубоких рубленых или колотых ранах.

Венозное  кровотечение  - кровь тёмно-вишнёвого цвета вытекает медленно ровной струйкой; возникает при ранении вен.

– тугая (давящая) стерильная повязка,  покой, скорая помощь,  наблюдение.

Капиллярное  кровотечение– кровь сочится по всей поверхности раны, вытекает медленно, по каплям; возникает при повреждении мельчайших кровеносных сосудов.

Паренхиматозное кровотечение – кровоточит вся раневая поверхность; возникает при ранениях паренхиматозных органов (печень,  поджелудочная железа, лёгкие, почки), губчатого вещества костей и пещеристой ткани.

В паренхиматозных органах и пещеристой ткани перерезанные сосуды не сокращаются, не уходят в глубину ткани и не сдавливаются самой тканью. Кровотечение бывает  обильным и нередко опасным для жизни. Остановить такое кровотечение очень трудно.

Смешанное кровотечение – возникает при одновременном ранении  артерий и вен, чаще всего при повреждении паренхиматозных органов (печень, селезёнка, почки, лёгкие), а также при глубоких проникающих ранениях грудной и (или) брюшной полости.

 обработка вокруг раны йодом, зелёнкой, спиртом или перекисью водорода, стерильная повязка, покой, скорая помощь, наблюдение
Остановить наружное кровотечение: 

при несильном (венозном или артериальном) кровотечении:

-наложить тугую давящую повязку, 

-приподнять кровоточащую часть тела, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

            Если кровотечение не останавливается, то  поверх давящей повязки накладывают ещё несколько слоёв марли, комок ваты и туго бинтуют (бинтование  конечностей - от пальцев к туловищу).

Давящая повязка – перевязочный материал (несколько слоёв стерильной марли, бинта), вата (плотно прибинтовать).

при сильном кровотечении:

- пальцевое прижатие кровоточащего сосуда к подлежащей кости выше раны (по току крови), 

-наложение жгута (жгута-закрутки), 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

Кровотечение останавливается при ранении:

-лба или виска – прижатием височной артерии впереди козелка уха;

-затылка           -  прижатием затылочной артерии;

-головы или шеи – прижатием сонных артерий к шейным                                                                                      позвонкам;

-плеча (вблизи плечевого сустава) и подмышечной впадины-прижатием подключичной артерии к кости в подключичной ямке;

      -предплечья     -    прижатием подмышечной или плечевой артерии посередине плеча с внутренней стороны;

-кисти пальцев руки – прижатием лучевой и локтевой артерии в нижней трети предплечья у кисти;

-голени             -   прижатием бедренной артерии в середине бедра или подколенной артерии;

-бедра               -   прижатием бедренной артерии в паху;

-стопы и пальцев ноги – прижатием тыльной артерии стопы.

При кровотечении из конечности:

 – сгибание её в суставе выше места ранения    (при переломе - нельзя), вложить  валик в сгиб локтя или колена, согнуть сустав над ним сильно до отказа,     связать или привязать к туловищу пострадавшего косынкой, шарфом или ремнём; 

-жгут  (при сильном кровотечении) или жгут-закрутку, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

  Жгут накладывать на одежду, в тёплое время - не более 1 часа, в холодное – не более 30 мин., под жгут - записку с указанием в ней точного времени. Через каждые 30 минут нужно снимать жгут на 20-30 секунд, затем снова наложить чуть выше или ниже прежнего места. 

Срочно доставить в лечебное учреждение!

Остановить внутреннее кровотечение (бледность, липкий пот, дыхание частое, поверхностное, пульс частый слабого наполнения):

– пострадавшего уложить или придать ему полусидящее положение, 

-обеспечить полный покой, 

-приложить к предполагаемому месту кровотечения «холод»  (пузырь со льдом, холодной водой), 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до  её приезда.

       При подозрении на повреждение органов брюшной полости пострадавшему нельзя давать пить.

При кровотечении из носа пострадавшего следует:

усадить, голову слегка наклонить вперёд, чтобы кровь не стекала в носоглотку;

расстегнуть ему ворот, положить на переносицу холодную примочку;

ввести в нос кусок ваты или марли;

сжать пальцами крылья носа на 4-5 минут.

При кровотечении изо рта  (кровавой рвоте) пострадавшего следует:

уложить;

повернуть голову набок.

	Отравление пищевое (ядовитыми грибами, растениями, испорченными продуктами)
	Промыть желудок большим количеством воды  (не менее  1,5- 2 литра), выпить порциями по 3-4 стакана воды с  вызовом  рвоты, повторить несколько раз, 

дать выпить активированный уголь (две-четыре столовые ложки угля растворяют в стакане воды),

 напоить чаем, 

уложить и  укрыть потеплее, 

обеспечить покой,  

вызвать скорую помощь, 

наблюдать за его состоянием до её прибытия.

        При нарушении дыхания и кровообращения – искусственное дыхание и наружный массаж сердца.

	Отравление  ядовитыми газами (угарным, ацетиленом, природным газом, парами бензина, нефти и т.п.)
	Немедленно вынести или вывести пострадавшего из опасной зоны распространения газа;

расстегнуть одежду, стесняющую одежду;

обеспечить приток свежего воздуха;

уложить пострадавшего и приподнять ноги,  растереть тело, укрыть теплее;

повернуть голову в сторону, т.к. может быть рвота у пострадавшего в бессознательном состоянии;

при остановке дыхания – приступить к проведению искусственного дыхания;

дать пострадавшему выпить большое количество молока;

вызвать скорую помощь;  

наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Травма позвоночника
	Вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Тепловой (солнечный) удар
	Вынести в прохладное место или в тень; 

уложить  на спину, чтобы голова была выше туловища;

снять или расстегнуть верхнюю одежду;

смочить голову и грудь холодной водой или  положить холодные примочки или лёд на голову (лоб, теменную область, затылок) и паховые, подключичные, подколенные, подмышечные области, где сосредоточено много сосудов;

поить холодным чаем или подсоленной водой  при наличии сознания (когда температура тела пострадавшего снизится до 37°С, обливание прекратить и обернуть его сухой простыней);

обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за его состоянием до приезда скорой помощи.

	Обморок
	Обморок-это внезапная, кратковременная потеря сознания (от нескольких секунд до нескольких минут)  из-за внезапного отлива крови от мозга. 

Предшествуют: головокружение, потемнение в глазах, звон в ушах, а иногда тошнота и рвота.

Причины: испуг, сильная боль, кровотечения, резкая смена положения тела из горизонтального в вертикальное.

Симптомы при обмороке: обильный пот, холодеют конечности,  частый и слабый пульс, поверхностное дыхание, бледность кожных покровов.

При оказании первой помощи:
Уложить на спинутак, чтобы голова находилась  ниже туловища;

расстегнуть одежду, стесняющую дыхание;  

обеспечить приток свежего воздуха;

повернуть голову набок, т. к. может быть рвота;

дать  нюхать нашатырный спирт, обрызгать лицо и грудь водой,  или легонько похлопать по щекам при отсутствии травм на позвоночнике;

создать покой;
вызвать скорую помощь:
наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.
Класть на голову холодные примочки и лёд не следует!!!

	Попадание инородного тела в глаз
	При проникающих ранениях: Наложить на глаз стерильную салфетку, затем повязку и срочно в МСЧ или вызвать скорую помощь.

Удалить инородные тела и промывать глаз запрещается!
Без проникающих ранений: промыть глаз в течение не менее 10 мин струей воды из стакана или питьевого фонтанчика, наложить на глаз стерильную салфетку, МСЧ.

Тереть глаз нельзя!

	Транспортирование  пострадавшего:

-на спине

-на животе

-в полусидящем положении
	      При ранении головы; при  травме с повреждением черепа и головного мозга, позвоночника и спинного мозга;  при травме живота, переломах костей таза и нижних конечностей (положение «лягушка»).

Голову пострадавшего повернуть набок, чтобы в дыхательные пути не попали рвотные массы и кровь.

      При повреждении позвоночника - на носилках;  

      При переломе нижней челюсти, если пострадавший задыхается.

 Повреждение грудной клетки.


ПЕРЕНОСКА ПОСТРАДАВШИХ

Переноска пострадавшего на носилках

	Положение пострадавшего на носилках
	Повреждение

	Лёжа на носилках
	Ранения, ожоги нижних конечностей, травмы переднего и боковых отделов туловища. При переломах позвоночника на щите. 

	Лёжа на спине с приподнятой головой
	Травмы головы, мозга, открытые переломы черепа, если сознание сохранено и симптомов шока нет. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Голова выше ног. 
	Открытый перелом черепа. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Ноги выше головы. 
	Шок или угроза его развития. 

	Лёжа на спине с приподнятыми ногами. 
	Шок, угроза развития шока или терминальных состояний. 

	Сидя и полусидя. 
	Повреждение органов грудной полости, особенно при острой дыхательной недостаточности: травмы лица, глаз, челюстей, шеи, груди; переломы костей верхней конечности, если нет угрозы шока. 

	Лёжа на спине с согнутыми в коленях ногами. Под колени и между ними помещают валики из одежды. На уровне верхней и нижней трети бёдер, а также ниже коленей и на голеностопных суставах фиксирующие повязки. Опоры под стопами. Голова на подушке. 
	Переломы костей таза, травмы живота. 

	Лёжа на животе. 
	Переломы позвоночника с ожогами или ранами спины (на щите). Ранения челюстей, носа, лица с кровотечением (приподнять голову лицом вперёд, чтобы кровь не попадала в дыхательные пути). 

	Лёжа на боку.  
	После выведения из тяжелого шока, терминальных состояний, при потере сознания. 


ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 15
1. ПОКАЗАТЕЛИ, ОПРЕДЕЛЯЮЩИЕ ПОЖАРОВЗРЫВООПАСНЫЕ СВОЙСТВА НЕФТИ.
Нефть и нефтепродукты представляют собой сложную жидкую смесь углеводородов и высокомолекулярных углеводородных соединений с серой, азотом, некоторыми металлами и органическими кислотами, растворенных углеводородных газов, минеральных солей, воды и других элементов.

Несмотря на многообразие углеводородов, основными структурными элементами нефти являются: углерод (82-87%), водород (11-15%), азот (до 2%), сера (до 5,3%, редко до 10%), кислород (до 0,35%, редко до 0,70%).

Сущность опасностей при работе на предприятиях трубопроводного транспорта заключается в свойствах перекачиваемой нефти: 

· нефть и нефтепродукты токсичны;

· легко воспламеняются;

· способны накапливать электрические заряды, создающие реальную угрозу взрыва, пожара и поражения людей электрическим током;

· образуют с серой пирофорные соединения, способные при контакте с воздухом самовоспламеняться;

· углеводородные газы, содержащиеся в нефти, взрывоопасны и токсичны. Они тяжелее воздух, следовательно способны скапливаться в пониженных местах (котлованах, приямках, колодцах, оврагах и т.п.) и продолжительное время удерживаться там.

Категория взрывопожароопасности и  группа   взрывоопасных смесей своздухом IIА-Т3 по ГОСТ51858. 

Большое значение при оценке пожарной опасности горючих газообразных и жидких веществ имеют такие показатели как: температура вспышки, температура воспламенения, температура самовоспламенения и концентрационные пределы распространения пламени.

Температурой вспышки называется наименьшая температура горючего вещества (жидкости), при которой, при поднесении открытого огня, происходит кратковременная вспышка паров над поверхностью жидкости. 

При этой температуре, после удаления источника воспламенения, устойчивого горения не происходит, так как скорость испарения жидкости не достаточная для обеспечения непрерывности процесса горения (накопившиеся при этой температуре пары быстро сгорели, а новые образоваться еще не успели).

  Она принята в основу классификации огнеопасных жидкостей. Жидкости с температурой вспышки до 610С включительно относятся к легковоспламеняющимся (ЛВЖ), а  с температурой вспышки выше 610С – к горючим (ГЖ). 

Нефти имеют сравнительно низкую температуру вспышки (-360 -  +350 ), чем обусловлена их довольно высокая степень взрывопожароопасности, даже в условиях низких температур окружающего воздуха (в осеннее-зимний период).

Температурой воспламенения называется наименьшая температура горючего вещества, при которой оно воспламеняется от открытого огня и продолжает гореть после его удаления. При данной температуре вещество выделяет горючие пары и газы со скоростью достаточной для протекания устойчивого горения.

Температурой самовоспламенения называется наименьшая температура, при которой происходит резкое увеличение скорости экзотермических реакций, заканчивающихся пламенным горением. При достижении этой температуры воспламенение вещества происходит без открытого источника огня. Температура самовоспламенения нефти выше 2500,примерно составляет 260(350 (С.

2. ОБЯЗАННОСТИ ЛИЦА, ОТВЕТСТВЕННОГО ЗА ПРОВЕДЕНИЕ РАБОТ ПО НАРЯДУ-ДОПУСКУ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ РАБОТ.

Приступает к проведению работ, дает указание исполнителям работ о начале проведения работ только после получения ежедневного допуска к проведению работ с отметкой в наряде-допуске от лица, ответственного за допуск к проведению работ, и по согласованию с оператором структурного подразделения.

Обеспечивает проведение анализа ГВС перед началом работ, после каждого перерыва в работе и во время проведения работ с периодичностью и в местах, установленных требованиями наряда-допуска, но не реже, чем через 1 ч, а также по первому требованию лица, ответственного за организацию и безопасное производство работ, и исполнителей работ.

При проведении работ, связанных с разгерметизацией технологического оборудования, нефтепроводов (нефтепродуктопроводов), анализ ГВС выполняется с периодичностью и в местах, установленных требованиями наряда-допуска, но не реже, чем через 0,5 часа, а также по первому требованию лица, ответственного за организацию и безопасное производство работ, лица, ответственного за проведение работ, и исполнителей работ.

В случае превышения допустимых значений концентрации ГВС немедленно прекращает проведение работ (технические средства должны быть выключены (отключены)), выводит исполнителей с места проведения работ и принимает меры по устранению причин загазованности. Работы могут быть возобновлены только после выявления и устранения причин загазованности и при не превышении допустимых значений концентрации ГВС.

В ходе проведения работ:

· осуществляет непосредственное руководство проведением работ и исполнителями работ в соответствии с их профессией и квалификацией;

· контролирует действия исполнителей работ;

· обеспечивает соответствие технологии проведения работ требованиям безопасности, указанным в   наряде-допуске и проекте (плане) производства работ;

· обеспечивает исправность, безопасное размещение и движение, соответствие применяемой техники, оборудования, инструментов требованиям безопасности, указанным в   наряде-допуске и проекте (плане) производства работ;

· обеспечивает выполнение мер безопасности, соблюдение требований электробезопасности и взрывозащиты, указанных в   наряде-допуске и проекте (плане) производства работ, при проведении работ, перерывах в работе и окончании проведения работ;

· обеспечивает исправность и правильное применение исполнителями работ средств индивидуальной и коллективной защиты, специальной одежды и специальной обуви в соответствии с мерами, указанными в   наряде-допуске и проекте (плане) производства работ.

Постоянно находится на месте проведения работ в период их проведения.

Останавливает проведение работ, выводит исполнителей работ с места проведения работ на период своего отсутствия.

Проверяет состояние места проведения работ, техники, оборудования, инструментов перед возобновлением работ после каждого перерыва.

Останавливает или приостанавливает проведение работ в случаях, предусмотренных пунктами 5.1.7 и 5.1.8 настоящего документа.

В случаях приостановки (остановки проведения работ и аннулирования наряда-допуска),  немедленно выключает (отключает) технические средства, выводит людей с места проведения работ, делает запись о приостановке (остановке) работ в наряде-допуске,  извещает о происшедшем оператора структурного подразделения, лицо, ответственное за допуск, начальника структурного подразделения и главного инженера филиала ОСТ или лиц, замещающих их по приказу, и принимает меры, направленные на создание безопасных условий труда. При необходимости, предоставляет наряд-допуск лицу, остановившему (приостановившему) работы для подтверждения факта оформления остановки (приостановки) работ.

Сообщает оператору структурного подразделения о ежедневном начале, ежедневном окончании проведения работ, их окончании и произведенной приемке выполненных работ и места проведения работ.

Сообщает о начале, ходе проведения работ и их окончании лицу, ответственному за допуск к проведению работ.

В случае необходимости продления наряда-допуска сообщает об этом лицу, ответственному за выдачу наряда-допуска.

Обеспечивает согласование продления наряда-допуска.

Сообщает лицу, ответственному за допуск к проведению работ, о готовности места проведения работ и исполнителей работ к осуществлению допуска к проведению работ на период продления.

Устраняет замечания, выявленные при осуществлении допуска к проведению работ на период продления.

В случае необходимости выводит работника (работников) из состава исполнителей работ.

По окончании проведения работ обеспечивает вывод оборудования, техники, исполнителей работ с места проведения работ, приведение в порядок рабочего места.

Регистрирует окончание проведения работ в пункте 19 наряда-допуска.

Сообщает лицу, ответственному за допуск к проведению работ, об окончании проведения работ, готовности выполненных работ и места проведения работ к сдаче.

Сдает выполненные работы и место проведения работ лицу, ответственному за допуск к проведению работ.

Устраняет замечания, выявленные при осуществлении сдачи выполненных работ и места проведения работ.

Сдав выполненные работы и место проведения работ, передает на хранение закрытый наряд-допуск лицу, ответственному за выдачу наряда-допуска.

3. ВИДЫ И НАЗНАЧЕНИЕ СРЕДСТВ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ.

Средства индивидуальной защиты органов дыхания (СИЗОД) — общее название респираторов и противогазов, средство индивидуальной защиты, используемое при работе в загрязнённой атмосфере и (или) в атмосфере с недостатком кислорода.

Противогазы изолирующего типа: ПШ-1, ПШ-2. Применяются в закрытых и замкнутых пространствах, при зачистке рабочего котлована, при зачистке резервуаров.

Фильтрующие противогазы: применяются только для краткосрочного использования, например для выхода из задымлённой зоны и т.п.

Защитные свойства противогазов различаются по типу защиты:

фильтрующие — от конкретных типов отравляющих веществ, фильтрование окружающего воздуха и поглощение вредых веществ происходит в ФПК;  

изолирующие — генерация дыхательной смеси, то есть органы дыхания дышат не окружающим воздухом, а воздухом, генерируемым регенеративным патроном и системой кислородного обогащения (шланговые, противогаз ИП-4М, противогаз ИП-4МК с регенеративным патроном РП-7, противогаз ИП-6).

шланговые — поставка воздушной смеси с некоторого отдаления (10-40 метров), применяется, обычно, при работе в ёмкостях (ПШ-1, ПШ-РВ).

1) самовсасывающие шланговые аппараты, в которых воздух для дыхания поступает по шлангу из чистой зоны в результате усилий, предпринимаемых человеком;

2) шланговые аппараты с принудительной подачей чистого воздуха в лицевую часть с помощью воздуходувок, вентиляторов или от сети сжатого воздуха, после его предварительной очистки. 

Шланговые противогазы обладают рядом достоинств - время защитного действия их не ограничивается ничем, кроме физиологических возможностей людей, благодаря постоянному избыточному давлению исключен подсос зараженного воздуха в подмасочное пространство и др.

Принцип действия шлангового противогаза состоит в том, что незагрязненный свежий воздух для дыхания забирается из зоны чистого воздуха и по шлангу подается в шлем-маску.

ПШ-1, безнапорный самовсасывающий шланговый противогаз, состоит из лицевой части (шлем-маска ШМП-1 или ШМ-62У) и 2 гофротрубок (последовательно соединенных), к которым прикреплен армированный шланг длиной 10 м. В комплект предохранительный пояс (ремень, плечевые лямки и сигнально-спасательная веревка). При хранении и транспортировке шланг плотно наматывают на барабан, внутри которого укладывают все комплектующие элементы, в т. ч. и экипировки. Принцип действия такого противогаза основан на том, что чистый воздух для дыхания всасывается самим работником из чистой зоны через шланг. Выдыхаемый воздух выбрасывается через клапан выдоха непосредственно в атмосферу. Время защитного действия противогаза не ограничено. 

ПШ-РВ, воздухонапорный шланговый противогаз, выпускается в 2 вариантах: с воздухоподводящим шлангом длиной 20 м (ПШ-20 РВ и ПШ-40 РВ) и 40 м. Отличается от противогаза ПШ-1 тем, что чистый воздух для дыхания, забираемый за пределами загрязненной зоны, подается по шлангу под лицевую часть с помощью ручной воздуходувки. Создаваемое под лицевой частью небольшое избыточное давление обеспечивает достаточно комфортные условия для дыхания (по сравнению с самовсасывающим аппаратом) и исключает возможность подсоса загрязненного воздуха. Воздуходувка смонтирована внутри барабана. Первичный вал ее редуктора выведен наружу и приводится в действие с помощью съемной рукоятки. Шланговые противогазы широко применяются в нефтеперерабатывающей и нефтехимической промышленности.

4. ОСОБЕННОСТИ ПРОИЗВОДСТВА ЗЕМЛЯНЫХ РАБОТ В МЕРЗЛЫХ И СКАЛЬНЫХ ГРУНТАХ ПРИ ВСКРЫТИИ ТРУБОПРОВОДА.
При глубине промерзания грунта до 0,25 м разработку траншей необходимо выполнять в обычных условиях одноковшовым экскаватором с емкостью ковша от 0,65 до 1,5 м³.

При глубине промерзания грунта более 0,25 м перед разработкой грунта одноковшовым экскаватором необходимо выполнить рыхление грунта.

Для разрыхления грунта применяются ударные приспособления:

· - гидравлический молот, установленный на экскаваторе (далее – гидромолот);

· - ручные пневматические, электрические отбойные молотки.

Запрещается рыхление грунта с помощью других механизированных средств и приспособлений, а также применение буровзрывного способа.

 Перед началом работ:

· лица, ответственные за проведение работ и исполнители работ должны пройти в ОСТ обязательное обучение и получить допуск на проведение земляных работ с применением ударных приспособлений;

· руководители (ответственные за организацию и безопасное производство работ, ответственные за проведение работ) и исполнители работ должны быть ознакомлены с ППР и технологической картой производства работ под роспись;

· должно быть проверено состояние применяемого оборудования.

На месте производства земляных работ должна быть обеспечена постоянная двухсторонняя радиосвязь с оператором НПС, ЛПДС (диспетчером РДП).

Требования к проведению работ по разработке ремонтного котлована

Рыхление грунта ремонтного котлована с применением гидромолота допускается только после визуального определения положения трубопровода.

Перед началом работ необходимо:

· обозначить знаками фактическое положение боковой образующей стенки трубы;

· на знаках обозначения оси трубопровода указать фактическую глубину залегания трубопровода.

·  Рыхление грунта необходимо выполнять в следующей последовательности:

· рыхление грунта в границах ремонтного котлована со стороны продольной траншеи. При рыхлении грунта над трубопроводом угол наклона гидромолота не должен превышать 45° от горизонтального положения;

· рыхление грунта в границах ремонтного котлована с противоположной стороны продольной траншеи. При рыхлении грунта над трубопроводом угол наклона гидромолота не должен превышать 45° от горизонтального положения;

· рыхление грунта под трубопроводом. При рыхлении грунта угол наклона гидромолота не должен превышать 45° от вертикального положения.

Схемы рыхления грунта ремонтного котлована приведены на рисунке 11.7.

Рыхление грунта гидромолотом должно выполняться послойно с шагом от 0,2 до 0,4 м. 

При рыхлении грунта ремонтного котлована расстояние от рабочего органа гидромолота до стенки трубы должно быть не менее 0,5 м.

Для исключения возможности повреждения освобожденных от грунта участков трубопровода, как рабочим органом, так и фрагментами разрабатываемого грунта должна быть предусмотрена защита стенки трубы. Защиту выполнять путем установки защитных экранов
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	– зона производства работ по рыхлению грунта


Рисунок 11.7 – Схемы проведения работ по разработке ремонтного котлована

Рыхление грунта гидромолотом должно выполняться послойно с шагом от 0,2 до 0,4 м. 

При рыхлении грунта ремонтного котлована расстояние от рабочего органа гидромолота до стенки трубы должно быть не менее 0,5 м.

Для исключения возможности повреждения освобожденных от грунта участков трубопровода, как рабочим органом, так и фрагментами разрабатываемого грунта должна быть предусмотрена защита стенки трубы. Защиту выполнять путем установки защитных экранов.

Требования безопасности при рыхлении грунта механизированными способами  

Запрещается разработка грунта в ночное время и в условиях ограниченной видимости (менее 20 м).

Рабочий орган ударного приспособления должен быть включен только после опускания его на грунт.

Во время работы ударного приспособления запрещается:

производить осмотр и промерять размеры рабочего котлована, определять положение и глубину залегания трубопровода;

направлять руками движущийся рабочий орган или очищать его от грунта вручную.

На период осмотра рабочего котлована, уточнения местоположения и изменения глубины залегания трубопровода, работа ударного приспособления должна быть приостановлена.

При рыхлении грунта с использованием ударного приспособления ответственный за проведение работ должен следить за состоянием откосов траншеи и не допускать образования козырьков в забое. Машинист должен выполнять все команды ответственного за проведение работ.

Для возможности спуска в поперечную траншею и выхода из нее необходимо устанавливать инвентарные приставные лестницы шириной не менее 0,75 м и длиной не менее 1,25 глубины котлована, из расчета по одной лестнице на каждую сторону торца траншеи.

Рыхление грунта гидромолотом должно быть прекращено:

· при появлении постороннего шума;

· касании тела трубы рабочим органом гидромолота;

· завершении разработки траншеи до отметок дна продольной траншеи;

· определении в границах разработки продольной траншеи наличия трубопровода или уменьшении расстояния до боковой образующей стенки трубы на величину менее 0,8 м.

5. СРОКИ ДЕЙСТВИЯ И ОФОРМЛЕНИЕ ПРОДЛЕНИЯ ДЕЙСТВИЯ НАРЯДА-ДОПУСКА.
Работы, выполняемые по распоряжению, газоопасные работы, проводимые без наряда-допуска, но регистрируемые перед их началом в журнале учета газоопасных работ, по решению начальника структурного подразделения или лица, его замещающего, могут быть выполнены по наряду-допуску. 

При проведении огневых, газоопасных работ на объектах ОСТ наряд-допуск на проведение газоопасных работ выдается на каждое место и вид работ каждой бригаде, проводящей такие работы, и действителен в течение указанного в нем срока. Планируемая продолжительность проведения работ не должна превышать 10 дней с организацией ежедневного допуска к производству работ путем проведения инструктажа по порядку и условиям проведения работ, в том числе мерам безопасности. Если работа оказалась незаконченной, а условия и характер ее проведения не изменились, что подтверждается результатами анализа воздушной среды, наряд-допуск на проведение газоопасных работ может быть продлен руководителем структурного подразделения, на объекте которого проводятся указанные работы, или лицом, его замещающим, на срок не более 15 дней. Допускается проведение работ в темное время суток с обязательной разработкой и обеспечением дополнительных мер по пожарной безопасности и исключению возможности выделения в рабочую зону взрывопожароопасных или вредных паров, а так же  газов, способных вызвать взрыв, загорание.

Наряд-допуск на работы повышенной опасности действителен в течение указанного в нем срока. Наряд-допуск может быть продлен, при этом продолжительность выполнения работ от планируемых даты и времени начала работ с учетом продления не должна превышать 15 суток с организацией ежедневного допуска к производству работ путем проведения инструктажа по порядку и условиям проведения работ, в том числе мерам безопасности. 

Наряд-допуск на ремонтные работы действует в течение всего времени, необходимого для выполнения указанного объема ремонтных работ. 

Распоряжение действительно в течение одной смены. 

Проведение огневых, газоопасных работ и работ повышенной опасности по наряду-допуску, распоряжению, а также газоопасных работ, проводимых без наряда-допуска, но регистрируемых перед их началом в журнале учета газоопасных работ, должно быть остановлено, а наряд-допуск (распоряжение) должен быть аннулирован в случаях:

· возникновения несчастного случая, связанного с проведением работ;

· возникновения аварии или инцидента;

· возникновения пожара;

· автоматического срабатывания системы пожаротушения;

· выдачи автоматической установкой пожарной сигнализации светового и звукового сигнала;

· включения системы оповещения, сигнализирующей о создании опасной ситуации;

· запрещения проведения работ контролирующими и надзорными органами; 

· отсутствия на месте проведения работ во время их проведения лица, ответственного за проведение работ.

При этом технические средства должны быть немедленно выключены (отключены), люди выведены с места проведения работ, извещены о происшедшем оператор структурного подразделения (ПО) (при производстве работ на НПС/НППС/ПО и на линейной части МН/МНПП), начальник структурного подразделения и главный инженер филиала ОСТ или лица, замещающие их по приказу.

Остановка огневых, газоопасных работ и работ повышенной опасности, проводимых по наряду-допуску,  оформляется записью в пункте 23 наряда-допуска с указанием причин, послуживших основанием для остановки.

Остановка работ, проводимых по распоряжению, оформляется записью в графе 6 Журнала учета проведения работ, выполняемых по нарядам-допускам и распоряжениям с формулировкой «Работы остановлены, распоряжение аннулировано». 

Остановка проведения газоопасных работ, проводимых без наряда-допуска, оформляется записью в графе 9 Журнала учета газоопасных работ, проводимых без наряда-допуска с формулировкой «Работы остановлены, запись аннулирована». 

Работы могут быть возобновлены только после выявления и устранения причин их остановки и выдачи нового наряда-допуска, распоряжения, оформления новой записи в журнале учета газоопасных работ, проводимых без наряда-допуска.

Останавливать проведение огневых, газоопасных работ и работ повышенной опасности по наряду-допуску, распоряжению, а также газоопасных работ, проводимых без наряда-допуска, но регистрируемых перед их началом в журнале учета газоопасных работ, обязаны лица, ответственные за:

· выдачу наряда-допуска;

· утверждение наряда-допуска;

· подготовку к проведению работ;

· допуск к проведению работ;

· проведение работ;

· контроль при производстве работ;

· строительный контроль, осуществляемый заказчиком и подрядчиком

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 16
1. ПОНЯТИЕ О НКПРП, ВКПРП И ПДВК, ИХ ЧИСЛЕННЫЕ ЗНАЧЕНИЯ ДЛЯ ПАРОВ НЕФТИ.
Горючие газы и пары ЛВЖ способны образовывать в смеси с кислородом воздуха взрывчатые смеси.

Наименьшая концентрация горючих паров и газов при которой уже возможен взрыв называется нижним концентрационным пределом распространения пламени НКПРП 42000мг/м3 (НКПРП – это минимальное содержание горючего в смеси «горючее вещество – окислительная среда», при котором возможно распространение пламени по смеси на любое расстояние от источника зажигания).

Шкала взрывопожароопасности нефти, бензина, дизельного топлива

	
	
	

	
	
	

	ВКПРП
	
	Нефть – 195 000 мг/м³ (объемная доля 6,5 %).

Бензин  – 212 000 мг/м³ (объемная доля 5,2 %).

Дизельное топливо  – 370 000 мг/м³ (объемная доля 7,5 %)

	
	
	

	
	
	

	
	Диапазон 
взрываемости
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	НКПРП
	
	Нефть  – 42 000 мг/м³ (объемная доля 1,4 %).

Бензин  – 32 600 мг/м³ (объемная доля 0,8 %).

Дизельное топливо – 69 200 мг/м³ (объемная доля 1,4 %)

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	Концентрация взрывоопасная.
Запрещено проведение всех видов работ
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	5 % НКПРП – ПДВК
	
	Нефть – 2 100 мг/м³ (объемная доля 0,07 %).

Бензин – 1 630 мг/м³ (объемная доля 0,04 %).

Дизельное топливо – 3 460 мг/м³ (объемная доля 0,07 %)

	
	Концентрация опасная для здоровья человека.
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	Нефть – 300 мг/м³ (объемная доля 0,010 %).

Бензин – 100 мг/м³ (объемная доля 0,002 %).

Дизельное топливо – 300 мг/м³ 

	0,7 % НКПРП –ПДК
	
	

	
	Концентрация безопасная.
Разрешено проведение всех видов работ
	

	
	
	

	
	
	


Наибольшая концентрация горючих паров и газов при которой еще возможен взрыв называется верхним концентрационным пределом распространения пламени ВКПРП 195000мг/м3 (ВКПРП – это максимальное содержание горючего в смеси «горючее вещество – окислительная среда», при котором возможно распространение пламени по смеси на любое расстояние от источника зажигания). 

Концентрация от НКПРП до ВКПРП называется концентрационным диапазоном взрываемости. При концентрации ниже НКПРП или выше ВКПР взрыва не происходит, в первом случае из-за низкого содержания паров или газов, во втором - из-за недостаточного содержания кислорода.

Каждое вещество имеет свои значения НКПР и ВКПР, т. е. диапазон взрываемости у каждого вещества свой собственный. 

Нефть – это вещество сложное (многокомпонентное), причем состав различных нефтей отличается друг от друга, поэтому диапазон взрываемости у разных нефтей разный. Поэтому, для того чтобы не вносить в этом вопросе путаницу для всех нефтей принят единый (усредненный) диапазон взрываемости .   

С целью обеспечения взрывопожаробезопасности, для всех взрывопожароопасных веществ установлена предельно-допустимая взрывобезопасная концентрация ПДВК, она составляет 5% величины нижнего концентрационного предела распространения пламени. ПДВК имеет большое значение при оценке степени риска при проведении различного вида работ, связанных с выделением горючих паров и газов. Любая концентрация, численно превышающая значение ПДВК считается взрывоопасной, в связи с чем проводить какие либо работы при таких условиях на объектах магистральных нефтепроводов запрещается.

2. ПОРЯДОК ДОПУСКА ИСПОЛНИТЕЛЕЙ К ПРОВЕДЕНИЮ РАБОТ ПО НАРЯДУ-ДОПУСКУ.
Перед допуском к самостоятельной работе работник должен пройти  стажировку.

Стажировка - это практическое освоение непосредственно на рабочем месте навыков выполнения работы, приобретенных при теоретической профессиональной подготовке.

Стажировка организуется в соответствии с приказом (распоряжением) по филиалу (структурному подразделению).

На стажировку направляются работники рабочих профессий после прохождения первичного инструктажа на рабочем месте.

Стажировка проводится в течение первых 2-14 смен (в зависимости от характера работы, квалификации работника).

Для отдельных категорий работников срок стажировки может быть увеличен, но не более чем до трех месяцев (в связи с испытательным сроком).

Работник, имеющий стаж работы по специальности не менее трех лет, переходящий с одного участка на другой, из одного подразделения в другое, если характер его работы и тип оборудования, на котором он работал ранее, не меняется, может быть освобожден от прохождения стажировки.

Ответственность за своевременную организацию стажировки возлагается на руководителя филиала (структурного подразделения).

 При осуществлении допуска к проведению работ лицо, ответственное за допуск к проведению работ:

· знакомится с результатами проведения анализа ГВС;

· проверяет выполнение мероприятий по подготовке объекта к проведению работ и мер безопасности, указанных в пункте 6.1 наряда-допуска и проекте (плане) производства работ;

· проверяет проведение целевого инструктажа с исполнителями работ их устным опросом на знание опасных и вредных производственных факторов, требований охраны труда, безопасных методов и приемов выполнения работ;

· проверяет состав и наличие приложений к наряду-допуску, указанных в пункте 7 наряда-допуска;

· ставит в известность лицо, ответственное за проведение работ, и исполнителей работ о возможных отклонениях в работе производственного объекта, при которых работы должны быть прекращены;

· проверяет наличие, исправность, безопасное размещение и соответствие применяемой техники, оборудования, инструментов требованиям безопасности, указанным в пункте 6.2 наряда-допуска и проекте (плане) производства работ;

· проверяет наличие на месте проведения работ исправных средств пожаротушения;

· проверяет наличие и исправность средств индивидуальной и коллективной защиты, специальной одежды и специальной обуви в соответствии с мерами, указанными в пункте 6.2 наряда-допуска и проекте (плане) производства работ;

· обеспечивает применение технических устройств, имеющих техническую документацию изготовителя, а также документы об оценке (подтверждении) соответствия требованиям технического(их) регламента(ов) или положительное заключение ЭПБ;

· проверяет соответствие количества исполнителей работ, их профессии и квалификации характеру и содержанию работ;

· проверяет наличие у лица, ответственного за проведение работ, удостоверения о проверке знаний требований охраны труда, электробезопасности;

· проверяет наличие у исполнителей работ удостоверений о проверке знаний требований охраны труда, электробезопасности.

Все замечания, выявленные при осуществлении допуска к проведению работ, должны быть устранены.

При осуществлении допуска к проведению ремонтных работ, связанных с остановкой и разгерметизацией магистральных и технологических нефтепроводов (нефтепродуктопроводов) и оборудования МН (МНПП), лицо, ответственное за организацию и безопасное производство работ, совместно с лицом, ответственным за проведение работ, проводит проверку соответствия параметров безопасности, указанных в контрольном листе, фактическому исполнению. Отсутствие несоответствий подтверждается их подписями в контрольном листе.

При отсутствии замечаний в ходе осуществления допуска к проведению работ лицо, ответственное за допуск к проведению работ, осуществляет допуск к проведению работ с записью в пункте 14 наряда-допуска.

 Ежедневный допуск к проведению работ осуществляется в первый день проведения работ и, в случае ежедневного (междусменного) отдыха или отдыха в выходные и нерабочие праздничные дни, в последующие дни проведения работ в порядке, аналогичном указанному в настоящем подразделе документа.

 Для осуществления ежедневного допуска к проведению работ лицо, ответственное за проведение работ, обеспечивает готовность места проведения работ и исполнителей работ к выполнению работ и сообщает об этом лицу, ответственному за допуск к проведению работ.

 При отсутствии замечаний в ходе осуществления ежедневного допуска к проведению работ лицо, ответственное за допуск к проведению работ, осуществляет допуск на текущий день к проведению работ с записью в графах 1, 2, 3, 4 таблицы пункта 14.1 наряда-допуска.

 В случаях осуществления допуска к проведению работ на линейной части МН (МНПП) начальником (заместителем начальника) структурного подразделения или лицом, замещающим его по приказу, ежедневный допуск к проведению работ в последующие после первого дни проведения работ разрешается осуществить телефонограммой (радиограммой), подписанной лицом, ответственным за допуск к проведению работ. В этом случае лицо, ответственное за допуск к проведению работ, получив сообщение от лица, ответственного за проведение работ, о готовности места проведения работ и исполнителей работ к осуществлению допуска к проведению работ, сообщает оператору структурного подразделения (ПО) о разрешении ежедневного допуска к проведению работ подписанной им телефонограммой (радиограммой). Лицо, ответственное за проведение работ, вносит записи в графы 1, 2, 3, 4 таблицы пункта 14.1 наряда-допуска, в графе 4 указывает номер телефонограммы (радиограммы), фамилию, инициалы и должность лица, ее подписавшего, и заверяет своей подписью.

Допуск к проведению огневых, газоопасных, ремонтных работ и работ повышенной опасности на линейной части МН (МНПП), выполняемых по нарядам-допускам и не связанных с остановкой и разгерметизацией магистральных нефтепроводов (нефтепродуктопроводов) и оборудования МН (МНПП), а также не связанных с комплексным опробованием объектов и оборудования МН (МНПП) и заполнением их нефтью (нефтепродуктами), допускается осуществлять лицом, ответственным за контроль при производстве данных работ, в случаях его назначения в соответствии с требованиями ОР-13.100.00-КТН-030-12.

 После допуска к проведению работ один экземпляр наряда-допуска остается у лица, ответственного за проведение работ, а второй экземпляр:

· при проведении огневых работ передается лицом, ответственным за выдачу наряда-допуска, на хранение представителю службы пожарной охраны филиала ОСТ.  

· при проведении газоопасных, ремонтных работ и работ повышенной опасности хранится у лица, ответственного за выдачу наряда-допуска.

3. КОМПЛЕКТНОСТЬ, УСТРОЙСТВО И ПРАВИЛА ПОЛЬЗОВАНИЯ ШЛАНГОВЫМ ПРОТИВОГАЗОМ «ПШ-1», «ПШ-2».
ШЛАНГОВЫЙ ПРОТИВОГАЗ — изолирующий шланговый дыхательный аппарат, устройство, предназначенное для защиты органов дыхания и зрения, кожи лица от вредных веществ путем полной изоляции пользователя от воздуха окружающей среды и подачи пригодного для дыхания воздуха в лицевую часть по шлангу из чистой зоны.

Ш. п. применяется в основном при проведении работ в условиях недостатка (менее 20% по объему) кислорода в воздухе, а также когда состав вредных веществ неизвестен или высока их концентрация (более 0,5% вредных парогазообразных примесей) — при ремонте и очистке различных емкостей (предназначенных для хранения химических продуктов), колодцев, подземных материалопроводов на химических производствах, дымоходов, подвальных и др. помещений, где могут скапливаться вредные и опасные газообразные вещества.

В зависимости от способа подачи воздуха на дыхание Ш. п. подразделяются на самовсасывающие дыхательные аппараты (пользователь вдыхает воздух силой своих легких) и дыхательные аппараты с принудительной подачей воздуха с помощью воздуходувки, вентилятора или от компрессорной линии после его предварительной очистки.

ПШ-1, безнапорный самовсасывающий Ш. п., состоит из лицевой части (шлем-маска ШМП-1 или ШМ-62У) и 2 гофротрубок (последовательно соединенных), к которым прикреплен армированный шланг длиной 10 м. В комплект входит предохранительный пояс (ремень, плечевые лямки и сигнально-спасательная веревка). При хранении и транспортировке шланг плотно наматывают на барабан, внутри которого укладывают все комплектующие элементы, в т. ч. и экипировки. Принцип действия такого противогаза основан на том, что чистый воздух для дыхания всасывается самим работником из чистой зоны через шланг. Выдыхаемый воздух выбрасывается через клапан выдоха непосредственно в атмосферу. Время защитного действия противогаза не ограничено. Масса — не более 16 кг.

ПШ 2-  воздухонапорный Ш. п., выпускается в 2 вариантах: с воздухоподводящим шлангом длиной 20 м (ПШ-20 РВ и ПШ-40 РВ) и 40 м. Отличается от противогаза ПШ-1 тем, что чистый воздух для дыхания, забираемый за пределами загрязненной зоны, подается по шлангу под лицевую часть с помощью ручной воздуходувки. Создаваемое под лицевой частью небольшое избыточное давление обеспечивает достаточно комфортные условия для дыхания (по сравнению с самовсасывающим аппаратом) и исключает возможность подсоса загрязненного воздуха. Воздуходувка смонтирована внутри барабана. Первичный вал ее редуктора выведен наружу и приводится в действие с помощью съемной рукоятки. Масса противогаза ПШ-20 РВ — 26,5 кг, ПШ-40 РВ на барабане — 24 кг, дополнительная укладка — 17 кг.

При проведении работ с использованием шлангового противогаза с принудительной подачей воздуха, в состав бригады должен быть введен дополнительный работник, в обязанности которого входит подача воздуха (вращение рукоятки) при наличии ручной воздуходувки или контроль за работой электровоздуходувки. В последнем случае, при внезапной остановке электровоздуходувки, он обязан подавать воздух исполнителю ручным способом. При этом исполнитель должен прекратить работу и покинуть опасную зону.

По окончании работы шланговые противогазы должны быть приведены в порядок (почищены, аккуратно уложены) и сданы на хранение.

Не реже 1 раза в шесть месяцев шланговый противогаз должен пройти проверку и испытание.

Осматриваются и проверяются все детали противогаза.

При обнаружении дефектов на резиновых деталях (порезов, трещин, заломов и т .п.) и в случае потери эластичности, они подлежат замене. Кроме этого, шлем-маска подлежит замене при неисправном или не четко работающем клапане, т.к. он может служить причиной отравления вредными газами.

Проверяется герметичность всей воздушной магистрали. При ее потере выясняется причина негерметичности и заменяются дефектные детали. Проверяется эффективность работы воздуходувки (при ее наличии).

Спасательные пояса и веревки подлежат проверке на статическую нагрузку 200 кг в течении: 5 минут – пояса, 15 минут - веревки. При применении их в агрессивной среде (кислота, щелочь и т.п.) – испытание проводится после каждого использования противогаза.

Веревка непригодна для использования если:

· произошел обрыв при испытании; 

· остаточное удлинений после испытания превышает 5%;

· обнаружено наличие обрыва части нитей, образующих веревку;

· имеются узлы или соединения и места, прочность которых вызывает сомнение;

· имеются значительные потертости;

Спасательные пояса выбраковываются, если обнаружены следующие дефекты:

· повреждение поясной ленты или плечевых лямок;

· повреждение ремней для застегивания;

· неисправность пряжек;

· отсутствие на заклепках шайб;

· прорез заклепки поясной ленты, лямок и ремней.

По окончании проверки в паспорте противогаза делается отметка о его годности к дальнейшему использованию. Так же в паспорте отмечается, какие дефектные детали были заменены. На сигнально-спасательной веревке прикрепляется бирка с указанием даты следующего испытания (бирка должна быть из искробезопасного материала, данные по испытанию наносятся путем клеймения). В некоторых случаях, в соответствии с действующими

Филиалах ОСТ правилами, по окончании проверки и испытания противогаза составляется акт установленной формы.

4.  ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ВПУСКЕ (ВЫПУСКЕ) ГВС ИЗ НЕФТЕПРОВОДА.
Независимо от принятой схемы откачки нефти в опорожняемый нефтепровод должен быть организован впуск воздуха. Впуск воздуха должен осуществляться на участках с наиболее высокими геодезическими отметками через вантузы или просверленные дрелью (с ручным, пневмоприводом) технологические отверстия 12мм. 

Впуск воздуха на вантузах, в случае если не производится демонтаж колодца, необходимо осуществлять через приспособление для подачи-выпуска ГВС. Количество отверстий принимается в соответствии с требованиями РД-75.180.00-КТН-362-09 по обеспечению суммарной пропускной способности отверстий.

На весь период производства работ в местах впуска воздуха в нефтепроводе должно быть обеспечено поддержание атмосферного давления. В местах впуска воздуха должен быть обеспечен контроль за движением воздуха (наличие избыточного давления/вакуума) через вантуз (технологические отверстия) с помощью мановакууметра и уровнем нефти в нефтепроводе через технологические отверстия с помощью алюминиевого стержня.

При выполнении работ с разгерметизацией на нефтепроводах, построенных с применением технологии подкладных колец с пересеченным рельефом местности, где невозможно обеспечить полный выпуск ГВС с использованием вантузов, выполнение работ по опорожнению от нефти должно производиться с обязательной подачей ИГС через вантуза на верхних точках профиля трассы в соответствии с РД-75.180.00-КТН-399-09. Впуск воздуха в освобождаемый участок трубопровода через технологические отверстия в этом случае запрещается.

До начала остановки нефтепровода необходимо установить на вантуз подачи-выпуска ГВС, расположенный в колодце, приспособление.

Подачу воздуха на вантузе производить путем открытия шарового крана по указанию ответственного ИТР, назначенного приказом за откачку нефти, после:

· откачки расчетного объема нефти;

· достижении показания мановакууметра на вантузе в точке впуска воздуха нулю.

Запрещается нахождение людей внутри колодца вантуза при проведении работ по подаче воздуха во внутреннюю полость трубопровода.

· Просверловка отверстий в трубопроводе для подачи воздуха во внутреннюю полость производить по указанию ответственного ИТР, назначенного приказом за откачку нефти при давлении в точке просверловки равном нулю, после:

· откачки расчетного объема нефти;

· проверки статического давления в контрольной точке отбора давления равного (или менее) расчетному.

В зоне проведения работ по выпуску ГВС не должны находиться люди и техника, не связанные с выполнением данной работы.

В ППР должны быть предусмотрены мероприятия по отводу ГВС на расстояние, обеспечивающее безопасное производство работ в колодце или на месте установки вантуза.

Запрещается производство работ по выпуску ГВС из нефтепровода во время грозы и нахождение технических средств, разведение огня на расстоянии ближе 100м.

Не допускается осуществлять выпуск ГВС в сторону ЛЭП, трансформаторных пунктов, будок ПКУ, расположенных на расстоянии менее 20м от вантуза.

5. ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПРИ ОТМОРОЖЕНИИ.
По возможности скорую помощь вызвать в первую очередь!!!

Последовательность действий при оказании первой помощи пострадавшему.Оценить обстановку ( определение угрозы  для  жизни, количества пострадавших). Освободить пострадавшего от действия  травмирующих факторов  (от электрического  тока; вынос из заражённой зоны; гашение горящей одежды; извлечение из воды; отключение пара и воды;  остановка производственного оборудования, движущихся частей и механизмов и т.д.). Оценить состояние пострадавшего (наличие дыхания, сознания, пульса на сонной артерии, травм). Определить характер травмы c наибольшей угрозой для жизни пострадавшего, последовательность действий по его спасению. Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности. Вызвать скорую помощь или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия скорой помощи. Искусственное дыхание следует производить только в случае, если пострадавший не дышит или дышит очень плохо (редко, судорожно, как бы с всхлипыванием, как умирающий), а также если дыхание пострадавшего постепенно ухудшается.

Начинать искусственное дыхание следует немедленно:

· уложить пострадавшего на жесткую поверхность

· расстегнуть брючный ремень и сдавливающую одежду, очистить полость рта, устранить западение языка: максимально разогнуть голову, выдвинуть нижнюю челюсть, если реанимацию проводит один человек, то сделать 4 дыхательных движения для вентиляции легких, затем чередовать искусственное дыхание и массаж сердца в соотношении на 2 вдоха 30 компрессий грудной клетки; (независимо от количества спасающих), глубина надавливания должна быть не менее 3-4 см.
	Вид травмы
	Действия оказывающего помощь

	Поражение электрическим током
	1.Оценить обстановку (возможный контакт с токоведущей частью, шаговое напряжение и т.п.).

2.Освободить от травмирующего фактора, обезопасив себя: 

отключить электроустановку с помощью выключателя, рубильника, снятия предохранителей, разъёма штепсельного соединения, создания короткого замыкания на ВЛ «набросом» и т.п.; 

или отделить пострадавшего от токоведущих частей:

      -отбросить провод от пострадавшего при помощи сухого предмета, не проводящего электрический ток (палка, доска …);

      -или оттянуть  пострадавшего от токоведущих частей  за сухую и отстающую от тела одежду (полы пиджака, воротник…), не прикасаясь к окружающим металлическим предметам и оголённым частям тела пострадавшего;

      -или перерубить провод топором с сухой деревянной рукояткой  «пофазно»  или сделать разрыв инструментом с изолирующими рукоятками (кусачки, пассатижи…).

Для отделения пострадавшего от токоведущих частей  необходимо изолироватьруки и ноги, используя диэлектрические перчатки, резиновый коврик, сухую одежду, сухие доски, деревянные лестницы и т.п., действовать одной рукой.

При напряжении выше 1000 В:

-для отделения пострадавшего от токоведущих частейиспользовать средства защиты: надеть диэлектрические  перчатки и боты и действовать штангой или изолирующими клещами, рассчитанными  на соответствующее напряжение;

- для выхода из зоны шагового напряжения  применять диэлектрические боты, изолирующие подставки, сухие доски, брёвна..., перемещаться «гусиным» шагом, вынести  пострадавшего на безопасное расстояние не менее 8 м от токоведущей части на открытой местности и не менее 4 м – в помещении.

3.Оценить  состояние пострадавшего (сознание, дыхание, пульс, цвет кожи и слизистых оболочек губ и глаз,  зрачки), характер травмы.

4.Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности:

Без сознания, при наличии устойчивого дыхания и пульса (обморок)- нашатырный спирт, или обрызгивание холодной водой, или похлопывание по щекам.
Следить за дыханием, может быть западение языка.

Дыхание отсутствует или неправильное, при наличии пульса – искусственное дыхание способом «изо рта в рот» или «изо рта в нос».
Отсутствуют сознание, дыхание, пульс, кожный покров бледный или синюшный, а зрачки расширенные–реанимация (искусственное дыхание и непрямой (наружный) массаж сердца). 

5. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия  скорой помощи.

6. Вызвать скорую помощь(тел. 833-03, сот. 112 Единая служба спасения) или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. 

Сообщить медицинскому персоналу время остановки дыхания и кровообращения, время начала  проведения и продолжительность реанимационных мероприятий.

	Ожог термический

(огнём, паром, горячими предметами и веществами…) 

Ожог электрический

(действие электрического тока, электрической дуги…)

Ожог химический

(кислотой, щёлочью, солями некоторых тяжёлых металлов)
	По глубине поражения все ожоги делятся на 4 степени:

покраснение и отёк кожи;

появление водяных пузырей;

омертвление поверхностных и глубоких слоёв кожи;

обугливание кожи, поражение мышц сухожилий и костей.

После ликвидации воздействия на тело человека опасного и вредного фактора:

При первой степени ожога-поливать  поражённые участки тела струёй холодной воды 10-15 минут или приложить холод на 20-30 минут,  создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При ожогах с нарушением целостности ожоговых пузырей и кожи-накрыть стерильной повязкой или сухой чистой тканью, поверх –холод (нельзя промывать водой, бинтовать), обеспечить покой, наблюдать за состоянием пострадавшего до  прибытия скорой помощи.
При тяжёлых и обширных ожогах – в чистую простынь,  не раздевая его, напоить тёплым чаем, создать покой, наблюдать за состоянием до прибытия скорой помощи.

Обожженное лицо-закрыть стерильной марлей.

При прилипании обгоревших  кусков одежды  к обожженному участку кожи– поверх них наложить стерильную повязку, создать покой, наблюдать за его состоянием до прибытия скорой помощи. 
Одежду  и обувь разрезать ножницами и осторожно снять (нельзя срывать с обожженного места).                                                                             

Запрещено:

касаться руками обожженных участков кожи;

смазывать их мазями, жирами, маслами, вазелином, присыпать; 

удалять мастику, канифоль питьевой содой и т.д.;

вскрывать пузыри;

	
	Пострадавшего независимо от площади ожога следует: 

доставить в лечебное учреждение, т.к. остановка сердца у него может наступить через несколько часов или даже суток с момента травмы.

Необходимо уменьшить концентрацию вредного вещества и время его воздействия, для этого сначала необходимо промыть поражённое место большим количеством проточной воды из-под крана, шланга или ведра в течение 15-20 минут, можно обработать нейтрализующим  раствором, затем просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.  

Нейтрализующие растворы:

при ожоге кислотой - 1 чайная ложка питьевой соды на стакан воды;

при ожоге щёлочью -  1 чайная ложка борной кислоты на стакан воды или столовый уксус пополам с водой.

Если кислота или щёлочь попала на кожу через одежду – сначала смыть её водой с одежды, затем разрезать и снять мокрую одежду, промыть кожу просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При попадании на тело человека серной кислоты или щёлочи в виде твёрдого вещества – удалить её сухой ватой и чистой тканью, затем тщательно промыть водой, наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

	Обморожение

(воздействие низкой температуры)
	Наложить теплоизолирующую  повязку (держать до покраснения или до ощущения чувствительности),  

переместить в тёплое помещение,  

давать тёплое питьё,

 вызвать скорую помощь,

 наблюдать за его состоянием до её приезда. 

Можно опустить обмороженные конечности (без ран) в ёмкость с водой комнатной температуры и  довести её до температуры тела  (не выше 40 градусов), медленно доливая горячую воду  в течение  30 минут, после покраснения конечности - в постель (конечность держать приподнятой), наложить стерильную повязку,   накрыть  одеялом, давать тёплое питьё, вызвать  скорую помощь,  наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

	Ушибы
	холод, плотно забинтовать,  обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

Ушиб живота: срочно в лечебное учреждение.

	Растяжения
	Холод, тугая повязка, неподвижность суставов и удобная  поза тела,  скорая помощь, наблюдение.

	Вывихи и переломы 



	Перелом костей: при закрытом переломе - наложить шины, зафиксировать в двух-трёх местах,  холод,   неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

При открытом переломе - сначала остановить кровотечение, обработать место вокруг раны и наложить стерильную повязку …

Перелом и вывих ключицы: в подмышечную впадину  - валик, согнутую в локте под прямым углом  руку  прибинтовать к туловищу или руку ниже локтя подвязать косынкой к шее, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих кистей рук: шины или подвязать косынкой к шее, прибинтовать к туловищу, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих  бедренной кости: шины (одну – от пятки до подмышки, вторую  - от промежности до пятки), зафиксировать в  двух – трёх местах (не рядом и не в месте перелома), холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом рёбер: туго забинтовать грудь или  стянуть её полотенцем во время выдоха, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

	Раны (кровотечение)
	От вида повреждённых сосудов различают:

артериальноекровотечение-алая кровь изливается пульсирующей струёй или бьёт фонтаном; возникает при глубоких рубленых или колотых ранах.

Венозное  кровотечение  - кровь тёмно-вишнёвого цвета вытекает медленно ровной струйкой; возникает при ранении вен.

– тугая (давящая) стерильная повязка,  покой, скорая помощь,  наблюдение.

Капиллярное  кровотечение– кровь сочится по всей поверхности раны, вытекает медленно, по каплям; возникает при повреждении мельчайших кровеносных сосудов.

Паренхиматозное кровотечение – кровоточит вся раневая поверхность; возникает при ранениях паренхиматозных органов (печень,  поджелудочная железа, лёгкие, почки), губчатого вещества костей и пещеристой ткани.

В паренхиматозных органах и пещеристой ткани перерезанные сосуды не сокращаются, не уходят в глубину ткани и не сдавливаются самой тканью. Кровотечение бывает  обильным и нередко опасным для жизни. Остановить такое кровотечение очень трудно.

Смешанное кровотечение – возникает при одновременном ранении  артерий и вен, чаще всего при повреждении паренхиматозных органов (печень, селезёнка, почки, лёгкие), а также при глубоких проникающих ранениях грудной и (или) брюшной полости.

 обработка вокруг раны йодом, зелёнкой, спиртом или перекисью водорода, стерильная повязка, покой, скорая помощь, наблюдение
Остановить наружное кровотечение: 

при несильном (венозном или артериальном) кровотечении:

-наложить тугую давящую повязку, 

-приподнять кровоточащую часть тела, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

            Если кровотечение не останавливается, то  поверх давящей повязки накладывают ещё несколько слоёв марли, комок ваты и туго бинтуют (бинтование  конечностей - от пальцев к туловищу).

Давящая повязка – перевязочный материал (несколько слоёв стерильной марли, бинта), вата (плотно прибинтовать).

при сильном кровотечении:

- пальцевое прижатие кровоточащего сосуда к подлежащей кости выше раны (по току крови), 

-наложение жгута (жгута-закрутки), 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

Кровотечение останавливается при ранении:

-лба или виска – прижатием височной артерии впереди козелка уха;

-затылка           -  прижатием затылочной артерии;

-головы или шеи – прижатием сонных артерий к шейным                                                                                      позвонкам;

-плеча (вблизи плечевого сустава) и подмышечной впадины-прижатием подключичной артерии к кости в подключичной ямке;

      -предплечья     -    прижатием подмышечной или плечевой артерии посередине плеча с внутренней стороны;

-кисти пальцев руки – прижатием лучевой и локтевой артерии в нижней трети предплечья у кисти;

-голени             -   прижатием бедренной артерии в середине бедра или подколенной артерии;

-бедра               -   прижатием бедренной артерии в паху;

-стопы и пальцев ноги – прижатием тыльной артерии стопы.

При кровотечении из конечности:

 – сгибание её в суставе выше места ранения    (при переломе - нельзя), вложить  валик в сгиб локтя или колена, согнуть сустав над ним сильно до отказа,     связать или привязать к туловищу пострадавшего косынкой, шарфом или ремнём; 

-жгут  (при сильном кровотечении) или жгут-закрутку, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

  Жгут накладывать на одежду, в тёплое время - не более 1 часа, в холодное – не более 30 мин., под жгут - записку с указанием в ней точного времени. Через каждые 30 минут нужно снимать жгут на 20-30 секунд, затем снова наложить чуть выше или ниже прежнего места. 

Срочно доставить в лечебное учреждение!

Остановить внутреннее кровотечение (бледность, липкий пот, дыхание частое, поверхностное, пульс частый слабого наполнения):

– пострадавшего уложить или придать ему полусидящее положение, 

-обеспечить полный покой, 

-приложить к предполагаемому месту кровотечения «холод»  (пузырь со льдом, холодной водой), 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до  её приезда.

       При подозрении на повреждение органов брюшной полости пострадавшему нельзя давать пить.

При кровотечении из носа пострадавшего следует:

усадить, голову слегка наклонить вперёд, чтобы кровь не стекала в носоглотку;

расстегнуть ему ворот, положить на переносицу холодную примочку;

ввести в нос кусок ваты или марли;

сжать пальцами крылья носа на 4-5 минут.

При кровотечении изо рта  (кровавой рвоте) пострадавшего следует:

уложить;

повернуть голову набок.

	Отравление пищевое (ядовитыми грибами, растениями, испорченными продуктами)
	Промыть желудок большим количеством воды  (не менее  1,5- 2 литра), выпить порциями по 3-4 стакана воды с  вызовом  рвоты, повторить несколько раз, 

дать выпить активированный уголь (две-четыре столовые ложки угля растворяют в стакане воды),

 напоить чаем, 

уложить и  укрыть потеплее, 

обеспечить покой,  

вызвать скорую помощь, 

наблюдать за его состоянием до её прибытия.

        При нарушении дыхания и кровообращения – искусственное дыхание и наружный массаж сердца.

	Отравление  ядовитыми газами (угарным, ацетиленом, природным газом, парами бензина, нефти и т.п.)
	Немедленно вынести или вывести пострадавшего из опасной зоны распространения газа;

расстегнуть одежду, стесняющую одежду;

обеспечить приток свежего воздуха;

уложить пострадавшего и приподнять ноги,  растереть тело, укрыть теплее;

повернуть голову в сторону, т.к. может быть рвота у пострадавшего в бессознательном состоянии;

при остановке дыхания – приступить к проведению искусственного дыхания;

дать пострадавшему выпить большое количество молока;

вызвать скорую помощь;  

наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Травма позвоночника
	Вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Тепловой (солнечный) удар
	Вынести в прохладное место или в тень; 

уложить  на спину, чтобы голова была выше туловища;

снять или расстегнуть верхнюю одежду;

смочить голову и грудь холодной водой или  положить холодные примочки или лёд на голову (лоб, теменную область, затылок) и паховые, подключичные, подколенные, подмышечные области, где сосредоточено много сосудов;

поить холодным чаем или подсоленной водой  при наличии сознания (когда температура тела пострадавшего снизится до 37°С, обливание прекратить и обернуть его сухой простыней);

обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за его состоянием до приезда скорой помощи.

	Обморок
	Обморок-это внезапная, кратковременная потеря сознания (от нескольких секунд до нескольких минут)  из-за внезапного отлива крови от мозга. 

Предшествуют: головокружение, потемнение в глазах, звон в ушах, а иногда тошнота и рвота.

Причины: испуг, сильная боль, кровотечения, резкая смена положения тела из горизонтального в вертикальное.

Симптомы при обмороке: обильный пот, холодеют конечности,  частый и слабый пульс, поверхностное дыхание, бледность кожных покровов.

При оказании первой помощи:
Уложить на спинутак, чтобы голова находилась  ниже туловища;

расстегнуть одежду, стесняющую дыхание;  

обеспечить приток свежего воздуха;

повернуть голову набок, т. к. может быть рвота;

дать  нюхать нашатырный спирт, обрызгать лицо и грудь водой,  или легонько похлопать по щекам при отсутствии травм на позвоночнике;

создать покой;
вызвать скорую помощь:
наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.
Класть на голову холодные примочки и лёд не следует!!!

	Попадание инородного тела в глаз
	При проникающих ранениях: Наложить на глаз стерильную салфетку, затем повязку и срочно в МСЧ или вызвать скорую помощь.

Удалить инородные тела и промывать глаз запрещается!
Без проникающих ранений: промыть глаз в течение не менее 10 мин струей воды из стакана или питьевого фонтанчика, наложить на глаз стерильную салфетку, МСЧ.

Тереть глаз нельзя!

	Транспортирование  пострадавшего:

-на спине

-на животе

-в полусидящем положении
	      При ранении головы; при  травме с повреждением черепа и головного мозга, позвоночника и спинного мозга;  при травме живота, переломах костей таза и нижних конечностей (положение «лягушка»).

Голову пострадавшего повернуть набок, чтобы в дыхательные пути не попали рвотные массы и кровь.

      При повреждении позвоночника - на носилках;  

      При переломе нижней челюсти, если пострадавший задыхается.

 Повреждение грудной клетки.


ПЕРЕНОСКА ПОСТРАДАВШИХ
Переноска пострадавшего на носилках

	Положение пострадавшего на носилках
	Повреждение

	Лёжа на носилках
	Ранения, ожоги нижних конечностей, травмы переднего и боковых отделов туловища. При переломах позвоночника на щите. 

	Лёжа на спине с приподнятой головой
	Травмы головы, мозга, открытые переломы черепа, если сознание сохранено и симптомов шока нет. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Голова выше ног. 
	Открытый перелом черепа. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Ноги выше головы. 
	Шок или угроза его развития. 

	Лёжа на спине с приподнятыми ногами. 
	Шок, угроза развития шока или терминальных состояний. 

	Сидя и полусидя. 
	Повреждение органов грудной полости, особенно при острой дыхательной недостаточности: травмы лица, глаз, челюстей, шеи, груди; переломы костей верхней конечности, если нет угрозы шока. 

	Лёжа на спине с согнутыми в коленях ногами. Под колени и между ними помещают валики из одежды. На уровне верхней и нижней трети бёдер, а также ниже коленей и на голеностопных суставах фиксирующие повязки. Опоры под стопами. Голова на подушке. 
	Переломы костей таза, травмы живота. 

	Лёжа на животе. 
	Переломы позвоночника с ожогами или ранами спины (на щите). Ранения челюстей, носа, лица с кровотечением (приподнять голову лицом вперёд, чтобы кровь не попадала в дыхательные пути). 

	Лёжа на боку.  
	После выведения из тяжелого шока, терминальных состояний, при потере сознания. 


ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 17
1. ПОНЯТИЕ ВЗРЫВООПАСНЫХ ЗОН И ВЗРЫВООПАСНЫХ СМЕСЕЙ. КАТЕГОРИЯ И ГРУППА НЕФТИ.
ВЗРЫВООПАСНАЯ ЗОНА – помещение или ограниченное пространство в помещении или на наружной установке, в которых имеются или могут образоваться взрывоопасные смеси в количествах, превышающих нормативные требования. Взрывоопасные зоны могут быть образованы газопаровоздушными или пылевоздушными смесями. 

ВЗРЫВООПАСНЫЕ СМЕСИ — смеси воздуха с парами легковоспламеняющихся жидкостей (ЛВЖ), горючими газами, пылью, которые при определенной концентрации и источнике зажигания могут взорваться. К  В. С. относятся также: смеси горючих газов и паров ЛВЖ с кислородом или др. окислителями (напр., хлором); вещества, способные к разложению с выделением тепла (напр., аммиачная селитра).

Сырая нефть: Жидкая природная ископаемая смесь углеводородов широкого физико-химического состава, которая содержит растворенный газ, воду, минеральные соли, механические примеси и служит основным сырьем для производства жидких энергоносителей (бензина, керосина, дизельного топлива, мазута), смазочных масел, битумов и кокса.

 Товарная нефть (нефть): Нефть, подготовленная к поставке потребителю в соответствии с требованиями действующих нормативных и технических документов, принятых в установленном порядке.

	Группы нефти


	Наименование показателя
	Норма для нефти группы 
	Метод испытания 

	
	1
	2
	3
	

	1 Массовая доля воды, %, не более 
	0,5 
	0,5 
	1,0 
	По ГОСТ 2477 и 9.5 настоящего стандарта

	2 Концентрация хлористых солей, мг/дм3, не более 
	100 
	300 
	900 
	По ГОСТ 21534 и 9.6 настоящего стандарта

	3 Массовая доля механических примесей, %, не более 
	0,05
	По ГОСТ 6370

	4 Давление насыщенных паров, кПа (мм рт. ст.), не более 
	66,7
(500) 
	66,7
(500) 
	66,7
(500) 
	По ГОСТ 1756 и 9.8 настоящего стандарта 

	5 Содержание хлорорганических соединений, млн.-1 (ррт) 
	Не нормируется. Определение обязательно 
	Приложение А [6]

	      П р и м е ч а н и е - Если по одному из показателей нефть относится к группе с меньшим номером, а по другому - к группе с большим номером, то нефть признают соответствующей группе с большим номером. 



	Т а б л и ц а  1 - Классы нефти (категории)


	Класс нефти 
	Наименование 
	Массовая доля серы, % 
	Метод испытания 

	1
	Малосернистая 
	До 0,60 включ.
	По ГОСТ 1437 и 9.2 настоящего стандарта

	2
	Сернистая 
	От 0,61 >> 1,80
	

	3
	Высокосерни.тая 
	>> 1,81 >> 3,50 
	

	4
	Особо высокосернистая
	Св. 3,50 
	


	

	  По плотности, а при поставке на экспорт - дополнительно по выходу фракций и массовой доле парафина нефть подразделяют на пять типов   
        0 - особо легкая;         1 - легкая;         2 - средняя;         3 - тяжелая;         4 - битуминозная. 




2. ПОРЯДОК ОФОРМЛЕНИЯ И ВЫДАЧИ РАСПОРЯЖЕНИЙ В СТРУКТУРНЫХ ПОДРАЗДЕЛЕНИЯХ.
Лицо, ответственное за выдачу распоряжений на выполнение работ, определяет руководителя работ, выполняемых по распоряжению, из числа подчиненных ИТР участка структурного подразделения по направлению деятельности.

Лицо, ответственное за выдачу распоряжений на выполнение работ, может выполнять обязанности руководителя работ, выполняемых по распоряжению.

Лицо, ответственное за выдачу распоряжений на выполнение работ, совместно с руководителем работ, выполняемых по распоряжению, определяет:

· характер, содержание планируемой работы, место, объем, дату и время ее проведения;

· мероприятия, обеспечивающие безопасность проведения работ;

· состав исполнителей работ в соответствии с их профессией и квалификацией и назначает из их числа старшего (в случае выполнения работ одним исполнителем назначение старшего не требуется).

Лицо, ответственное за выдачу распоряжений на выполнение работ, выдает распоряжение на выполнение работ с заполнением граф 1 – 7 журнала регистрации работ, выполняемых по распоряжению, присваивая при этом распоряжению номер.

При изменении условий проведения работ или состава исполнителей должно быть оформлено новое распоряжение на выполнение работ.

Подготовка, проведение и окончание работ

В ходе подготовки к проведению работ, выполняемых по распоряжению, руководитель работ, выполняемых по распоряжению:

· обеспечивает наличие, исправность, безопасное размещение и соответствие применяемой техники, оборудования, инструментов требованиям безопасности, указанным в журнале регистрации работ, выполняемых по распоряжению;

· обеспечивает наличие на месте проведения работ исправных средств пожаротушения;

· обеспечивает наличие и исправность средств индивидуальной и коллективной защиты, специальной одежды и специальной обуви в соответствии с мерами, указанными в журнале регистрации работ, выполняемых по распоряжению;

· обеспечивает применение технических устройств, имеющих разрешения Ростехнадзора на применение, сертификаты соответствия и паспорта;

· обеспечивает соответствие количества исполнителей работ, их профессии и квалификации характеру и содержанию работ;

· проверяет наличие у исполнителей работ   удостоверений о проверке знаний требований охраны труда, электробезопасности;

· проводит целевой инструктаж с исполнителями работ, знакомя их с характером и содержанием работ, с записью в графах 8 – 10 журнала регистрации работ, выполняемых по распоряжению.

Перед началом проведения работ, выполняемых по распоряжению, члены бригады  проводят оценку соответствия места проведения работ требованиям безопасности. Результаты оценки доводятся членами бригады до сведения руководителя работ.

Руководитель работ, после приведения, при необходимости, места проведения работ в соответствие требованиям безопасности, согласовав с оператором структурного подразделения приступает к проведению работ.

В ходе проведения работ руководитель работ, выполняемых по распоряжению:

· осуществляет непосредственное руководство проведением работ и исполнителями работ в соответствии с их профессией и квалификацией;

· контролирует действия исполнителей работ;

· обеспечивает соответствие технологии проведения работ требованиям безопасности, указанным в журнале регистрации работ, выполняемых по распоряжению;

· обеспечивает исправность, безопасное размещение и движение, соответствие применяемой техники, оборудования, инструментов требованиям безопасности, указанным в журнале регистрации работ, выполняемых по распоряжению;

· обеспечивает выполнение мер безопасности, соблюдение требований электробезопасности и взрывозащиты, указанных в журнале регистрации работ, выполняемых по распоряжению, при проведении работ, перерывах в работе и окончании проведения работ;

· обеспечивает исправность и правильное применение исполнителями работ средств индивидуальной и коллективной защиты, специальной одежды и специальной обуви в соответствии с мерами, указанными в журнале регистрации работ, выполняемых по распоряжению.

· руководитель работ, выполняемых по распоряжению, сообщает оператору структурного подразделения об их начале.

Оператор структурного подразделения, в соответствии с пунктом   настоящего документа, сообщает диспетчеру филиала ОСТ о начале проведения работ.

Оператор структурного подразделения (диспетчер филиала ОСТ) вносит записи в журнал учета проведения работ о начале проведения работ с заполнением граф 1 – 5 журнала.

Руководитель работ, выполняемых по распоряжению, сообщает о начале, ходе проведения и окончании работ лицу, ответственному за выдачу распоряжений на выполнение работ.

В случаях, предусмотренных пунктами 5.1.7 и 5.1.8 настоящего документа, приостановка и остановка работ с последующим аннулированием распоряжения, после получения информации, регистрируются оператором НПС в графе 6 Журнала учета проведения работ, выполняемых по нарядам-допускам и распоряжениям, с формулировкой «Работы остановлены, распоряжение аннулировано» или «Работы приостановлены», с указанием причины, времени, даты, акта-предписания (при наличии), должности, фамилии, инициалов лица, остановившего (приостановившего) работы и аннулировавшего распоряжение. Возобновление работ, выполняемых по распоряжению, после их приостановки разрешается лицом, ответственным за выдачу распоряжения после проверки места проведения работ на соответствие требованиям безопасности. 

По окончании проведения работ под руководством руководителя работ, выполняемых по распоряжению, исполнителями работ приводится в порядок рабочее место, убираются инструмент и материалы, исполнители работ выводятся с места проведения работ, после чего руководитель работ, выполняемых по распоряжению, сообщает оператору структурного подразделения об окончании проведения работ.

Оператор структурного подразделения сообщает диспетчеру филиала ОСТ об окончании проведения работ.

Оператор структурного подразделения (диспетчер филиала ОСТ) вносит записи в журнал учета проведения работ об окончании проведения работ с заполнением графы 6 журнала.

Начальник структурного подразделения или лицо, его замещающее, контролирует своевременное оформление записей в журнале учета проведения работ оператором структурного подразделения о начале и окончании проведения работ, выполняемых по распоряжению. Руководитель диспетчерского подразделения филиала ОСТ или лицо, его замещающее, контролирует своевременное оформление записей в журнале учета проведения работ диспетчером филиала ОСТ о начале и окончании проведения работ, выполняемых по распоряжению.

Окончание проведения работ регистрируется в графах 11, 12 журнала регистрации работ, выполняемых по распоряжению, руководителем работ, выполняемых по распоряжению.

3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ РАБОТЕ С АКН-10.
Требование безопасности при работе с нефтесборщиком:

· нефтесборщик должен устанавливаться вне взрывоопасной зоны. Минимально допустимое расстояние от нефтесборщика вакуумного типа АКН до бровки котлована  работ должно быть не менее 8 м. При работе нефтесборщика вакуумного под его колеса должны устанавливаться не менее двух противооткатных упора; 

· при работе насоса нефтесборщика вакуумного типа АКН должен быть предусмотрен отвод  ГВС с выкида насоса гибкими рукавами на расстояние не менее 30 м от источников возможного воспламенения по направлению ветра;

· наконечники напорно-всасывающих рукавов должны быть изготовлены из меди или других, не искрящих материалов; 

· напорно-всасывающие рукава должны быть защищены от статического электричества путем навивки медной проволоки диаметром не менее 2 мм (или медным многожильным проводником не менее 6 мм2) с шагом витка не более 100 мм; 

· проволоку (проводник) на напорно-всасывающем рукаве соединить пайкой (или «под болт») с наконечниками на концах рукава.

При использовании цистерны нефтесборщика для выпуска ГВС:

· система электроснабжения автомобиля должна быть полностью выключена путем отключения минусовой клеммы аккумулятора с помощью выключателя масс;

· проводить контроль концентрации паров углеводородов в непосредственной близости от автомобиля с периодичностью 15 мин;

· включение электроснабжения автомобиля и запуск двигателя осуществлять после завершения работ и концентрации паров углеводородов в непосредственной близости от автомобиля (не более 300 мг/м3 для паров нефти, керосина, дизельного топлива, для паров бензина не более 100 мг/м3).

4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИЕ РАБОТ НА ВОДНОЙ ПОВЕРХНОСТИ В ОХРАННОЙ ЗОНЕ МН (МНПП).

Локализация нефти на поверхности водных объектов должна осуществляется установкой боновых заграждений.

При проведении работ должна быть обеспечена надежная радиосвязь между участниками установки боновых заграждений.

При развертывании и установке боновых заграждений необходимо соблюдать следующие меры безопасности:

· работы по установке боновых заграждений необходимо проводить с помощью лодок, катеров имеющих достаточную грузоподъемность и устойчивость;

· управление осуществляется лицами, обученными на судоводителя и допущенными к управлению маломерными судами, имеющими удостоверения на право управления этими судами и назначенными приказом по Филиалу

·  лодки, катера должны быть исправными и укомплектованы спасательными средствами, штатным оборудованием.

· установка боновых заграждений с плавсредств должна выполнятся не менее, чем двумя рабочими, в спецодежде, с одетыми спасательными жилетами.

При работе в ночное время место работы на водоеме должно освещаться с берега прожекторами.

При выполнении работ нефтесборной и откачивающей техникой необходимо соблюдать следующие меры безопасности:

· электрооборудование нефтесборщика должно быть выполнено во взрывозащищенном исполнении;

· при выполнении работ по сбору нефти в ночное время место работ должно освещаться светильниками во взрывозащищенном исполнении. Напряжение ручного взрывозащищенного переносного светильника не должно превышать 12 В;

· запрещается подключение нефтесборщика к электросети при поврежденной изоляции силового кабеля и отсутствии заземления;

· рубильник (пускатель) необходимо устанавливать на расстоянии не менее 30 м от работающего нефтесборщика;

· при перемещении шланга нефтесборщика его необходимо защищать от механических повреждений, образования петель и ослабления соединительных креплений;

· запрещается производить обслуживание нефтесборщика во время его работы; допускать к работе на нефтесборщике лиц, не имеющих допуска к самостоятельной работе на нем; оставлять без присмотра работающее оборудование.

При устройстве на льду майн необходимо выполнять следующие требования безопасности:

· ежедневно замерять толщину ледового покрова и получать сводки метеорологической службы;

· движение любых транспортных средств по необследованным участкам ледового покрова запрещается;

· у майн в месте производства работ должны находиться спасательные средства: спасательные круги, багры, шесты и пояс со страховочной веревкой;

· рабочие должны быть одеты в спасательные жилеты и иметь пояс со страховочной веревкой;

· для переходов через майну необходимо устанавливать трапы.

СБЗ (стационарное боновое заграждение)   предназначены для локализации разливов нефти и нефтепродуктов на переходах магистральных трубопроводов через ВП. СБЗ могут быть постоянно находящимися в рабочем положении или готовыми к развертыванию в рабочее положение в течение минимального времени.

СБЗ подразделяются на:

· СБЗПП (стационарное боновое заграждение постоянной плавучести),

·  береговые;

· СБЗПП, разворачиваемые; 

· ВСБЗ (всплывающее стационарное боновое заграждение).

В качестве разворачиваемых СБЗ могут применяться боны, изготавливаемые из металлических труб, а также боновые заграждения постоянной плавучести.

Классификация СБЗ приведена на рисунке:
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СБЗ устанавливаются на рубежах ЛРН в следующих случаях:

· при невозможности выполнения требований Постановления [1] из-за удаленности места базирования аварийных бригад;

· в местах расположения водозаборов, попадающих в четырехчасовую зону возможного распространения нефти (нефтепродуктов) при аварии;

· при попадании пятна нефти в четырехчасовой период в более крупные водоемы (где локализация пятна будет более трудоемка), природоохранные зоны, заповедники, национальные парки и пр.

Рубеж с СБЗ должен обеспечивать локализацию разлива, сбор и откачку в емкости временного хранения нефти или нефтепродукта в объеме, не менее максимального расчетного объема разлива нефти или нефтепродукта, указанного в плане ЛРН.

 Конструкция СБЗ (стационарное боновое заграждение) должна обеспечивать их безопасную установку при монтаже.

Рубежи на ППМН: 

· подготовительный

· ремонтный

· контрольный

При эксплуатации СБЗ возможно влияние следующих опасных и вредных производственных факторов:

· движущие механизмы, подвижные части производственного оборудования;

· повышенная запыленность или загазованность воздуха;

· повышенная или пониженная температура воздуха;

· недостаточная освещенность;

· острые кромки, заусенцы и шероховатость на поверхностях заготовок, инструментов и оборудования.

Погрузочно-разгрузочные работы должны выполняться в соответствии с технологическими картами.

Монтаж и демонтаж СБЗ должен производится по наряду-допуску на работы повышенной опасности.

Строповка элементов СБЗ при монтаже должна производиться в соответствии со схемой строповки и такелажной оснастки, указанной в сборочном чертеже и в руководстве по эксплуатации.

Запрещаются работы с БЗ в следующих случаях:

· при отсутствии индивидуальных спасательных средств;

· при отсутствии или неполной укомплектованности средств защиты и спасения для аварийных ситуаций, аварийного освещения.

В руководстве по эксплуатации СБЗ должны быть указаны меры пожарной безопасности и требования безопасности:

· при погрузке, разгрузке и транспортировке СБЗ;

· при монтаже и демонтаже СБЗ, при их развертывании в рабочее положение;

· при работах по обслуживанию СБЗ при эксплуатации.

В зоне проведения работ с СБЗ должны находиться только лица, занятые выполнением конкретной работы. Запрещено нахождение в опасной зоне посторонних лиц.

Персонал, работающий с СБЗ, должен пройти обучение по их практическому применению.

В руководстве по эксплуатации в разделе требований безопасности и охраны  труда должны быть описаны меры по предупреждению возможных аварийных ситуаций, варианты действий персонала при возможных аварийных ситуациях.

К монтажу, демонтажу, обслуживанию и ремонту СБЗ должны допускаться лица не моложе 18 лет, имеющие квалификацию, соответствующую выполняемой работе, прошедшие в установленном порядке медицинский осмотр (обследование) и не имеющие медицинских противопоказаний, прошедшие вводный инструктаж по охране труда и пожарной безопасности, первичный инструктаж на рабочем месте по охране труда, первичный инструктаж по пожарной безопасности, обучение и проверку знаний требований охраны труда и методов оказания первой доврачебной помощи пострадавшим, стажировку и допуск к самостоятельной работе.

К монтажу и эксплуатации СБЗ должен допускаться персонал, изучивший под роспись требования инструкции по монтажу, руководства по эксплуатации СБЗ, проекта производства работ.

Технологическая последовательность операций в инструкции по монтажу СБЗ должна быть составлена так, чтобы предыдущая операция не являлась источником производственной опасности при выполнении последующих. При необходимости должны быть предусмотрены проверки качества выполнения операций.

5. ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ РЕАНИМАЦИОННЫХ МЕРОПРИЯТИЙ.

По возможности скорую помощь вызвать в первую очередь!!!

Последовательность действий при оказании первой помощи пострадавшему.Оценить обстановку ( определение угрозы  для  жизни, количества пострадавших). Освободить пострадавшего от действия  травмирующих факторов  (от электрического  тока; вынос из заражённой зоны; гашение горящей одежды; извлечение из воды; отключение пара и воды;  остановка производственного оборудования, движущихся частей и механизмов и т.д.). Оценить состояние пострадавшего (наличие дыхания, сознания, пульса на сонной артерии, травм). Определить характер травмы c наибольшей угрозой для жизни пострадавшего, последовательность действий по его спасению. Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности. Вызвать скорую помощь или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия скорой помощи. Искусственное дыхание следует производить только в случае, если пострадавший не дышит или дышит очень плохо (редко, судорожно, как бы с всхлипыванием, как умирающий), а также если дыхание пострадавшего постепенно ухудшается.

Начинать искусственное дыхание следует немедленно:

· уложить пострадавшего на жесткую поверхность

· расстегнуть брючный ремень и сдавливающую одежду, очистить полость рта, устранить западение языка: максимально разогнуть голову, выдвинуть нижнюю челюсть, если реанимацию проводит один человек, то сделать 4 дыхательных движения для вентиляции легких, затем чередовать искусственное дыхание и массаж сердца в соотношении на 2 вдоха 30 компрессий грудной клетки; (независимо от количества спасающих), глубина надавливания должна быть не менее 3-4 см.

	Вид травмы
	Действия оказывающего помощь

	Поражение электрическим током
	1.Оценить обстановку (возможный контакт с токоведущей частью, шаговое напряжение и т.п.).

2.Освободить от травмирующего фактора, обезопасив себя: 

отключить электроустановку с помощью выключателя, рубильника, снятия предохранителей, разъёма штепсельного соединения, создания короткого замыкания на ВЛ «набросом» и т.п.; 

или отделить пострадавшего от токоведущих частей:

      -отбросить провод от пострадавшего при помощи сухого предмета, не проводящего электрический ток (палка, доска …);

      -или оттянуть  пострадавшего от токоведущих частей  за сухую и отстающую от тела одежду (полы пиджака, воротник…), не прикасаясь к окружающим металлическим предметам и оголённым частям тела пострадавшего;

      -или перерубить провод топором с сухой деревянной рукояткой  «пофазно»  или сделать разрыв инструментом с изолирующими рукоятками (кусачки, пассатижи…).

Для отделения пострадавшего от токоведущих частей  необходимо изолироватьруки и ноги, используя диэлектрические перчатки, резиновый коврик, сухую одежду, сухие доски, деревянные лестницы и т.п., действовать одной рукой.

При напряжении выше 1000 В:

-для отделения пострадавшего от токоведущих частейиспользовать средства защиты: надеть диэлектрические  перчатки и боты и действовать штангой или изолирующими клещами, рассчитанными  на соответствующее напряжение;

- для выхода из зоны шагового напряжения  применять диэлектрические боты, изолирующие подставки, сухие доски, брёвна..., перемещаться «гусиным» шагом, вынести  пострадавшего на безопасное расстояние не менее 8 м от токоведущей части на открытой местности и не менее 4 м – в помещении.

3.Оценить  состояние пострадавшего (сознание, дыхание, пульс, цвет кожи и слизистых оболочек губ и глаз,  зрачки), характер травмы.

4.Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности:

Без сознания, при наличии устойчивого дыхания и пульса (обморок)- нашатырный спирт, или обрызгивание холодной водой, или похлопывание по щекам.
Следить за дыханием, может быть западение языка.

Дыхание отсутствует или неправильное, при наличии пульса – искусственное дыхание способом «изо рта в рот» или «изо рта в нос».
Отсутствуют сознание, дыхание, пульс, кожный покров бледный или синюшный, а зрачки расширенные–реанимация (искусственное дыхание и непрямой (наружный) массаж сердца). 

5. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия  скорой помощи.

6. Вызвать скорую помощь(тел. 833-03, сот. 112 Единая служба спасения) или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. 

Сообщить медицинскому персоналу время остановки дыхания и кровообращения, время начала  проведения и продолжительность реанимационных мероприятий.

	Ожог термический

(огнём, паром, горячими предметами и веществами…) 

Ожог электрический

(действие электрического тока, электрической дуги…)

Ожог химический

(кислотой, щёлочью, солями некоторых тяжёлых металлов)
	По глубине поражения все ожоги делятся на 4 степени:

покраснение и отёк кожи;

появление водяных пузырей;

омертвление поверхностных и глубоких слоёв кожи;

обугливание кожи, поражение мышц сухожилий и костей.

После ликвидации воздействия на тело человека опасного и вредного фактора:

При первой степени ожога-поливать  поражённые участки тела струёй холодной воды 10-15 минут или приложить холод на 20-30 минут,  создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При ожогах с нарушением целостности ожоговых пузырей и кожи-накрыть стерильной повязкой или сухой чистой тканью, поверх –холод (нельзя промывать водой, бинтовать), обеспечить покой, наблюдать за состоянием пострадавшего до  прибытия скорой помощи.
При тяжёлых и обширных ожогах – в чистую простынь,  не раздевая его, напоить тёплым чаем, создать покой, наблюдать за состоянием до прибытия скорой помощи.

Обожженное лицо-закрыть стерильной марлей.

При прилипании обгоревших  кусков одежды  к обожженному участку кожи– поверх них наложить стерильную повязку, создать покой, наблюдать за его состоянием до прибытия скорой помощи. 
Одежду  и обувь разрезать ножницами и осторожно снять (нельзя срывать с обожженного места).                                                                             

Запрещено:

касаться руками обожженных участков кожи;

смазывать их мазями, жирами, маслами, вазелином, присыпать; 

удалять мастику, канифоль питьевой содой и т.д.;

вскрывать пузыри;

	
	Пострадавшего независимо от площади ожога следует: 

доставить в лечебное учреждение, т.к. остановка сердца у него может наступить через несколько часов или даже суток с момента травмы.

Необходимо уменьшить концентрацию вредного вещества и время его воздействия, для этого сначала необходимо промыть поражённое место большим количеством проточной воды из-под крана, шланга или ведра в течение 15-20 минут, можно обработать нейтрализующим  раствором, затем просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.  

Нейтрализующие растворы:

при ожоге кислотой - 1 чайная ложка питьевой соды на стакан воды;

при ожоге щёлочью -  1 чайная ложка борной кислоты на стакан воды или столовый уксус пополам с водой.

Если кислота или щёлочь попала на кожу через одежду – сначала смыть её водой с одежды, затем разрезать и снять мокрую одежду, промыть кожу просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При попадании на тело человека серной кислоты или щёлочи в виде твёрдого вещества – удалить её сухой ватой и чистой тканью, затем тщательно промыть водой, наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

	Обморожение

(воздействие низкой температуры)
	Наложить теплоизолирующую  повязку (держать до покраснения или до ощущения чувствительности),  

переместить в тёплое помещение,  

давать тёплое питьё,

 вызвать скорую помощь,

 наблюдать за его состоянием до её приезда. 

Можно опустить обмороженные конечности (без ран) в ёмкость с водой комнатной температуры и  довести её до температуры тела  (не выше 40 градусов), медленно доливая горячую воду  в течение  30 минут, после покраснения конечности - в постель (конечность держать приподнятой), наложить стерильную повязку,   накрыть  одеялом, давать тёплое питьё, вызвать  скорую помощь,  наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

	Ушибы
	холод, плотно забинтовать,  обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

Ушиб живота: срочно в лечебное учреждение.

	Растяжения
	Холод, тугая повязка, неподвижность суставов и удобная  поза тела,  скорая помощь, наблюдение.

	Вывихи и переломы 



	Перелом костей: при закрытом переломе - наложить шины, зафиксировать в двух-трёх местах,  холод,   неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

При открытом переломе - сначала остановить кровотечение, обработать место вокруг раны и наложить стерильную повязку …

Перелом и вывих ключицы: в подмышечную впадину  - валик, согнутую в локте под прямым углом  руку  прибинтовать к туловищу или руку ниже локтя подвязать косынкой к шее, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих кистей рук: шины или подвязать косынкой к шее, прибинтовать к туловищу, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих  бедренной кости: шины (одну – от пятки до подмышки, вторую  - от промежности до пятки), зафиксировать в  двух – трёх местах (не рядом и не в месте перелома), холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом рёбер: туго забинтовать грудь или  стянуть её полотенцем во время выдоха, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

	Раны (кровотечение)
	От вида повреждённых сосудов различают:

артериальноекровотечение-алая кровь изливается пульсирующей струёй или бьёт фонтаном; возникает при глубоких рубленых или колотых ранах.

Венозное  кровотечение  - кровь тёмно-вишнёвого цвета вытекает медленно ровной струйкой; возникает при ранении вен.

– тугая (давящая) стерильная повязка,  покой, скорая помощь,  наблюдение.

Капиллярное  кровотечение– кровь сочится по всей поверхности раны, вытекает медленно, по каплям; возникает при повреждении мельчайших кровеносных сосудов.

Паренхиматозное кровотечение – кровоточит вся раневая поверхность; возникает при ранениях паренхиматозных органов (печень,  поджелудочная железа, лёгкие, почки), губчатого вещества костей и пещеристой ткани.

В паренхиматозных органах и пещеристой ткани перерезанные сосуды не сокращаются, не уходят в глубину ткани и не сдавливаются самой тканью. Кровотечение бывает  обильным и нередко опасным для жизни. Остановить такое кровотечение очень трудно.

Смешанное кровотечение – возникает при одновременном ранении  артерий и вен, чаще всего при повреждении паренхиматозных органов (печень, селезёнка, почки, лёгкие), а также при глубоких проникающих ранениях грудной и (или) брюшной полости.

 обработка вокруг раны йодом, зелёнкой, спиртом или перекисью водорода, стерильная повязка, покой, скорая помощь, наблюдение
Остановить наружное кровотечение: 

при несильном (венозном или артериальном) кровотечении:

-наложить тугую давящую повязку, 

-приподнять кровоточащую часть тела, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

            Если кровотечение не останавливается, то  поверх давящей повязки накладывают ещё несколько слоёв марли, комок ваты и туго бинтуют (бинтование  конечностей - от пальцев к туловищу).

Давящая повязка – перевязочный материал (несколько слоёв стерильной марли, бинта), вата (плотно прибинтовать).

при сильном кровотечении:

- пальцевое прижатие кровоточащего сосуда к подлежащей кости выше раны (по току крови), 

-наложение жгута (жгута-закрутки), 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

Кровотечение останавливается при ранении:

-лба или виска – прижатием височной артерии впереди козелка уха;

-затылка           -  прижатием затылочной артерии;

-головы или шеи – прижатием сонных артерий к шейным                                                                                      позвонкам;

-плеча (вблизи плечевого сустава) и подмышечной впадины-прижатием подключичной артерии к кости в подключичной ямке;

      -предплечья     -    прижатием подмышечной или плечевой артерии посередине плеча с внутренней стороны;

-кисти пальцев руки – прижатием лучевой и локтевой артерии в нижней трети предплечья у кисти;

-голени             -   прижатием бедренной артерии в середине бедра или подколенной артерии;

-бедра               -   прижатием бедренной артерии в паху;

-стопы и пальцев ноги – прижатием тыльной артерии стопы.

При кровотечении из конечности:

 – сгибание её в суставе выше места ранения    (при переломе - нельзя), вложить  валик в сгиб локтя или колена, согнуть сустав над ним сильно до отказа,     связать или привязать к туловищу пострадавшего косынкой, шарфом или ремнём; 

-жгут  (при сильном кровотечении) или жгут-закрутку, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

  Жгут накладывать на одежду, в тёплое время - не более 1 часа, в холодное – не более 30 мин., под жгут - записку с указанием в ней точного времени. Через каждые 30 минут нужно снимать жгут на 20-30 секунд, затем снова наложить чуть выше или ниже прежнего места. 

Срочно доставить в лечебное учреждение!

Остановить внутреннее кровотечение (бледность, липкий пот, дыхание частое, поверхностное, пульс частый слабого наполнения):

– пострадавшего уложить или придать ему полусидящее положение, 

-обеспечить полный покой, 

-приложить к предполагаемому месту кровотечения «холод»  (пузырь со льдом, холодной водой), 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до  её приезда.

       При подозрении на повреждение органов брюшной полости пострадавшему нельзя давать пить.

При кровотечении из носа пострадавшего следует:

усадить, голову слегка наклонить вперёд, чтобы кровь не стекала в носоглотку;

расстегнуть ему ворот, положить на переносицу холодную примочку;

ввести в нос кусок ваты или марли;

сжать пальцами крылья носа на 4-5 минут.

При кровотечении изо рта  (кровавой рвоте) пострадавшего следует:

уложить;

повернуть голову набок.

	Отравление пищевое (ядовитыми грибами, растениями, испорченными продуктами)
	Промыть желудок большим количеством воды  (не менее  1,5- 2 литра), выпить порциями по 3-4 стакана воды с  вызовом  рвоты, повторить несколько раз, 

дать выпить активированный уголь (две-четыре столовые ложки угля растворяют в стакане воды),

 напоить чаем, 

уложить и  укрыть потеплее, 

обеспечить покой,  

вызвать скорую помощь, 

наблюдать за его состоянием до её прибытия.

        При нарушении дыхания и кровообращения – искусственное дыхание и наружный массаж сердца.

	Отравление  ядовитыми газами (угарным, ацетиленом, природным газом, парами бензина, нефти и т.п.)
	Немедленно вынести или вывести пострадавшего из опасной зоны распространения газа;

расстегнуть одежду, стесняющую одежду;

обеспечить приток свежего воздуха;

уложить пострадавшего и приподнять ноги,  растереть тело, укрыть теплее;

повернуть голову в сторону, т.к. может быть рвота у пострадавшего в бессознательном состоянии;

при остановке дыхания – приступить к проведению искусственного дыхания;

дать пострадавшему выпить большое количество молока;

вызвать скорую помощь;  

наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Травма позвоночника
	Вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Тепловой (солнечный) удар
	Вынести в прохладное место или в тень; 

уложить  на спину, чтобы голова была выше туловища;

снять или расстегнуть верхнюю одежду;

смочить голову и грудь холодной водой или  положить холодные примочки или лёд на голову (лоб, теменную область, затылок) и паховые, подключичные, подколенные, подмышечные области, где сосредоточено много сосудов;

поить холодным чаем или подсоленной водой  при наличии сознания (когда температура тела пострадавшего снизится до 37°С, обливание прекратить и обернуть его сухой простыней);

обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за его состоянием до приезда скорой помощи.

	Обморок
	Обморок-это внезапная, кратковременная потеря сознания (от нескольких секунд до нескольких минут)  из-за внезапного отлива крови от мозга. 

Предшествуют: головокружение, потемнение в глазах, звон в ушах, а иногда тошнота и рвота.

Причины: испуг, сильная боль, кровотечения, резкая смена положения тела из горизонтального в вертикальное.

Симптомы при обмороке: обильный пот, холодеют конечности,  частый и слабый пульс, поверхностное дыхание, бледность кожных покровов.

При оказании первой помощи:
Уложить на спинутак, чтобы голова находилась  ниже туловища;

расстегнуть одежду, стесняющую дыхание;  

обеспечить приток свежего воздуха;

повернуть голову набок, т. к. может быть рвота;

дать  нюхать нашатырный спирт, обрызгать лицо и грудь водой,  или легонько похлопать по щекам при отсутствии травм на позвоночнике;

создать покой;
вызвать скорую помощь:
наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.
Класть на голову холодные примочки и лёд не следует!!!

	Попадание инородного тела в глаз
	При проникающих ранениях: Наложить на глаз стерильную салфетку, затем повязку и срочно в МСЧ или вызвать скорую помощь.

Удалить инородные тела и промывать глаз запрещается!
Без проникающих ранений: промыть глаз в течение не менее 10 мин струей воды из стакана или питьевого фонтанчика, наложить на глаз стерильную салфетку, МСЧ.

Тереть глаз нельзя!

	Транспортирование  пострадавшего:

-на спине

-на животе

-в полусидящем положении
	      При ранении головы; при  травме с повреждением черепа и головного мозга, позвоночника и спинного мозга;  при травме живота, переломах костей таза и нижних конечностей (положение «лягушка»).

Голову пострадавшего повернуть набок, чтобы в дыхательные пути не попали рвотные массы и кровь.

      При повреждении позвоночника - на носилках;  

      При переломе нижней челюсти, если пострадавший задыхается.

 Повреждение грудной клетки.


ПЕРЕНОСКА ПОСТРАДАВШИХ

Переноска пострадавшего на носилках

	Положение пострадавшего на носилках
	Повреждение

	Лёжа на носилках
	Ранения, ожоги нижних конечностей, травмы переднего и боковых отделов туловища. При переломах позвоночника на щите. 

	Лёжа на спине с приподнятой головой
	Травмы головы, мозга, открытые переломы черепа, если сознание сохранено и симптомов шока нет. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Голова выше ног. 
	Открытый перелом черепа. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Ноги выше головы. 
	Шок или угроза его развития. 

	Лёжа на спине с приподнятыми ногами. 
	Шок, угроза развития шока или терминальных состояний. 

	Сидя и полусидя. 
	Повреждение органов грудной полости, особенно при острой дыхательной недостаточности: травмы лица, глаз, челюстей, шеи, груди; переломы костей верхней конечности, если нет угрозы шока. 

	Лёжа на спине с согнутыми в коленях ногами. Под колени и между ними помещают валики из одежды. На уровне верхней и нижней трети бёдер, а также ниже коленей и на голеностопных суставах фиксирующие повязки. Опоры под стопами. Голова на подушке. 
	Переломы костей таза, травмы живота. 

	Лёжа на животе. 
	Переломы позвоночника с ожогами или ранами спины (на щите). Ранения челюстей, носа, лица с кровотечением (приподнять голову лицом вперёд, чтобы кровь не попадала в дыхательные пути). 

	Лёжа на боку.  
	После выведения из тяжелого шока, терминальных состояний, при потере сознания. 


ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 18
1.  КЛАССИФИКАЦИЯ РАБОЧИХ ЗОН НА ОБЪЕКТАХ МН ПО ВЗРЫВО И ПОЖАРООПАСНОСТИ.
Класс взрывоопасной зоны, в соответствии с которым производится выбор электрооборудования, определяется технологами совместно со специалистами проектной или эксплуатирующей организации. Согласно российским нормативным документам выделяют следующие классы взрывоопасных зон:

зоны класса В-1 – расположены в помещениях, в которых выделяются горючие газы или пары ЛВЖ в таком количестве и с такими свойствами, что могут образовывать с воздухом взрывоопасные смеси при нормальных режимах работы;

зоны класса В-1а – расположены в помещениях, в которых взрывоопасные смеси горючих газов (независимо от нижнего концентрационного предела воспламенения) или паров ЛВЖ с воздухом не образуются при нормальной эксплуатации, а только в результате аварий или неисправностей;

зоны класса В-1б – аналогичны В-1а, но отличаются от них тем, что при авариях горючие газы обладают высоким нижним пределом воспламенения (15% и выше), а также при опасных концентрациях резким запахом. В этот класс входят зоны лабораторных и других помещений, в которых горючие газы и ЛВЖ имеются в малых концентрациях, недостаточных для создания взрывоопасной смеси и где работа производится без применения открытого пламени. Зоны не относятся к взрывоопасным, если работы с опасными веществами производятся в вытяжных шкафах или под вытяжными зонтиками;

зоны класса В-Iг - пространства у наружных установок, содержащих горючие газы или ЛВЖ, надземных и подземных резервуаров с ЛВЖ, газгольдеров, эстакад для слива и налива ЛВЖ, открытых нефтеловушек. Для наружных взрывоопасных установок взрывоопасная зона класса В-lг считается:

· 20 м по горизонтали и вертикали от эстакад с открытым сливом и наливом ЛВЖ; 

· 8 м по горизонтали и вертикали от резервуаров с ЛВЖ и газгольдеров с горючими газами;

· 5 м по вертикали и горизонтали от предохранительных и дыхательных клапанов;

· 3 м по горизонтали и вертикали от вытяжных вентиляторов, обслуживающих взрывоопасные зоны любого класса;

зоны класса В-2 – расположены в помещениях, где выделяются переходящие во взвешенное состояние горючие пыли или волокна в таком количестве и с такими свойствами, что могут создавать с воздухом взрывоопасные смеси при нормальных режимах работы;

зоны класса В-2а – такие, где опасные условия при нормальной работе не возникают, но могут возникнуть в результате аварий или неисправностей.

Кроме этого, взрывоопасные зоны по ГОСТ 30852.9-2002 в зависимости от частоты и длительности присутствия взрывчатой газовой смеси подразделяют на три класса:

Зона класса 0: Зона, в которой взрывоопасная газовая смесь присутствует постоянно или в течение длительных периодов времени.

Зона класса 1: Зона, в которой существует вероятность присутствия взрывоопасной газовой смеси в нормальных условиях эксплуатации.

Зона класса 2: Зона, в которой маловероятно присутствие взрывоопасной газовой смеси в нормальных условиях эксплуатации, а если она возникает, то редко, и существует очень непродолжительное время.

На объектах магистрального нефтепровода имеются в основном взрывоопасные зоны класса В-Iа (по ГОСТ зона класса 2) – это насосный зал, блок-бокс системы сглаживания волн давления, камера регуляторов давления, блок качества нефти и т.п., и зоны класса В-Iг (по ГОСТ зона класса 2) – это резервуарный парк, площадка фильтров-грязеуловителей, площадки обслуживания запорной арматуры, площадки камер пуска-приема средств очистки и диагностики, площадки предохранительных клапанов и т.п.

Различают 4 класса пожароопасных зон:

1. П-I - обращаются горючие жидкости с температурой вспышки выше 61°С. Зоны класса П-I расположены в помещениях, в которых обращаются горючие жидкости, исключающие образование взрывоопасной смеси, при воспламенении которой развивается расчётное избыточное давление взрыва в помещении, превышающее 5 кПа.

2. П-II - выделяются горючие пыли или волокна с НКПВ более 65 г/м . Зоны класса П-II расположены в помещениях, в которых выделяются горючие пыль или волокна, исключающие образование взрывоопасной смеси, при воспламенении которой расчётное избыточное давление взрыва в помещении превышает 5 кПа.

3. П-IIА- содержатся твёрдые горючие вещества. Зоны класса П-IIА расположены в помещениях, в которых обращаются твёрдые горючие вещества.

4. П-III - расположены вне помещений, содержащих горючие материалы. Зоны класса П-III расположены вне помещения зон, в которых обращаются горючие жидкости или твёрдые горючие вещества.

2.  ОГНЕВЫЕ РАБОТЫ. ВИДЫ ОГНЕВЫХ РАБОТ. ОПАСНЫЕ И ВРЕДНЫЕ ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ ФАКТОРЫ, ВОЗНИКАЮЩИЕ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ОГНЕВЫХ РАБОТ.
Огневые работы: Производственные операции, связанные с применением открытого огня, искрообразованием и нагреванием до температур, способных вызвать воспламенение материалов, конструкций, веществ, жидкостей, газов, газо-воздушных смесей (электросварка, электрорезка, бензо-, керосинорезка, газосварка, газорезка, применение взрывных технологий, паяльные работы, абразивная очистка, механическая обработка металла с выделением искр, разогрев битумов и смол, высоковольтные испытания во взрывоопасных зонах, термитная сварка).

К физическим опасным и вредным производственным факторам, возникающим при проведении огневых работ относятся:

· движущаяся и работающая спецтехника: экскаваторы, бульдозеры, грузоподъемные машины (краны, трубоукладчики), вездеходная и колесная техника. Этот фактор создает угрозу наезда на работающих, травмирования работающих подвижными механизмами, 

· обрушения ремонтного котлована, нарушение герметичности трубопроводов и оборудования с выходом нефти и др.;

· повышенный уровень шума на рабочем месте, возникающего от работающей спецтехники, компрессора и электростанции с дизельным приводом, от шлифмашинки и другого инструмента, что может привести не только к повреждению органов слуха, но в первую очередь действует на структуры головного мозга, вызывая сдвиги в различных функциональных системах организма. Под влиянием шума возникают вегетативные реакции, нарушение периферического кровообращения за счет сужения капилляров, а также изменение артериального давления (преимущественно повышение);

· недостаточная освещенность рабочей зоны;

· наличие опасного для жизни электрического напряжения. Особенно опасно, когда повреждается изоляция на питающих кабелях и электрооборудовании, когда энергопотребители подключаются без использования устройств защитного отключения, когда отсутствует защитное заземление;

· наличие опасного для органов зрения излучения от сварочной дуги, от газорезки;

· не благоприятные климатические и метеорологические условия в рабочей зоне (повышенная или пониженная температура воздуха, повышенная или пониженная влажность, атмосферные осадки).  

· высокая концентрация сварочных аэрозолей в зоне сварки может привести к возникновению у сварщиков профессиональных интоксикаций и пневмокониоза, характер развития и тяжесть которых зависит от химического состава, концентрации, а так же от длительности воздействия этих веществ.

Психофизиологические опасные и вредные производственные факторы по характеру действия подразделяются на следующие:

· физические перегрузки;

· нервно-психические перегрузки.

3. МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ТРАНСПОРТИРОВКЕ, ХРАНЕНИИ И ЭКСПЛУАТАЦИИ ГАЗОВЫХ БАЛЛОНОВ.
При транспортировании газовых баллонов на них должны быть навернуты колпаки, кроме того, на баллонах с горючими газами на боковом штуцере должны быть установлены заглушки.

Совместная транспортировка кислородных баллонов и баллонов с горючими газами не допускается. Запрещается нахождение людей в кузове автомашины при транспортировании баллонов.

Баллоны должны подвергаться техническому освидетельствованию. На горловине баллона должна быть выбита дата следующего освидетельствования. Использование баллонов с истекшим сроком освидетельствования не допускается.

Расстояние от баллонов до источников открытого огня должно составлять не менее 10 м. Баллоны должны быть защищены от воздействия прямых солнечных лучей.

Между баллоном кислорода и баллоном пропана- не менее 5м.

Расстояние от сварочных кабелей до баллонов с кислородом должно быть не менее 0,5 м, до баллоновс горючими газами – не менее 1 м.  

· на рабочем месте баллоны со сжиженными горючими газами должны эксплуатироваться в вертикальном положении, а баллоны со сжатыми газами допускается эксплуатировать  в горизонтальном положении

· максимально допустимая температура баллона со сжиженным горючим газом должна быть не более 45 0 С

· эксплуатация баллонов, имеющих окраску и надписи, не соответствующие указанным в таблице

· ремонт вентилей, пересадка башмаков, укрепление колец горловины баллона силами специалистов РНУ

· очистка и окраска наполненных газом баллонов

· нагрев поверхности баллона свыше допустимой температуры

· снимать колпак баллона ударами молотка, зубила

· отогревать баллоны, регулирующую аппаратуру открытым огнем

· работать с баллонами, у которых истек срок освидетельствования, поврежден корпус или неисправен вентиль

· устанавливать на баллон неисправный или не предназначенный для работы с данным газом редуктор

· стравливать газ из неисправного баллона

· допускать попадание масла на баллон и аппаратуру, работающую с кислородом ( в т.ч. применять спецодежду с масляными пятнами)

· применять для уплотнения соединения вентиля баллона с кислородом  и  редуктора прокладки из материала, не предназначенного для контакта с кислородом

· не оставлять открытыми вентили на баллонах, при установленной на них газовой аппаратуре, во время  перерывов в работе

При транспортировании газовых баллонов на них должны быть навернуты колпаки, кроме того, на баллонах с горючими газами на боковом штуцере должны быть установлены заглушки.

Совместная транспортировка кислородных баллонов и баллонов с горючими газами не допускается. Запрещается нахождение людей в кузове автомашины при транспортировании баллонов.

Баллоны должны подвергаться техническому освидетельствованию. На горловине баллона должна быть выбита дата следующего освидетельствования. Использование баллонов с истекшим сроком освидетельствования не допускается.

Расстояние от баллонов до источников открытого огня должно составлять не менее 10 м. Баллоны должны быть защищены от воздействия прямых солнечных лучей.

Редукторы, используемые для снижения давления, должны быть окрашены в тот же цвет, что и баллон. Пользоваться редукторами, имеющими неисправные или с истекшим сроком поверки манометры, запрещается.

Замерзшие редукторы допускается отогревать только горячей водой.

Запрещается подогревать баллоны для повышения давления.

Запрещается использовать на баллонах манометры, не предназначенные для эксплуатации горючих газов и кислорода. Манометры для горючих газов и кислорода должны иметь маркировку по ГОСТ 2405.

4.  ТРЕБОВАНИЯ К ПЛАВСРЕДСТВАМ, СРЕДСТВАМ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫМ ПРИ РАБОТАХ НА ВОДНОЙ ПОВЕРХНОСТИ.
К управлению плавсредством допускается только обученный на управление маломерными судами в специализированной организации работник, имеющий соответствующее удостоверение.

Для защиты от опасных и вредных производственных факторов работнику на период проведения работ выдаются дежурные СИЗ - жилет спасательный; противогаз фильтрующий.

Боновые заграждения применяются:

для локализации нефтяных полей (пятен) на водной поверхности с целью предотвращения их распространения по акватории;

для ограждения участков акватории с целью защиты от растекания возможных разливов нефти;

для повышения эффективности нефтесборных средств.

Работы по ликвидации аварий должны выполняться по разработанному плану ликвидации аварий под руководством инженерно-технического работника, назначенного приказом руководителя объекта или РНУ.

К работе по постановке боновых заграждений допускаются только технически исправные суда,  плавсредства  и  вспомогательная  техника.

Выхлопные трубы двигателей внутреннего сгорания машин и механизмов оборудовать глушителями-искрогасителями, полностью исключающими возможность попадания искр от работающего двигателя в атмосферу.

На судах, осуществляющих операции по постановке боновых заграждений, иметь индивидуальные средства защиты органов дыхания.

Маломерные суда должны быть зарегистрированы и проходить техническое освидетельствование  1раз 5лет в центрах государственной инспекции по маломерным судам МЧС России.

Судоводители и пассажиры моторных лодок и катеров должны быть снабжены индивидуальными спасательными средствами, к которым относятся: спасательные круги, спасательные жилеты. Все указанные спасательные средства должны быть прочными, исправными и готовыми к немедленному использованию.

Для подачи помощи терпящим бедствие на воде в числе штатных спасательных средств на каждой моторной лодке или катере необходимо, как правило, иметь не менее одного спасательного круга с линем. На судне должны находиться:

· комплект инструментов аварийного имущества; 

· комплект запасных частей для механической установки; 

· ремонтные материалы для корпуса. 

На каждой моторной лодке или катере необходимо иметь медицинскую аптечку со средствами первой доврачебной помощи (аптечка «ФЭСТ» или аналог).

В качестве аварийного средства движения на каждой моторной лодке или катере должно быть не менее двух весел.

Каждая моторная лодка или катер должны быть снабжены швартовыми концами и одним бросательным, а также не менее чем одним кранцем на один борт.

Кроме перечисленного, на каждой моторной лодке или катере необходимо иметь снабжение сигнальными огнями, осушительным и противопожарным оборудованиям, спасательными средствами по установленным нормам (Таблица 1).

Таблица 1 Нормы оснащения маломерных судов, поднадзорных ГИМС МЧС России, эксплуатируемых во внутренних водах, минимальным набором средств безопасности

	№ п/п


	Наименование предметов средств безопасности
	Моторные маломерные суда длиной до 6 метров (Казанка, Прогресс, Обь)
	Моторные маломерные суда длиной от 6 до 12метров (Пилигримм-8500)

	Индивидуальные спасательные средства (**)

	1.
	Индивидуальные средства безопасности (жилеты)
	По числу находящихся людей на борту1

	2.
	Конец Александрова (спасательный линь) длиной не менее 15 метров или спасательный круг (кольцо) с линем длиной не менее 15 метров
	1
	-

	3.
	Спасательный круг или кольцо с линем длиной не менее 15 метров
	-
	1

	4.
	Спасательный круг с линем длиной не менее 15 метров 
	-
	-

	Спасательное оборудование (**)

	5.
	Гребное устройство (весла, весло-гребок или багор-весло) 
	2
	-

	6.
	Якорь с якорь-тросом (якорь-цепью)
	-
	13

	7.
	Огнетушитель
	4
	1

	8.
	Один черпак или ручной насос
	17
	17

	9.
	Оборудование для откачки воды из трюма
	-
	-

	10.
	Ведро на 10 литров
	-
	-

	11.
	Звукосигнальное устройство 9
	110
	1

	Средства безопасности при ЧС: (**)

	12.
	Один электрический фонарь белого света или две ракеты сигнала бедствия красного цвета11
	+
	-

	13.
	Ракеты сигнала бедствия красного цвета 11
	
	3

	Рекомендуемое дополнительное оборудование (***)

	а)
	Пиротехнические сигналы бедствия

	б)
	Аптечка для оказания первой медицинской помощи

	в)
	Ремонтный комплект

	г)
	Один спасательный круг с 15-ти метровым линем

	д)
	Два одеяла

	е)
	Одно сигнальное полотно (флаг - отмашка)

	ж)
	Приспособление для поднятия человека на борт

	З)
	Багор

	и)
	Система связи

	к)
	Магнитный компас

	л)
	Навигационная аппаратура ГЛОНАС


* для несамоходных судов, используемых в качестве буксируемых судов и дебаркадеров. 

** обязательное оснащение.

*** данное оборудование не является обязательным.

1 суда, эксплуатируемые в бассейнах 5 разряда, могут снабжаться спасательными нагрудниками, на гребных лодках прокатных станций допускается вместо жилетов иметь один спасательный круг;

2 специальное весло по числу гребцов;

3 согласно требованиям ГОСТ Р 51722-2001;

4 моторное маломерное судно длиной до 6 метров снабжаются огнетушителем, если на его борту установлен стационарный двигатель с фиксированным топливным баком любого размера или прибор для приготовления пищи, обогрева и т. п. работающий на сжигаемом топливе; 

5 моторное маломерное судно длиной свыше 12 метров снабжаются 1 огнетушителем, а также еще одним огнетушителем, если на его борту установлен прибор для приготовления пищи, обогрева и т. п. работающий на сжигаемом топливе; 

6 несамоходные маломерные суда вместимостью до 10 тонн снабжаются 1 огнетушителем, свыше 10 тонн – 2 огнетушителями; 

7  при отсутствии оборудования для откачки воды;

8  несамоходные маломерные суда вместимостью до 10 тонн снабжаются ручным насосом, свыше 10 тонн – оборудованием для откачки воды из трюма;

9 согласно требованиям пункта 108 Правил плавания по внутренним водным путям Российской Федерации (ППВВП), допускается использование электрического звукового сигнала автомобильного типа;

10 допускается замена на свисток спасательного жилета;

11 наличие пиротехнических сигналов бедствия не обязательно, если навигация осуществляется по реке, каналу или озеру, в котором судно не может находиться более чем в двух километрах от берега.

Маломерные суда, не оборудованные сигнально-отличительными огнями, соответствующими требованиям ППВВП, в условиях ограниченной видимости и от захода до восхода солнца к пользованию запрещены.

Перед началом работы работник обязан одеть спецодежду и спецобувь, СИЗ, соответствующие погодным и местным условиям, как предусмотренные нормами для своей профессии, так и дежурные. 

Перед началом работ по постановке боновых заграждений оградить опасные участки на причалах и береговой полосе с выставлением табличек «Опасный участок». В ночное время опасный участок должен быть освещен.

5.  Оказание первой помощи при кровотечениях.

По возможности скорую помощь вызвать в первую очередь!!!

Последовательность действий при оказании первой помощи пострадавшему.Оценить обстановку ( определение угрозы  для  жизни, количества пострадавших). Освободить пострадавшего от действия  травмирующих факторов  (от электрического  тока; вынос из заражённой зоны; гашение горящей одежды; извлечение из воды; отключение пара и воды;  остановка производственного оборудования, движущихся частей и механизмов и т.д.). Оценить состояние пострадавшего (наличие дыхания, сознания, пульса на сонной артерии, травм). Определить характер травмы c наибольшей угрозой для жизни пострадавшего, последовательность действий по его спасению. Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности. Вызвать скорую помощь или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия скорой помощи. Искусственное дыхание следует производить только в случае, если пострадавший не дышит или дышит очень плохо (редко, судорожно, как бы с всхлипыванием, как умирающий), а также если дыхание пострадавшего постепенно ухудшается.

Начинать искусственное дыхание следует немедленно:

· уложить пострадавшего на жесткую поверхность

· расстегнуть брючный ремень и сдавливающую одежду, очистить полость рта, устранить западение языка: максимально разогнуть голову, выдвинуть нижнюю челюсть, если реанимацию проводит один человек, то сделать 4 дыхательных движения для вентиляции легких, затем чередовать искусственное дыхание и массаж сердца в соотношении на 2 вдоха 30 компрессий грудной клетки; (независимо от количества спасающих), глубина надавливания должна быть не менее 3-4 см.

	Вид травмы
	Действия оказывающего помощь

	Поражение электрическим током
	1.Оценить обстановку (возможный контакт с токоведущей частью, шаговое напряжение и т.п.).

2.Освободить от травмирующего фактора, обезопасив себя: 

отключить электроустановку с помощью выключателя, рубильника, снятия предохранителей, разъёма штепсельного соединения, создания короткого замыкания на ВЛ «набросом» и т.п.; 

или отделить пострадавшего от токоведущих частей:

      -отбросить провод от пострадавшего при помощи сухого предмета, не проводящего электрический ток (палка, доска …);

      -или оттянуть  пострадавшего от токоведущих частей  за сухую и отстающую от тела одежду (полы пиджака, воротник…), не прикасаясь к окружающим металлическим предметам и оголённым частям тела пострадавшего;

      -или перерубить провод топором с сухой деревянной рукояткой  «пофазно»  или сделать разрыв инструментом с изолирующими рукоятками (кусачки, пассатижи…).

Для отделения пострадавшего от токоведущих частей  необходимо изолироватьруки и ноги, используя диэлектрические перчатки, резиновый коврик, сухую одежду, сухие доски, деревянные лестницы и т.п., действовать одной рукой.

При напряжении выше 1000 В:

-для отделения пострадавшего от токоведущих частейиспользовать средства защиты: надеть диэлектрические  перчатки и боты и действовать штангой или изолирующими клещами, рассчитанными  на соответствующее напряжение;

- для выхода из зоны шагового напряжения  применять диэлектрические боты, изолирующие подставки, сухие доски, брёвна..., перемещаться «гусиным» шагом, вынести  пострадавшего на безопасное расстояние не менее 8 м от токоведущей части на открытой местности и не менее 4 м – в помещении.

3.Оценить  состояние пострадавшего (сознание, дыхание, пульс, цвет кожи и слизистых оболочек губ и глаз,  зрачки), характер травмы.

4.Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности:

Без сознания, при наличии устойчивого дыхания и пульса (обморок)- нашатырный спирт, или обрызгивание холодной водой, или похлопывание по щекам.
Следить за дыханием, может быть западение языка.

Дыхание отсутствует или неправильное, при наличии пульса – искусственное дыхание способом «изо рта в рот» или «изо рта в нос».
Отсутствуют сознание, дыхание, пульс, кожный покров бледный или синюшный, а зрачки расширенные–реанимация (искусственное дыхание и непрямой (наружный) массаж сердца). 

5. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия  скорой помощи.

6. Вызвать скорую помощь(тел. 833-03, сот. 112 Единая служба спасения) или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. 

Сообщить медицинскому персоналу время остановки дыхания и кровообращения, время начала  проведения и продолжительность реанимационных мероприятий.

	Ожог термический

(огнём, паром, горячими предметами и веществами…) 

Ожог электрический

(действие электрического тока, электрической дуги…)

Ожог химический

(кислотой, щёлочью, солями некоторых тяжёлых металлов)
	По глубине поражения все ожоги делятся на 4 степени:

покраснение и отёк кожи;

появление водяных пузырей;

омертвление поверхностных и глубоких слоёв кожи;

обугливание кожи, поражение мышц сухожилий и костей.

После ликвидации воздействия на тело человека опасного и вредного фактора:

При первой степени ожога-поливать  поражённые участки тела струёй холодной воды 10-15 минут или приложить холод на 20-30 минут,  создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При ожогах с нарушением целостности ожоговых пузырей и кожи-накрыть стерильной повязкой или сухой чистой тканью, поверх –холод (нельзя промывать водой, бинтовать), обеспечить покой, наблюдать за состоянием пострадавшего до  прибытия скорой помощи.
При тяжёлых и обширных ожогах – в чистую простынь,  не раздевая его, напоить тёплым чаем, создать покой, наблюдать за состоянием до прибытия скорой помощи.

Обожженное лицо-закрыть стерильной марлей.

При прилипании обгоревших  кусков одежды  к обожженному участку кожи– поверх них наложить стерильную повязку, создать покой, наблюдать за его состоянием до прибытия скорой помощи. 
Одежду  и обувь разрезать ножницами и осторожно снять (нельзя срывать с обожженного места).                                                                             

Запрещено:

касаться руками обожженных участков кожи;

смазывать их мазями, жирами, маслами, вазелином, присыпать; 

удалять мастику, канифоль питьевой содой и т.д.;

вскрывать пузыри;

	
	Пострадавшего независимо от площади ожога следует: 

доставить в лечебное учреждение, т.к. остановка сердца у него может наступить через несколько часов или даже суток с момента травмы.

Необходимо уменьшить концентрацию вредного вещества и время его воздействия, для этого сначала необходимо промыть поражённое место большим количеством проточной воды из-под крана, шланга или ведра в течение 15-20 минут, можно обработать нейтрализующим  раствором, затем просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.  

Нейтрализующие растворы:

при ожоге кислотой - 1 чайная ложка питьевой соды на стакан воды;

при ожоге щёлочью -  1 чайная ложка борной кислоты на стакан воды или столовый уксус пополам с водой.

Если кислота или щёлочь попала на кожу через одежду – сначала смыть её водой с одежды, затем разрезать и снять мокрую одежду, промыть кожу просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При попадании на тело человека серной кислоты или щёлочи в виде твёрдого вещества – удалить её сухой ватой и чистой тканью, затем тщательно промыть водой, наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

	Обморожение

(воздействие низкой температуры)
	Наложить теплоизолирующую  повязку (держать до покраснения или до ощущения чувствительности),  

переместить в тёплое помещение,  

давать тёплое питьё,

 вызвать скорую помощь,

 наблюдать за его состоянием до её приезда. 

Можно опустить обмороженные конечности (без ран) в ёмкость с водой комнатной температуры и  довести её до температуры тела  (не выше 40 градусов), медленно доливая горячую воду  в течение  30 минут, после покраснения конечности - в постель (конечность держать приподнятой), наложить стерильную повязку,   накрыть  одеялом, давать тёплое питьё, вызвать  скорую помощь,  наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

	Ушибы
	холод, плотно забинтовать,  обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

Ушиб живота: срочно в лечебное учреждение.

	Растяжения
	Холод, тугая повязка, неподвижность суставов и удобная  поза тела,  скорая помощь, наблюдение.

	Вывихи и переломы 



	Перелом костей: при закрытом переломе - наложить шины, зафиксировать в двух-трёх местах,  холод,   неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

При открытом переломе - сначала остановить кровотечение, обработать место вокруг раны и наложить стерильную повязку …

Перелом и вывих ключицы: в подмышечную впадину  - валик, согнутую в локте под прямым углом  руку  прибинтовать к туловищу или руку ниже локтя подвязать косынкой к шее, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих кистей рук: шины или подвязать косынкой к шее, прибинтовать к туловищу, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих  бедренной кости: шины (одну – от пятки до подмышки, вторую  - от промежности до пятки), зафиксировать в  двух – трёх местах (не рядом и не в месте перелома), холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом рёбер: туго забинтовать грудь или  стянуть её полотенцем во время выдоха, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

	Раны (кровотечение)
	От вида повреждённых сосудов различают:

артериальноекровотечение-алая кровь изливается пульсирующей струёй или бьёт фонтаном; возникает при глубоких рубленых или колотых ранах.

Венозное  кровотечение  - кровь тёмно-вишнёвого цвета вытекает медленно ровной струйкой; возникает при ранении вен.

– тугая (давящая) стерильная повязка,  покой, скорая помощь,  наблюдение.

Капиллярное  кровотечение– кровь сочится по всей поверхности раны, вытекает медленно, по каплям; возникает при повреждении мельчайших кровеносных сосудов.

Паренхиматозное кровотечение – кровоточит вся раневая поверхность; возникает при ранениях паренхиматозных органов (печень,  поджелудочная железа, лёгкие, почки), губчатого вещества костей и пещеристой ткани.

В паренхиматозных органах и пещеристой ткани перерезанные сосуды не сокращаются, не уходят в глубину ткани и не сдавливаются самой тканью. Кровотечение бывает  обильным и нередко опасным для жизни. Остановить такое кровотечение очень трудно.

Смешанное кровотечение – возникает при одновременном ранении  артерий и вен, чаще всего при повреждении паренхиматозных органов (печень, селезёнка, почки, лёгкие), а также при глубоких проникающих ранениях грудной и (или) брюшной полости.

 обработка вокруг раны йодом, зелёнкой, спиртом или перекисью водорода, стерильная повязка, покой, скорая помощь, наблюдение
Остановить наружное кровотечение: 

при несильном (венозном или артериальном) кровотечении:

-наложить тугую давящую повязку, 

-приподнять кровоточащую часть тела, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

            Если кровотечение не останавливается, то  поверх давящей повязки накладывают ещё несколько слоёв марли, комок ваты и туго бинтуют (бинтование  конечностей - от пальцев к туловищу).

Давящая повязка – перевязочный материал (несколько слоёв стерильной марли, бинта), вата (плотно прибинтовать).

при сильном кровотечении:

- пальцевое прижатие кровоточащего сосуда к подлежащей кости выше раны (по току крови), 

-наложение жгута (жгута-закрутки), 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

Кровотечение останавливается при ранении:

-лба или виска – прижатием височной артерии впереди козелка уха;

-затылка           -  прижатием затылочной артерии;

-головы или шеи – прижатием сонных артерий к шейным                                                                                      позвонкам;

-плеча (вблизи плечевого сустава) и подмышечной впадины-прижатием подключичной артерии к кости в подключичной ямке;

      -предплечья     -    прижатием подмышечной или плечевой артерии посередине плеча с внутренней стороны;

-кисти пальцев руки – прижатием лучевой и локтевой артерии в нижней трети предплечья у кисти;

-голени             -   прижатием бедренной артерии в середине бедра или подколенной артерии;

-бедра               -   прижатием бедренной артерии в паху;

-стопы и пальцев ноги – прижатием тыльной артерии стопы.

При кровотечении из конечности:

 – сгибание её в суставе выше места ранения    (при переломе - нельзя), вложить  валик в сгиб локтя или колена, согнуть сустав над ним сильно до отказа,     связать или привязать к туловищу пострадавшего косынкой, шарфом или ремнём; 

-жгут  (при сильном кровотечении) или жгут-закрутку, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

  Жгут накладывать на одежду, в тёплое время - не более 1 часа, в холодное – не более 30 мин., под жгут - записку с указанием в ней точного времени. Через каждые 30 минут нужно снимать жгут на 20-30 секунд, затем снова наложить чуть выше или ниже прежнего места. 

Срочно доставить в лечебное учреждение!

Остановить внутреннее кровотечение (бледность, липкий пот, дыхание частое, поверхностное, пульс частый слабого наполнения):

– пострадавшего уложить или придать ему полусидящее положение, 

-обеспечить полный покой, 

-приложить к предполагаемому месту кровотечения «холод»  (пузырь со льдом, холодной водой), 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до  её приезда.

       При подозрении на повреждение органов брюшной полости пострадавшему нельзя давать пить.

При кровотечении из носа пострадавшего следует:

усадить, голову слегка наклонить вперёд, чтобы кровь не стекала в носоглотку;

расстегнуть ему ворот, положить на переносицу холодную примочку;

ввести в нос кусок ваты или марли;

сжать пальцами крылья носа на 4-5 минут.

При кровотечении изо рта  (кровавой рвоте) пострадавшего следует:

уложить;

повернуть голову набок.

	Отравление пищевое (ядовитыми грибами, растениями, испорченными продуктами)
	Промыть желудок большим количеством воды  (не менее  1,5- 2 литра), выпить порциями по 3-4 стакана воды с  вызовом  рвоты, повторить несколько раз, 

дать выпить активированный уголь (две-четыре столовые ложки угля растворяют в стакане воды),

 напоить чаем, 

уложить и  укрыть потеплее, 

обеспечить покой,  

вызвать скорую помощь, 

наблюдать за его состоянием до её прибытия.

        При нарушении дыхания и кровообращения – искусственное дыхание и наружный массаж сердца.

	Отравление  ядовитыми газами (угарным, ацетиленом, природным газом, парами бензина, нефти и т.п.)
	Немедленно вынести или вывести пострадавшего из опасной зоны распространения газа;

расстегнуть одежду, стесняющую одежду;

обеспечить приток свежего воздуха;

уложить пострадавшего и приподнять ноги,  растереть тело, укрыть теплее;

повернуть голову в сторону, т.к. может быть рвота у пострадавшего в бессознательном состоянии;

при остановке дыхания – приступить к проведению искусственного дыхания;

дать пострадавшему выпить большое количество молока;

вызвать скорую помощь;  

наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Травма позвоночника
	Вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Тепловой (солнечный) удар
	Вынести в прохладное место или в тень; 

уложить  на спину, чтобы голова была выше туловища;

снять или расстегнуть верхнюю одежду;

смочить голову и грудь холодной водой или  положить холодные примочки или лёд на голову (лоб, теменную область, затылок) и паховые, подключичные, подколенные, подмышечные области, где сосредоточено много сосудов;

поить холодным чаем или подсоленной водой  при наличии сознания (когда температура тела пострадавшего снизится до 37°С, обливание прекратить и обернуть его сухой простыней);

обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за его состоянием до приезда скорой помощи.

	Обморок
	Обморок-это внезапная, кратковременная потеря сознания (от нескольких секунд до нескольких минут)  из-за внезапного отлива крови от мозга. 

Предшествуют: головокружение, потемнение в глазах, звон в ушах, а иногда тошнота и рвота.

Причины: испуг, сильная боль, кровотечения, резкая смена положения тела из горизонтального в вертикальное.

Симптомы при обмороке: обильный пот, холодеют конечности,  частый и слабый пульс, поверхностное дыхание, бледность кожных покровов.

При оказании первой помощи:
Уложить на спинутак, чтобы голова находилась  ниже туловища;

расстегнуть одежду, стесняющую дыхание;  

обеспечить приток свежего воздуха;

повернуть голову набок, т. к. может быть рвота;

дать  нюхать нашатырный спирт, обрызгать лицо и грудь водой,  или легонько похлопать по щекам при отсутствии травм на позвоночнике;

создать покой;
вызвать скорую помощь:
наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.
Класть на голову холодные примочки и лёд не следует!!!

	Попадание инородного тела в глаз
	При проникающих ранениях: Наложить на глаз стерильную салфетку, затем повязку и срочно в МСЧ или вызвать скорую помощь.

Удалить инородные тела и промывать глаз запрещается!
Без проникающих ранений: промыть глаз в течение не менее 10 мин струей воды из стакана или питьевого фонтанчика, наложить на глаз стерильную салфетку, МСЧ.

Тереть глаз нельзя!

	Транспортирование  пострадавшего:

-на спине

-на животе

-в полусидящем положении
	      При ранении головы; при  травме с повреждением черепа и головного мозга, позвоночника и спинного мозга;  при травме живота, переломах костей таза и нижних конечностей (положение «лягушка»).

Голову пострадавшего повернуть набок, чтобы в дыхательные пути не попали рвотные массы и кровь.

      При повреждении позвоночника - на носилках;  

      При переломе нижней челюсти, если пострадавший задыхается.

 Повреждение грудной клетки.


ПЕРЕНОСКА ПОСТРАДАВШИХ

Переноска пострадавшего на носилках

	Положение пострадавшего на носилках
	Повреждение

	Лёжа на носилках
	Ранения, ожоги нижних конечностей, травмы переднего и боковых отделов туловища. При переломах позвоночника на щите. 

	Лёжа на спине с приподнятой головой
	Травмы головы, мозга, открытые переломы черепа, если сознание сохранено и симптомов шока нет. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Голова выше ног. 
	Открытый перелом черепа. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Ноги выше головы. 
	Шок или угроза его развития. 

	Лёжа на спине с приподнятыми ногами. 
	Шок, угроза развития шока или терминальных состояний. 

	Сидя и полусидя. 
	Повреждение органов грудной полости, особенно при острой дыхательной недостаточности: травмы лица, глаз, челюстей, шеи, груди; переломы костей верхней конечности, если нет угрозы шока. 

	Лёжа на спине с согнутыми в коленях ногами. Под колени и между ними помещают валики из одежды. На уровне верхней и нижней трети бёдер, а также ниже коленей и на голеностопных суставах фиксирующие повязки. Опоры под стопами. Голова на подушке. 
	Переломы костей таза, травмы живота. 

	Лёжа на животе. 
	Переломы позвоночника с ожогами или ранами спины (на щите). Ранения челюстей, носа, лица с кровотечением (приподнять голову лицом вперёд, чтобы кровь не попадала в дыхательные пути). 

	Лёжа на боку.  
	После выведения из тяжелого шока, терминальных состояний, при потере сознания. 


ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 19
1. ОБЯЗАННОСТИ ЛИЦ, ОТВЕТСТВЕННЫХ ЗА ВЫДАЧУ НАРЯДА-ДОПУСКА.
Определяет лиц, ответственных за подготовку к проведению работ, за проведение работ, за проведение анализа ГВС.

Определяет конкретный вид, характер, содержание, место и время проведения работ, меры по обеспечению безопасности при подготовке объекта к проведению работ и при проведении работ, особые условия проведения работ (присутствие лица, ответственного за контроль при производстве работ, дежурство на месте проведения работ расчета пожарной автоцистерны, проведение наблюдения за местом проведения работ после их окончания), службы (цеха, организации), с которыми необходимо провести согласование наряда-допуска.

Контролирует своевременное оформление наряда-допуска.

Проверяет состав и содержание оформленного наряда-допуска, при необходимости дает указание лицу, ответственному за подготовку к проведению работ, о доработке наряда-допуска.

При отсутствии замечаний к составу и содержанию оформленного наряда-допуска вносит запись в пункт 9 наряда-допуска и подписывает приложения к нему, регистрирует наряд-допуск в журнале регистрации в структурном подразделении нарядов-допусков на проведение огневых, газоопасных и других работ повышенной опасности.

Хранит журнал регистрации в структурном подразделении нарядов-допусков на проведение огневых, газоопасных и других работ повышенной опасности.

Контролирует своевременное согласование наряда-допуска.

Подписывает сопроводительное письмо о направлении наряда-допуска на согласование в филиал ОСТ.

Контролирует своевременное утверждение наряда-допуска.

Получает из филиала ОСТ утвержденный наряд-допуск, выдает не позднее, чем за 12 ч до планируемого начала работ оба экземпляра утвержденного наряда-допуска лицу, ответственному за подготовку к проведению работ, с отметкой о получении в журнале регистрации в структурном подразделении нарядов-допусков на проведение огневых, газоопасных и других работ повышенной опасности.

Обеспечивает выполнение мероприятий, предусмотренных особыми условиями пункта 8 наряда-допуска.

В случае проведения огневых работ передает второй экземпляр утвержденного наряда-допуска на хранение представителю службы пожарной охраны филиала ОСТ.  

В случае проведения газоопасных работ и работ повышенной опасности хранит второй экземпляр наряда-допуска.

Контролирует своевременное оформление записей в журнале учета проведения работ оператором структурного подразделения (ПО) о ежедневном начале и ежедневном окончании проведения работ.

Останавливает или приостанавливает проведение работ и аннулирует наряд-допуск в случаях, предусмотренных пунктами 5.1.13 и 5.1.14 настоящего документа.

По согласованию с лицом, ответственным за утверждение наряда-допуска, принимает решение о продлении или не продлении наряда-допуска.

Принимает на хранение от лица, ответственного за проведение работ, закрытый наряд-допуск, с записью в журнале регистрации в структурном подразделении нарядов-допусков на проведение огневых, газоопасных и других работ повышенной опасности.

Обеспечивает хранение закрытого наряда-допуска в течение одного года с даты его закрытия.

2.  ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ КОНТРОЛЯ ВОЗДУШНОЙ СРЕДЫ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ГАЗООПАСНЫХ РАБОТ.
Порядок проведения контроля воздушной среды при огневых и газоопасных рабо-тах определяет лицо, ответственное за выдачу наряда-допуска (начальник и заместитель на-чальника структурного подразделения или лица, замещающие их по приказу). Лицо ответственное за подготовку к работам по указанию лица, ответственного за выдачу наряда-допуска оформляет наряд-допуск (приложение 8), указывая в том числе:

· в п.2 - наименование вредных или взрывопожарных веществ, которые могут выделять-ся в зону работ и которые необходимо контролировать;

· в п.4 – ФИО, профессия (должность) лица, назначенного ответственным за проведение анализа ГВС (в том числе и в случае назначения ответственным за анализ ГВС лица, ответст-венного за проведение работ). При числе членов бригады исполнителей более 10 человек дан-ный пункт оформляется приложением;

· в п.6.1 - порядок проведения анализа ГВС при приеме-сдаче подготовленного места проведения работ;

· в п.6.2 порядок проведения анализа ГВС перед началом работ, после каждого перерыва

·  работе и во время проведения работ (пп 6.1 и 6.2, при необходимости, могут быть оформлены приложением);

· в составе приложений – схема проведения анализа ГВС ( на которой наносятся точки контроля воздушной среды с их порядковыми номерами и расстояниями, однозначно определяющими их положение в пространстве.  

В случае отсутствия необходимости в проведении анализа ГВС, в п.11 наряда-допуска делает запись «не требуется».

Контроль воздушной среды должен проводиться только после того, как будет выполнен весь комплекс подготовительных мероприятий, предусмотренный нарядом-допуском (или проектом (планом) производства работ), а место проведения работ будет соответствовать требованиям безопасности, в чем лицо ответственное за анализ ГВС должно лично убедиться.

Первичный контроль воздушной среды, для оценки качества подготовки объекта к работам должен проводиться в присутствии лиц, ответственных за подготовку и проведение работ. Контроль воздушной среды проводится в соответствии с требованиями пункта 6.1 наряда допуска и прилагаемой схемы. Если результат контроля не удовлетворяет требованиям безо-пасности, лицо, ответственное за подготовку к проведению работ, обеспечивает выполнение дополнительных мероприятий по подготовке объекта к проведению работ, устраняя причины недопустимой загазованности рабочего места, после чего повторно проводится анализ ГВС.

После принятия места работ, лицо ответственное за проведение работ, перед началом огневых и газоопасных работ, выдает (или проверяет наличие) каждому исполнителю ин-дивидуальный газоанализатор-сигнализатор. Перед выдачей газоанализаторов-сигнализаторов лицо, ответственное за анализ ГВС должно проверить их исправность и работоспособность. Исполнители работ должны быть проинструктированы о действиях, в случае подачи газоанали-заторами-сигнализаторами предупредительных сигналов.

В процессе выполнения работы, контроль воздушной среды должен проводиться в соответствии с требованиями п.6.2 наряда-допуска и прилагаемой схемы в присутствии лица, ответственного за проведение работ. Присутствие ответственного обязательно по следующим причинам:

· он должен лично убедиться, что контроль воздушной среды проведен вовремя;

· для оперативного принятия решения о возможности дальнейшего продолжения работ по результатам контроля воздушной среды;

· для незамедлительного предоставления лицу, ответственному за анализ ГВС наряда-допуска для оформления результатов контроля.

В случае превышения допустимых значений концентрации ГВС лицо, ответственное за проведение работ, немедленно прекращает проведение работ (технические средства должны быть выключены (отключены), выводит исполнителей с места проведения работ и принимает меры по устранению причин загазованности. Работы могут быть возобновлены только после выявления и устранения причин загазованности и при не превышении допустимых значений концентрации ГВС, подтвержденных повторным анализом.

В случае, если произошло срабатывание предупредительной сигнализации индивидуальных газо-сигнализаторов, работы должны быть немедленно прекращены, люди выведены из зоны работ. Лицо, ответственное за анализ ГВС выясняет причину срабатывания предупредительной сигнализации и сообщает ее лицу, ответственному за проведение работ. Лицо, ответственное за проведение работ в зависимости от причины срабатывания предупредительной сигнализации принимает решение о возможности или невозможности продолжить работы.

Контроль воздушной среды при проведении огневых и газоопасных работ выполняется согласно мероприятиям, указанным в наряде-допуске.

Контроль воздушной среды проводится:

· после выполнения мероприятий по подготовке к проведению огневых и газоопасных работ;

· непосредственно перед началом работ;

· в течение всего времени выполнения работ с периодичностью, указанной в наряде-допуске, но не реже чем через каждый час;

· после каждого перерыва в работе;

· после окончания работ;

· по первому требованию лица, ответственного за организацию и безопасное производство работ; лица, ответственного за проведение работ; представителя пожарной охраны или исполнителей работ.

До начала работ обязательно должен быть проведен контроль воздушной среды для оценки качества подготовки объекта. Контроль воздушной среды проводится в присутствии лиц, ответственных за подготовку и проведение работ.

Результаты проведения контроля воздушной среды ответственное лицо за проведение контроля и анализа воздушной среды указывает в наряде-допуске непосредственно сразу после проведения анализа воздушной среды.

В случае несоответствия результатов проведения анализа воздушной среды требованиям наряда-допуска лицо, ответственное за подготовку к проведению работ, обеспечивает выполнение дополнительных мероприятий по подготовке объекта к проведению работ, устраняя причины недопустимой загазованности рабочего места, после чего повторно проводится контроль воздушной среды.

При выполнении работ, контроль воздушной среды должен проводиться в присутствии ответственного за проведение работ. При не соответствии уровня загазованности установленным требованиям, ответственным за проведение работ должны быть приняты меры по снижению уровня загазованности. 

Периодичность контроля воздушной среды – не менее одного раза в 30 мин, в обязательном порядке устанавливается в следующих случаях:

· в период проведения работ по вырезке катушки, арматуры или соединительных деталей с применением машинки для безогневой резки труб;

· при подгонке «катушки», арматуры или соединительных деталей;

· при проведении работ по среднему ремонту запорной арматуры без их демонтажа с трубопровода;

· при проведении работ по зачистке внутренней поверхности резервуаров от донных отложений и проведении работ внутри резервуара;

· при возможности поступления в зону рабочей площадки паров нефти (нефтепродуктов) из открытых источников загазованности (амбар, открытые нефтеловушки) контроль воздушной среды проводится на месте проведения работ.

Контроль воздушной среды на месте производства работ должен осуществляться непрерывно:

· при выполнении работ по откачке (закачке) нефти (нефтепродукта) в непосредственной близости от работающих передвижных емкостей с вакуумным насосами;

· во время работы грузоподъемных механизмов с двигателями внутреннего сгорания при разгерметизации оборудования или трубопроводов.

Контроль воздушной среды должен осуществляться у транспортного средства со стороны места производства работ (точка контроля должна быть наиболее приближена к месту работ).

Для непрерывного контроля воздушной среды должны применяться индивидуальные газоанализаторы-сигнализаторы, штатные сигнализаторы загазованности вакуумных автоцистерн.

Контроль воздушной среды должен проводиться в точках, указанных на прилагаемой к наряду-допуску схеме. 

Допустимые концентрации при проведении работ по наряду-допуску.

Газоопасные работы допускается проводить при концентрации газов и паров в зоне работ, не превышающей ПДВК. При концентрации, превышающей ПДК, работы необходимо выполнять в шланговых противогазах. 

При проведении огневых работ концентрация газов и паров на месте проведения работ не должна превышать ПДК. В полости ремонтируемого участка нефтепровода (нефтепродуктопровода) при проведении огневых работ концентрация паров не должна превышать ПДВК.

Проведение работ внутри емкостей (аппараты, резервуары, цистерны, а также коллекторы, тоннели, колодцы, приямки и другие аналогичные места) разрешается при условии, что объемное содержание кислорода в емкости составляет не менее 20 %, а содержание вредных паров и газов в емкости не превышает ПДК этих веществ в воздухе рабочей зоны. При концентрациях вредных паров и газов, превышающих ПДК, работы необходимо выполнять в шланговых противогазах.

Все исполнители работ по наряду-допуску на огневые и газоопасные работы, включая работников подрядных организаций, должны быть обеспечены индивидуальными газоанализаторами-сигнализаторами. 

В случае повышения концентрации газовоздушной среды на месте работ лицо, ответственное за проведение работ принимает меры по выяснению причин роста концентрации загазованности, обеспечивает выполнение мероприятий по ее снижению.

При достижении концентрации газовоздушной среды уровня ПДВК лицо, ответственное за проведение работ, немедленно прекращает проведение работ (технические средства должны быть выключены (отключены), выводит исполнителей с места работ. 

Работы могут быть возобновлены только после устранения причин роста загазованности и достижения ее уровня  ниже ПДК.

3. ТРЕБОВАНИЯ К ИНСТРУМЕНТУ, ПРИСПОСОБЛЕНИЯМ И ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЮ, ПРИМЕНЯЕМОМУ ПРИ ГАЗООПАСНЫХ РАБОТАХ.
Ручной слесарно-кузнечный инструмент повседневного применения должен быть закреплен за рабочими для индивидуального или бригадного использования.

  Бойки молотков и кувалд должны иметь гладкую слегка выпуклую поверхность без косины, сколов, выбоин, трещин и заусенцев.

  Рукоятки молотков, кувалд и другого инструмента ударного действия должны изготовляться из сухой древесины твердых лиственных пород (березы, дуба, бука, клена, ясеня, рябины, кизила, граба) без сучков и косослоя или из синтетических материалов, обеспечивающих эксплуатационную прочность и надежность в работе. Использование рукояток, изготовленных из мягких и крупнослоистых пород дерева (ели, сосны и т.п.), а также из сырой древесины запрещается. Рукоятки молотков, зубил и т.п. должны иметь по всей длине в сечении овальную форму, быть гладкими и не иметь трещин.

К свободному концу рукоятки должны несколько утолщаться (кроме кувалд) во избежание выскальзывания рукоятки из рук при взмахах и ударах инструментом. У кувалд рукоятка к свободному концу несколько утоньшается. Кувалда насаживается на рукоятку в сторону утолщенного конца без клиньев.

Ось рукоятки должна быть строго перпендикулярна продольной оси инструмента. Клинья для укрепления инструмента на рукоятке должны выполняться из мягкой стали и иметь насечки (ерши). При забивании клиньев в рукоятки молотков их необходимо удерживать клещами.

Работать с инструментом, рукоятки которого посажены на заостренные концы (напильники, шаберы и др.) без металлических бандажных колец, запрещается.

Рукоятки (черенки) лопат должны прочно закрепляться в держателях, причем выступающая часть рукоятки должна быть срезана наклонно к плоскости лопаты. Рукоятки лопат должны изготовляться из древесных пород без сучков и косослоя или из синтетических материалов.

Ломы должны быть прямыми с оттянутыми и заостренными концами.

Инструмент ударного действия (зубила, крейцмейсели, бородки, просечки, керны и пр.) должен иметь гладкую затылочную часть без трещин, заусенцев, наклепа и скосов. На рабочем конце не должно быть повреждений. Длина инструмента ударного действия должна быть не менее 150 мм.

Угол заострения рабочей части зубила должен соответствовать обрабатываемому материалу: для рубки чугуна и бронзы - 70°, для стали средней твердости - 60°, для меди и латуни - 45°, для алюминия и цинка - 35°. Средняя часть зубила должна иметь овальное или многогранное сечение без острых ребер и заусенцев на боковых гранях, ударная - форму усеченного конуса.

Поверхностная твердость рабочей части зубила для кузнечных работ на длине 30 мм для холодной рубки должна быть 54-58 HRC, для горячей - 50-55 HRC, твердость ударяемой части на длине 20 мм - 30-40 HRC.

При работе клиньями или зубилами с помощью кувалд должны применяться клинодержатели с рукояткой длиной не менее 0,7 м.

При работах инструментом ударного действия рабочие должны пользоваться защитными очками для предотвращения попадания в глаза твердых частиц.

При пользовании клещами должны применяться кольца. Размеры колец должны соответствовать размерам обрабатываемых заготовок. С внутренней стороны ручек клещей должен быть упор, предотвращающий сдавливание пальцев рук.

Поверхности металлических ручек клещей должны быть гладкими (без вмятин, зазубрин и заусенцев) и очищенными от окалины.

Отвертка должна выбираться по ширине рабочей части (лопатки), зависящей от размера шлица в головке шурупа или винта.

Размеры зева (захвата) гаечных ключей не должны превышать размеров головок болтов (граней гаек) более чем на 0,3 мм. Применение подкладок при зазоре между плоскостями губок и головок болтов или гаек более допустимого запрещается.

Рабочие поверхности гаечных ключей не должны иметь сбитых скосов, а рукоятки - заусенцев. На рукоятке должен быть указан размер ключа. При отвертывании и завертывании гаек и болтов удлинять гаечные ключи дополнительными рычагами, вторыми ключами или трубами запрещается. При необходимости следует применять ключи с длинными рукоятками. Допускается удлинять рукоятки ключей дополнительными рычагами только типа «звездочка».

Инструмент на рабочем месте должен быть расположен так, чтобы исключалась возможность его скатывания или падения. Класть инструмент на перила ограждений или неогражденный край площадки лесов, подмостей, а также вблизи открытых люков, колодцев запрещается.

При переноске или перевозке инструмента острые части его должны быть защищены.

Ответственными за исправное состояние ручного слесарно-кузнечного инструмента являются лица, выдающие (принимающие) инструмент (инструментальщик), и пользующийся им рабочий.

      При работе с электроинструментом могут иметь место вредные и опасные производственные факторы:

· повышенный уровень шума и вибраций;

· подвижные части оборудования и инструмента, передвигающиеся изделия, заготовки, материалы;

· отлетающие частицы, осколки металла и абразивных материалов;

· повышенная запыленность металлической и абразивной пылью;

· острые кромки, заусенцы, шероховатость на поверхностях заготовок, отходов;

· недостаточная освещенность рабочей зоны;

· возможность воздействия электрического тока;

· повышенная или пониженная температура окружающей среды;

· повышенная влажность на рабочем месте.

Требования безопасности, предъявляемые к электроинструменту:

На кожухе электроинструмента должно быть указано: тип электроинструмента, напряжение питания и ток, мощность, обороты, инвентарный номер и дата следующей проверки.  Проверки должны проводиться не реже 1 раза в 6 месяцев. Электроинструмент должен иметь паспорт завода-изготовителя.

Электроинструмент, питающийся от сети, должен быть снабжен несъемным гибким кабелем (шнуром) со штепсельной вилкой.

Кабель и место ввода в электроинструмент должны быть защищены от истираний и перегибов эластичной трубкой из изоляционного материала.  

Кабель электроинструмента должен быть защищен от случайного повреждения и соприкосновения его с горячими, сырыми и масляными поверхностями.

Несъемный гибкий кабель электроинструмента класса I должен иметь жилу, соединяющую заземляющий зажим электроинструмента с заземляющим контактом штепсельной вилки.

Не допускается работать электрифицированным инструментом на открытых площадках во время дождя или снегопада без навеса над рабочим местом.

Не подключать инструмент к распределительному устройству, если отсутствует безопасное штепсельное соединение

Рабочие органы ручных инструментов (дисковых электропил, электродрелей, электрических шлифовальных машин и т.п.) должны иметь защитные кожухи.

Требования к переносным ручным светильникам 

Для питания светильников в помещениях и рабочих зонах с повышенной опасностью и в особо неблагоприятных условиях (работа на открытом воздухе, во влажной и (или) загазованной среде, в тесноте, при соприкосновении с металлическими, хорошо заземленными поверхностями) питание светильников должно производиться напряжение не выше 12 В.

Для защиты от излома или истирания оболочек провод должен заводиться в переносный светильник через эластичную трубку, выступающую наружу на длину не менее 5 диаметров.

Запрещается оставлять без надзора электроинструмент, присоединенный к сети, а также передавать его лицам, не имеющим допуска к работе с ним.

При пользовании электроинструментом, ручными электрическими машинками, переносными светильниками их провода и кабели должны подвешиваться. Они должны быть подключены через УЗО.

Требования безопасности перед началом работ

Привести в порядок спецодежду и обувь: застегнуть обшлага рукавов, заправить одежду и застегнуть ее на все пуговицы, надеть головной убор и каску.  

Проверить и подготовить средств индивидуальной защиты - защитные очки или щитки, респиратор,  коврики, диэлектрические перчатки, галоши, боты.

Осмотреть рабочее место, убрать все, что может помешать выполнению работ или создать дополнительную опасность.

Проверить освещенность рабочего места (освещенность должна быть достаточной, но свет не должен слепить глаза). Для местного освещения применять переносные инвентарные светильники напряжением 12 В с рукояткой из диэлектрического материала и защитной сеткой.

Электроинструмент необходимо подвергнуть внешнему осмотру и проверке на холостом  ходу.

При внешнем осмотре проверить и убедиться в том, что:

· напряжение в электросети соответствует напряжению питания электроинструмента;

· комплектность и надежность крепления деталей электроинструмента соответствует требованиям - отсутствуют трещины и другие повреждения на корпусе, рукоятке и крышках щеткодержателей, защитных кожухов имеются и исправны;

· исправен кабель (шнур), его защитные трубки и штепсельные вилки;

· вставной инструмент (сверла, отвертки, зенкеры и т.п.) надежно закреплен и правильно заточен, не имеет трещин, выбоин, заусенцев и прочих дефектов;

· абразивный круг на шлифовальной машине надежно огражден защитным кожухом;

· у машин I класса имеется заземление между корпусом машины и заземляющим контактом штепсельной вилки.

Проверить на холостом ходу:

- четкость работы пускового устройства (выключателя);

- нет ли повышенного шума, стука и вибрации.

Запрещается эксплуатировать электроинструмент при возникновении следующих неисправностей:

·  повреждения штепсельного соединения и кабеля;

·  нечеткой работы выключателя;

·  искрения щеток на коллекторе, сопровождающегося появлением кругового огня на его поверхности;

·  вытекания смазки из редуктора и вентиляционных каналов;

·  появление дыма или запаха, характерного для горящей изоляции;

·  появление стука, вибрации, повышенного шума;

·  поломки или появления трещин в корпусной детали, рукоятке, защитном ограждении;

· повреждения вставного инструмента.

Требования безопасности при проведении работ

Персонал, работающий с электроинструментом, обязан:

Выполнять только ту работу, которая поручена ему непосредственным руководителем: начальником участка, мастером, бригадиром.

Иметь и использовать по назначению спецодежду, спецобувь и СИЗ.

При работе электроинструментом класса I, а также в зонах с повышенной опасностью и в особо неблагоприятных условиях пользоваться диэлектрические перчатки, галоши, коврики, головной убор, защитную диэлектрическую каску.

Электроинструментом разрешается производить только ту работу, для которой он предназначен.

Следить за тем, чтобы питающий кабель был защищен от случайного повреждения, а также соприкосновения с горячими и масляными поверхностями.

Устанавливать и снимать вставной инструмент, а также его регулировать только после полной остановки ротора электроинструмента и отключения от сети питания.

При прекращении подачи электроэнергии или временном перерыве в работе отключить штепсельную вилку от сети.

При внезапном останове электроинструмента его следует немедленно отключить.

Бережно обращаться с ним, не подвергать ударам, перегрузкам в работе, воздействию грязи, влаги, нефтепродуктов, растворителей и т.п.

 При работе шлифовальной машиной и другими подобными инструментами пользоваться защитными очками или щитком для защиты глаз и лица.

Меры безопасности при работе с электроинструментом

· работать с защитным кожухом в защитной маске (очках);

· в условиях высокой запыленности использовать респиратор;

· обрабатываемая деталь должна быть надежно закреплена;

· не прилагать больших усилий на обрабатываемую деталь во избежание перегрузки и заклинивания рабочего органа;

· не пользоваться кругами с трещинами, сколами, вибрирующими кругами;

· перед началом работы с новым шлифовальным кругом проводить пробный пуск при максимальной скорости вращения на холостом ходу в течение 30 сек.;

· кабель всегда отводить в заднюю сторону от шлифмашинки, не допускать натягивания, перекручивания и попадания под различные грузы соединительного провода, соприкосновения его с горячими и масляными поверхностями. При повреждении провода, сразу же отключить шлифмашинку от сети;

· всегда крепко держать электроинструмент обеими руками и работать только в устойчивом положении, всегда сохранять равновесие тела. Не работать лежа, на коленях и сидя на корточках;

· соблюдать направление вращения. Всегда держать шлифмашинку так, чтобы искры и шлифовальная пыль летели в сторону от работающего;

· шлифмашинку подводить к обрабатываемому предмету только во включенном состоянии;

· следить, чтобы вблизи (возле искрения) не находилось ЛВЖ, ГЖ и горючих материалов;

· прихватки обрабатывать только в направлении перемещения абразивного круга от зазора на прихватку;

· не оставлять шлифмашинку, включенную в сеть без надзора;

· при замене кругов, при переносе с одного рабочего места на другое, во время перерыва и по окончании работы отключать электроинструмент от сети штепсельной вилкой;

· не работать шлифмашинкой с приставных лестниц. 

При обнаружении неисправностей электроинструмента, патронов, выключателей, электрических проводов с поврежденной изоляцией, а также при всех случаях ударов (даже слабых) электрическим током работа должна быть немедленно прекращена, а неисправный инструмент отключен от сети и сдан для ремонта. О случившемся немедленно сообщить мастеру или электрику.

4.  ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ОБСЛУЖИВАНИИ И РЕМОНТЕ НАСОСОВ.
Ремонт оборудования НПС, НБ, НС, ПСП, терминала (причального комплекса) должен выполняться в сроки, установленные годовым графиком проведения ТОР, плановых диагностических контролей и плановых ремонтов. Работа оборудования, не прошедшего ТОР в установленные сроки, запрещается.

Ремонт насосных агрегатов и трубопроводов во время их работы запрещается.

Перед ремонтом насосных агрегатов и их технологической обвязки со вскрытием в действующей насосной станции, электропривод насосов должен быть отключен от сети выключателем и разъединителем с обеспечением видимого разрыва. Должны быть приняты меры против случайного открытия задвижек с помощью механической блокировки.

При выводе насоса в ремонт должны быть вывешены плакаты с надписью «Не включать – работают люди!» на электродвигателе, отключенном от источника питания, в операторной на щите управления и на пусковом устройстве.

При проведении ремонта оборудования во взрывоопасных помещениях должна работать приточно-вытяжная вентиляция.

При приостановке на 8 и более часов производства ремонтных работ, связанных с разборкой МНА или ПНА, крышка насоса должна быть установлена на корпус и закреплена с полной затяжкой всех гаек. Места установки торцевых уплотнений должны быть заглушены в соответствии с РД-75.200.00-КТН-119-16.

Разлитая нефть/ нефтепродукты должны смываться водой в канализационные лотки.

Работы по проведению ремонта насосного оборудования, запорной арматуры и технологических трубопроводов должны проводиться искробезопасным инструментом и приспособлениями.

При ремонте насосного оборудования, запорной арматуры и технологических трубопроводов необходимо проводить контроль воздушной среды.

До ремонта насосов в действующей насосной главному инженеру РНУ необходимо разработать и утвердить технологическую карту ремонтных работ и мероприятия по безопасному ведению работ.

Насосы необходимо ремонтировать под руководством ответственного, назначенного приказом по РНУ из числа ИТР, знающего правила безопасного ведения работ и допущенного к руководству этими работами. На выполнение работ должен быть оформлен наряд-допуск.

Перед проведением ремонтных работ рабочие должны быть проинструктированы о правилах безопасности и методах оказания первой (доврачебной) помощи.

При ремонте насосов в действующей насосной необходимо проводить контроль воздушной среды на ПДК паров нефти и принять меры, предотвращающие появление искр.

Газоопасные работы допускается проводить при концентрации газов и паров в зоне работ, не превышающей ПДВК. При концентрации, превышающей ПДК, работы необходимо выполнять в шланговых противогазах. 

При проведении огневых работ концентрация газов и паров на месте проведения работ не должна превышать ПДК. В полости ремонтируемого участка трубопровода при проведении огневых работ концентрация паров не должна превышать ПДВК.

В соответствии с ТОИ Р-112-17-95 проведение работ внутри емкостей  разрешается при условии, что объемное содержание кислорода в емкости составляет не менее 20 %, а содержание вредных паров и газов в емкости не превышает ПДК этих веществ в воздухе рабочей зоны. При концентрациях вредных паров и газов, превышающих ПДК, работы необходимо выполнять в шланговых противогазах.

Все исполнители работ по наряду-допуску на огневые и газоопасные работы, включая работников подрядных организаций, должны быть обеспечены индивидуальными газоанализаторами-сигнализаторами.

При повышении концентрации ГВС на месте работ лицо, ответственное за проведение работ, принимает меры по выяснению причин роста концентрации загазованности, обеспечивает выполнение мероприятий по ее снижению.

При достижении концентрации ГВС уровня ПДВК лицо, ответственное за проведение работ, немедленно прекращает проведение работ, выводит исполнителей с места работ.

Работы могут быть возобновлены только после устранения причин роста загазованности и достижения ее уровня  ниже ПДК.

5.  ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПРИ ОТРАВЛЕНИЯХ.

По возможности скорую помощь вызвать в первую очередь!!!

Последовательность действий при оказании первой помощи пострадавшему.Оценить обстановку ( определение угрозы  для  жизни, количества пострадавших). Освободить пострадавшего от действия  травмирующих факторов  (от электрического  тока; вынос из заражённой зоны; гашение горящей одежды; извлечение из воды; отключение пара и воды;  остановка производственного оборудования, движущихся частей и механизмов и т.д.). Оценить состояние пострадавшего (наличие дыхания, сознания, пульса на сонной артерии, травм). Определить характер травмы c наибольшей угрозой для жизни пострадавшего, последовательность действий по его спасению. Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности. Вызвать скорую помощь или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия скорой помощи. Искусственное дыхание следует производить только в случае, если пострадавший не дышит или дышит очень плохо (редко, судорожно, как бы с всхлипыванием, как умирающий), а также если дыхание пострадавшего постепенно ухудшается.

Начинать искусственное дыхание следует немедленно:

· уложить пострадавшего на жесткую поверхность

· расстегнуть брючный ремень и сдавливающую одежду, очистить полость рта, устранить западение языка: максимально разогнуть голову, выдвинуть нижнюю челюсть, если реанимацию проводит один человек, то сделать 4 дыхательных движения для вентиляции легких, затем чередовать искусственное дыхание и массаж сердца в соотношении на 2 вдоха 30 компрессий грудной клетки; (независимо от количества спасающих), глубина надавливания должна быть не менее 3-4 см.

	Вид травмы
	Действия оказывающего помощь

	Поражение электрическим током
	1.Оценить обстановку (возможный контакт с токоведущей частью, шаговое напряжение и т.п.).

2.Освободить от травмирующего фактора, обезопасив себя: 

отключить электроустановку с помощью выключателя, рубильника, снятия предохранителей, разъёма штепсельного соединения, создания короткого замыкания на ВЛ «набросом» и т.п.; 

или отделить пострадавшего от токоведущих частей:

      -отбросить провод от пострадавшего при помощи сухого предмета, не проводящего электрический ток (палка, доска …);

      -или оттянуть  пострадавшего от токоведущих частей  за сухую и отстающую от тела одежду (полы пиджака, воротник…), не прикасаясь к окружающим металлическим предметам и оголённым частям тела пострадавшего;

      -или перерубить провод топором с сухой деревянной рукояткой  «пофазно»  или сделать разрыв инструментом с изолирующими рукоятками (кусачки, пассатижи…).

Для отделения пострадавшего от токоведущих частей  необходимо изолироватьруки и ноги, используя диэлектрические перчатки, резиновый коврик, сухую одежду, сухие доски, деревянные лестницы и т.п., действовать одной рукой.

При напряжении выше 1000 В:

-для отделения пострадавшего от токоведущих частейиспользовать средства защиты: надеть диэлектрические  перчатки и боты и действовать штангой или изолирующими клещами, рассчитанными  на соответствующее напряжение;

- для выхода из зоны шагового напряжения  применять диэлектрические боты, изолирующие подставки, сухие доски, брёвна..., перемещаться «гусиным» шагом, вынести  пострадавшего на безопасное расстояние не менее 8 м от токоведущей части на открытой местности и не менее 4 м – в помещении.

3.Оценить  состояние пострадавшего (сознание, дыхание, пульс, цвет кожи и слизистых оболочек губ и глаз,  зрачки), характер травмы.

4.Выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности:

Без сознания, при наличии устойчивого дыхания и пульса (обморок)- нашатырный спирт, или обрызгивание холодной водой, или похлопывание по щекам.
Следить за дыханием, может быть западение языка.

Дыхание отсутствует или неправильное, при наличии пульса – искусственное дыхание способом «изо рта в рот» или «изо рта в нос».
Отсутствуют сознание, дыхание, пульс, кожный покров бледный или синюшный, а зрачки расширенные–реанимация (искусственное дыхание и непрямой (наружный) массаж сердца). 

5. Поддерживать жизненные основные функции пострадавшего до прибытия  скорой помощи.

6. Вызвать скорую помощь(тел. 833-03, сот. 112 Единая служба спасения) или транспортировать пострадавшего в лечебное учреждение. 

Сообщить медицинскому персоналу время остановки дыхания и кровообращения, время начала  проведения и продолжительность реанимационных мероприятий.

	Ожог термический

(огнём, паром, горячими предметами и веществами…) 

Ожог электрический

(действие электрического тока, электрической дуги…)

Ожог химический

(кислотой, щёлочью, солями некоторых тяжёлых металлов)
	По глубине поражения все ожоги делятся на 4 степени:

покраснение и отёк кожи;

появление водяных пузырей;

омертвление поверхностных и глубоких слоёв кожи;

обугливание кожи, поражение мышц сухожилий и костей.

После ликвидации воздействия на тело человека опасного и вредного фактора:

При первой степени ожога-поливать  поражённые участки тела струёй холодной воды 10-15 минут или приложить холод на 20-30 минут,  создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При ожогах с нарушением целостности ожоговых пузырей и кожи-накрыть стерильной повязкой или сухой чистой тканью, поверх –холод (нельзя промывать водой, бинтовать), обеспечить покой, наблюдать за состоянием пострадавшего до  прибытия скорой помощи.
При тяжёлых и обширных ожогах – в чистую простынь,  не раздевая его, напоить тёплым чаем, создать покой, наблюдать за состоянием до прибытия скорой помощи.

Обожженное лицо-закрыть стерильной марлей.

При прилипании обгоревших  кусков одежды  к обожженному участку кожи– поверх них наложить стерильную повязку, создать покой, наблюдать за его состоянием до прибытия скорой помощи. 
Одежду  и обувь разрезать ножницами и осторожно снять (нельзя срывать с обожженного места).                                                                             

Запрещено:

касаться руками обожженных участков кожи;

смазывать их мазями, жирами, маслами, вазелином, присыпать; 

удалять мастику, канифоль питьевой содой и т.д.;

вскрывать пузыри;

	
	Пострадавшего независимо от площади ожога следует: 

доставить в лечебное учреждение, т.к. остановка сердца у него может наступить через несколько часов или даже суток с момента травмы.

Необходимо уменьшить концентрацию вредного вещества и время его воздействия, для этого сначала необходимо промыть поражённое место большим количеством проточной воды из-под крана, шланга или ведра в течение 15-20 минут, можно обработать нейтрализующим  раствором, затем просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.  

Нейтрализующие растворы:

при ожоге кислотой - 1 чайная ложка питьевой соды на стакан воды;

при ожоге щёлочью -  1 чайная ложка борной кислоты на стакан воды или столовый уксус пополам с водой.

Если кислота или щёлочь попала на кожу через одежду – сначала смыть её водой с одежды, затем разрезать и снять мокрую одежду, промыть кожу просушить тампоном,  наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

При попадании на тело человека серной кислоты или щёлочи в виде твёрдого вещества – удалить её сухой ватой и чистой тканью, затем тщательно промыть водой, наложить стерильную повязку, создать покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием до её прибытия.

	Обморожение

(воздействие низкой температуры)
	Наложить теплоизолирующую  повязку (держать до покраснения или до ощущения чувствительности),  

переместить в тёплое помещение,  

давать тёплое питьё,

 вызвать скорую помощь,

 наблюдать за его состоянием до её приезда. 

Можно опустить обмороженные конечности (без ран) в ёмкость с водой комнатной температуры и  довести её до температуры тела  (не выше 40 градусов), медленно доливая горячую воду  в течение  30 минут, после покраснения конечности - в постель (конечность держать приподнятой), наложить стерильную повязку,   накрыть  одеялом, давать тёплое питьё, вызвать  скорую помощь,  наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

	Ушибы
	холод, плотно забинтовать,  обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

Ушиб живота: срочно в лечебное учреждение.

	Растяжения
	Холод, тугая повязка, неподвижность суставов и удобная  поза тела,  скорая помощь, наблюдение.

	Вывихи и переломы 



	Перелом костей: при закрытом переломе - наложить шины, зафиксировать в двух-трёх местах,  холод,   неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

При открытом переломе - сначала остановить кровотечение, обработать место вокруг раны и наложить стерильную повязку …

Перелом и вывих ключицы: в подмышечную впадину  - валик, согнутую в локте под прямым углом  руку  прибинтовать к туловищу или руку ниже локтя подвязать косынкой к шее, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих кистей рук: шины или подвязать косынкой к шее, прибинтовать к туловищу, холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом и вывих  бедренной кости: шины (одну – от пятки до подмышки, вторую  - от промежности до пятки), зафиксировать в  двух – трёх местах (не рядом и не в месте перелома), холод, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

Перелом рёбер: туго забинтовать грудь или  стянуть её полотенцем во время выдоха, неподвижность, скорая помощь, наблюдение.

	Раны (кровотечение)
	От вида повреждённых сосудов различают:

артериальноекровотечение-алая кровь изливается пульсирующей струёй или бьёт фонтаном; возникает при глубоких рубленых или колотых ранах.

Венозное  кровотечение  - кровь тёмно-вишнёвого цвета вытекает медленно ровной струйкой; возникает при ранении вен.

– тугая (давящая) стерильная повязка,  покой, скорая помощь,  наблюдение.

Капиллярное  кровотечение– кровь сочится по всей поверхности раны, вытекает медленно, по каплям; возникает при повреждении мельчайших кровеносных сосудов.

Паренхиматозное кровотечение – кровоточит вся раневая поверхность; возникает при ранениях паренхиматозных органов (печень,  поджелудочная железа, лёгкие, почки), губчатого вещества костей и пещеристой ткани.

В паренхиматозных органах и пещеристой ткани перерезанные сосуды не сокращаются, не уходят в глубину ткани и не сдавливаются самой тканью. Кровотечение бывает  обильным и нередко опасным для жизни. Остановить такое кровотечение очень трудно.

Смешанное кровотечение – возникает при одновременном ранении  артерий и вен, чаще всего при повреждении паренхиматозных органов (печень, селезёнка, почки, лёгкие), а также при глубоких проникающих ранениях грудной и (или) брюшной полости.

 обработка вокруг раны йодом, зелёнкой, спиртом или перекисью водорода, стерильная повязка, покой, скорая помощь, наблюдение
Остановить наружное кровотечение: 

при несильном (венозном или артериальном) кровотечении:

-наложить тугую давящую повязку, 

-приподнять кровоточащую часть тела, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

            Если кровотечение не останавливается, то  поверх давящей повязки накладывают ещё несколько слоёв марли, комок ваты и туго бинтуют (бинтование  конечностей - от пальцев к туловищу).

Давящая повязка – перевязочный материал (несколько слоёв стерильной марли, бинта), вата (плотно прибинтовать).

при сильном кровотечении:

- пальцевое прижатие кровоточащего сосуда к подлежащей кости выше раны (по току крови), 

-наложение жгута (жгута-закрутки), 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её прибытия.

Кровотечение останавливается при ранении:

-лба или виска – прижатием височной артерии впереди козелка уха;

-затылка           -  прижатием затылочной артерии;

-головы или шеи – прижатием сонных артерий к шейным                                                                                      позвонкам;

-плеча (вблизи плечевого сустава) и подмышечной впадины-прижатием подключичной артерии к кости в подключичной ямке;

      -предплечья     -    прижатием подмышечной или плечевой артерии посередине плеча с внутренней стороны;

-кисти пальцев руки – прижатием лучевой и локтевой артерии в нижней трети предплечья у кисти;

-голени             -   прижатием бедренной артерии в середине бедра или подколенной артерии;

-бедра               -   прижатием бедренной артерии в паху;

-стопы и пальцев ноги – прижатием тыльной артерии стопы.

При кровотечении из конечности:

 – сгибание её в суставе выше места ранения    (при переломе - нельзя), вложить  валик в сгиб локтя или колена, согнуть сустав над ним сильно до отказа,     связать или привязать к туловищу пострадавшего косынкой, шарфом или ремнём; 

-жгут  (при сильном кровотечении) или жгут-закрутку, 

-создать покой, 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.

  Жгут накладывать на одежду, в тёплое время - не более 1 часа, в холодное – не более 30 мин., под жгут - записку с указанием в ней точного времени. Через каждые 30 минут нужно снимать жгут на 20-30 секунд, затем снова наложить чуть выше или ниже прежнего места. 

Срочно доставить в лечебное учреждение!

Остановить внутреннее кровотечение (бледность, липкий пот, дыхание частое, поверхностное, пульс частый слабого наполнения):

– пострадавшего уложить или придать ему полусидящее положение, 

-обеспечить полный покой, 

-приложить к предполагаемому месту кровотечения «холод»  (пузырь со льдом, холодной водой), 

-вызвать скорую помощь, 

-наблюдать за состоянием пострадавшего до  её приезда.

       При подозрении на повреждение органов брюшной полости пострадавшему нельзя давать пить.

При кровотечении из носа пострадавшего следует:

усадить, голову слегка наклонить вперёд, чтобы кровь не стекала в носоглотку;

расстегнуть ему ворот, положить на переносицу холодную примочку;

ввести в нос кусок ваты или марли;

сжать пальцами крылья носа на 4-5 минут.

При кровотечении изо рта  (кровавой рвоте) пострадавшего следует:

уложить;

повернуть голову набок.

	Отравление пищевое (ядовитыми грибами, растениями, испорченными продуктами)
	Промыть желудок большим количеством воды  (не менее  1,5- 2 литра), выпить порциями по 3-4 стакана воды с  вызовом  рвоты, повторить несколько раз, 

дать выпить активированный уголь (две-четыре столовые ложки угля растворяют в стакане воды),

 напоить чаем, 

уложить и  укрыть потеплее, 

обеспечить покой,  

вызвать скорую помощь, 

наблюдать за его состоянием до её прибытия.

        При нарушении дыхания и кровообращения – искусственное дыхание и наружный массаж сердца.

	Отравление  ядовитыми газами (угарным, ацетиленом, природным газом, парами бензина, нефти и т.п.)
	Немедленно вынести или вывести пострадавшего из опасной зоны распространения газа;

расстегнуть одежду, стесняющую одежду;

обеспечить приток свежего воздуха;

уложить пострадавшего и приподнять ноги,  растереть тело, укрыть теплее;

повернуть голову в сторону, т.к. может быть рвота у пострадавшего в бессознательном состоянии;

при остановке дыхания – приступить к проведению искусственного дыхания;

дать пострадавшему выпить большое количество молока;

вызвать скорую помощь;  

наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Травма позвоночника
	Вызвать скорую помощь, наблюдать за состоянием пострадавшего до приезда скорой помощи.

	Тепловой (солнечный) удар
	Вынести в прохладное место или в тень; 

уложить  на спину, чтобы голова была выше туловища;

снять или расстегнуть верхнюю одежду;

смочить голову и грудь холодной водой или  положить холодные примочки или лёд на голову (лоб, теменную область, затылок) и паховые, подключичные, подколенные, подмышечные области, где сосредоточено много сосудов;

поить холодным чаем или подсоленной водой  при наличии сознания (когда температура тела пострадавшего снизится до 37°С, обливание прекратить и обернуть его сухой простыней);

обеспечить покой, вызвать скорую помощь, наблюдать за его состоянием до приезда скорой помощи.

	Обморок
	Обморок-это внезапная, кратковременная потеря сознания (от нескольких секунд до нескольких минут)  из-за внезапного отлива крови от мозга. 

Предшествуют: головокружение, потемнение в глазах, звон в ушах, а иногда тошнота и рвота.

Причины: испуг, сильная боль, кровотечения, резкая смена положения тела из горизонтального в вертикальное.

Симптомы при обмороке: обильный пот, холодеют конечности,  частый и слабый пульс, поверхностное дыхание, бледность кожных покровов.

При оказании первой помощи:
Уложить на спинутак, чтобы голова находилась  ниже туловища;

расстегнуть одежду, стесняющую дыхание;  

обеспечить приток свежего воздуха;

повернуть голову набок, т. к. может быть рвота;

дать  нюхать нашатырный спирт, обрызгать лицо и грудь водой,  или легонько похлопать по щекам при отсутствии травм на позвоночнике;

создать покой;
вызвать скорую помощь:
наблюдать за состоянием пострадавшего до её приезда.
Класть на голову холодные примочки и лёд не следует!!!

	Попадание инородного тела в глаз
	При проникающих ранениях: Наложить на глаз стерильную салфетку, затем повязку и срочно в МСЧ или вызвать скорую помощь.

Удалить инородные тела и промывать глаз запрещается!
Без проникающих ранений: промыть глаз в течение не менее 10 мин струей воды из стакана или питьевого фонтанчика, наложить на глаз стерильную салфетку, МСЧ.

Тереть глаз нельзя!

	Транспортирование  пострадавшего:

-на спине

-на животе

-в полусидящем положении
	      При ранении головы; при  травме с повреждением черепа и головного мозга, позвоночника и спинного мозга;  при травме живота, переломах костей таза и нижних конечностей (положение «лягушка»).

Голову пострадавшего повернуть набок, чтобы в дыхательные пути не попали рвотные массы и кровь.

      При повреждении позвоночника - на носилках;  

      При переломе нижней челюсти, если пострадавший задыхается.

 Повреждение грудной клетки.


ПЕРЕНОСКА ПОСТРАДАВШИХ

Переноска пострадавшего на носилках

	Положение пострадавшего на носилках
	Повреждение

	Лёжа на носилках
	Ранения, ожоги нижних конечностей, травмы переднего и боковых отделов туловища. При переломах позвоночника на щите. 

	Лёжа на спине с приподнятой головой
	Травмы головы, мозга, открытые переломы черепа, если сознание сохранено и симптомов шока нет. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Голова выше ног. 
	Открытый перелом черепа. 

	Лёжа на спине с равномерно наклоненным под углом 10-15( телом. Ноги выше головы. 
	Шок или угроза его развития. 

	Лёжа на спине с приподнятыми ногами. 
	Шок, угроза развития шока или терминальных состояний. 

	Сидя и полусидя. 
	Повреждение органов грудной полости, особенно при острой дыхательной недостаточности: травмы лица, глаз, челюстей, шеи, груди; переломы костей верхней конечности, если нет угрозы шока. 

	Лёжа на спине с согнутыми в коленях ногами. Под колени и между ними помещают валики из одежды. На уровне верхней и нижней трети бёдер, а также ниже коленей и на голеностопных суставах фиксирующие повязки. Опоры под стопами. Голова на подушке. 
	Переломы костей таза, травмы живота. 

	Лёжа на животе. 
	Переломы позвоночника с ожогами или ранами спины (на щите). Ранения челюстей, носа, лица с кровотечением (приподнять голову лицом вперёд, чтобы кровь не попадала в дыхательные пути). 

	Лёжа на боку.  
	После выведения из тяжелого шока, терминальных состояний, при потере сознания. 


ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 20
1. СРЕДСТВА ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ПРИ РЕМОНТНЫХ РАБОТАХ, ИХ ВИДЫ.

Средства защиты работающих -    технические средства, используемые  для предотвращения или уменьшения воздействия на работников вредных  и (или) опасных производственных факторов,  а также для защиты от загрязнения.

В зависимости от характера их применения, согласно  ГОСТ 12.4.011-89, подразделяют на две категории: 

 1.  средства коллективной защиты; 

При работах в траншеях и котлованах должны применяться коллективные средства защиты, к которым, в соответствии с ГОСТ 12.4.011, относятся:

средства нормализации воздушной среды – вентиляционные установки при повышении загазованности в месте проведения работ сверх допустимой санитарной нормы (300 мг/м3);

средства нормализации освещения рабочих мест – искусственное освещение – при работах в ночное время;

средства защиты от поражения током – защитное заземление (зануление) электроустановок, изолирующие устройства и покрытия – от поражения током при пробое изоляции на корпус и отказе защиты, знаки безопасности, устройства защитного отключения.

 2. средства индивидуальной защиты.

  Средства индивидуальной защиты -    технические средства, используемые  для предотвращения или уменьшения воздействия на работников вредных  и (или) опасных производственных факторов,  а также для защиты от загрязнения.

При проведении газоопасных работ спецодежда должна  быть с антистатической нитью, а обувь без металлических набоек и гвоздей. При проведении огневых работ спецодежда должна быть огнезащитной.

 Разновидности средств индивидуальной защиты (СИЗ)

Большая группа СИЗ предназначена для защиты от опасных и вредных производственных факторов: механических воздействий, (повышенных уровней излучений, шума, вибрации), статического электричества, повышенных и пониженных параметров воздуха рабочей зоны и температур поверхности оборудования, материалов, заготовок, электрического тока, химических факторов и т.д.

 СИЗОД. Для защиты органов дыхания от пыли применяются респираторы. Респираторы задерживают пыль при помощи фильтров. По своему устройству разделяются на бесклапанные и клапанные. К бесклапанным респираторам относятся марлевая повязка, которая закрывает рот и нос работающего и задерживает пыль.  

Фильтрующие  противогазы -  предназначены  для защиты органов дыхания, лица и глаз человека от  парогазообразных веществ и аэрозолей  при объемной доле свободного кислорода в воздухе не менее 20%   

  Работники, занятые на выполнении работ по ВВК должны быть обеспечены спецодеждой, спецобувью и другими средствами защиты, согласно типовым отраслевым нормам  

 Применяемые спецодежда, спецобувь и другие СИЗ должны иметь сертификаты соответствия.

Работники не должны допускаться к работе без положенной по нормативам спецодежды и СИЗ, во время работы должны их правильно применять.

Чистка спецодежды струей сжатого воздуха, керосином, бензином, эмульсией, растворителями не допускается.

Члены бригады (линейные трубопроводчики, монтажники наружных нефтепроводов и др.), выполняющие огневые или газоопасные работы во взрывоопасной зоне (в котловане, траншее и др.) должны обеспечиваться спецодеждой для защиты от повышенных температур (спецодежда с огнезащитной пропиткой), имеющей сертификат соответствия, постоянно носимыми индивидуальными газоанализаторами.

Работникам, производящим работы в лежачем положении или в положении «с колена», выдаются маты или наколенники из материала низкой теплопроводности и водонепроницаемости.

СИЗ должны подвергаться периодическим контрольным осмотрам и испытаниям в порядке и сроки, установленные ТУ на них.

Для защиты органов дыхания должны применяться СИЗОД – противогазы фильтрующие и шланговые. Исправность противогаза проверяют периодически по графику, но не реже одного раза в 3 месяца. До и после применения работник должен проверить противогаз на герметичность согласно инструкции по эксплуатации. Работники должны быть обучены правилам обращения с противогазами.

Для защиты головы работника от механических повреждений, воды, повреждения электрическим током должны применяться каски. С целью выявления дефектов, каски подлежат ежедневному осмотру в течение всего срока эксплуатации. Каски не подлежат ремонту.

К средствам защиты лица, глаз и органов слуха работников, выполняющих ремонтные работы на нефтепроводах, относятся щитки защитные лицевые, очки защитные, противошумные наушники, вкладыши.

К СИЗ от падения с высоты работников, занятых на ремонтных работах на нефтепроводах, относятся предохранительные пояса и канаты страховочные (спасательные веревки).  

 Системы обеспечения безопасности работ на высоте предназначены:

а) для удерживания работника таким образом, что падение с высоты предотвращается (системы удерживания или позиционирования);

б) для безопасной остановки падения (страховочная система) и уменьшения тяжести последствий остановки

в) для спасения и эвакуации.

К СИЗ от падения с высоты работников, занятых на ремонтных работах на МТ, относят страховочную привязь и канаты страховочные. Применяемая страховочная привязь и страховочный канат должны быть осмотрены до и после каждого использования в соответствии с правилами [19]. Срок годности страховочной привязи, страховочного каната, правила хранения, эксплуатации и утилизации устанавливаются изготовителем и указываются в сопроводительной документации на изделие.

Работодатель обеспечивает регулярную проверку исправности систем обеспечения безопасности работ на высоте в соответствии с указаниями в их эксплуатационной документации, а также своевременную замену элементов, компонентов или подсистем с понизившимися защитными свойствами.

Динамические и статические испытания СИЗ от падения с высоты с повышенной нагрузкой в эксплуатирующих организациях не проводятся.

Работники, допускаемые к работам на высоте, должны проводить осмотр выданных им СИЗ до и после каждого использования.

 Срок годности средств защиты из синтетических материалов при соблюдении правил эксплуатации и хранения определяется в документации изготовителя, но не должен превышать:

а) для синтетических канатов - 2 года или 400 часов эксплуатации;

б) для СИЗ от падения с высоты, имеющих   металлические элементы, - 5 лет;

в) для касок - 5 лет.

Требования к предохранительным поясам

· При проведении ремонтных работ необходимо применять пояса, которые соответствуют требованиям технических условий на пояса конкретных конструкций и имеющие сертификат соответствия требованиям безопасности.

· При выборе типа пояса необходимо учитывать вид и характер предстоящей работы (смотри таблицу 8).

· Строп (фал) пояса для электрогазосварщиков и других работников, выполняющих огневые работы, должен быть из стального каната или цепи.

· Пояс должен обеспечивать максимальное удобство и комфортность его эксплуатации.

· Элементы и детали пояса должны быть взаиморасположены и соединены таким образом, чтобы исключалась возможность причинения боли или различных неудобств при работе.

· Металлические детали пояса не должны непосредственно соприкасаться с телом (кроме рук) работающего в спецодежде (пояс должен, быть надет поверх спецодежды).

· В процессе эксплуатации необходимо следить за целостностью и исправностью всех конструктивных элементов пояса. Металлические детали предохранительного пояса не должны иметь трещин, раковин, надрывов и заусенцев, а текстильные – порезы, расслоения и другие дефекты.

· Карабин стропа (фала) предохранительного пояса должен обеспечивать быстрое и надежное закрепление и открепление одной рукой при надетой утепленной рукавице. Продолжительность цикла «закрепление-открепление» должна быть не более 3 секунд. Карабин должен иметь предохранительное устройство, исключающее его случайное раскрытие. Замок и предохранитель карабина должны закрываться автоматически.

· Предохранительные пояса перед выдачей в эксплуатацию, а также через каждые 6 месяцев должны подвергаться испытанию статической нагрузкой  200 кг в течении 5 минут (если иное не

предусмотрено предприятием-изготовителем).  

· После испытания под нагрузкой проводится тщательный осмотр пояса, и при отсутствии видимых повреждений он допускается в эксплуатацию.

Спасательная веревка применяется при работах в колодцах котлованах и траншеях и предназначена для быстрого извлечения работающего в случае необходимости.

Спасательная веревка используется совместно со спасательным поясом. Веревка должна крепиться к стропу (фалу) спасательного пояса.

Длина спасательной веревки должна быть не менее чем на 3 метра больше длины, определяемой исходя из глубины колодца котлована или траншеи в котором находится работающий, а так же длины, учитывающей перемещения работающего в зоне проведения работ.

Каждой спасательной веревке присваивается инвентарный номер. К веревке должны быть прикреплена бирка с указанием инвентарного номера, допустимой грузоподъемности и даты следующего испытания.

Перед работой ответственный за проведение работ должен осмотреть спасательную веревку на предмет ее пригодности к применению. Кроме этого ответственное лицо обязано производить осмотр спасательной веревки не реже 1 раза в 10 дней, а также после каждого применения в дождливую или снежную погоду.

Каждые 6 месяцев спасательная веревка должна проходить испытание на прочность. Испытание проводится статической нагрузкой 200 кг в течении 15 минут (если иное не предусмотрено предприятием-изготовителем).

Спасательная веревка считается не непригодной для дальнейшего использования если:

· произошел обрыв при испытании;

· остаточное удлинений после испытания превышает 5%;

· обнаружено наличие обрыва части нитей, образующих веревку;

· имеются узлы или соединения и места, прочность которых вызывает сомнение;

Средства индивидуальной защиты и предохранительные
приспособления (РД 064-18,стр.186)

Работники, выполняющиеработы по ВВК, должны быть обеспечены специальной одеждой, специальной обувью и другими средствами защиты, согласно типовым нормам [15].

Порядок выдачи и пользования СИЗ определяют межотраслевыми правилами[17].

Применяемые специальная одежда, специальная обувь и другие СИЗ должны иметь сертификаты соответствия требованиям нормативных документов ПАО «Транснефть» и/или ТР ТС 019/2011 [18].

Работники не должны допускаться к работе без положенной по нормативам специальной одежды, специальной обуви и СИЗ, во время работы должны их правильно применять.

Чистка специальной одежды струей сжатого воздуха, керосином, бензином, эмульсией, растворителями не допускается.

Члены бригады (линейные трубопроводчики, монтажники наружных трубопроводов и др.), выполняющие огневые или газоопасные работы во взрывоопасной зоне (в котловане, траншее и др.) должны обеспечиваться постоянно носимыми индивидуальными газосигнализаторами и специальной одеждой для защиты от повышенных температур (специальная одежда с огнезащитными свойствами), соответствующей требованиям нормативных документов ПАО «Транснефть» и имеющей сертификат соответствия ТР ТC 019/2011 [18].

Работникам, проводящим работы в лежачем положении или в положении «с колена», выдают маты или наколенники из материала низкой теплопроводности и водопроницаемости.

СИЗ должны подвергаться периодическим контрольным осмотрам и испытаниям в порядке и сроки, установленныеТУ на них.

Для защиты органов дыхания должны применяться СИЗОД – фильтрующие и шланговые противогазы. Исправность противогаза проверяют периодически по графику, но не реже 1 раза в 3 месяца. До и после применения работник должен проверить противогаз на герметичность согласно руководству по эксплуатации. Работники должны быть обучены правилам обращения с противогазами.

Для защиты головы работника от механических повреждений, воды, поражения электрическим током должны применяться каски. Работники должны пользоваться защитными касками с застегнутым подбородочным ремнем. С целью выявления дефектов, каски подлежат ежедневному осмотру в течение всего срока эксплуатации. Каски не подлежат ремонту.

К средствам защиты лица, глаз и органов слуха работников, выполняющих ремонтные работы на МТ, относят щитки защитные лицевые, очки защитные, противошумные наушники, вкладыши.

К СИЗ от падения с высоты работников, занятых на ремонтных работах на МТ, относят страховочную привязь и канаты страховочные. Применяемая страховочная привязь и страховочный канат должны быть осмотрены до и после каждого использования в соответствии с правилами [19]. Срок годности страховочной привязи, страховочного каната, правила хранения, эксплуатации и утилизации устанавливаются изготовителем и указываются в сопроводительной документации на изделие. 

2. ПОРЯДОК ОБУЧЕНИЯ, ИНСТРУКТИРОВАНИЯ И ДОПУСКА ПЕРСОНАЛА ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ ОГНЕВЫХ РАБОТ.
Исполнителем работ является работник, прошедший обучение и проверку знаний в области выполняемых функций, выполняющий работу, предусмотренную нарядом-допуском и назначенный лицом, выдающим наряд-допуск.

Непосредственные исполнители огневых работ (электросварщик, газосварщик, газорезчик)” должны иметь квалификационное удостоверение на право выполнения этих работ, удостоверение о проверке знаний  по технике безопасности с талоном по пожарной безопасности и правил техники безопасности при эксплуатации электроустановок потребителей (для электросварщиков в объеме 2 квалификационной группы).

Порядок допуска рабочих к работе по нарядам-допускам

· ИТР обязан поинтересоваться о самочувствии работника

· Проверяются квалификационные удостоверения

· Проверяется наличие СИЗ и спецодежды

· Проводится целевой инструктаж рабочим по способам и технологии производства работ,  а также по мерам безопасности указанным в наряде-допуске и с записью в наряде-допуске

Работники ставят свою роспись в наряде-допуске.

Допуск к проведению работ

При осуществлении допуска к проведению работ лицо, ответственное за допуск к проведению работ:

· знакомится с результатами проведения анализа ГВС;

· проверяет выполнение мероприятий по подготовке объекта к проведению работ и мер безопасности, указанных в пункте 6.1 наряда-допуска и проекте (плане) производства работ;

· проверяет проведение целевого инструктажа с исполнителями работ их устным опросом на знание опасных и вредных производственных факторов, требований охраны труда, безопасных методов и приемов выполнения работ;

· проверяет состав и наличие приложений к наряду-допуску, указанных в пункте 7 наряда-допуска;

· ставит в известность лицо, ответственное за проведение работ, и исполнителей работ о возможных отклонениях в работе производственного объекта, при которых работы должны быть прекращены;

· проверяет наличие, исправность, безопасное размещение и соответствие применяемой техники, оборудования, инструментов требованиям безопасности, указанным в пункте 6.2 наряда-допуска и проекте (плане) производства работ;

· проверяет наличие на месте проведения работ исправных средств пожаротушения;

· проверяет наличие и исправность средств индивидуальной и коллективной защиты, специальной одежды и специальной обуви в соответствии с мерами, указанными в пункте 6.2 наряда-допуска и проекте (плане) производства работ;

· проверяет применение технических устройств, имеющих разрешения Ростехнадзора на применение, сертификаты соответствия и паспорта;

· проверяет соответствие количества исполнителей работ, их профессии и квалификации характеру и содержанию работ;

· проверяет наличие у лица, ответственного за проведение работ, квалификационных документов, удостоверения об обучении на курсах целевого назначения, удостоверений о прохождении аттестации по промышленной безопасности, о проверке знаний требований охраны труда, электробезопасности;

· проверяет наличие у исполнителей работ квалификационных документов, удостоверений об обучении на курсах целевого назначения, удостоверений о проверке знаний требований охраны труда, электробезопасности, талонов по технике пожарной безопасности.

Все замечания, выявленные при осуществлении допуска к проведению работ, должны быть устранены.

При осуществлении допуска к проведению ремонтных работ, связанных с остановкой и разгерметизацией магистральных и технологических нефтепроводов (нефтепродуктопроводов) и оборудования МН (МНПП), лицо, ответственное за организацию и безопасное производство работ, совместно с лицом, ответственным за проведение работ, проводит проверку соответствия параметров безопасности, указанных в контрольном листе, фактическому исполнению. Отсутствие несоответствий подтверждается их подписями в контрольном листе.

При отсутствии замечаний в ходе осуществления допуска к проведению работ лицо, ответственное за допуск к проведению работ, осуществляет допуск к проведению работ с записью в пункте 14 наряда-допуска.

Ежедневный допуск к проведению работ осуществляется в первый день проведения работ и, в случае ежедневного (междусменного) отдыха или отдыха в выходные и нерабочие праздничные дни, в последующие дни проведения работ в порядке, аналогичном указанному в настоящем подразделе документа.

Для осуществления ежедневного допуска к проведению работ лицо, ответственное за проведение работ, обеспечивает готовность места проведения работ и исполнителей работ к выполнению работ и сообщает об этом лицу, ответственному за допуск к проведению работ.

При отсутствии замечаний в ходе осуществления ежедневного допуска к проведению работ лицо, ответственное за допуск к проведению работ, осуществляет допуск на текущий день к проведению работ с записью в графах 1, 2, 3, 4 таблицы пункта 14.1 наряда-допуска.

В случаях осуществления допуска к проведению работ на линейной части МН (МНПП) начальником (заместителем начальника) структурного подразделения или лицом, замещающим его по приказу, ежедневный допуск к проведению работ в последующие после первого дни проведения работ разрешается осуществить телефонограммой (радиограммой), подписанной лицом, ответственным за допуск к проведению работ. В этом случае лицо, ответственное за допуск к проведению работ, получив сообщение от лица, ответственного за проведение работ, о готовности места проведения работ и исполнителей работ к осуществлению допуска к проведению работ, сообщает оператору структурного подразделения о разрешении ежедневного допуска к проведению работ подписанной им телефонограммой (радиограммой). Лицо, ответственное за проведение работ, вносит записи в графы 1, 2, 3, 4 таблицы пункта 14.1 наряда-допуска, в графе 4 указывает номер телефонограммы (радиограммы), фамилию, инициалы и должность лица, ее подписавшего, и заверяет своей подписью.

Допуск к проведению огневых, газоопасных и других работ повышенной опасности на линейной части МН (МНПП), выполняемых по нарядам-допускам и не связанных с остановкой и разгерметизацией магистральных нефтепроводов (нефтепродуктопроводов) и оборудования МН (МНПП), а также не связанных с комплексным опробованием объектов и оборудования МН (МНПП) и заполнением их нефтью (нефтепродуктами), допускается осуществлять лицом, ответственным за контроль при производстве данных работ, в случаях его назначения.  

После допуска к проведению работ один экземпляр наряда-допуска остается у лица, ответственного за проведение работ, а второй экземпляр:

· при проведении огневых работ передается лицом, ответственным за выдачу наряда-допуска, на хранение представителю службы пожарной охраны филиала ОСТ или иному лицу в соответствии с требованиями пункта  

· при проведении газоопасных работ и работ повышенной опасности хранится у лица, ответственного за выдачу наряда-допуска.

3. СОСТАВ БРИГАДЫ ИСПОЛНИТЕЛЕЙ ГАЗООПАСНЫХ РАБОТ, РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ОБЯЗАННОСТЕЙ МЕЖДУ ЧЛЕНАМИ БРИГАДЫ

Состав бригады: Не менее 3 человек. Распределение обязанностей: Первый работник работает в колодце (обеспечен индивидуальным газоанализатором-сигнализатором, оборудованием взрывозащищенного исполнения и не дающим искрообразования при ударе, в СИЗ и спецодежде не накапливающей статического электричества, со спасательным поясом с лямками через плечи, веревкой и шланговым противогазом). Два других работника-страхующие. В случае возникновения опасности поднимают работника на поверхность.

Периодичность: Воздушная среда должна контролироваться непосредственно перед началом работ, после каждого перерыва в работе и в течение всего времени выполнения работ с периодичностью, указанной в наряде-допуске, но не реже чем через один час работы, а также по первому требованию работающих. При выборе точек контроля необходимо учитывать место и характер проведения работ, а также метеорологические условия (температуру воздуха, направление и скорость ветра).

4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ К РАБОЧЕМУ МЕСТУ ПРИ ПРОИЗВОДСТВЕ РАБОТ НА ВЫСОТЕ. ТРЕБОВАНИЯ К ЛЕСАМ, ПОДМОСТЯМ, ЛЕСТНИЦАМ, ПЛОЩАДКАМ, ТРАПАМ.
Конструкция приставных лестниц и стремянок должна исключать возможность сдвига и опрокидывания их при работе. На нижних концах приставных лестниц и стремянок должны быть оковки с острыми наконечниками для установки на земле. При использовании лестниц и стремянок на гладких опорных поверхностях (паркет, металл, плитка, бетон) на нижних концах должны быть надеты башмаки из резины или другого нескользкого материала.

При установке приставной лестницы в условиях, когда возможно смещение ее верхнего конца, последний необходимо надежно закрепить за устойчивые конструкции.

Верхние концы лестниц, приставляемых к трубам или проводам, снабжаются специальными крюками-захватами, предотвращающими падение лестницы от напора ветра или случайных толчков.

У подвесных лестниц, применяемых для работы на конструкциях или проводах, должны быть приспособления, обеспечивающие прочное закрепление лестниц за конструкции или провода.

Устанавливать и закреплять лестницы и площадки на монтируемые конструкции следует до их подъема. Длина приставной лестницы должна обеспечивать работнику возможность работы в положении стоя на ступени, находящейся на расстоянии не менее 1 м от верхнего конца лестницы.

При работе с приставной лестницы на высоте более 1,8 м надлежит применять страховочную систему, прикрепляемую к конструкции сооружения или к лестнице (при условии закрепления лестницы к строительной или другой конструкции).

Приставные лестницы без рабочих площадок допускается применять только для перехода работников между отдельными ярусами здания или для выполнения работ, не требующих от работника упора в строительные конструкции здания.

При использовании приставной лестницы или стремянок не допускается:

а) работать с двух верхних ступенек стремянок, не имеющих перил или упоров;

б) находиться на ступеньках приставной лестницы или стремянки более чем одному человеку;

в) поднимать и опускать груз по приставной лестнице и оставлять на ней инструмент.

Не допускается работать на переносных лестницах и стремянках:

а) над вращающимися (движущимися) механизмами, работающими машинами, транспортерами;

б) с использованием электрического и пневматического инструмента, строительно-монтажных пистолетов;

в) при выполнении газосварочных, газопламенных и электросварочных работ;

г) при натяжении проводов и для поддержания на высоте тяжелых деталей.

Не допускается установка лестниц на ступенях маршей лестничных клеток. Для выполнения работ в этих условиях следует применять подмости.

При работе с приставной лестницы в местах с оживленным движением транспортных средств или людей для предупреждения ее падения от случайных толчков (независимо от наличия на концах лестницы наконечников) место ее установки следует ограждать или охранять. В случаях, когда невозможно закрепить лестницу при установке ее на гладком полу, у ее основания должен стоять работник в каске и удерживать лестницу в устойчивом положении.

При перемещении лестницы двумя работниками ее необходимо нести наконечниками назад, предупреждая встречных об опасности. При переноске лестницы одним работником она должна находиться в наклонном положении так, чтобы передний конец ее был приподнят над землей не менее чем на 2 м.

Лестницы и стремянки перед применением осматриваются ответственным исполнителем работ (без записи в журнале приема и осмотра лесов и подмостей).

Лестницы должны храниться в сухих помещениях, в условиях, исключающих их случайные механические повреждения.

Для прохода работников, выполняющих работы на крыше здания с уклоном более 20°, а также на крыше с покрытием, не рассчитанным на нагрузки от веса работников, устраивают трапы шириной не менее 0,3 м с поперечными планками для упора ног. Трапы на время работы закрепляются.

Сообщение между ярусами лесов осуществляется по жестко закрепленным лестницам.

 Проходы на площадках и рабочих местах должны отвечать следующим требованиям:

а) ширина одиночных проходов к рабочим местам и на рабочих местах должна быть не менее 0,6 м, расстояние от пола прохода до элементов перекрытия (далее - высота в свету) - не менее 1,8 м;

б) лестницы или скобы, применяемые для подъема или спуска работников на рабочие места на высоте более 5 м, должны быть оборудованы системами безопасности.

Для безопасного перехода на высоте с одного рабочего места на другое при невозможности устройства переходных мостиков с защитными ограждениями должны применяться страховочные системы, использующие в качестве анкерного устройства жесткие или гибкие анкерные линии, расположенные горизонтально или под углом до 7 к горизонту.

Леса должны использоваться по назначению, за условиями их использования в организации устанавливается технический надзор.

60. Леса, подмости и другие приспособления для выполнения работ на высоте должны быть изготовлены по типовым проектам и взяты организацией на инвентарный учет.

На инвентарные леса и подмости должен иметься паспорт завода-изготовителя.

Применение неинвентарных лесов допускается в исключительных случаях и их сооружение должно производиться по индивидуальному проекту с расчетами всех основных элементов на прочность, а лесов в целом - на устойчивость; проект должен быть завизирован лицом, назначенным в организации ответственным за безопасную организацию работ на высоте, и утвержден главным инженером (техническим директором) организации или непосредственно руководителем организации (индивидуальным предпринимателем).

5. В КАКИХ СЛУЧАЯХ РАБОТЫ ДОЛЖНЫ БЫТЬ ОСТАНОВЛЕНЫ, А НАРЯД-ДОПУСК (РАСПОРЯЖЕНИЕ) АННУЛИРОВАН
Работы, выполняемые по распоряжению, газоопасные работы, проводимые без наряда-допуска, но регистрируемые перед их началом в журнале учета газоопасных работ, по решению начальника структурного подразделения или лица, его замещающего, могут быть выполнены по наряду-допуску. 

При проведении огневых, газоопасных работ на объектах ОСТ наряд-допуск на проведение газоопасных работ выдается на каждое место и вид работ каждой бригаде, проводящей такие работы, и действителен в течение указанного в нем срока. Планируемая продолжительность проведения работ не должна превышать 10 дней с организацией ежедневного допуска к производству работ путем проведения инструктажа по порядку и условиям проведения работ, в том числе мерам безопасности. Если работа оказалась незаконченной, а условия и характер ее проведения не изменились, что подтверждается результатами анализа воздушной среды, наряд-допуск на проведение газоопасных работ может быть продлен руководителем структурного подразделения, на объекте которого проводятся указанные работы, или лицом, его замещающим, на срок не более 15 дней. Допускается проведение работ в темное время суток с обязательной разработкой и обеспечением дополнительных мер по пожарной безопасности и исключению возможности выделения в рабочую зону взрывопожароопасных или вредных паров, а так же  газов, способных вызвать взрыв, загорание.

Наряд-допуск на работы повышенной опасности действителен в течение указанного в нем срока. Наряд-допуск может быть продлен, при этом продолжительность выполнения работ от планируемых даты и времени начала работ с учетом продления не должна превышать 15 суток с организацией ежедневного допуска к производству работ путем проведения инструктажа по порядку и условиям проведения работ, в том числе мерам безопасности. 

Наряд-допуск на ремонтные работы действует в течение всего времени, необходимого для выполнения указанного объема ремонтных работ. 

Распоряжение действительно в течение одной смены. 

Проведение огневых, газоопасных работ и работ повышенной опасности по наряду-допуску, распоряжению, а также газоопасных работ, проводимых без наряда-допуска, но регистрируемых перед их началом в журнале учета газоопасных работ, должно быть остановлено, а наряд-допуск (распоряжение) должен быть аннулирован в случаях:

- возникновения несчастного случая, связанного с проведением работ;

- возникновения аварии или инцидента;

- возникновения пожара;

- автоматического срабатывания системы пожаротушения;

- выдачи автоматической установкой пожарной сигнализации светового и звукового сигнала;

- включения системы оповещения, сигнализирующей о создании опасной ситуации;

- запрещения проведения работ контролирующими и надзорными органами; 

- отсутствия на месте проведения работ во время их проведения лица, ответственного за проведение работ.

При этом технические средства должны быть немедленно выключены (отключены), люди выведены с места проведения работ, извещены о происшедшем оператор структурного подразделения (ПО) (при производстве работ на НПС/НППС/ПО и на линейной части МН/МНПП), начальник структурного подразделения и главный инженер филиала ОСТ или лица, замещающие их по приказу.

Остановка огневых, газоопасных работ и работ повышенной опасности, проводимых по наряду-допуску,  оформляется записью в пункте 23 наряда-допуска с указанием причин, послуживших основанием для остановки.

Остановка работ, проводимых по распоряжению, оформляется записью в графе 6 Журнала учета проведения работ, выполняемых по нарядам-допускам и распоряжениям с формулировкой «Работы остановлены, распоряжение аннулировано». 

Остановка проведения газоопасных работ, проводимых без наряда-допуска, оформляется записью в графе 9 Журнала учета газоопасных работ, проводимых без наряда-допуска с формулировкой «Работы остановлены, запись аннулирована». 


Работы могут быть возобновлены только после выявления и устранения причин их остановки и выдачи нового наряда-допуска, распоряжения, оформления новой записи в журнале учета газоопасных работ, проводимых без наряда-допуска.

Останавливать проведение огневых, газоопасных работ и работ повышенной опасности по наряду-допуску, распоряжению, а также газоопасных работ, проводимых без наряда-допуска, но регистрируемых перед их началом в журнале учета газоопасных работ, обязаны лица, ответственные за:

- выдачу наряда-допуска;

- утверждение наряда-допуска;

- подготовку к проведению работ;

- допуск к проведению работ;

- проведение работ;

- контроль при производстве работ;

- строительный контроль, осуществляемый заказчиком и подрядчиком.

– знак «Внимание нефтепровод/нефтепродуктопровод! Проезд здесь!»;














– П-образный знак;





– ограничительные (сигнальные) столбики.
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ПРОЕЗД ЗДЕСЬ!
ВНИМАНИЕ  НЕФТЕПРОВОД!
Строительство зданий, сооружений на расстоянии 
менее 150м не допускается (СП 36.13330.2012)
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а) схема рыхления грунта со стороны продольной траншеи 


б) схема рыхления грунта с противоположной стороны продольной траншеи 
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